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APRESENTAGAO

A Universidade Feevale atua para o desenvolvimento social, cultural e
econdmico do pais, nessa perspectiva, além de seu papel tradicional de formar cidadaos
éticos e profissionais qualificados, tem como objetivo contribuir com a producdo do
conhecimento cientifico através da pesquisa e de sua divulgacao de forma dialdgica e
qualificada. Em meio ao cenario desafiador de uma pandemia em 2020, a pesquisa
evidenciou sua importancia e essencialidade neste enfrentamento, uma vez que, a
ciéncia é e sera a pega-chave para conter o novo coronavirus.

As atividades de iniciagao cientifica dao suporte a pesquisa, ao ensino e a
extensdo, formando os pilares fundamentais da aquisi¢gdo, produgdo, divulgagcéo e
aplicacao do conhecimento cientifico nas diversas areas do conhecimento. A iniciagao
cientifica possui carater pedagodgico, na medida em que favorece o aperfeicoamento
cientifico e profissional e potencializa a dindmica do Ensino Superior, propiciando a
formacgéo integral do discente.

A Feira de Iniciagao Cientifica (FIC) da Universidade Feevale tem por finalidade
fortalecer o papel da pesquisa cientifica na sociedade por meio da interlocugao
académica, da integracdo dos discentes com a pesquisa e da divulgagdo do
conhecimento, oportunizando um ambiente de troca e o aprimoramento de
conhecimentos e de experiéncias.

O evento integra o programa Inovamundi, que busca estimular a producao, a
divulgagdo e a discussdo dos conhecimentos cientificos, tecnolégicos e sociais
desenvolvidos no contexto universitario. Além da FIC, também fazem parte do
Inovamundi a Feira de Iniciagdo a Pesquisa (FIP), o Saldo de Extensdo (SE) e o
Seminario de Pés-graduagao (SPG).

Em 2020, foram inscritos 717 trabalhos na FIC, 666 de discentes da
Universidade Feevale e 48 de outras instituicbes do pais e 3 de instituicdes estrangeiras.
O numero de apresentacdes de trabalhos indica intensa participacao de académicos em
atividades de iniciacao cientifica, o que se observa por meio da apresentacao de 344
trabalhos de discentes que participam efetivamente de programas de iniciacao
cientifica.

O numero de trabalhos aprovados nas diversas areas do conhecimento expressa
a expansao da produgdo. Em 2020, foram aprovados 714 trabalhos para apresentacao
oral em sessdes tematicas e para a apresentacdo de pésteres, assim como para a
publicacdo nos anais do evento; 135 trabalhos da area de Ciéncias Criativas
Tecnoldgicas, 278 da area de Ciéncias da Vida; e 301 da area de Ciéncias Humanas e
Sociais.

Dessa forma, observa-se que a Universidade Feevale segue um percurso
consistente na construgdo do conhecimento e na consolidagdo da pesquisa em nivel
nacional e internacional, fruto da cooperacao e do comprometimento dos protagonistas
do processo de produg¢do do conhecimento de qualidade.

Joao Alcione Sganderla Figueiredo
Pro-reitor de Pesquisa, Pds-graduagéao e Extensao

Rodrigo Staggemeier
Assessor de Iniciacdo a Pesquisa e Extensao
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS -
ARQUITETURA E URBANISMO




Abrigo de Tratamento e Reintegragdo de Animais Abandonados

Tamires de Jesus Ramos*; Nilza Colombo?

A pesquisa versa sobre o Abrigo de Tratamento e Reintegragao de Animais Abandonados para o municipio
de Campo Bom, a fim de oferecer aos caes e gatos uma nova oportunidade de vida, através da adogao
responsavel. Fruto da disciplina de Pesquisa do Trabalho Final de Graduagdo do curso de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Feevale, foi desenvolvida durante o primeiro semestre de 2020. O estudo
analisou dados referente ao indice de abandono de caes e gatos a nivel nacional e estadual. Em primeiro
lugar se destaca a regido sudeste com cerca de 78 mil animais, seguido do sul do pais com estimados 30 mil
animais em situacdo de rua. Também foram analisadas as condi¢des dos Canis Municipais de diversas
cidades e estados e ambos apresentaram descaso com a arquitetura do abrigo, condigbes insalubres e
localizagao de dificil acesso da populagédo. A pesquisa busca introduzir uma nova metodologia de pensar
arquitetura para espacos de acolhimento dos animais de rua. A arquitetura do abrigo, juntamente com a
localizagao geografica na cidade, sera o ponto chave para atrair moradores e visitantes ao local, imprimindo
ao espago areas de convivéncia, area de interagdo com os animais, proporcionando bem-estar aos visitantes.
A proposta sera recolher os animais abandonados, trata-los e apds saudaveis reintegra-los novamente no
convivio social, através de feiras de adogédo que serdo desenvolvidas no abrigo. A arquitetura auxiliara na
forma de despertar o interesse dos moradores nos caes e gatos ali presentes, pois os mesmos nao ficarao
escondidos e sim expostos de maneira a atrair a atencao dos possiveis adotantes. O local contara com uma
clinica veterinaria de atendimento 24h, setor administrativo, alojamentos para cides e gatos, setor de
atendimento a Ongs de protegdo e amparo animal, salas de palestras para conscientizagdo da populagao e
atendimento escolar, visto que o abrigo sera de propriedade do municipio e sera utilizado também para fins
educacionais através da parceria com as escolas municipais da cidade. Deste modo auxiliara nos estudos,
além de despertar nos alunos o interesse pela ciéncia, biologia e medicina veterinaria. Desenvolver o Abrigo
de Tratamento e Reintegracdo de Animais Abandonados na cidade de Campo Bom, trara para o Municipio
um novo olhar diante da sociedade. Se preocupar com os animais € se preocupar com o0s bem-estar das
pessoas, pois quando solucionamos o problema do abandono e da superpopulagado dos animais de rua toda
a sociedade se beneficia.

Palavras-chave: Animais abandonados. Arquitetura. Qualidade de vida.
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Arquitetura como Refugio: Um Nucleo de Integragado Social para a Comunidade Chico Mendes
em Florianépolis

Giulia Haack Tavares'; Graziela Rossatto Rubin?

A comunidade Chico Mendes, localizada na cidade de Florianépolis/SC, é conhecida por toda a populagéao
local por sua situagao de vulnerabilidade social. A regido € comandada por facgdes criminosas, possui altos
indices de violéncia, trafico de drogas e é considerada a area mais perigosa da cidade. Além disso, segundo
a Prefeitura Municipal de Floriandpolis (PMF) os equipamentos e servigos coletivos presentes na regiao nao
sao suficientes para cobrir a demanda existente. Diante do contexto que ha na comunidade, da caréncia de
locais comunitarios e precariedade das areas de lazer, a proposta de estudo tem como premissa integrar os
moradores entre si e com a cidade em que vivem, potencializando a vivéncia urbana através de um nucleo
comunitario. A partir disso, elaborar um estudo para revitalizagdo urbana da Comunidade Chico Mendes,
através da requalificacdo de algumas salas comerciais desativadas e de um projeto arquiteténico para um
Nucleo de Integragcado Social. Assim, busca-se qualificar e integrar os espagos urbanos e edificados, com
sustentabilidade ambiental, econémica e social. A presente pesquisa sera realizada através de dois métodos:
a pesquisa bibliografica, onde se busca informagdes e conceitos sobre o tema tratado, assim como projetos
analogos e formais; e o estudo de caso, através de uma entrevista informal e uma visita a sede do projeto
social Geragéo da Chico. A partir disso, seréo feitas as analises para a produgéo da proposta arquitetonica e
urbanistica para a area de intervengao. O lote escolhido para o projeto apresenta condicionantes favoraveis
para sua implantac&o, assim como as legislacbes municipais vigentes sobre ele. Na busca de uma arquitetura
sustentavel e com o incentivo municipal a tematica, é possivel proporcionar um espag¢o de qualidade e
acessivel a todos. Ao final dessa pesquisa, conclui-se que as zonas de vulnerabilidade social, presentes nas
cidades contemporaneas, sao areas carentes de infraestrutura e servigos urbanos e que necessitam de locais
que possibilitem a troca de experiéncias entre a coletividade, contribuindo para a minimizacdo da exclusao
social e para a criagado de lagos sociais e de identificagdo com o espago onde vivem. A visita realizada
constatou que as criangas residentes na Comunidade Chico Mendes se encontram vulneraveis, pois diante
deste contexto, fica clara a importancia da proposta de um Nucleo de Integragédo Social dentro da comunidade
em que sera inserido.

Palavras-chave: Equipamentos publicos. Nucleo de Integragao Social. Sustentavel. Vulnerabilidade social.
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CASA DA FEITORIAE A IMPORTANCIA DA CONSERVAGAO E RESTAURA(}éO
ARQUITETONICA COMO LEGADO SOCIOCULTURAL DAS FEITORIAS DO LINHO CANHAMO,
DA ESCRAVIDAO E DA COLONIZAGAO PORTUGUESA

Laura Cristina Willig'; Guilherme de Oliveira Rosa'; Suzana Vielitz de Oliveira 2

Este trabalho apresenta um estudo realizado na disciplina de Técnicas Retrospectivas sobre a Casa da
Feitoria, localizada em Lomba Grande — Novo Hamburgo. O objetivo foi perceber a importancia da teoria e
relacionar com a situagao in loco, proporcionada pela visita. A relevancia do estudo esta na possibilidade de
comprovar a importancia sociocultural que o monumento exerce como documento em prol da histéria do Rio
Grande do Sul e do Brasil, e a importancia da conservagao e restauracao desta para a historia da arquitetura
e imigragao local. Com o intuito de salientar a importancia desta casa para a Regiao do Vale do Rio dos Sinos
e para o Estado do Rio Grande do Sul, definimos esta como testemunho material e bem cultural, uma meméria
viva da historia do Brasil, das Feitorias e da escravidao, demonstrando assim a divida historica brasileira que
temos na questdo racial, e a importancia de manté-la viva para que a histéria nunca se repita. Para tanto se
utiliza como referencial tedrico analise da Carta de Veneza (1964) e o livro Pele Negra, Mascaras Brancas
(FANON, 2008), em paralelo com os dados coletados através de entrevistas e fotografias, que explanaram o
tipo arquitetdénico da época da colonizagdo portuguesa, e sanaram duvidas quanto a origem histérica e a
importancia, nao s6 da edificacdo, como do sitio em que esta esta inserida. A residéncia possui uma
importancia tdo vasta, tanto no sentido historico e social, do que arquitetonicamente, embora nédo seja
insuficiente em nenhum aspecto quanto a estética e materialidade, original e rarissima de se encontrar. Por
fim, ressalta-se a importancia da Carta de Veneza no embasamento do estudo referente a preservagao de
patriménios histéricos, localizados em regibes periféricas as metrdpoles, que caracterizam uma parte da mais
antiga histéria do Brasil: o periodo colonial. Cabe as entidades competentes examinarem e fazerem juizo de
estudos que levam em conta a histéria e a identidade arquitetdnica da edificagdo citada. Atualmente,
presenciamos fatos que fazem jus ao evidencialismo racista da época — o que, por falta de educacgao, insergao
de cultura e promogao de memoriais do periodo do escravagismo, talvez sejam motivo de ainda acontecerem.
Em relagao ao fato de que muitas edificagdes remetentes a este periodo foram dizimadas, ha certa culpa do
sistema de trabalho for¢ado, trazido pelos portugueses, em querer omitir a historia. Que possamos tornar esta
histéria mais evidente para as futuras geracgbes brasileiras.

Palavras-chave: Colonizagédo Portuguesa. Conservacgao. Lomba Grande. Restauragao.
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Estacao Cientifica de Pesquisa Marinha: Uma Nova Sede para a Comunidade Cientifica da llha
da Trindade

Matheus dos Santos Borin'; Eduardo Reuter Schneck 2

Esta pesquisa foi desenvolvida na disciplina de Pesquisa do Trabalho Final de Graduagdo do curso de
Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale durante o primeiro semestre de 2020. Presente em toda a
costa brasileira, com uma extensdo de aproximadamente 5,7 milhdes de metros quadrados, encontra-se uma
regido no Oceano Atlantico dotada de tal biodiversidade e riquezas naturais, que passou a ser denominada
Amazobnia Azul, sendo esta uma area pertencente ao Brasil, de acordo com certos tratados internacionais.
Dentro desta zona existem algumas ilhas, que compdem o territério ultramarino brasileiro, necessitando
estarem povoadas nos 365 dias do ano para que o Brasil possa usufruir de 200 milhas nauticas que circundam
cada umas destas locagdes. O trabalho consiste em um apanhado de informagdes coletadas para propiciar
o desenvolvimento do projeto de uma nova Estagao Cientifica de Pesquisa Marinha na llha da Trindade,
estando esta localizada a uma distancia de cerca de 1160 quildbmetros da costa brasileira, habitada
permanentemente pela Marinha do Brasil desde o ano de 1957. Dada a distancia da ilha em relagdo a costa
brasileira, a proposta de trabalho girou em torno de propiciar maiores condi¢cdes de habitacéo e trabalho no
local, utilizando a arquitetura para trazer mais conforto e tecnologia para a estagdo, além de aumentar a
capacidade de ocupantes. As metodologias utilizadas foram: pesquisa de referéncia bibliografica em livros,
revistas, videos e outros trabalhos académicos, assim como analise de projetos referenciais, estando estes
separados por referéncias formais e analogas. Além disso, foram analisados os condicionantes geograficos,
ambientais e logisticos da ilha. Como resultado deste trabalho, foi identificado um local que atende as
expectativas de implantagao e aproveitamento volumétrico, com destaque para a pouca intervengdo que a
futura edificagdo ira gerar no ecossistema local, sendo esta uma necessidade elementar para a proposta,
uma vez que o local possui ecossistema fragil. Por fim, é concluido que a arquitetura pode ser aplicada para
resolver problemas presentes no Posto Oceanografico da Ilha da Trindade, em especial a separagéo dos
setores em prédios independentes, que ndo levam em consideragio as condicionantes do local, de forma que
a solucao é unificar todos os setores em uma unica edificacdo, assim trazendo uma evolug¢ao no quesito de
conforto e condigdes de trabalho para os pesquisadores e militares que ali habitam.

Palavras-chave: Arquitetura. Estagéo Cientifica. llha da Trindade. Pesquisa Marinha.
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Estagdao Hamburgo Velho: um projeto para requalificar o Centro Histérico de Hamburgo Velho.

Elena Cristina Dalle Molle'; Suzana Vielitz de Oliveira?

Este resumo apresenta um trabalho de pesquisa referencial e posterior projeto arquiteténico realizado para o
final do curso de Arquitetura e Urbanismo.

Desde 2015 o Centro Histérico de Hamburgo Velho, na cidade de Novo Hamburgo, foi considerado patriménio
cultural nacional. Assim, um conjunto urbano formado por cerca de 70 imdveis reconta por meio de suas
estruturas, a histéria do municipio. Contudo, em visita ao local, percebe-se que ha auséncia de investimentos,
falta de manutengéo, de uso e desinteresse dos frequentadores. Além disso, o bairro de Hamburgo Velho
possui diversos problemas urbanos: a maioria das casas encontram-se desocupadas, as ruas possuem
intenso fluxo de veiculos e faltam atrativos que convidem a permanéncia no local.

O objetivo principal desse trabalho foi explorar o potencial turistico e cultural ao propor uma nova edificagao
requalificando a vida urbana no Centro Histérico. Como objetivos especificos: criar um ponto de encontro e
convivéncia, transformar um espago vazio e ocioso em um lugar ativo, com movimentagdo constante de
pessoas, além de promover uma nova dindmica cultural oferecendo um espago qualificado para a cidade e
sua comunidade.

Para o método da pesquisa utilizo visitas ao local, registro fotografico do lote, analises urbanas considerando
fluxos, alturas, usos e mobilidade, além de apoio tedrico relacionado com: urbanismo (GEHL, 2010);
patriménio histérico (SIMAO, 2001); e sentimento de pertencimento (PESAVENTO, 2002). A pesquisa
referencial permitiu desenvolver um espago multicultural, chamado de Estagdo Hamburgo Velho, em
referéncia a antiga estagao de trem que havia no nucleo original. Para apresentar a edificagao utiliza-se um
projeto arquiteténico detalhado através de uso de desenhos desenvolvidos com CAD e outros softwares
aplicados.

O resultado dessa pesquisa permitiu comprovar que o projeto desenvolvido e denominado Estagdo Hamburgo
Velho pode trazer atividades melhorando questdes urbanas, proporcionando um novo ponto de encontro e
convivéncia, além de valorizar o local, transmitindo sua importancia para aqueles que ndo o conhecem. Assim,
foi possivel perceber que uma edificagdo atrativa pode promover o uso do espago publico trazendo pessoas
para o Centro Histérico o que garantira sua valorizagdo e o devido reconhecimento, mantendo vivo seu
patriménio historico.

Palavras-chave: Centro Histodrico. Estagao Hamburgo Velho. Hamburgo Velho. Patriménio cultural.
Requalificagao Urbana.
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Habitagdo de interesse social adaptavel a alagamento

Gisele Raquel Scheunemann’; Juliana Tassinari Cruz?; Eduardo Schneck?

Resultando em assentamentos irregulares, geralmente precarios, e em zonas de riscos ambientais, a
desigualdade social e o precario planejamento urbano séo alguns dos principais fatores responsaveis pela
expansao das cidades sobre areas periféricas. Nestes locais o urbanismo é incompleto e, em geral, de risco,
marcado pela inseguranga do terreno ou das proprias construgdes. Comumente essas terras costumam ser
justamente aquelas que, pelas caracteristicas ambientais, sdo as mais frageis, perigosas e dificeis de
urbanizar: encostas ingremes, beiras de arroios, areas alagadigas. (ROLNIK, 1999)

Sob esta ética, Novo Hamburgo/RS é espelho dos efeitos do crescimento urbano sem planejamento, onde a
continua urbanizagdo e crescimento populacional para zonas periféricas de risco acarretam anualmente
prejuizos irreparaveis. O Programa de Educagdo Ambiental em Desastres - PEAD trabalha com estas areas
de risco em Novo Hamburgo, previamente mapeadas pelo Servigo Geoldgico Brasileiro — CPRM. Dentro do
PEAD, o Projeto de Extensao Habitar Legal visa conhecer as caracteristicas destes territérios em situagao de
risco, entender as fragilidades das comunidades, e avaliar a situacdo atual através do olhar dos moradores
locais.

Este trabalho desenvolvido na disciplina de Projeto Arquitetonico VII, a partir das discussdes do Habitar Legal,
se concentrou em analisar as areas de risco de inundagao da cidade de Novo Hamburgo, e assim propor
solugdes inovadoras para o déficit de moradia adequada que ha hoje no pais. A proposta tem como diretriz
principal, desenvolver uma moradia adaptavel a situagdo de alagamento, e que possa ser implantada em
qualquer terreno, respeitando a diversidade local e as formas consolidadas de ocupagdes, propiciando
qualidade de vida para os moradores das regides alagaveis.

Buscando promover moradias dignas que atendam ao direito de todos ao acesso a cidade, temos como
resultado final, uma residéncia que buscou solugbes economicamente viaveis, eficientes e com maior
aproveitamento dos espacgos. Resultando em uma unidade com dois dormitérios, projetada para acomodar
até quatro moradores. A residéncia conta com um sistema que permite a capacidade de flutuacéo, de acordo
com o nivel de elevagéo da agua, garantindo a seguranga das populagbes que ocupam zonas alagaveis e
proporcionando a permanéncia nesses espagos de maneira segura.

Palavras-chave: Habitagéo social. Desastres ambientais. Inundagao. Projeto Arquiteténico.

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: giselescheunemann7@gmail.com e julianacruz@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
WFEEVALE | o

mundo.




Identificagao de areas vulneraveis a inundagao em Novo Hamburgo/RS, e mapeamento de
areas apropriadas para realocagao das familias em situagao de risco

Gisele Raquel Scheunemann®; Karla Petry?; Juliana Tassinari Cruz?

A desigualdade social e o precario planejamento urbano séo alguns dos principais fatores responsaveis pela
expansao das cidades sobre areas periféricas, resultando em assentamentos irregulares, geralmente
precarios e em zonas de riscos ambientais. Nestes locais o urbanismo é incompleto e, em geral, de risco,
marcado pela inseguranga do terreno ou das proprias construgbes, e costumam ser aqueles que, pelas
caracteristicas ambientais, sdo os mais frageis, perigosos e dificeis de urbanizar: encostas ingremes, beiras
de arroios alagadicas. (ROLNIK, 1999)

Sob esta 6tica, Novo Hamburgo/RS é espelho dos efeitos do crescimento urbano sem planejamento. O
Programa de Educagao Ambiental em Desastres - PEAD trabalha com areas de risco, previamente mapeadas
pelo Servigo Geolégico Brasileiro — CPRM. Dentro do PEAD, o Projeto de Extensdo Habitar Legal visa
conhecer as caracteristicas destes territorios, e entender as fragilidades das comunidades, avaliando a
situagao através do olhar dos moradores.

Este trabalho inicialmente desenvolvido na disciplina de Geoprocessamento, a partir das discussbes do
Habitar Legal, e dando continuidade nos resultados apresentados na FIC/2019, considera os apontamentos
da banca avaliadora e busca aprofundar-se na investigagédo de resultados de zonas desabitadas na cidade
de Novo Hamburgo, aptas para a moradia e realocagéo de familias em situagéo de risco, desenvolvendo de
maneira mais detalhada os critérios de selegao pré-estabelecidos. Tudo isto feito com o cruzamento de dados
em ambiente SIG, com o uso do software ArcGIS.

Como resultado final consideramos as duas areas habitadas em zonas de risco nos Bairros Canudos e Santo
Afonso, ja identificadas na primeira etapa deste trabalho, que totalizam cerca de 88 hectares, e para
classificacao de areas potencialmente aptas para habitacdo, consideramos nesta etapa um maior nimero de
critérios de selegdo. Como a existéncia de infraestrutura urbana, proximidade com o conjunto a ser realocado,
escolas, supermercados, creches, unidades basicas de saude e/ou hospitais. A titulo de assim obter um
resultado efetivo das areas adequadas para realocacao das familias em situacao de risco.

Os levantamentos obtidos com esse trabalho ainda em desenvolvimento além de indicar as areas habitadas
em zonas de risco auxiliando os 6rgaos publicos na construgao de politicas de gestao de risco, € instrumento
de planejamento urbano, apontando regides mais adequadas a urbanizagao, orientando futuras expansodes
do municipio.
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Profissionalizagdao Conjunta: um Envelhecer Ativo

Cristabel Pinto Constante'; Nilza Cristina T. de J. Colombo?

Esta pesquisa foi desenvolvida na disciplina de Pesquisa do Trabalho Final de Graduagdo do curso de
Arquitetura e Urbanismo da Universidade Feevale durante o primeiro semestre de 2020. A sociedade
brasileira vem enfrentando um envelhecimento populacional acelerado e umas das consequéncias deste
movimento é a diminuigdo da forga ativa de trabalho - que seriam as pessoas em idade ativa - enquanto ha
um aumento de pessoas acima dos sessenta anos aptas para o trabalho, mas que estdo a margem do
mercado e ficam dependentes de aposentadorias ou renda de familiares. Diante disto, o objetivo desta
pesquisa é justificar o desenvolvimento de um local voltado para a profissionalizagdo e apoio psicoldgico dos
idosos para assim promover a reintegragdo dos mesmos no mercado de trabalho e minimizar os impactos
deste envelhecimento acelerado. Este projeto sera desenvolvido na disciplina do Trabalho Final de
Graduacgao no segundo semestre de 2020. Para isso, foram realizadas pesquisas em livros, artigos, resumos
e sites pertinentes ao tema, assim como analises: do entorno, bioclimaticas e de indices urbanisticos do lote
proposto para a implantagdo do projeto. Constatou-se a existéncia de uma demanda real por parte da
sociedade brasileira, de modo que foi desenvolvida uma proposta volumétrica que abrange o programa de
necessidades e diretrizes do projeto, ao mesmo tempo que contempla as orientagbes apontadas no plano
diretor. Assim, evidencia-se a importancia do debate em nivel arquiteténico, pois a arquitetura tem o papel
fundamental de maximizar os resultados e melhorar a experiéncia dos usuarios por meio de uma arquitetura
de qualidade e acessivel.

Palavras-chave: Arquitetura. Envelhecer. Mercado de trabalho. Qualidade de vida.
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Projeto Relevo Social

Cristabel Pinto Constante’; Matheus dos Santos Borin'; Juliana T. Cruz?; Eduardo Reuter Schneck?

Este estudo esta inserido na disciplina de Projeto Arquitetdnico VII da Universidade Feevale, que tem por
tematica o desenvolvimento de projetos de Habitagdo de Interesse Social (HIS) propostos para atender em
diferentes cenarios recorrentes nos assentamentos precarios do pais. Ocupando irregularmente encostas de
morros com declividade acentuada, muitas vezes areas de preservagao ambiental, familias estdo suscetiveis
a deslizamento de terra, pondo em risco seus bens, vida e a qualidade ambiental do lugar, dificultando os
processos de regularizagao fundiaria. Diante disto este estudo tem como objetivo o desenvolvimento de uma
residéncia unifamiliar que seja adaptavel para qualquer tipo de lote com relevo acentuado e se enquadre em
padrbes minimos que garantam um ambiente seguro e saudavel as familias de baixa renda. Para isso foram
desenvolvidas pesquisas bibliograficas sobre HIS e areas de risco de deslizamento, andlises de referéncias
analogas e formais, estudo de materiais e técnicas construtivas. Ao longo do primeiro semestre de 2020 foram
realizados assessoramentos para o desenvolvimento do projeto arquiteténico abrangendo plantas, cortes,
fachadas e detalhamentos para uma residéncia unifamiliar elevada sobre uma base metalica, em estrutura
de LSF (Light Steel Frame) e com vedagao externa em telha metalica. Priorizou-se uma construgao leve,
isolada do solo e que na parte posterior do lote recebesse plantagdo de gramineas para auxiliar na fixagao
do solo superficial e a implantagdo de uma pequena horta para consumo familiar. Ao final deste estudo
constatou-se a importancia de minimizar os impactos ambientais de uma construgcdo em terrenos acidentados,
além de destacar que a arquitetura tem papel fundamental para possibilitar que novas construgdes sejam
realizadas em areas de relevo acentuado, preservando a seguranga das familias e do meio ambiente e que,
atrelado a agdes de mitigagao de riscos de deslizamento de terra, a regularizagao fundiaria de interesse social
de assentamentos precarios em encostas de morro sejam possibilitadas.

Palavras-chave: Arquitetura. Habitagao Social. Light Steel Frame. Regularizagdo Fundiaria. Relevo
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Quadra Multifuncional

Daiane Follmann'; Graziela Rossatto Rubin?

O presente estudo do Trabalho Final de Graduagéo tem como tema o desenvolvimento do projeto de uma
Quadra Multifuncional, para o Bairro Campo Grande, localizado no municipio de Estancia Velha-RS. O bairro,
que faz divisa com a cidade de Portdo, possui uma populacdo média de 2.525 habitantes, e tem se
desenvolvido nos ultimos anos, apresentando, ainda, algumas caracteristicas de area rural. Para a realizagao
do trabalho, buscou-se repertorio através de referéncias formais, analogas e elementos especiais. Ainda, foi
realizada entrevista com os moradores do local sobre as necessidades e caréncias existentes no bairro e,
também, levantamentos de campo realizados pela autora pelo bairro e entorno. Para a realizagdo do projeto,
foi escolhido um terreno destinado a atividades fisicas que, atualmente, encontra-se sem uso
nem infraestrutura adequada para a pratica. A entrevista e os levantamentos realizados mostraram a caréncia
de equipamentos publicos, estabelecimentos de servico e que sdo essenciais para os moradores € o lote
apresenta grande potencial para suprir esta falta. Portanto, esta proposta visa melhorar a oferta de
servigos, equipamentos e espagos de recreagao e lazer no bairro, que trara maior qualidade de vida aos
moradores do local e entorno.
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Requalificacdo de Quadra Urbana

Michele Daiane Becker'; Graziela Rossatto Rubin?

O presente trabalho refere-se a pesquisa do Trabalho Final de Graduagéo, com o tema de Requalificagédo de
Quadra Urbana, situada no bairro Lira, na cidade de Estancia Velha. A quadra a ser requalificada possui area
total de 56.750,91m? e nela existem algumas areas a serem mantidas, como: um parque recreativo, uma
Escola Municipal de Educacgao Infantil, um centro esportivo, um CTG de musicas gauchescas e o lote onde
ja existiu uma escola, que sera mantido para sua reconstrugdo futura. Toda a area ocupada soma
25.561,03m?, o que n&o chega a metade da area total da quadra. Assim, com o intuito de potencializar a
utilizagdo da quadra pelos moradores do entorno e da cidade, o trabalho pretende desenvolver um projeto
urbano para requalificar areas ainda sem uso, tornar a quadra acessivel para todos, criar uma ciclofaixa e
ampliar o caminhédromo existente da Av. Brasil (via que limita uma das fachadas da quadra), levando-o para
dentro da quadra. Dessa maneira, mais pessoas serdo atraidas a utilizar a quadra em horarios diferentes do
dia, tornando o local mais seguro e animado. Para a pesquisa, foi realizado um levantamento fisico da quadra
e entornos proximos (usos, ocupagdes, altura das edificagdes, etc.), levantamento fotografico da quadra,
algumas entrevistas com moradores e conhecedores do local. Ainda, buscou-se referéncias bibliograficas e
projetuais para melhor embasamento da proposta a ser desenvolvida, definindo-se assim a melhor estratégia
para a requalificacdo da quadra. Através dessa pesquisa, foi possivel concluir, através de todas as leituras,
pesquisas e referéncias, como os espagos urbanos precisam de uma atencao especial, pois sédo eles que
fazem as cidades acontecer. Os espagos que possuem infraestrutura adequada e areas verdes, por exemplo,
atraem as pessoas e despertam seu uso. E, se em seu entorno existirem diversidades de usos (comercial,
residencial, corporativo, institucional, etc.) possibilitara o uso das areas publicas nos diferentes horarios do
dia. Esta pesquisa provou ser possivel melhorar os espagos existentes nas cidades, ndo precisando sempre
construir novos lugares, e sim preservar os antigos.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS - CIENCIA DA
COMPUTACAO




ALGORITMOS PARA DETERMINAGAO DE PESOS EM DEA: UMA ANALISE EXPLORATORIA
NO MERCADO DE ACOES

Vinicius Gabriel Fidelix'; Adriana Neves do Reis?

Analise Envoltdria de Dados - Data Envelopment Analysis (DEA) € uma técnica bastante aplicada em estudos
com foco em eficiéncia, inclusive no mercado de a¢des. Entretanto, para emprega-la é necessario definir um
conjunto de pesos para variaveis envolvidas nesta analise. O presente trabalho tem como foco
recomendagdes sobrea utilizagdo de diferentes métodos de determinagéo de pesos em DEA, com atengao
para estudos de eficiéncia aplicados ao mercado de agdes. Para isso, uma analise exploratoria sera realizada
com aplicacdo dos métodos existentes na literatura em um conjunto de dados reais, buscando evidenciar o
papel dos algoritmos de determinagao de pesos nos célculos de eficiéncia. Desta maneira, busca-se contribuir
tanto com a compreensao dos algoritmos de determinagéo de pesos para DEA quanto para oferecer maior
suporte ao investidor na tomada de decisdo de compra de a¢des de uma determinada empresa.

Palavras-chave: DEA. Analise Envoltdria de Dados. Métodos de Determinacao de Pesos. Avaliacao de
Desempenho. A¢des

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: vinicius.fidelix@gmail.com e adriananr@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
W/ FEEVALE | fem

o mundo.




DESENVOLVIMENTO DE UM SISTEMA AUTONOMO DE IRRIGAGAO COM BASE EM UM
MODELO BAYESIANO PARA A AGRICULTURA FAMILIAR

JOAO LUIZ KRAUSPENHAR SEGER?; Paulo Ricardo Muniz Barros?

Nosso planeta é constituido principalmente por agua, porém apenas 3% dessa agua é doce, sendo que
apenas uma pequena parte pode ser utilizada para consumo. No Brasil a quantidade de agua consumida é
de 34.973.424.000 metros cubicos por ano e cerca de 67,2% desta quantidade ¢ utilizada para a irrigacao,
sendo que uma grande parcela deste volume é dada como desperdicio. Este estudo teve como principal
objetivo desenvolver um sistema auténomo de irrigagao que possibilite a redugdo da agua utilizada. Desta
maneira para este estudo foram pesquisados métodos e formas de controle de irrigagdo para agricultura
familiar. Em uma segunda etapa deste estudo foram levantadas técnicas de tomada de decisdo, com a
finalidade de favorecer uma irrigagdo mais eficiente tendo como objetivo a economia de agua. A partir da
revisdo da literatura foi desenvolvida uma rede bayesiana, com auxilio da engenheira agrbnoma, para
representacdo do conhecimento do dominio em questéo, o que possibilitou o auxilio e controle na irrigagéo,
tendo como foco a redugao de desperdicios hidricos. Em uma segunda etapa, foi desenvolvido um sistema
autbnomo de irrigagdo, que é constituido por uma aplicagdo que dispdem de uma API para receber os
coletados pelos sensores e enviados por um ESP32, que apds a inferéncia no modelo bayesiano, recebe o
resultado como retorno na APl e vem a efetuar ou ndo a irrigagdo. Para avaliagdao do sistema foram
desenvolvidos dois experimentos tendo como proposito o acompanhamento do sistema frente ao crescimento
da planta. Para os experimentos foram plantadas duas alfaces em vasos distintos sendo uma atendida pelo
protétipo e outra por uma pessoa com conhecimento na agricultura familiar. Foram efetuadas duas validagdes
comparando a técnica tradicional com o protétipo, no qual foi possivel observar, uma redugao significativa.
Na primeira validagao foi alcangado 58% de redugao de uso de agua e na segunda cerca de 45%, sendo que
nos dois casos as plantas mantiveram seu crescimento, dando indicios que a agua a mais utilizada pela
pessoa sendo desperdicio. Até o presente momento se obteve no trabalho um sistema de irrigagdo autbnomo
gue possibilita redugdo de desperdicio hidrico associado a um modelo bayesiano que facilmente pode ser
configurado para qualquer cultura.
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Deteccao de Expressoes Faciais com Inteligéncia Artificial

Gustavo André Setti Cassel’; Marta Rosecler Bez?

Este artigo tem como tema o desenvolvimento de um software capaz de detectar expressdes faciais em seres
humanos, através de mecanismos de Inteligéncia Artificial. Serdo consideradas as expressodes faciais
universais (neutra, raiva, nojo, medo, alegria, tristeza e surpresa) definidas por Ekman e Friesen. O estudo
tem como problema a dificuldade em reconhecer, de forma automatizada, com alta performance e em grande
escala, as emogbes e sentimentos das pessoas nos mais diversos cenarios. Algumas das aplicagbes sao
identificar o sentimento do aluno em uma aula EAD, a fim de que o professor tenha nocao se a aula esta ou
nao agradavel; reconhecer o sentimento do consumidor enquanto este verifica € manipula os produtos de
uma loja; detectar possiveis comportamentos suicidas a partir de expressdes de tristeza; auxiliar o diagnéstico
precoce de disturbios psicologicos, com base nos movimentos da face; entre outras aplicagdes. Desta forma,
quanto melhor a acuracia em classificar expressdes faciais, mais as areas recém citadas se beneficiardo. O
artigo explora a hipétese de que emogdes e sentimentos podem ser identificados através de padrées nas
expressdes do rosto humano de qualquer lugar do mundo. A metodologia de pesquisa escolhida foi Design
Science Research (DSR), que é propicia para integrar aspectos tedricos com o desenvolvimento de software.
A literatura pesquisada tem como foco artigos, dissertagdes e teses dos anos de 2015 a 2020 em busca do
estado da arte neste assunto. Alguns conceitos basicos de expressdes faciais foram encontrados em
redagdes antigas, como literaturas de Ekman datadas do fim dos anos 70. O desenvolvimento do software
sera feito com a linguagem Python, que € amplamente usada para solugdes de Big Data e demais situagbes
gue exigem analise de grandes volumes de dados. Esta linguagem ganha destaque pela simplicidade na
escrita do codigo e também pelas varias bibliotecas ja desenvolvidas pela comunidade, voltadas a analise de
dados com Inteligéncia Artificial e redes neurais. O resultado esperado, portanto, € um software com alta
acuracia na detecgao e classificagdo de expressdes faciais definidas por Ekman e Friesen (neutra, raiva, nojo,
medo, alegria, tristeza e surpresa).
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ENEM 2018: Uma analise do perfil dos estudantes do Rio Grande do Sul

Rafael Vinicios do Carmo’; Wesllei Felipe Heckler'; Juliano Varella de Carvalho?

O Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) avalia o desempenho de estudantes do ensino médio do pais e
colabora com o acesso a educagao superior e as informagdes dos participantes e seus desempenhos sao
disponibilizados anualmente no Portal do INEP. A partir disso, este estudo explora os resultados do ENEM
2018, com foco nos dados do estado do Rio Grande do Sul (RS), os quais foram baixados do site do INEP e
manipulados utilizando a linguagem de programagéao Python e o ambiente Jupyter Notebook. Inicialmente, foi
realizado um estudo sobre os metadados, os quais descrevem as 137 variaveis presentes, e destas,
selecionadas aquelas de interesse. Posteriormente, foram investigadas e selecionadas visualizagées que
permitissem analisar o perfil socioecondmico e educacional dos participantes, considerando o grau de
instrucdo dos pais, acesso a internet, renda familiar, dentre outras variaveis. Este estudo visa identificar
caracteristicas no perfil dos participantes do exame que se enquadram nas 5% melhores médias do RS,
comparando-os com aqueles que se enquadram nas 5% piores meédias do estado. As visualiza¢des geradas,
por intermédio de mapas, graficos de barra, dispersado, de caixa, entre outros, permitiram analisar variaveis
tais como o acesso a recursos digitais; renda familiar; sexo; tipo de escola; cor/raga; e educagéo dos pais e
maes. Os resultados demonstram uma tendéncia de melhor desempenho para participantes que possuem
acesso a internet, computador e celular, bem como um pior resultado na auséncia desses recursos. Em geral,
estudantes das classes sociais A e B estdo propensos a alcancar resultados melhores, enquanto estudantes
das classes sociais C, D e E atingem desempenhos piores. Participantes do sexo masculino estdo entre os
melhores colocados em relagdo ao sexo feminino, que, por sua vez, representam maior nimero no total de
participantes. Alunos oriundos de escolas privadas e federais se destacam sobre os oriundos das estaduais
e municipais. Observa-se, ainda, que a proporcao de participantes brancos, pardos e amarelos entre os
melhores colocados € maior do que as demais ragas. Entre os piores colocados, a proporgao de pretos e
indigenas é maior. Quanto mais estudo os pais dos participantes possuem, estes apresentam melhores
resultados. Essa analise indica que os dados do ENEM sao uma rica fonte de informacéo para estudo do
perfil dos participantes e evidencia os impactos das diferengas socioeconémicas no desempenho dos alunos
no ENEM.
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MACHINE LEARNING PARA O APOIO AO DIAGNOSTICO DE DEPRESSAO

Maicon Basilio Teixeira Unzer'; Juliano Varella de Carvalho?

A depresséao € considerada o mal do século e € a responsavel por mais anos perdidos de uma pessoa que
qualquer outra doenga. Muitas pessoas em quadro depressivo acabam cometendo suicidio por ndo saberem
como lidar com essa situacdo. A depressdo quando diagnosticada no estagio inicial, torna o tratamento mais
efetivo. Existem diversas aplicagbes que com base em questionarios sdo capazes de apoiar a detecgéo de
um individuo com depresséao. A plataforma AVAXpsi foi desenvolvida com o intuito de auxiliar os psicologos
em suas tarefas cotidianas, porém, além disso, desenvolveu um recurso que consegue detectar pacientes
em depressdo através das respostas inseridas na avaliagao psicoldgica. Esse recurso de deteccdo, porém,
nao é feito com técnicas de predi¢gdo de dados. Este trabalho utilizou os dados coletados das avaliagdes
psicologicas, contidas na plataforma AVAXpsi e construiu modelos preditivos utilizando as técnicas de
Machine Learning Support:Vector Machine e Decision Tree,com a finalidade de identificar pacientes com
depressdo.0s modelos desenvolvidos neste trabalho obtiveram uma excelente acuracia, tanto com dados
balanceados quanto desbalanceados.
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O APRENDIZADO DE MAQUINA NA CLASSIFICAGAO DO STATUS GLICEMICO DE PACIENTES

Gabriel Eduardo Martini'; Rodrigo Rafael Villarreal Goulart?

A Organizagdo Mundial da Saude afirma que 1 em cada 11 pessoas do mundo tem diabetes, mas somente
50% dos pacientes conhecem seu diagndstico. O exame laboratorial mais solicitado pelos profissionais € o
hemograma, que nao apresenta o nivel glicémico do paciente, indicador da diabetes. Portanto é levantada a
hipotese de identificar pacientes com potencial de diabetes a partir de dados de exames correlatos. Esta
situagéo apresenta um grande desafio: detectar ou classificar o indice glicémico do paciente através de dados
hematologicos. Nesse contexto, sistemas de apoio a decisdo clinica tém demonstrado alto grau de
assertividade no auxilio ao diagndstico. A tecnologia com maior relevancia da atualidade é a Inteligéncia
Artificial, com foco principal no Aprendizado de Maquina, implementando conceitos computacionais que
possibilitam aprendizado automatizado por meio de dados pré- existentes, 0 que se apresenta viavel no
estudo das publicagdes correlatas a esta pesquisa. Com foco no diagnédstico da diabetes, a pesquisa
apresenta a implementagdo de métodos de aprendizado de maquina para classificagdo do status glicémico
de pacientes a partir de dados hematologicos. Através do uso de maquina de vetores de suporte, foi
desenvolvido com base em trabalhos correlatos, um classificador capaz de indicar o status glicémico dos
pacientes a partir das variaveis hematologicas, com sua acuracia apurada através de validagéo cruzada de
10 vezes. Os resultados foram comparados com pesquisas correlatas e consideragdes acerca da aplicagao
da inteligéncia artificial na area do diagndstico sdo apontadas.
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Registro do processo de desenvolvimento de um sistema colaborativo para o
compartilhamento de praticas educativas

Pedro Henrique Petry de Faria'; Patricia Brandalise Scherer Bassani?

Design da Aprendizagem (ou Learning Design - LD) € uma area de estudos que busca tornar mais explicito o
registro e o compartilhamento de atividades educativas com o uso de tecnologias digitais. O estudo aqui
apresentado se articula ao projeto de pesquisa “Praticas educativas em/na rede”, que tem como objetivo criar
uma plataforma de registro e de compartilhamento de atividades educativas elaboradas por professores, a
fim de criar um banco de ideias que possa ser livremente acessado. A pesquisa, de abordagem qualitativa,
esta sendo conduzida por meio da metodologia de pesquisa Design Science Research (DSR). A DSR é
indicada para pesquisas que tém por objetivo projetar e construir artefatos ou ainda prescrever solugées. Em
uma primeira etapa de pesquisa foram identificados e analisados ambientes similares ja existentes. Foram
testados dois ambientes de desenvolvimento, ILDE e LDshake. Ambas plataformas permitem a formacgao de
grupos, o compartiihamento de atividades e a reutilizagdo de conteudo, mas ndo contemplaram todos os
requisitos previstos para o sistema. Uma segunda etapa envolveu o levantamento de tecnologias para o
desenvolvimento de um sistema, tendo como base os requisitos pré-definidos no projeto. Foram selecionadas
duas possibilidades: a) o uso da plataforma WordPress, com uso dos plug-ins BuddyPress e lvory Search,
que permitem simular um rede social e possibilitar a busca por palavras-chave, requisitos essenciais do
sistema proposto; b) o uso do framework ELGG, que tem sua estrutura baseada no modelo da plataforma
Facebook. A terceira etapa envolveu o desenvolvimento do sistema e testes com base nas duas plataformas
selecionadas. A estrutura do sistema utilizando o modelo WordPress ja esta funcional e em fase de testes. O
Worpress, com o apoio dos plug-ins, mostra potencial relevante para sustentar um sistema colaborativo de
compartilhamento, baseado na formacgao de redes e com base na busca por palavras-chave.
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SISTEMA DE RECOMENDAGAO COM USO DE MACHINE LEARNING APLICADO AO
SIMULADOR DE CASO CLINICO

Alexandre Martins Klafke'; Paulo Ricardo Muniz Barros?

O ensino em saude, necessita que sejam desenvolvidas algumas habilidades no futuro profissional da saude
para atuar com base numa avaliagao da situagéo que se sustenta em racionalidade cientifica, facilitando desta
forma a associacao entre a teoria e pratica. O estudo aqui apresentado tem como tema o desafio em auxiliar
estudante na dificuldade de escolha de materiais adequados, que possam apoiar 0 seu processo de
construcao do conhecimento fazendo uso do simulador Heath Simulator. A metodologia a ser seguida neste
trabalho caracteriza-se como uma pesquisa aplicada no qual fara uso de métodos existentes em sistemas de
recomendacgao e utilizar algoritmos de classificagdo existentes de Machine Learning. Simuladores sdo uma
maneira eficaz para integrar teoria e pratica no ensino superior da area da saude, e disponibilizam um
ambiente préximo ao real sem os potenciais riscos a pratica clinica. O Health Simulator € um simulador do
tipo paciente virtual desenvolvido na Universidade Feevale que busca melhorar o raciocinio clinico,
diagnostico e do pensamento critico do aluno na area da saude. No Health Simulator o Educador consegue
elaborar casos clinicos que serdo utilizados posteriormente pelos alunos para estudo. Atualmente o simulador
conta com um sistema de recomendacao, desenvolvido com técnicas tradicionais, que auxilia o aluno durante
a simulagdo recomendando material de estudo para aprimorar o que o aluno teve de maior dificuldade.
Existem inUmeras técnicas de recomendagao de itens que utilizam diferentes tipos de abordagens, o objetivo
aqui proposto é implementar uma nova versao do sistema de recomendacgao para o simulador, fazendo uso
de Machine Learning que € uma area da inteligéncia artificial que vem sendo estudada e utilizada para simular
o aprendizado humano. A partir desta implementagéo sera feito um comparativo entre o sistema atual e o
proposto por est estudo, por meio de métricas de avaliagdo em sistemas de recomendacéo, onde se espera
uma melhora na qualidade das recomendagdes frente ao sistema de recomendacéo ja utilizado no Health
Simulator.
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A CONCEPGAO DO MODELO DE PROI?U(}AO VERDE E MEDIDAS SUSTENTAVEIS NA
PRODUCAO DE CALCADOS

Caroline Adriana Ermantraut’; Dusan Schreiber?

Este estudo justifica-se pela importancia em abordar a sustentabilidade ligada ao setor calgadista, com foco
especifico em encontrar alternativa para viabilizar a adogédo do modelo de produgéo verde. Além disso, o
presente trabalho de pesquisa servira como fonte de dados e incentivo a novas pesquisas sobre o tema.
Nesta perspectiva, o estudo tem como objetivo identificar o nivel de compreensao por parte interna da
Empresa Sol (nome ficticio adotado para fins de sigilo), a respeito das agdes de sustentabilidade, com o intuito
de analisar as agoes relacionadas a medidas sustentaveis, adotadas pela empresa. E ainda, evidenciar o
conhecimento do ramo calgadista quanto a producao verde e de medidas sustentaveis. A empresa a qual foi
aplicada a pesquisa, localiza-se na regido do Vale dos Sinos, no Rio Grande do Sul, fundada ha mais de 8
anos. Atua no setor calgadista, tendo como atividade principal a fabricacdo de calgados de couro. Esta
pesquisa classifica-se em bibliografica, descritiva e estudo de caso qualitativo. Os dados foram coletados por
meio de entrevista com aplicagdo de questionario, contendo 16 perguntas abertas. Com base na analise das
respostas obtidas, foi possivel identificar um nivel basico de compreensdo quanto a agbes de
sustentabilidade. Contudo, nao identificou-se nenhuma medida praticada pela empresa atualmente, de modo
a atender totalmente qualquer uma das trés dimensdes da sustentabilidade (ambiental, social e econdmica),
inviabilizando a adogdo de praticas de produgdo verde. Apresenta, no entando, conhecimento de que a
crescente preocupacdo com aspectos sociais € ambientais por parte dos consumidores, tem despertado o
interesse das empresas em adaptar-se priorizando atividades ambiental e socialmente conscientes.
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A Importancia e Contribuicdo de Pavimentos Permeaveis para a Drenagem Urbana

Natalia Varelmann Merello'; Daniela Miiller de Quevedo?

E possivel compreender a importancia da utilizagédo dos pavimentos permeaveis em obras de pavimentacao.
A utilizacdo deste proporciona ganhos significativos ao meio ambiente. Os sistemas de micro e macro
drenagem urbana se mostram insustentaveis, pois apenas transferem o escoamento na bacia hidrografica,
sem atacar a fonte do problema que s&o solos impermeabilizados pelas superficies de concreto, revestimento
asfaltico e a construcao de casas e edificios. Desse modo o objetivo desse estudo foi avaliar os principais
tipos de pavimentos permeaveis, identificando a sua contribuicdo para a drenagem urbana. Para isso foi
realizada uma pesquisa Bibliografica nas principais bases de dados cientificas, considerando artigos, teses e
dissertagdes. Com base nessa pesquisa foi possivel identificar que os principais pavimentos permeaveis
utilizados séo os revestimentos modulares e porosos, pavimentos intervalados e coberturas vegetais. Para
esses as principais vantagens sdo, melhoria da qualidade das aguas por acdo da filtragdo dado pelo
pavimento, economia nos sistemas de drenagem da jusante, redugao da carga poluente, entre outros. Em
contraponto esses revestimentos podem ndo suportar altas cargas e apresentarem maior custo de instalagéo
€ manutencao.

Palavras-chave: pavimentos permeaveis, drenagem urbana, impermeabilizagdo do solo, sistemas de
drenagem.
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A vulnerabilidade social e suas implicagoes: A importancia de estudar a desigualdade de
populagées no contexto epidémico

Camila Goulart de Souza'; Ana Cristina Grimm®; Danielle paula Martins?; Joao Alcione Sganderla Figueiredo?

Sao pessoas em situagao de vulnerabilidade social aquelas que participam, de um ou mais grupos de risco
na sociedade, como moradia precaria, falta de saneamento, desamparo pelas instituicdes, entre outros
indicativos. O Brasil ocupava, em 2010, o 79° lugar na lista IDH, dentre 169 paises. Por isso exigir politicas
publicas e dedicar estudos cientificos é tao importante, principalmente para trazer visibilidade e fomentar a
discussao sobre as sociedades em situagdo de vulnerabilidade social. Principalmente em momentos de
pandemia, ja que essas populagdes ficam mais expostas a possiveis contagios. Por esta razao, este trabalho
tem o objetivo de apresentar a importancia de estudar a vulnerabilidade social e como essa condi¢ao pode
influenciar no contexto do contagio do Covid-19. Para elaborar este trabalho foi realizada revisao de literatura,
uso da plataforma Unique com o uso busca por palavras chaves e matérias publicas com uso de dados do
DATASUS sobre a localizagao da maior parte das vitimas fatais do Covid-19. Como resultados parciais foram
encontrados estudos relacionando as principais vitimas fatais do novo virus ha fatores sociais, como falta de
infraestrutura, acesso a servigos publicos e equipamentos de saude corretos. Apesar da vulnerabilidade social
tratar de varios indicadores, um estudo publicado em maio pela revista Promocéo da Saude, leva em conta
que parte da populagao ainda n&o recebe agua devidamente tratada, o que contribui para a contaminagao e
desenvolvimento de sintomas do novo Covid-19, como ja foi apresentado em outros estudos. Ainda nesse
estudo, levando em consideragdo que como meio de prevencdo esta a correta higienizagdo das méos, logo,
onde ndo acontece o correto abastecimento de agua a prevengao ja é falha. Recentemente, um estudo
publicado por uma revista de grande circulagao no Brasil, ja comprovou com dados do DATASUS, que apesar
de ocorrer uma defasagem entre a localizagéo das vitimas, na média ainda sdo homens, pobres e negros que
mais morrem pela Covid-19. Portanto, as principais razées para estudo da vulnerabilidade social no contexto
da pandemia se mostram necessarias pois este trabalho faz parte do grupo de pesquisa e extenséo da
Feevale direcionado principalmente para popula¢cdes em vulnerabilidade social, sendo assim imprescindivel
gue se conhega os agravantes destes fatores na agédo do Covid-19.
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AGOES DE ENFRENTAMENTO AO MOSQUITO TRANSMISSOR DA DENGUE EM TEMPOS DE
PANDEMIA NA CIDADE DE NOVO HAMBURGO/RS

Kermelin Marana Schenkel'; Gabriela Victoria de Mello Jantzch'; Isabela Caroline da Silva Moreira’; Bruna Borba®; Cinthia
Cristina da Silva'; Rafaela Barth'; Tiago Santos Carvalho?

INTRODUCAO: Em meio a pandemia enfrentada na atualidade, devido ao Sars-CoV-2, existe a preocupagio
de um possivel surto de Dengue, Zika e Chikungunya em cidades que ja apresentam um numero elevado de
focos do mosquito Aedes aegypti. Diante disto, o convenio de Combate e Prevengdo a Dengue da
Universidade Feevale, o qual consiste em uma parceria da instituigdo de ensino superior com a prefeitura do
municipio de Novo Hamburgo/RS, se vé diante de novos desafios para desenvolverem suas atividades.
OBJETIVO: Indicar as agbes e medidas adotadas pelo convenio de Combate e Prevencgéo a Dengue, frente
ao novo contexto de distanciamento controlado.

METODOLOGIA: O estudo consistraem uma revisdo bibliografica, baseada em artigos
cientificos indexados, na anadlise dos relatorios elaborados e publicados pelo respectivo convénio de
combate a dengue e nas suas novas estratégias de agao.?

RESULTADOS: As atividades dos agentes foram adaptadas de acordo com a classificagdo da bandeira no
municipio, reduzindo-as, ou ainda, na vigéncia da bandeira vermelha, havendo a suspensao das atividades
domiciliares, mantendo apenas a publicagado de postagens nas redes sociais com intuito de conscientizar os
moradores e informar o nimero de casos de dengue.

CONSIDERAGCOES FINAIS: Apesar das adaptacdes realizadas pelo projeto, percebe-se um aumento no
numero de casos em comparagcdo ao mesmo periodo do ano anterior, indicando que as ac¢des de
enfrentamento estdo sendo insuficientes para combater o mosquito. Por fim, destaca-se o preponderante
papel da populagao para o enfrentamento e eliminagao dos focos do vetor.
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ANALISE DE DADOS DE ESTAGOES METEOROLOGICAS DE RIO GRANDE/RS E CAMBARA
DO SUL/RS

MOISES ZIMMER'; GUSTAVO SCHWARTZHAUPT'; PAULO MARTINS *; DANIELA MONTANARI MIGLIAVACCA OSORIO*;
DANIELA MULLER DE QUEVEDO?

As informacgdes obtidas através de estagbes meteoroldgicas sdo importantes para o monitoramento do clima
e de suas variagbes, sendo estes dados utilizados para a agricultura, 6rgaos de defesa civil e diversos outros
setores. Também a principal forma de analise das mudangas climaticas é através da medicdo de dados
meteoroldgicos e da comparagao desses dados em determinados periodos. Desse modo este trabalho teve
como objetivo verificar as diferengas climatoldgicas (temperatura, umidade e precipitagado) entre as cidades
de Cambrara do Sul/RS e Rio Grande/RS e avaliar o padrdo de temperatura, umidade e precipitagao,
considerando suas respectivas normais climatolégicas. O estudo apresenta uma andlise de dados
meteorolégicos captados através do portal do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET), nas estagdes de
Rio Grande/RS e de Cambara do Sul/RS, em um periodo de 30 dias, de 01.04. 2020 a 30.04.202. Os
resultados indicam que a temperatura média em Cambara do Sul/RS é mais baixa do que em Rio Grande/RS;
gue a umidade média em Cambara do Sul/RS é mais alta do que a de Rio Grande/RS e que a precipitagao &
maior em Rio Grande/RS. No que diz respeito as normais climatolégicas, a umidade média do periodo
analisado foi menor nas duas esta¢gdes analisadas. A temperatura média de Rio Grande/RS ficou acima da
normal, enquanto a de Cambara do Sul ficou exatamente igual a da normal. No que tange a precipitagao,
comparando-se os dados dos cinco primeiros meses do ano de 2020 com os da normal, verificou-se uma
média inferior nas duas estagdes, o que pode indicar que, possivelmente, em Cambara do Sul, as chuvas se
concentrem em maior volume no segundo semestre do ano, enquanto em Rio Grande chove mais no primeiro
semestre do ano.

Palavras-chave: Meteorologia, normais climatoldgicas, temperatura, umidade do ar, precipitagao.
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AVALIAGAO DA QUALIDADE DO AR MEDIANTE MEDIDAS PREVENTIVAS DA DOENGA SARS-
CoV-2

Filipe Brochier'; Julia Luz Bohrer*; Juliano Colorio®; Larissa Cristina Moser'; Daniela Montanari Migliavacca Osorio?
Eduarda Sthefanie Mittelstadt?

A pandemia de COVID-19 se alastrou rapidamente em todos os continentes do planeta e devido a seu alto
poder de transmissibilidade, agdes governamentais adotaram medidas preventivas com o intuito de reduzir o
contagio da doenca. Dentre estas acbes a medida de isolamento social utilizada por diversos paises,
reduzindo as atividades antropogénicas entre elas a circulagdo de veiculos e as atividades industriais,
interferindo positivamente na qualidade do ar em muitos locais. O objetivo deste estudo foi avaliar as
melhorias causadas pelas medidas preventivas ao novo virus SARS-CoV-2 na qualidade do ar global. Os
dados obtidos advém da analise da literatura cientifica e de agdes governamentais. De maneira geral, em
paises em que a pandemia avangou consideravelmente, como Brasil, China, Estados Unidos e Italia,
constata-se que ha a reducgio dos niveis de poluentes como o MP10, MP2,5, CO, NO2 e SO2, entretanto
houve um aumento dos niveis de O3. E possivel perceber que a qualidade do ar atmosférico pode melhorar
rapidamente a medida que as principais fontes de poluigdo s&o suprimidas. Apesar destes impactos positivos
da pandemia sobre a qualidade do ar mundial, deve-se considerar os impactos negativos, em termos
socioeconémicos, que a pandemia gerou em todo o mundo.

Palavras-chave: Poluigdo atmosférica. COVID-19. Qualidade do ar.
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AVALIAGAO DA QUALIDADE DO AR POR MEIO DA ANALISE DE NOX, CO E 03 PROXIMOS A
BR116 E ERS 239 EM NOVO HAMBURGO/RS

Julia Luz Bohrer*; Filipe Brochier '; Daniela Montanari Migliavacca Osorio? Alessa Maria Ceratti?

De acordo com a resolugao CONAMA 491, de 2018, qualquer forma de matéria em diferentes caracteristicas
que possa tornar o ar improprio ou nocivo a saude, ao bem-estar ou danoso aos materiais, a fauna e a flora,
€ considerado como poluente. As atividades exercidas pelo homem ao longo do tempo tém provocado
mudangas prejudiciais na composi¢ao do ar atmosférico, areas industrializadas e grandes cidades revelam
os problemas mais graves de contaminagéo do ar e consequentemente de doencgas respiratorias. Por isso,
temos como objetivo avaliar as concentragdes de poluentes atmosféricos, como O3, NO2 e CO presente no
ar no municipio de Novo Hamburgo, onde a coleta ocorre, por meio de uma Estacdo Automatica de
Monitoramento da Qualidade do Ar (EAMQA), instalada na area externa proximo ao Centro de Tecnologias
Limpas (CTL) da Universidade Feevale. Os dados s&o fornecidos em médias horarias e referem-se aos anos
de 2017 e 2018. No analisador, a coleta ocorre pela entrada de ar em uma camara de reacdo onde as
propriedades 6ticas de cada poluente podem ser medidas. A concentragdo de CO foi medida por um filtro de
correlagdo em infravermelho (IV) com absorgédo da radiagdo IV (4,50 a 4,90 um). O NO2 foi determinado
mediante a energia quimiluminescente emitida na reacao entre o NO com o O3 em uma camara de vacuo,
formando moléculas de NOZ2, e pela técnica de fotometria ultravioleta (UV) com comprimento de onda 254
nm foi analisado o O3. As concentragbes médias preliminares obtidas para poluentes O3, CO e NO2,
respectivamente, foram 42,45 ug/m3,1,22 ppm e 19,84 ug/m3.

Palavras-chave: Palavras-chave: Gases poluentes. Monéxido de carbono. Oxido de nitrogénio. Oz6nio.
Poluigao atmosférica.
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Avaliacao dos indicadores de qualidade do ar (MP2,5 e MP10) na regido carbonifera em Barao
do Triunfo/RS

Larissa Cristina Moser*; Julia Bohrer*; Filipe Brochier; Juliano Colorio'; Daniela Montanari Migliavacca Osorio?; Alessa
Ceratti?

A produgéo do carvao vegetal € uma importante atividade econémica na cidade de Bardo do Triunfo. Em
2018 o municipio produziu cerca de 6 mil toneladas de carvéo vegetal. A queima da madeira libera uma
grande quantidade de fumaga. Nessa fumaga, encontram-se varios poluentes, incluindo o Material Particulado
(MP). O MP é dividido em duas fragdes: o MP fino com didmetro < 2,5 ym e o MP grosso com didmetro entre
2,5 e 10 ym. A exposicdo cronica ao MP contribui com o surgimento de doencgas cardiovasculares,
respiratorias e cancer de pulméo. Sendo que o MP fino consegue penetrar até os alvéolos pulmonares,
podendo entrar na corrente sanguinea. A fim de determinar a concentragdo de MP fino e MP grosso em
amostras de ar na cidade de Barao do Triunfo, estdo sendo realizadas entre abril de 2019 a setembro de
2020, coletas de MP em dois pontos localizados nas Linhas Serra do Herval e Arroio Grande. Para a coleta
de MP sao utilizados dois amostradores dicotdbmicos com fluxo de amostragem fracionado em 900 L.min-1
para o MP fino e 100 L.min-1 para o MP grosso. As amostras s&o coletadas a cada 15 dias por 24 horas
utilizando filtros de PTFE com 47 mm de diametro. Os filtros sdo pesados antes e apds as coletas em balanga
analitica, ficando sempre 24h em dessecador entre as pesagens até a obtencéo de trés massas constantes.
A concentragdo do MP é obtida pela subtragdo da massa final pela inicial, dividido pelo volume de ar
amostrado, sendo entdo comparadas com os padroes estabelecidos pela Resolugdo CONAMA 491/2018 e
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Até o momento, foram coletados cinco conjuntos de filtros. A
maior concentragao de MP fino ocorreu em Arroio Grande em 10 de outubro de 2019 e ultrapassou cerca de
14% o limite estabelecido pela OMS; a menor concentragdo ocorreu em Arroio Grande em 29 de maio de
2019 e representou menos 13 % da maior concentragao de MP fino obtida; a média da concentragao dessas
amostras é de 16,5 ug.m-3. A maior concentragao de MP grosso ocorreu em Arroio Grande em 10 de outubro
de 2019 e foi cerca de 6,6 vezes maior que o limite estabelecido pela Resolugdo CONAMA 491/2018. A menor
concentragao foi em Arroio Grande na amostra de 29 de maio de 2019 e ficou ligeiramente abaixo do limite
da OMS; a média dessas concentragdes foi aproximadamente 300 pg.m-3. Com os resultados parciais,
percebe-se que algumas amostras de MP apresentaram um resultado preocupante e requerem mais estudos
a fim de definir a sua origem.

Palavras-chave: Carvao vegetal. Material particulado. Poluigao atmosférica.
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CRISE DE AGUA NO BRASIL: Uma revisio da literatura

Kalinkaluei Aparecida Rigo'; Daiane Bolzan Berlese?

No Brasil o termo crise de agua refere-se ao conjunto de acontecimentos naturais e de gestao publica na falta
de manejo e usos sustentaveis dos recursos naturais que geraram a escassez de agua no pais. O Brasil
possui cerca de 12% da agua doce disponivel no planeta, sendo distribuida de forma desequilibrada, assim,
convergindo com a seca que se agrava, afetando diretamente a produgdo agricola e o abastecimento de
agua. Portanto, o objetivo desse estudo foi reunir informacdes cientificas através de uma revisao da literatura,
sobre a crise da agua no Brasil referente ao fornecimento de agua potavel. Foi realizado um levantamento
bibliografico no Portal Capes nos ultimos 5 anos, utilizando a palavra-chave: crise de agua. Foram
encontrados 377 periddicos em portugués. Em 2010 a assembleia geral da ONU declarou que o acesso a
agua limpa e segura e ao saneamento basico séo direitos humanos fundamentais, atualmente mais de um
bilhdo de pessoas necessita de acesso a agua suficiente. Nota se, a preocupacgéo das organizagdes, com o
fornecimento de agua que ja ndo ocorre de forma igualitaria. No Brasil, o crescimento populacional
descontrolado acarreta regides de crescimento populacional informal e precario relacionado a piores
condicdes de saneamento ambiental. Do mesmo modo, a baixa preocupagdo pela qualidade da agua
fornecida € preocupante, visto que, o Brasil ndo conta com tecnologia factivel de tratamento para grandes
sistemas, delimitando-se apenas a aspectos microbiolégicos de desinfecgdo, e n&o possuindo
regulamentacdo ou protocolos pubicos dimensionados para o crescente risco de intoxicagdes quimicas, para
a retirada de contaminantes do tipo quimicos, horménios e agrotoxicos. Finalmente, conclui-se que a crise de
agua no Brasil € um problema iminente que aparenta estar em ascensdo, fazendo parte de uma crise
ambiental maior e global. Ressaltando que todos possuem o direito a acesso a agua limpa e segura, as
evidéncias nitidas demonstram a necessidade de autoquestionamento sobre politicas publicas e
desenvolvimento seguro e sustentavel, que realmente garantiriam o direito a agua para todos perante uma
possivel crise hidrica no futuro.

Palavras-chave: Crise de agua no Brasil. Crise de agua. Recursos hidricos
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Deposicao de serapilheira em cone de Dicksonia sellowiana Hook. (Dicksoniaceae) em
fragmento de Floresta Atlantica

Bianca Vanoni'; Edemilson da Costa Lopes’; Marina Zimmer Correa’; Jairo Lizandro Schmitt 2; Marcia Isabel Kaffer?

A serapilheira compreende todos os materiais vegetais depositados na superficie do solo florestal, oriundos
da queda de material deciduo da parte aérea das plantas, como folhas, galhos, cascas, troncos, flores,
inflorescéncias, frutos e sementes. Dicksonia sellowiana (xaxim) € uma samambaia arborescente que se
encontra na lista de espécies da flora brasileira ameagada de extingao devido a sua exploragéo extrativista,
associada a destruicao do seu habitat natural. O estudo teve por objetivo verificar a deposigcao de serapilheira
no interior dos cones de individuos de D. sellowiana, em um fragmento de Floresta Atlantica, no Vale do
Paranhana, RS. As coletas de serapilheira foram realizadas durante o ano de 2019.Foram selecionados 10
individuos, de caudice reto, com altura média de 2m, distancia média de 8,2m entre eles. A coleta do material
foi realizada posteriormente a retirada da serapilheira total (P0) apds o periodo de 30 (P30), 45 (P45) e 90
(P90) dias, abrangendo diferentes periodos estacionais. As amostras foram armazenadas em sacos de papel
e em laboratdrio, foram colocadas em estufa a 65°C, por 72 horas. A serapilheira foi separa nas fragbes:
folhas, ramos, estruturas reprodutivas e miscelanea. Sobre cada individuo foi medido a abertura do dossel.
Analise de variancia foi realizada para verificar possiveis diferencas entre as fracbes e o volume total, nos
diferentes periodos. O volume de serapilheira inicial foi de 62,3% e variou entre 22,98% a 10,34% nos
diferentes periodos, com menor percentual na primavera. O maior percentual das médias na fragao folhas foi
constatado no P90 (85,6%), assim como para estruturas reprodutivas (5,8%), correspondendo ao verdo. Para
0s ramos, a maior média (19,1%) foi no P45, relativo a primavera, enquanto que para miscelanea (5,6%) foi
no P30, relacionado ao inverno. O volume total da serapilheira acumulada foi registrado no PO (62,3%).
Diferengas significativas foram constatadas para fragdo folhas (F= 10,68; p<0,05) entre o0 PO e demais
periodos e, para a fragdo ramos (F= 6,95; p<0,05), entre o PO e P45 e P90. Para a abertura de dossel foi
registrado a média de 21%. Fatores como a composigcéo e caracteristicas floristicas, assim como variaveis
ambientais podem ter influenciado nos resultados registrados. Ainda, o material acumulado pode favorecer a
protecédo dos baculos e proporcionar nutrientes para o desenvolvimento desta espécie.

Palavras-chave: Samambaia arborescente. Dicksoniaceae. Decomposicao.
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ESTABELECIMENTO DE MEIO DE CULTIVO EFICIENTE PARA PROPAGAGAO IN VITRO DE
DICKSONIA SELLOWIANA HOOK. (DICKSONIACEAE)

Natanael Paiva de Castro'; Annette Droste?; Catiuscia Marcon?

Alteragdes antropicas como a fragmentagao das florestas sdo um dos maiores responsaveis pela perda da
biodiversidade. Restam somente 12,4% da Floresta Atlantica, um dos hotspots mundiais onde vivem a maioria
das espécies de samambaias. Dicksonia sellowiana Hook. € uma samambaia arborescente que pode medir
até 5 metros de altura, ameagada de extingdo no Brasil devido a fragmentagdo de seu habitat e ao uso
indiscriminado de seu caudice para cultivos de outras plantas. Medidas para conservagdo da espécie
precisam ser tomadas, entdo este estudo teve por objetivo definir o meio de cultivo ideal para propagacgéao in
vitro da espécie. Folhas férteis foram coletas em um fragmento florestal na zona rural de Igrejinha, RS. Em
laboratério, os esporos foram filtrados e armazenados a 7°C. Em camara de fluxo laminar, o material foi
esterilizado em 2% de NaCIlO por 15 min. Foram testados dois tipos de meio de cultura liquido: Meyer e
Thompson, sendo que o primeiro € considerado menos nutritivo, por ndo dispor em sua formulacdo de
micronutrientes. Para cada meio, 10 frascos foram preparados com 30 mL de meio, com pH ajustado em 6 e
suplementado com nistatina. Foram semeados 3 mg de esporos por frasco e, em seguida, acondicionados a
2611°C, sob fotoperiodo de 12 horas luz. Aos 30 e 60 dias, foram avaliados a germinagdo dos esporos e o
desenvolvimento de gametdfitos laminares e cordiformes. Os dados foram submetidos ao teste t de Student,
a 5% de probabilidade. As taxas de germinagdo de esporos foram significativamente diferentes entre os
meios. Aos 30 dias, foram registrados 78,2% e 23,1% de esporos germinados, respectivamente, nos meios
Meyer e Thompson (p<0,001). Aos 60 dias, foram registrados 87,0% de esporos germinados no meio Meyer,
valor significativamente superior ao observado no meio Thompson, 26,9% (p<0,001). O desenvolvimento
gametofitico também apresentou diferengas entre os meios supracitados. Aos 30 dias, foram identificados,
em média, 75,7% e 22,8% de gametdfitos laminares nos meios Meyer e Thompson, respectivamente
(p<0,001), e aos 60 dias, 82,2% e 22,9% (p<0,001), em meio Meyer e Thompson, respectivamente. Neste
periodo, foi observada a formacao de gametdfitos cordiformes, com média de 3,7% para ambos os meios.
Com base nos dados obtidos neste estudo, o meio de cultivo mais adequado para a germinacéo e o
desenvolvimento inicial de D. sellowiana é o meio Meyer, evidenciando a preferéncia da espécie por meio de
cultivo com baixas concentra¢des de nutrientes.

Palavras-chave: Samambaias arborescentes. Cultura in vitro. Conservagao.
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ESTUDO PRELIMINAR DA SOBREPOSIGAO DE RISCOS: DENGUE E DESASTRES
SOCIOAMBIENTAIS

Manoela Schneider Sachet’; Leticia Batista Dutra’; Marina Schmidt Dalzochio’; Jeferson Rodrigues Batista'; Danielle Paula
Martins'; Paulo Henrique Schneider'; Larissa Schemes Heinzelmann?; Karla Petry?

O processo de urbanizagao associado a desigualdade social, ao crescimento populacional desenfreado e ao
mau planejamento ambiental e urbano acarreta diversos problemas de ordem socioambiental em todo o
territério brasileiro. Este processo acompanha a ocupag¢do e concentragcdo de individuos em areas
vulneraveis, que estao sujeitas a inundagdes, enxurradas, deslizamento de terra e propagacgao de vetores de
doencas. Cerca de 98% da populagdo de Novo Hamburgo/RS esta distribuida na area urbana, com uma
extensdo de 73,3km? Destes, 2,9 km? correspondem as 53 areas de risco de deslizamento e inundacgao
mapeadas no municipio, que também enfrenta problemas de saude publica relacionados ao principal vetor
da dengue, o Aedes aegypti. Sabendo que a manutengéo e a dispersao de A. aegypti estdo intimamente
relacionadas ao modo de vida humano (ja que o vetor adaptou-se a reprodugao em domicilios e peridomicilio),
areas suscetiveis a vulnerabilidade fornecem condi¢gdes ecoldgicas favoraveis ao desenvolvimento do
mosquito e a transmissdo dos virus. Neste sentido, o objetivo deste trabalho consistiu em verificar a
associagao entre as areas de notificacdo dos focos de mosquitos da dengue e areas de risco de desastres
naturais em Novo Hamburgo. Para isso, foram analisados dados do Convénio de Prevencdo e Combate a
Dengue coletados entre novembro de 2019 e margo de 2020 e dados do Programa de Educagdo Ambiental
para Desastres (PEAD) da Universidade Feevale. As analises de distribuigdo espacial dos focos de mosquitos
e sobreposigdo as areas de risco foram realizadas por geoprocessamento com o software ArcGIS. A
distribuicdo espacial dos 915 focos na area urbana resultou em uma média de 12,48 focos/km2. Quando
avaliados em relagéo aos limites espaciais das areas de risco, a média de focos é 26,55 focos/km?. Os mapas
de calor gerados para os focos corroboram areas de maior concentragdo de focos mais proximas as areas
de risco do municipio. Os resultados obtidos com este trabalho ainda em desenvolvimento, demonstram que
as areas de risco estdo mais vulneraveis a ocorréncia de focos de dengue e a consequente disseminagéo do
vetor e dos virus. Destaca-se, portanto, a necessidade de promover agées e medidas que conscientizem a
populagédo acerca da sobreposi¢ao de riscos, visando garantir melhor qualidade de vida e minimizagdo de
desequilibrio ambiental, fator relevante para a emergéncia de epidemias.

Palavras-chave: Areas de risco. Vulnerabilidade. Arboviroses. Geoprocessamento. Indicadores de Risco.
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Lideres Comunitarios em Agao

Gisele Raquel Scheunemann'; Camila Goulart'; Luisa Melo Averbeck?; Juliana Tassinari Cruz? Lisiana Carraro?

Novo Hamburgo/RS é resultado dos efeitos do crescimento urbano sem planejamento, onde a exponente
urbanizagao e o aumento populacional para zonas periféricas de risco resultam em prejuizos irreparaveis. O
Programa de Educacdo Ambiental em Desastres - PEAD trabalha com areas de risco em Novo Hamburgo,
previamente mapeadas pelo Servigo Geoldgico Brasileiro — CPRM. Dentro do PEAD, o Projeto de Extenséo
Habitar Legal visa conhecer as caracteristicas destes territérios em situagao de risco, entender as fragilidades
das comunidades, e avaliar a situag&o atual através do olhar da populagéo local.

Tendo como um dos principais objetivos na sua pratica extensionista, o Habitar Legal busca construir métodos
e ferramentas que possam ser compartilhados, munindo as comunidades, e possam servir como base para
estas serem agentes na construcdo de sua identidade, e possibilitem autonomia para irem atras de seus
direitos. Sob esta ética construimos a proposta de elaboragédo de um grupo de lideres comunitarios, buscando
identificar dentro das comunidades locais simbolos de lideranga e representatividade, para que juntos
pudéssemos debater pautas pertinentes a todas as comunidades e buscar solugdes aos problemas por eles
enfrentados.

O grupo de Lideres comunitarios teve sua primeira reuniao em Setembro de 2019, com a presenga de
membros do projeto Habitar Legal e liderangas comunitarias dos Bairros Canudos, Santo Afonso, Sao José
e Diehl, e em sua primeira reunido de maneira democratica fez a eleigdo do nome que os representaria,
intitulando-se “Lideres Comunitarios em Agéo” (LCA). No mesmo encontro o grupo construiu a sua missao,
que viria ser “Por uma sociedade mais igualitaria, cidada e com melhor qualidade de vida, através do alcance
dos direitos basicos para nossa comunidade, o movimento Lideres Comunitarios em Agdo, um movimento
apartidario, busca perpetuar a formagao de liderangas participativas através do didlogo e envolvimento entre
a populagéo e o poder publico, para promover politicas cidadas.”

Como resultado das pautas levantadas em uma das reunides do LCA, surgiu a proposta de elaboracao de
um curso que pudesse ser ofertado a comunidade, onde seriam pautadas tematicas pertinentes para o
exercicio da cidadania, como ocupagdes irregulares, regularizagao fundiaria, saneamento basico, desastres
ambientais, movimentos sociais, entre outros. Assim o Projeto Habitar Legal pretende fortalecer as
associagdes comunitarias e demais grupos.

Palavras-chave: Habitagdo. Desastres ambientais. Lideranga comunitaria. Extensao.
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ONTOGENIA IN VITRO DE DICKSONIA SELLOWIANA HOOK. (DICKSONIACEAE) EM
DIFERENTES TEMPERATURAS

Natanael Paiva de Castro'; Annette Droste?; Catiuscia Marcon?

Dicksonia sellowiana Hook. € uma samambaia arborescente ameacada de extingdo no Brasil devido a
fragmentacao florestal e a exploragédo comercial indiscriminada. Medidas para o manejo adequado e a
conservacao da espécie precisam ser adotadas. Uma ferramenta que auxilia na conservagdo e no uso
sustentavel de plantas é a cultura in vitro, porém para obter sucesso, € necessario conhecer as exigéncias
ecofisiologicas de cada espécie. Diante disto, o estudo teve por objetivo avaliar a influéncia da temperatura
sobre o desenvolvimento inicial in vitro de D. sellowiana. Folhas férteis foram coletas em um fragmento
florestal na zona rural de Igrejinha, RS. Em laboratério, os esporos foram filtrados e armazenados a 7°C. Em
camara de fluxo laminar, os esporos foram esterilizados em 2% de NaClO por 15 min. As culturas foram
mantidas em fotoperiodo de 12h luz e nas seguintes temperaturas: 10, 15, 20, 25 e 30°C. Para cada
temperatura, cinco frascos foram preparados, contendo em cada 3 mg de esporos em 30 mL de meio Meyer
liquido com pH 4 e suplementado com nistatina. Aos 60 dias, foi avaliada a germinagéo dos esporos (EG) e
o desenvolvimento de gametdfitos laminares (GL) e cordiformes (GC). Os dados foram submetidos a ANOVA
e as diferengas entre médias foram analisadas pelo teste de Tukey (p=0,05). A temperatura influenciou
diretamente no desenvolvimento inicial de D. sellowiana. Em 20°C, foram obtidas as maiores taxas de
germinagao e de GL e GC (58%, 44,6%, e 13,20%, respectivamente), diferindo significativamente dos demais
tratamentos (p<0,001). Em 10°C, houve baixa e tardia germinagédo e baixa taxa de gametofitos laminares
(respectivamente, 23,4% e 2,2%). Nas culturas em 15°C (EG: 47,6%; GL: 37,0%; GC: 9,6%) e 25°C (EG:
47,1%; GL: 41,8%; GC: 5,8%) as taxas de germinagado e de GL e GC foram intermediarias. Por fim, nas
culturas em 30°C, somente foram observados 7% de esporos germinados, ndo apresentando os estadios
mais avangados de gametofito, GL e GC. Com base nestas informacdes, a temperatura mais apropriada para
o desenvolvimento inicial de D. sellowiana in vitro € de 20°C, diferenciando-se de outras samambaias
arborescentes ocorrentes no Rio Grande do Sul. Este fato pode estar relacionado ao habitat natural que a
espécie ocupa, regides de maior altitude e com temperaturas mais amenas, e ao periodo do ano em que 0s
individuos se reproduzem, na estagao mais fria.

Palavras-chave: Germinagao. Propagagao. Conservagdo. Samambaia arborescente.
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RELAGAO ENTRE DECOMPOSIGAO FOLIAR E CARACTERiSTICASAMORFOL()GICAS DE
SAMAMBAIAS EM FRAGMENTO DE FLORESTA ATLANTICA

Bianca Vanoni'; Danielle Bauer'; Jairo Lizandro Schmitt?; Marcia Isabel Kaffer 2

A constante renovagao da vegetagao proporciona a formagdo de uma fonte constante de matéria organica
pela deposicdo do material que € formador da serapilheira, proporcionando a reciclagem de nutrientes. O
objetivo do estudo foi averiguar se as variagbes morfoldgicas e anatdmicas (espessura foliar, area foliar e
massa foliar) de espécies de samambaiais influenciam na decomposi¢ao da serapilheira em um fragmento
de Floresta Atlantica. Foram selecionadas seis espécies de samambaias: Asplenium serra Langsd. & Fisch.,
Cyathea atrovirens (Langsd. & Fisch.) Domin, Elaphoglossum macrophyllum (Mett.ex Kuhn) Christ,
Lastreopsis amplissima (C. Presl.) Tindale, Neoblechnum brasiliense (Desv.) Gasper & V.A.O. Dittrich e
Polybotrya cylindrica Kaulf. A decomposi¢do foi avaliada durante seis meses, utilizando-se bolsas de
decomposicao (litterbags), com avaliagao mensal da massa remanescente nas bolsas. Para cada espécie foi
analisada a espessura foliar (EF), area foliar (AF) e massa foliar (MF). Os dados foram submetidos ao teste
de normalidade, seguido de analise de componentes principais (PCA) e correlagdao. Foram constatadas
diferencas entre as variaveis morfologicas onde Cyathea atrovirens apresentou os maiores valores para AF
e MF, enquanto Elaphoglossum macrophyllum apresentou maior valor em EF. A PCA demonstrou a distingao
entre as espécies das plantas em relagédo ao periodo de decomposigao e as variaveis morfologicas. A variagao
explicada nos dois primeiros eixos foi de 99,2%. O primeiro eixo foi correlacionado negativamente com a
espessura foliar (EF) e E. macrophyllum. O segundo eixo foi correlacionado com o periodo de decomposic¢ao
da serapilheira e N. brasiliense. Correlagbes positivas também foram constatadas entre o volume da
serapilheira e as variaveis de MF e AF. As caracteristicas morfologicas analisadas contribuiram para os
diferentes resultados obtidos entre as samambaias.

Palavras-chave: Area foliar, Espessura Foliar, Massa foliar, Serapilheira
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RELAGAO ENTRE OS IMPACTOS AMBIENTAIS E A PROLIFERAGAO DE DOENGAS: UMA
REVISAO DA LITERATURA ESPECIALIZADA

Maiara Ribeiro Castello Branco Friedrich '; Suelen Bomfim Nobre 2

A saude humana esta diretamente conectada com a qualidade ambiental, isto porque, as agdes antropicas
no ambiente vém causando impactos severos e consequentemente a proliferagdo de doengas. Estudos
apontam que o aumento de zoonoses € decorrente do desiquilibrio nos ecossistemas, tais como, perda da
biodiversidade, fragmentagdo de habitats, desmatamento e a exploragdo descontrolada dos recursos
naturais, avango da industria, agbes insustentaveis na agricultura, acidentes quimicos, vazamentos de
petrdleo nos mares e oceanos, poluicdo do ar e dos recursos hidricos, entre outros. Pensando nisso, este
trabalho objetiva identificar e analisar as publicagbes cientificas nas areas de Ciéncias Ambientais, Ciéncia
da Saude e Educagdo Ambiental, vinculadas no periodo de 2000 a 2019 no ambito nacional que tenham
explorado como tema principal, as possiveis relagdes entre as agdes antrépicas e a proliferagdo de doencas
na espécie humana. O estudo caracteriza-se como pesquisa qualitativa, basica estratégica, de cunho
exploratério, a qual adotou como procedimento técnico a revisao de literatura especializada em bases de
dados digitais, para avaliagdo dos dados foi aplicada Analise de Conteudo (Bardin, 2011). Como descritores
de busca foram aplicadas as seguintes palavras-chave: zoonoses; impactos ambientais e saude publica.
Verificou-se que a atividade humana esta alterando de forma cada vez mais intensa e negativa os diferentes
ecossistemas terrestres, ocasionando em agravos ao sistema de saude publica, a educagao, a seguranga e
a economia, afetando o bem-estar e a qualidade de vida da populacdo em esfera global. Pesquisadores
salientam que um ecossistema saudavel ajuda no controle de doengas e a diversidade de espécies dificulta
a propagacao rapida de patdogenos no ambiente. Outro resultado que merece destaque é abordagem na
legislagdo nacional em relacdo a tematica impactos ambientais e suas consequéncias na saude publica, em
especial, na Politica Nacional do Meio Ambiente e Politica Nacional de Educacdo Ambiental. Contudo, os
estudos visitados ainda indicam que a ciéncia e a educagao tem papeis fundamentais e determinantes para
a elaboracdo de estratégias e praticas de acgbdes que visam a conservagdo dos recursos naturais, a
manutencao da biodiversidade, a proteg¢ao da fauna e da flora, promovendo atitudes e valores que despertem
reflexdo e conscientizagdo na populagdo sobre os problemas que afetam o meio ambiente e
consequentemente a saude humana.

Palavras-chave: Zoonoses. Impactos Ambientais. Saude publica.
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Saneamento basico e a vulnerabilidade social das comunidades carentes

Laura Gabriele Ludke'; Fernanda Schlabendorf Ramos’; Danielle Martins?; Rute Gabriele Fischoeder Ritzel?

Alein®11.445/2007 estabelece e assegura as diretrizes para o saneamento basico no Brasil, com orientagdes
a serem seguidas por meio de servigos publicos. Cada municipio deve atender a sua populagdo no
abastecimento de agua, esgotamento sanitario, limpeza urbana e manejo de residuos sélidos de formas
adequadas a saude publica e ao meio ambiente. Entretanto, muitas comunidades nédo dispéem destes
servigos de saneamento basico e por vezes ndo possuem nem o conhecimento destas diretrizes, o que
aumenta os problemas de vulnerabilidade social. Diante disso, tem-se aqui como objetivo discutir a
importancia do saneamento basico em comunidades que carecem deste sistema e que se encontram
vulneraveis aos desastres ambientais, apresentando os principais topicos que devem compor as intervengdes
com essas populagdes, e assim, contribuir para um desenvolvimento sustentavel. Para a realizagdo deste
trabalho, que é de carater qualitativo, utilizou-se de estudo de caso (comunidades em areas de risco de Novo
Hamburgo), pesquisa bibliografica e de praticas sobre o saneamento basico especificamente no Brasil e
regido de Novo Hamburgo, buscando exemplos, solugdes e alternativas com um bom custo beneficio para as
comunidades carentes e vulneraveis. A partir da selecao de bairros que apresentam areas de maior caréncia
no municipio de Novo Hamburgo, se buscara obter dados através de entrevistas ou enquetes nas redes
sociais com os habitantes dessas comunidades. Como principais resultados esperados estéo: a) descrigao
dos principais desafios do saneamento basico do estudo de caso; b) sugestdes de alternativas que podem
ser implementadas a nivel local e residencial, com todo cuidado necessario as implantagdes. c) proposta de
assuntos correlacionados ao tema que devem compor a discussdo e formagao da populagdo, através de
pequenos cursos, cards ou videos que expliquem a importancia destes assuntos nas comunidades
vulneraveis. Além de um direito dos cidadaos, o saneamento basico € um dos principais caminhos que podem
contribuir para a redugéo da vulnerabilidade social e melhoria da saude publica, contribuindo para o aumento
da qualidade de vida.

Palavras-chave: saude publica; saneamento; sustentavel; vulnerabilidade;
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TECNICAS PARA AVALIAGAO DA POLQI(}AO ATMOSFERICA EM PARQUES LOCALIZADOS
EM AREAS URBANAS

Cleisson Guimaraes Bueno'; Alessa Maria Ceratti'; Filipe Brochier'; Larissa Cristina Moser’; Juliano Colorio'; Daniela
Montanari Migliavacca Osoério ?; Gustavo Marques da Costa?

Os parques séo areas de lazer para a populagédo, sendo importantes para a realizagdo de pesquisas,
avaliagao e até mesmo monitoramento ambiental. No entanto, por ser um local que muitas vezes esta inserido
em areas urbanas com intenso trafego veicular é importante coletar dados de poluicdo atmosférica nestes
ambientes. O objetivo deste trabalho foi apresentar diferentes técnicas utilizadas para a avaliagao da poluigao
atmosférica em parques localizados em areas urbanas. A qualidade do ar de uma area pode ser determinada
por meio de dados de poluentes atmosféricos, que sdo comparados com os padrdes de qualidade
estabelecidos na legislagdo ambiental vigente. Os métodos de pesquisa variam de acordo com os poluentes
a serem analisados, sendo que os poluentes atmosféricos mais comuns avaliados sdo: Particulas totais em
suspensédo (PTS); Particulas inalaveis (MP10); Fumaga (FMC); Dioxido de enxofre (SO2); Monodxido de
carbono (CO); Dioéxido de nitrogénio (NO2). O método utilizado nesta pesquisa foi a realizagdo de
levantamento de artigos cientificos no portal de periodicos da Capes, na qual foi selecionado o uso de
bioindicadores para a avaliagdo da qualidade do ar, 0 uso de monitoramento ativo ou passivo e ainda o uso
de analisadores automaticos para avaliar a qualidade do ar. Neste sentido, as técnicas para a avaliagao de
poluentes atmosféricos sdo amplas, podendo utilizar desde métodos de amostragem, bem como
monitoramento ativo, monitoramento passivo, analisadores automaticos e ainda o uso do biomonitoramento,
que avalia o ar atmosférico utilizando organismos bioindicadores. A existéncia dos varios métodos de
pesquisa auxilia na especificidade ou na abrangéncia do estudo. O uso de bioindicadores € vantajoso por ser
econdmico e apresenta uma resposta rapida em relagdo a poluicdo atmosférica, sendo um método utilizado
por diversas areas de pesquisa. Entretanto, 0 monitoramento ativo e analisadores automaticos sdo métodos
mais custosos, tanto em valores como em manutengédo, mas tem a vantagem de obter dados quimicos de
forma rapida e especifica de um determinado poluente atmosférico. Portanto, € possivel conciliar os
procedimentos apresentados para avaliagdo da poluicdo atmosférica em parques localizados em areas
urbanas.

Palavras-chave: Parques urbanos. Poluentes atmosféricos. Particulas. Técnicas.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS - DESIGN




A HEURISTICA DA REPRESENTATIVIDADE NO PROCESSO DECISORIO EM METAPROJETOS
DE ACADEMICOS DE DESIGN

Marcos Vinicius Correia dos Santos’; Ana Cleia Christovam Hoffman?

Atualmente diante de cenarios complexos cercados por um escopo de incerteza, o designer se depara com
diversos pontos de tomada de decisdo, os quais definem o rumo de seus projetos em seu dia a dia, bem
como, seus desdobramentos, exigindo deste a capacidade de resiliéncia e adaptabilidade. Desta forma, os
futuros profissionais de design necessitam compreender e aliar mecanismos intuitivos (Ex.: Emogbes), aos
racionais (Ex.: Método), durante a execugao da atividade, a fim de propiciar uma perspectiva holistica para
0s problemas contemporaneos, aos quais as demandas de projetos estdo inseridas. Portanto, o objetivo geral
desta pesquisa é compreender de que modo os mecanismos intuitivos influenciam nas decisbes de
académicos de design para construgdo de cenarios futuros através da Abordagem Metodologica de
Metaprojeto de Reyes (2010), tendo como plano de fundo especificamente o mecanismo cognitivo da
heuristica da representatividade, o qual permite a estipulacéo de plausibilidade perante a ocorréncia de certos
eventos. Além disso, o estudo se propde identificar possiveis mudangas de padrdes heuristicos em
académicos de design. A vista disso, o método de pesquisa desenhou-se por meio de fundamentagao tedrica
e do estudo exploratério qualitativo no qual com uma amostra de académicos do Curso de Design da
Universidade Feevale. A coleta de dados foi feita através da perspectiva do estudo de Fontanella (2017) ao
utilizar como ferramentas questionarios abertos, entrevistas semi-estruturadas e observagao sistematica dos
académicos ao participarem de um workshop de projeto utilizando a Abordagem de Metaprojeto de Reyes
(2010). Os participantes foram separados em grupos de acordo com seus proprios gostos a fim de emular a
realidade de sala de aula. Assim, mediante aos discursos e percepg¢des de cada um, construiu-se um
panorama sobre a realidade destes individuos com o suporte dos dados coletados através da utilizagdo da
técnica de Analise de Conteudo. Como resultado principal, observa-se que a heuristica da representatividade
permeia todos os processos e participantes, mas n&o ha indicagdo de dominio das informagdes geradas por
ela para a eficiéncia do projeto, pois isso esta diretamente relacionado com a experiéncia de cada individuo
na area em conjunto a outros tipos de mecanismos heuristicos. Contudo, houve a possibilidade de reflexdo
aos académicos sobre seus proprios processos e a presenga da intuicdo dentro de sua atividade projetual.

Palavras-chave: Metaprojeto. Heuristica. Representatividade. Design. Decis&o.
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ANALISE ERGONOMICA DA ATIVIDADE DE VENDEDOR NO COMERCIO DE CALGADOS.

Gabriela Steffens'; JACINTA SIDEGUM RENNER?

O setor calgadista € responsavel pela renda de inUmeros brasileiros, sendo que temos lojas especializadas
em vendas de calgados em todo territorio nacional. A ergonomia procura adaptar o trabalho ao trabalhador,
de modo a promover a saude e qualidade de vida do trabalhador, assim como os resultados da empresa. O
objetivo deste trabalho esteve focado em avaliar os aspectos ergondmicos do trabalho de vendedoras de uma
loja de calgados situado no Vale do Sinos. Esta pesquisa foi realizada durante a disciplina de Ergonomia I,
do Curso de Design e se caracteriza como um estudo observacional descritivo, com analise de dados sob o
ponto de vista qualitativo. Os instrumentos de pesquisa consistiram em observacdo direta da atividade,
realizagdo de entrevista aberta e aplicagdo o método OWAS para avaliagdo das posturas de trabalho, além
de registro fotograficos dos postos e do ambiente de trabalho. Os resultados indicaram e a necessidade de
mudangas urgentes a serem realizadas no ambiente de trabalho. Foram identificadas posturas criticas,
deslocamentos desnecessarios e o uso frequente de escadas para buscar produtos em prateleiras, sem os
cuidados necessarios em termos de seguranga, o que tende a implicar em acidentes de trabalho. Encontrou
postura estatica em pé durante a maior parte da jornada de trabalho, o que resulta em queixas de dor nas
costas (coluna lombar) e nos membros inferiores, assim como inchago nas pernas e pés.

Palavras-chave: ergonomia, método OWAS, analise ergonémica, varejo calgadista, postura.
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Ceramica Vermelha: desenvolvimento de uma linha de revestimentos para a produgao em
pequenas empresas

Igor Bellorini'; Ana Paula Steigleder?; Lauren Arrussul Carus 2

Este projeto é fruto de uma atividade interdisciplinar entre as disciplinas de Materiais e Processos Il e Cor e
Percepc¢ao Visual, do curso de Bacharelado em Design da Universidade Feevale. Como proposta de atividade
pratica, surgiu na disciplina de Materiais e Processos Il a demanda de realizar-se uma pesquisa acerca do
tema cerdmica vermelha, onde se levantou dados sobre o material, suas propriedades, aplicagbes e usos,
seus processos produtivos, bem como as caracteristicas econdmicas e organizacionais da sua industria de
transformagao. Ao mesmo tempo, como aplicacdo dos conhecimentos tedricos absorvidos na disciplina de
Cor e Percepgéo Visual, houve a proposta de desenvolver-se um projeto pratico. O método utilizado para a
realizagéo do projeto teve como base os métodos e técnicas propostos por BONSIEPE, LOBACH e BAXTER.
A pesquisa realizada destacou o uso de ceramica vermelha ao longo da evolugao humana, onde foi possivel
verificar que mesmo sendo um dos primeiros materiais dominados pelo homem, as suas aplicagées industriais
atualmente, de modo geral, estéo limitadas a fabricagdo de tijolos, blocos e telhas. Ainda, constatou-se que
por questbes ligadas a ma gestao, resisténcia a tecnologia e fatores mercadolégicos como a concorréncia, a
industria de ceramica vermelha acaba perdendo espag¢o no mercado, culminando em uma crise no setor. A
partir disso, verificou-se a oportunidade e a importancia da intervengédo do design no desenvolvimento de
novos produtos que tirassem partido do material e de seus processos produtivos tradicionais. Apresenta-se
entdo, uma linha de revestimentos tridimensionais completamente produzidos com ceramica vermelha e
conformados unicamente pelo processo de extrusdo. Foram desenvolvidas cinco pegas que podem ser
aplicadas isoladamente ou combinadas entre si, tanto em ambientes internos quanto em areas externas, para
a criacdo de diferentes superficies. Dessa forma, sem grandes mudangas na estrutura produtiva das
pequenas empresas, agregam-se fungdes estético-simbdlicas a essa matéria-prima abundante e propéem-
se novas formas de atuagao a este setor produtivo, importante para a geragdo de emprego.

Palavras-chave: Ceramica vermelha. Design. Industria. Revestimentos. Superficie.
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Design de Sinalizagao: Desenvolvimento de equipamento de seguranga no transito para
paradas emergenciais

Marcelo do Nascimento®; Prof.? Dra. Ana Paula Steigleder?

O presente trabalho tem como objetivo o desenvolvimento de um equipamento de seguranga no transito, com
o intuito de proporcionar aos condutores de veiculos e usuarios do sistema de transito, maior seguranga e
conforto nos momentos de paradas emergenciais. Através da realizagdo de pesquisa bibliografica, pesquisa
de campo, aplicagdo de questionario para condutores de veiculos e profissionais ligados a organizagao e
fiscalizagdo do sistema de transito, procura-se expandir os conhecimentos em relagdo aos aspectos que o
englobam. Também, tratam-se de temas como: Crescimento da frota de veiculos no Brasil; Acidentes de
Transito; Sinalizagdo e Equipamentos de Seguranca no Transito; e Design de Sinalizagdo. Por meio de todo
este estudo, busca-se o embasamento necessario para compreender as demandas voltadas para o
desenvolvimento de um equipamento de seguranga no transito. Tais informagdes, aliadas as Metodologias
Projetuais propostas por Munari (2015) e Loébach (2001); bem como, a Metodologia do Trabalho Cientifico,
proposta por Prodanov e Freitas (2013); contribuem para a execugdo, de forma organizada, das etapas de
desenvolvimento do presente projeto, que consistem em: analise de similares, analise de mercado; analise
de materiais e processos; analise funcional, estrutural e de configuragdo visual. A partir destes dados e
conhecimentos gerados, tornou-se possivel o desenvolvimento de um equipamento de seguranga no transito,
voltado para paradas emergenciais, capaz de proporcionar um perimetro de seguranga aos condutores de
veiculos, bem como, aos usuarios do sistema de transito.

Palavras-chave: Design de Sinalizagdo. Transito. Equipamento de Seguranga. Design.
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DESIGN E EDUCAGAO: UM ESTUDO DO DESIGN NA ALFABETIZAGAO INFANTIL

Jociele Winter'; Jodo Pedro Ornaghi de Aguiar?

O presente trabalho de pesquisa tem o objetivo de relacionar os possiveis beneficios do design, inserido
através de recursos visuais na aprendizagem infantil. Compreendendo tanto o aprendizado infantil, quanto o
processo de alfabetizacdo. Identificando também a importancia da comunicacéo visual no processo, além de
levantar casos de experiéncia, por meio de atividades educativas. Investigou-se essa tematica porque surgiu
o questionamento se a abordagem visual no ensino € mais significativa quando utilizada como forma principal.
Para isso, fez-se uma pesquisa exploratoria, através de levantamento bibliografico e documental, recorrendo
também a uma metodologia projetual. Assim, no transcorrer da pesquisa, pode-se compreender que
realmente para as criangas, as abordagens por meio de imagens sao significativas na fixagdo do aprendizado
da alfabetizacdo, atendendo todos os objetivos propostos.

Palavras-chave: Alfabetizacao infantil. Aprendizagem. Comunicagéo visual. Atividades de alfabetizagao.
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Design Social aplicado em uma marca de calgados femininos com propdsito de amor-proprio,
na busca por um despertar de consciéncia em mulheres.

Ana Paula Bertoldi'; Ana Paula Steigleder?

Vivemos um momento crucial de transformagéao do Planeta, onde o medo cresce a cada dia, juntamente com
a ansiedade e a depressao. Esta pesquisa, busca uma solugao através do Design Social que possa auxiliar
mulheres a despertar o amor-préprio através da marca de calgados Bendito Conforto. Com a analise textual,
em conjunto com os dados apresentados pela autora, verifica-se a importancia de uma alternativa, que possa
de fato, promover uma mudanca significativa na vida do usuario, tendo o Design Social como base. Torna-se
evidente, ndo somente elevar a auto estima através de um produto, mas algo que sirva como meio terapéutico
de mudangas eficazes, auxiliando no desenvolvimento pessoal, em conjunto com a melhoria da saude integral
(corpo, mente, espirito), tendo a busca e amadurecimento pelo amor-préprio, como pega fundamental para o
despertar de consciéncia. Para isso, os seguintes autores das metodologias projetuais sao abordados: Santos
e Brustulin (2012), Bonsiepe (1984), Lébach (2001), e HCD - Human Centered Design. Em concluséao,
observou-se a aderéncia do tema relacionado ao amor-préprio por parte do publico da marca, em
conjunto com dados apresentados pela autora, referente a fatores atuais que a sociedade vem enfrentando.
Para lidar com tais emocoes ¢é preciso estar preparado, emocionalmente falando, onde sera preciso reavaliar
as formas de comunicagao através da moda, para que seja um canal que possa ajudar na mudanga de vida
das pessoas.

Palavras-chave: design social; sustentabilidade; moda; amor-proprio; mulheres.
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Design Universal: Projeto de kit auxiliar para banho

Gustavo Nienov'; Rafael Carlos®; Juan Felipe Almada?

Segundo o CENSO realizado em 2010, a deficiéncia motora configura a segunda mais relatada pela
populagao brasileira. Cerca de 13,2 milhdes dos entrevistados - o equivalente a 7% do total - afirmaram ter
algum grau dificuldade de mobilidade, das quais 4,4 milhdes declararam deficiéncia motora severa.

Partindo desta premissa, o presente trabalho refere-se a elaboragdo de um produto que atue enquanto
Tecnologia Assistiva, contemplando necessidades especificas, identificadas junto a L. Gomes, usuaria com
amputacao transtibial. Neste sentido, durante a fase de levantamento, o grupo identificou a lacuna de um
artefato auxiliar designado especificamente para a fungdo de suporte durante a utilizagdo do
chuveiro/higienizagao pessoal.

O interesse surge como proposta de estudo através da cadeira de Projeto Il da Universidade Feevale,
pesquisando entdo Design Universal e sua relagdo com acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagos e
equipamentos urbanos. Sendo assim, neste trabalho foi criado um recorte regional e temporal para o ambiente
académico, ciente de suas limitagdes.

No que diz respeito a metodologia, utiliza-se a pesquisa aplicada, de abordagem qualitativa. Neste sentido,
todo o trabalho foi desenvolvido sob a 6tica de estudos de casos observacionais, apoiando-se principalmente
em consultas bibliograficas e entrevistas com o usuario nos formatos presencial e por videochamada. Nao
obstante, também se faz presente o uso de processos do Design Thinking e da metodologia projetual de Gui
Bonsiepe na concepgéo da solugao.

Como resultado parcial deste processo, foi desenvolvido um kit de suportes para o auxilio pessoas com
deficiéncia motora no contexto de higienizagdo pessoal, composto por um assento ergondémico e barras de
apoio, ambos afixados a parede. Um primeiro modelo dos artefatos ja encontra-se prototipado e parcialmente
aprovado pela usuaria, com validagéo prevista para o segundo semestre 2020.

Conclui-se a partir desta pesquisa que a sua proposta apresentou, até o momento da escrita deste resumo,
grande potencial de contribuigdo enquanto tecnologia assistiva ndo somente no contexto de higiene pessoal,
mas também em outras esferas do dia-a-dia da pessoa com deficiéncia. Apds a primeira validagao, € provavel
que o projeto passe por modificagbes técnicas incrementais, a fim de propor melhorias baseadas nos
apontamentos do usuario.
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EXPOSIGAO ACESSIVEL: A IMPORTANCIA DO DESIGN EM PROJETO EDUCATIVO DO MUSEU
NACIONAL DO CALCADO

Ariberto de Farias Bauermann Filho'; Regina de Oliveira Heidrich?

Este projeto apresenta a importancia de projetos de design em museus, proporcionando a acessibilidade para
pessoas com deficiéncia. O avango da inclusao em Museus, tém transformado a maneira da construgéo de
projetos de exposicbes acessiveis. O objetivo deste estudo é apresentar recursos promotores de
acessibilidade no Museu Nacional do Calgado (MNC), concentrado na mostra intitulada Historia da Moda
Acessivel. Para isto, o trabalho aprofundou sua fundamentagao teorica acerca de exposi¢gdes acessiveis,
Design Universal e Design Inclusivo. A metodologia adotada foi de natureza aplicada, com a andlise
qualitativa, os objetivos sdo de carater explicativo, pois aprofundam o conhecimento da realidade com a
utilizagdo de levantamento tedrico. Para complementar, € um estudo de caso. No projeto educativo aplicou-
se textos e legendas escritos em Fonte Ampliada, em Braille, em caracteres de Sistemas Alternativos e
Ampliados de Comunicagao (Arassac), e por meio de recursos de comunicagbes sensoriais - Pentop. O
diagndstico revelou que a feitura do material educativo para pessoas com deficiéncia proporciona uma melhor
fruicdo, autonomia e democratizagdo de conhecimento do museu. Entretanto, € importante salientar que a
pesquisa foi direcionada para um Unico museu, o que nao pode ser generalizado para todos os outros, pois
cada um apresenta suas proprias especificidades. Sugere-se que essa investigagao, auxilie, como base para
projetos de acessibilidade em museus como também a construgédo de futuras indagacdes da inclusdo do
diferente no design de exposigoes.

Palavras-chave: Museu. Design. Acessibilidade. Material Educativo.
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Exposigao fotografica inclusiva multiformato/multissensorial

André Luiz Marques'; Regina de Oliveira Heidrich?

Este artigo apresenta oprocesso de criagdo de wuma exposigdo fotografica inclusiva
multiformato/multissensorial, considerando tanto as barreiras fisicas quanto comunicacionais, de modo a
abordar os conceitos e diretrizes utilizados para o seu desenvolvimento, e levantando questdes sobre os
direitos de acessibilidades culturais de pessoas com deficiéncia. O trabalho trata-se de um estudo de caso
de uma exposigao fotografica inclusiva, no qual consistiu na coleta e analise de informagbes sobre grupos
minoritarios que apresentem dificuldades motoras, sensoriais ou cognitivas para usufruir da plena liberdade
de frequentar espacgos e eventos culturais. O procedimento técnico adotado conta com uma metodologia
aplicada qualitativa. Foram utilizados artigos cientificos, livros, diretrizes, decretos de lei, guias € manuais. As
obras expostas foram apresentadas em multiplos formatos de comunicagdo, acompanhados de legendas,
descricdo de imagem, ambos disponiveis em braile, e texto aumentado e facilitado. Foram introduzidos
recursos multissensoriais de fonte tatil, sonora, olfativa, gustativa e visual, de modo a aprofundar na imersao
dos sentidos intrinsecos a obra. A estrutura fisica da exposicao foi disposta de forma pratica e intuitiva, a fim
de facilitar a livre circulagado de pessoas cegas e cadeirantes. Dentre o total de 26 fotografias, 9 contam com
recursos multissensoriais. As ascensdes das praticas de inclusdo no ambito internacional evidenciam a
importancia de tornar os diversos ambientes sociais mais acessiveis para a diversidade humana. De forma a
considerar ndo somente a acessibilidade fisica, como também comunicacional, cultural e social, permitindo
gue o acesso aos demais servigos e produgdes artisticas estejam ao acesso de todos de modo pleno e efetivo.
Contudo, a exposigédo apresentou algumas lacunas frente a proposta de inclusdo inicial, uma vez que nao
garantiu acesso igualitario dos conteudos textuais as pessoas com deficiéncia auditiva. Outro fator a ser
considerado € a quantidade limitada de recursos multissensoriais em relagdo a totalidade de fotografias,
sendo importante reduzir essa discrepancia. A exposicéo trata-se de um trabalho realizado no ambito do
Projeto SENSeBOOKS - Livros multissensoriais, programa de desenvolvimento académico Abdias
Nascimento edital de sele¢céo para projetos conjuntos de pesquisa entre instituigdes brasileiras e estrangeiras
com modalidades de graduagéo sanduiche e doutorado sanduiche edital SECADI/CAPES N°. 02/2014.

Palavras-chave: Acessibilidade. Comunicagéo acessivel. Exposigao multiformato/multissensorial. Fotografia
inclusiva. Incluséo.
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FREGG: O DESIGN DE EMBALAGENS COMO MOBILIZADOR DA DIVERSIDADE

Ariberto de Farias Bauermann Filho'; Ana Paula Steigleder?

Esta pesquisa apresenta a concepgdo de uma embalagem para um ovo de galinha cru. O projeto foi
desenvolvido na disciplina de Embalagem, do curso de Design na Universidade Feevale. O trabalho iniciou
visando a resisténcia ao impacto de queda, conceito e sua identidade visual. A embalagem foi construida
num prisma com 10cm de largura, 5cm de profundidade, e 10cm de altura. Internamente uma estrutura com
bergo e igualadores a fim de promover uma maior sustentagao para o ovo. O ovo deveria permanecer intacto
a uma queda de uma gbndola com altura real de 1,70cm de supermercado € a uma altura com
aproximadamente 15M, do terceiro andar de um prédio. Na primeira queda, o ovo permaneceu intacto,
entretanto, na segunda, isto é, do terceiro andar do prédio, o ovo nao resistiu. A embalagem foi entédo
redimensionada, obtendo sucesso na queda.Como metodologia, empregou-se Mestriner (2002).
Sucessivamente as etapas da metodologia foram desenvolvidas. Como conceito, buscou-se referéncias na
tematica Masculinidade Toéxica. O conteudo escolhido se deu para promover a discussdo acerca da
masculinidade e como ela pode ser nociva na sociedade e principalmente com as criangas. A forga se torna
o eixo central para a masculinidade, quanto mais forte mais masculino &, assim as emoc¢des acabando sendo
o oposto, a fragilidade. O qual torna a violéncia, a supressdo dos sentimentos e o preconceito agdes
normativas da masculinidade. Estilizou-se a ideia de uma forma divertida e que atingisse diferentes publicos.
A marca Fregg, carrega simbolos que remetem a fragilidade da masculinidade, utilizou-se referéncias
da pop art, e por fim criou-se um personagem, isto €, um ovo, para dialogar com o consumidor a respeito da
enunciagao. Estudos através de sketches foram realizados, optando-se em usar o desenho de um ovo
figurativo e mais um conjunto de dizeres para serem desmistificados a respeito da masculinidade. Como
resultado, obteve-se a embalagem, a identidade visual, e estampas que foram aplicadas na parte interna e
externa da embalagem. Um kit de imas com diversas figuras do ovo, foram anexadas ao prototipo. Conclui-
se que ao projetar uma embalagem existe muito além de simplesmente embalar um produto. O Design de
Embalagem envolve a personificagdo do conceito no projeto estrutural e visual, pois uma embalagem
relevante na gdndola prop6e narrativas com as pessoas, as quais marcam épocas, historias e fundamentam
uma sociedade que utiliza cada vez mais simbolos para comunicagéo.

Palavras-chave: Design. Embalagem. Diversidade
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Heat Grow: Design de Embalagens de Fermentos.

Franciele Luise Schabarum’; Ana Cristina Froehlich'; Ana Paula Steigleder?

Este projeto apresenta o desenvolvimento de uma nova proposta de embalagens para fermentos biolégicos
e quimicos. Primeiramente, compreendeu-se a diferenga desses dois tipos de fermentos — o bioldgico,
promove o crescimento das massas de paes que ocorre antes do forneamento, e o quimico ocorre através
de uma reagéao quimica durante o forneamento, como massas de bolo. Através da aplicagdo das metodologias
de Bonsiepe (1984) e Mestriner (2002), seguindo etapas projetuais, tais como estudo de campo entre outras
direcionadas a este projeto, desenvolveu-se uma linguagem tanto para o design grafico como o design formal
da embalagem. A proposta, € composta por uma embalagem primaria, isto €, um Flow Pack que contém o
produto dentro. Ambas as embalagens desenvolvidas, diferem-se através de elementos graficos
desenvolvidos. A embalagem secundaria de inox, contém nove pacotinhos (Flow Pack) dentro dela, essa
embalagem proporciona a visualizagdo dos fermentos através visor frontal no formato de pizza e cupcake.
Pensando em prolongar a vida do produto, isto €, da embalagem de inox, pensou-se em uma reutilizagéo,
como por exemplo, para guardar os temperos e confeitos, proporcionando um ambiente para a cozinha mais
atraente. Além das embalagens mencionadas, ainda foi projetada uma embalagem tipo Display, que também
comportam as embalagens primarias. Como principais conclusdes, as embalagens desenvolvidas sdo mais
criativas e sustentaveis, transmitem uma imagem mais limpa como também proporcionam uma organizagao
e pregnancia da forma mais clara nas prateleiras dos supermercados.

Palavras-chave: Design. Embalagem. Produto Alimenticio.
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Minor: Embalagem Compacta de Biscoitos

Gabriela Caruso’; Luana de Azevedo'; Ana Paula Steigleder?

Este projeto foi desenvolvido na disciplina de Embalagem do curso de Design. A proposta, foi desenvolver
uma embalagem para biscoitos com um sistema adequado de abertura e fechamento que fosse mais
resistente, a fim de evitar danos ao produto contido. O projeto também compreendeu o estudo de uma
identidade visual que possibilitasse a rapida percepgédo do produto na géndola, destacando-se entre seus
concorrentes. Uma metodologia projetual foi desenvolvida, onde etapas de Munari (2015) e Mestriner (2002)
foram aplicadas. Inicialmente o briefing do problema de pesquisa foi estudado. Um questionario foi aplicado
junto ao consumidor, a fim de averiguar o problema, como também para a compreensdo do perfil do
consumidor do produto. Um estudo de campo através da andlise de quatro produtos concorrentes,
identificando: funcionalidade da embalagem, tipo de material, identidade grafica e posicionamento no
mercado foi realizado. Analises de similares, referentes a funcdo, observando o sistema de abertura e
fechamento foram estudadas. Sketches foram desenvolvidos, compreendendo o estudo de embalagens
primarias e secundarias, e posteriormente modelos para melhor visualizagdo foram projetados. Buscou-se
também, pesquisar os materiais utilizados nas embalagens, para posteriormente identificar o mais adequado.
Como proposta, obtéve-se uma embalagem primaria, tendo como substrato o polipropileno, com um sistema
de abertura e fechamento que comporta um adesivo que permite o consumidor a fecha-lo. Também, projetou-
se uma embalagem secundaria, tipo gaveta, que comporta trés embalagens primarias, tendo como substrato
o papel triplex 180 gramas. O projeto apresenta uma proposta de embalagem compacta, com um design
grafico que se destaca na géndola. A proposta prevé, a facilidade de transporte, como também contempla a
simplicidade de abertura e fechamento da embalagem, prolongando a qualidade do biscoito.

Palavras-chave: Design de Embalagem, Biscoito, Sistema de Abertura e Fechamento, Design Grafico.
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NEM DE MENINA, NEM DE MENINO: A POTENCIA DO DESIGN COMO INCLUSAO DA
DIVERSIDADE

Ariberto de Farias BAUERMANN FILHO"; Juan Felipe ALMADA 2

Esta pesquisa contextualiza a relagao do design de brinquedos com a socializagdo de género, como os
brinquedos podem influenciar o processo de delimitagdo/exclusao de género no individuo e como é capaz de
ser uma ferramenta de aprendizagem sobre a diversidade. O projeto foi desenvolvido na disciplina de
Pesquisa Cientifica em Design, do curso de Design na Universidade Feevale. A escolha do tema foi com a
intencdo de buscar promover uma discussao de género com ajuda do design e possibilitar o conhecimento
das diferengas. Foi abordada a socializacido de género com brinquedos e a inclusdo da diferenga com
criangas dentro e fora do ambiente escolar. A metodologia adotada foi de natureza aplicada, com a analise
qualitativa, os objetivos sdo de carater explicativo, pois aprofundam o conhecimento da realidade com a
utilizacdo de levantamento tedrico. Para complementar, € um estudo de caso. Ao buscar compreender a
estruturagdo social das criancas percebeu-se influéncias no momento das escolhas de brinquedos,
entretanto, para uma melhor interpretagcdo examinou a construgdo soécio-histérica da infancia, teorias de
género e enredo do brinquedo. Em conjunto, realizou pesquisa em lojas de brinquedos e com criangas e seus
pais. Dessa forma, o interesse de fundamentar o texto com autores que abordam a diversidade nas relagdes
pessoais, resultou uma oportunidade de proposta de brinquedo, com a intuigdo de ajudar as pesquisas futuras
a terem design inclusivos direcionados para a diversidade.

Palavras-chave: Socializagdo de Género. Design de Brinquedo. Crianga. Diferente
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Primérdio: Uma Embalagem para Carvao Vegetal

Roberta Silvia Persch'; Ana Paula Steigleder?

A disciplina de embalagem possibilitou um aprendizado aprimorado para a execugdo de um projeto de
embalagem voltado para o carvao vegetal, onde foram empregadas as metodologias projetuais do Mestriner
(2002) e Bonsiepe (1984). Apos a escolha das metodologias, definiu-se o fluxograma contendo as etapas
essenciais para o desenvolvimento do projeto. Primeiramente obteve-se o entendimento sobre o segmento,
a embalagem convencional de carvéo e o produto contido dentro dela, além das analises de mercado e de
consumidor, realizando um formulario online para obter informacgdes e percepgdes perante o recipiente. Um
estudo de campo também foi realizado para entender o processo de fabricagcdo da embalagem, desde a
produgéo até a entrega final ao consumidor. Definiu-se que seria desenvolvida uma nova embalagem para
sacos de carvao de 5 Kg, identificando os seguintes problemas: dificuldade da abertura e fechamento,
transporte, risco de rasgo, e identificagdo na géndola. Sugestionou-se a utilizacdo do papel micro ondulado
face simples, para melhor acabamento e por ser um material sustentavel, resistente, acessivel e por néo
perder a caracteristica marcante do saco de carvao convencional que leva a cor “parda”. Para a programacgao
visual, foi utilizada apenas a cor preta na impresséao, visando a minimizacao do processo, como também a
sustentabilidade da embalagem. Na estrutura do pacote, foi empregado um sistema de dobras, como também
um sistema de algas para facilitar o transporte. O design grafico possui espagos “de respiro”, realgando o
papel micro ondulado. Para a marca Primérdio, foi desenvolvida uma identidade visual que remete a superficie
do tronco de uma lenha e do machado, fazendo referéncia ao carvéo.

Palavras-chave: Design. Embalagem. Carvéo Vegetal.
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PROMOVENDO MUDANGA DE PARADIGMAS: A PERCEPGAO DOS ALUNOS VOLUNTARIOS
NO EVENTO “ESTILIZANDO SUA CADEIRA DE RODAS”

Tcheice Lais Zwirtes'; Camila Lopes'; Michele Barth'; Bruna Henkel Ferro'; Jacinta Sidegum Renner?

O evento “Estilizando sua cadeira de rodas” realizado no ano de 2019, na Universidade Feevale, teve como
objetivo sensibilizar a comunidade para a inclusdo de pessoas com deficiéncia e instigar os usuarios de
cadeira de rodas a colocarem aspectos ludicos e de identidade em suas cadeiras. O evento foi composto por
oficinas de estilizagdo e um desfile. Nas oficinas de estilizagdo das cadeiras de rodas, participaram alunos
voluntarios de diversos cursos da Universidade Feevale. Neste contexto, foram realizadas entrevistas com os
alunos que participaram como voluntarios, verificando a sua percepg¢ao sobre o evento. Este estudo é de
natureza basica e carater descritivo. Quanto aos procedimentos técnicos se caracteriza como um estudo “ex-
post-facto” sendo que a analise e discusséo dos dados foi realizada sob o paradigma qualitativo. O campo de
estudo foi a Universidade Feevale, por meio dos laboratorios e oficinas de diversos cursos e a Rua Coberta
da instituicdo. O grupo de colaboradores foi definido através da amostragem por conveniéncia e foi composto
por 8 alunos de diversos cursos, com idades variando entre 24 e 68 anos. A coleta de dados foi realizada a
partir de uma entrevista semiestruturada, aplicada apds a realizagdo das oficinas e do desfile. Os resultados
obtidos a partir das narrativas dos alunos indicaram que a participacdo no evento e a interagdo com os
usuarios de cadeira de rodas fez com que mudassem sua percepgado quanto a este publico e a cadeira de
rodas. Ademais, para os alunos do curso de Design, a participacdo no evento provocou uma mudanga na
percepcao dos mesmos frente aos requisitos de design no projeto de produtos. Os colaboradores citaram
ainda a importancia do trabalho voluntario para a geragao de conhecimento, amizade e para a transformagao
do estigma do coitadismo para a resignificagao da cadeira de rodas como forma de empoderamento, de estilo
e identidade. Desta forma nota-se a importancia de eventos como o “Estilizando sua cadeira de rodas” na
promogéao da inclusao social, do aprendizado pratico, do trabalho em equipe e do respeito as diferengas.

Palavras-chave: Académicos. Cadeira de rodas. Inclusdo social.
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Reflexoes acerca do design e comunicagao digital como disseminadores de um futuro
sustentavel

Luiza Grings dos Santos'; Vanessa Amalia Dalpizol Valiati?

Ha tempos, questdes ligadas a sustentabilidade vem ganhando cada vez mais forga no cenario mundial. No
ano de 2015 foram langados os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel pela ONU, mobilizando
governos e individuos a se debrugarem sobre suas diretrizes e reforgando mais do que nunca a importancia
do tema para pensar no futuro da humanidade. Segundo Silva (2012) ha um crescente interesse da populagao
por assuntos ambientais e ja se nota o impacto que isso causa nos circulos empresariais. Cada vez mais
empresas buscam se vincular a responsabilidade social e ambiental. Juntamente com essa importante
tematica é notavel a exponencial influéncia das tecnologias e dos meios digitais na sociedade. Nesse sentido,
este artigo busca refletir acerca do papel do design e da comunicagao digital como ferramentas frente as
guestdes que envolvem a sustentabilidade e como elas podem impulsionar e fortalecer o alcance de
iniciativas sustentaveis. Para explorar tais tematicas sera utilizada pesquisa bibliografica para a
fundamentagao de conceitos, além do estudo de caso dos impactos positivos que a era digital gera para
iniciativas sustentaveis. Se dara por meio da analise da marca Levithai, de Sao Sebastido do Cai (RS), que
trabalha com roupas de materiais organicos e reciclados, e com projetos para conservagdo do meio ambiente,
e a marca Insecta Shoes, fundada em Porto Alegre (RS), empresa brasileira de calgados e acessorios
veganos e ecologicos, através da produgdo de conteudo de ambas para o Instagram e os mecanismos de
interagdo com o publico. Como consideragdes parciais deste estudo em desenvolvimento é possivel inferir
que através das plataformas digitais se forma um canal de dialogo mais acessivel das marcas para com as
pessoas, conectando e engajando através de videos e postagens ligadas a causas atuais, trazendo
informacgdes relevantes para a conscientizagdo do publico, bem como sobre projetos realizados, além de
tracar, também, uma linha conceitual visual de seus estilos.

Palavras-chave: sustentabilidade. design. comunicag&o. digital.
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SENSEBOOK: LIVRO MULTIFORMATRO/MULTISSENSORIAL COM REALIDADE AUMENTADA

Ariberto de Farias Bauermann Filho'; Regina de Oliveira Heidrich?

O trabalho apresenta o tema de livro em conjunto com tecnologia. O estudo foi desenvolvido no projeto
SENSeBOOKS: Livros Multissensoriais, no Laboratério de Inclusao e Ergonomia da Universidade Feevale (
LABIE). A partir do livro Rebeca, projetou-se a realidade aumentada com as imagens fotograficas que narram
a historia. O objetivo deste trabalho € incentivar a leitura por meio de celulares. Desta forma, aprofundou-se
o embasamento tedrico sobre Design Universal, livros em diversos formatos e aplicativos que proporcionem
a experiéncia de utilizagao da realidade aumentada. Em razdo de centralizar o estudo no livro multissensorial
adotou-se a metodologia de natureza aplicada, pois proporciona a interrelagdo dos referenciais bibliograficos
com os objetivos explicativos, qualitativa, e estudo de caso. Ao final obteve-se um livro interativo que podera
incentivar a leitura e o conhecimento sobre o quanto as pessoas podem precisar de livros em diferentes
formatos. A partir do objetivo proposto e as consideragdes, sugere-se que futuramente seja validado com o
publico em especifico e a verificagao da utilizagdo da realidade aumentada no nosso cotidiano.
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Uma discussado acerca da visao dos profissionais quanto as perspectivas futuras da profissao
de designer

GABRIEL LEMOS PETRY"; Ingrid Scherdien?

O design é uma area de atuacgao responsavel por muitas inovagdes da época em que se vive. Entretanto os
avancgos tecnoldgicos de inteligéncia artificial e automacgéo afetam todas as areas da economia. Com esse
impasse em mente surgiu o problema. Qual sera o futuro do design? Para sanar essas duvidas foi feita uma
revisdo bibliografica e pesquisa de campo com profissionais em diversos pontos de suas carreiras para
conhecé-los melhor e entender como eles estdo preparados, ou ndo para possiveis mudangas. A pesquisa
de carater quantitativo e qualitativo foi realizada atravez de entrevistas on-line. Foram entrevistados 25
profissionais de diversos niveis de experiéncia. Sabendo que esse é um problema de natureza complexa néo
ha uma resposta para essa pergunta. Mas o presente trabalho apresenta uma radiografia da situagao atual
dos profissionais em design e permite reflexdes sobre acbes que podem ser tomadas para um futuro
desejavel.

Palavras-chave: Carreira, Profissao Designer, Futuro, Previsdes.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS - DESIGN DE
INTERIORES




Bem-morar: subjetivacao e identidade na construgao de lares promotores de bem-estar

Ailton José Barbosa Siqueira'; Claudia Schemes?

Este estudo iniciou-se no &mbito do Programa de Educacgao Tutorial — PET/Interdisciplinar/Feevale e parte
do panorama atual no qual as pessoas, em geral, ttm passado muito mais tempo em suas residéncias devido
ao periodo de isolamento social necessario a prote¢cdo contra 0 novo coronavirus que assola o Brasil e o
mundo. Estar recluso por tanto tempo em um espago que nao promova bem-estar impacta negativamente em
nossa qualidade de vida. Diante deste cenario, este estudo busca analisar interfaces entre Design de
Interiores e Psicologia, propondo uma metodologia de projeto cuja etapas estejam focadas em aspectos
subjetivos dos usuarios de ambientes residenciais. Entre os objetivos de pesquisa busca-se entender os
efeitos que um ambiente causa em seus usuarios e investigar por que os ambientes passam a contribuir para
a promog¢ao do nosso bem-estar quando mantém relagdo com quem somos no mundo, para que, a partir
deste aspecto identitario, se possa propor solugdes projetuais que sejam capazes de estimular sensacgdes
agradaveis e emogdes positivas, promovendo, consequentemente, bem-estar e saude. Para o
desenvolvimento desta pesquisa sera realizada uma revisao bibliografica sobre as metodologias de projeto
aplicadas em Design de Interiores e voltadas a ambientes residenciais, bem como sobre os efeitos que
algumas solugdes projetuais, a luz da Psicologia do Design de Interiores, podem causar nos usuarios destes
ambientes. Adicionalmente, através do levantamento de imagens de ambientes residenciais projetados, serao
identificadas quais praticas podem ser adotadas no cotidiano a fim de auxiliar na obtengéo de satisfagdo no
lar ao qual as pessoas estéo inseridas. Como resultados parciais desta pesquisa podemos afirmar que, uma
vez traduzidos plasticamente para o ambiente os valores, as crengas e o0s desejos representativos da
subjetividade do usuario ha, a partir desse morar com identidade, maiores estimulos para a promogéo de
bem-estar. Concluimos que os subsidios tedricos fornecidos pela Psicologia do Design de Interiores trazem
uma interdisciplinaridade essencial a formagao dos profissionais que projetam os lares, contribuindo para que
estes consigam pensar ambientes residenciais que sejam mais que espagos de tendéncias e modismos e
passem a considerar nas solugdes de projeto, além do atendimento as necessidades formais, funcionais e
estéticas, a subjetividade do(s) usuario(s) como protagonista para a construgdo de um bem-morar.

Palavras-chave: Ambientes residenciais. Bem-estar. Design de Interiores. Identidade. Psicologia.
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Projeto de Espago para Experiéncia _ Tea Shop

Carina do Carmo Belli Castanha’; Simone Tonelotto?

O Projeto de Espaco para Experiéncia da rede de lojas de cha Tea Shop € uma ambientagdo temporaria,
desenvolvida para disciplina de Vitrinismo e Instalagdes Temporarias, no curso de Design de Interiores, com
a orientacdo da Professora Simone Tonelotto.

O objetivo do projeto € promover uma experiéncia sensorial ao visitante/consumidor com a marca e tornar
esta experiéncia de tomar cha, uma apreciagao a mais para os ja adéptos e também conquistar aqueles que
ainda ndo conhecem esse life style.

Dentro dos padrdes de cores, logotipo e design da marca, o espago desenvolvido possui um ambiente situado
numa area de 25m?, localizado em Shopping, possuindo area para conhecimento e informagdes sobre tipos
e finalidades das ervas, onde ¢é possivel toca-las e sentir os aromas. Ha também um espago Instagramavel,
onde ha um cenario que remete ao Palacio de Buckingham (Inglaterra) e é possivel fotografar ao lado da
Rainha Elizabeth Il e "tomar um cha" na companhia dela. Num terceiro setor, ha poltronas muito confortaveis,
fones de ouvido e 6culos de realidade virtual que sdo capazes de transportar o visitante/consumidor para um
bosque e gerar um estado meditativo.

Metodologia e Processo de Desenvolvimento: foram realizadas pesquisas sobre o perfil da marca, mercado
e 0 publico que ela atinge, assim como sobre a histéria do cha e os rituais que o envolvem; analise da
concorréncia e pesquisa de referéncias para o projeto; definicdo do conceito e prancha sintese.

Ainda foi desenvolvida pesquisa sobre solugbes técnicas, detalhamento e especificagdo dos materiais
utilizados no espacgo, como: parede vertical de vegetacdo permanente, mdveis de antiquario, painel
cenografico e a possibilidade de uma estatua em materiais e acabamentos utilizados por artistas plasticos em
carros alegoricos das escolas de samba.

O processo de desenvolvimento se deu a partir da constru¢gdo de moodboards, quadros semanticos, croquis,
experimentacdo de imagens em 3D através de desenhos técnicos em escala, vistas, cortes e planta baixa,
obedecendo as exigéncias de ergonomia, iluminagao e proposta do projeto.

Consideragdes finais: mesmo com a intengdo de ser uma instalagéo temporaria e ndo haver comercialigao
de produtos, percebo que ha potencial para ser uma loja referéncia e perene na divulgagdo da marca. Vender
uma ideia € um excelente caminho para vender o produto.

Palavras-chave: teashop. cha. experiéncia. instagramavel. meditago.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS - DESIGN
GRAFICO




A.PET: O PROCESSO DE ADOGAO E APADRINHAMENTO DE ANIMAIS E SUAS
RESPONSABILIDADES

Julia Bordin Caldas®; Ana Paula Steigleder?

As principais causas do abandono de animais sao por problemas comportamentais, falta de espago nas
residéncias e pela falta de informagao das pessoas. Este projeto teve como objetivo, incentivar e facilitar o
processo de adogao e apadrinhamento de animais resgatados, bem como alertar e informar todos os gastos
e responsabilidades geradas pela guarda dos mesmos. O projeto foi desenvolvido na disciplina de Cor e
Percepgao Visual do Curso de Design da Universidade Feevale. Através do uso de etapas projetuais das
metodologias de Munari (2005), Bonsiepe (1984), Baxter (2000) e Lébach (2000), desenvolveu-se um
aplicativo e identidade visual, que na pratica possuem trés diferentes espacgos, baseados na localizac&o atual
do usuario, sendo o primeiro deles dedicado principalmente aos protetores independentes, ONGs e
associagdes. O segundo para eventos, sejam eles beneficentes ou feiras de adogdo. E o terceiro, para
cuidados com o animais de estimacdo, onde é possivel agendar consultas, passeios, entre outros. A
identidade visual € composta pela criagdo do naming a.pet, “a” com referéncia a palavra “adotar” e “pet”,
relacionada ao animal de estimacdo. A cor verde utilizada na identidade, esta associada a natureza e a
liberdade do animal. As linhas curvas sinuosas da marca, causam conforto e afeto. O simbolo é composto
por um elemento que representa o cachorro, e tem como diferencial o nariz em formato de coragéo. Conclui-
se que, o desenvolvimento de uma ferramenta que mostre informagdes necessarias referentes a adogao e
apadrinhamento de animais, diminuira o indice de abandono, evidenciando as responsabilidades do cidadao.

Palavras-chave: Adog¢ao de Animais. Animais Resgatados. Aplicativo. Design Grafico.
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Imaginario infantil: estimulando o desenvolvimento criativo mediante aplicagao do design de
superficie

CASSIA CAROLINE BORCHARDT DE AZEVEDO'; ANA PAULA STEIGLEDER?

Desde seu nascimento, a crianga desenvolve maneiras cada vez mais aprimoradas de compreender o mundo
a sua volta. Através de sua criatividade, ja agugada, a mente infantil encontra no desenho uma importante
ferramenta para se expressar € interpretar situagées ao seu redor. Em conjunto, o ato de contar histérias
auxilia a crianga a se desenvolver plenamente, pois estimula o pensamento criativo através da linguagem
ludica dos contos. Desta forma, o presente projeto tem como objetivo elaborar uma solugédo que estimule o
desenvolvimento criativo de criangas na faixa etaria de quatro a seis anos, através da narrativa do conto
classico “Os Trés Porquinhos” em forma de ilustracdes, fornecendo também uma experiéncia enriquecedora.
Para tanto, foram estudadas as areas do design de superficie, desenvolvimento infantil, design para
experiéncia e contos infantis classicos, a fim de formar a base tedrica necessaria. Em seguida, com base na
geracao de alternativas realizada apds coleta e analise de dados acerca dos componentes do problema,
tornou-se possivel desenvolver estampas para serem aplicadas em um pijama infantil e também em um livreto
com o conto impresso, com o intuito de contar a histéria de forma interativa. O projeto foi elaborado através
de uma metodologia baseada nos autores Bonsiepe (1984) e Munari (2015), mesclando etapas de cada autor
para encaixar o método no contexto projetual. Por fim, modelos do pijama e do livreto foram confeccionados,
para melhor visualizagao e indicagdo de possiveis ajustes ou melhorias para uma aplicagao futura.

Palavras-chave: Design de Superficie. Design para Experiéncia. Desenvolvimento Criativo. Contos Infantis
Classicos. Desenho.
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Redesign da arte padrao do perfil do @ConexaoCulturalFeevale no Instagram

Daniele Tonello'; Denise Sant'Anna Blanco?

O presente estudo tem como objetivo o redesign da arte padrao para postagens no Instagram pelo perfil do
projeto de extensdo Conexdo Cultural Feevale. O projeto de extensdo tem como objetivo promover a
valorizagao, integragéo e disseminagao da cultura artistica como manifestacao viva e dindmica de diferentes
grupos sociais. O Conexao Cultural Feevale integra agées que promovem diferentes manifestagdes culturais
em dialogo com a comunidade académica e geral, na perspectiva de fortalecer a indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensado. Ha na rede social Instagram, o perfil do projeto que propaga novidades, dicas
entre oustras atividades culturais dentro e fora da Universidade Feevale e que cumpre com um padrao
na estética visual nos posts publicados. A busca por uma estética que contemple o projeto de extenséo,
combinado a identidade visual que este ja possui, € essencial visto a multidisciplinalidade do que se diz ser
cultura.

Como referencial tedrico é utilizado os autores Chico Homem de Melo e Elaine Ramos (2011) que remontam
visualmente a histéria do design grafico brasileiro de forma a sintetizar referéncias histéricas e artisticas.
Também sdo utilizados outros autores que focam no design grafico em suas produgdes textuais, como Rafael
Cardoso (2005) e Ellen Lupton (2006). A metodologia utilizada é investiva e baseada no referencial tedrico,
em que sao estudados conceitos do design.

Como resultado de estudos referenciais, ha a aplicagdo de padrdes estéticos que valorizem a hierarquia das
informagdes contidas nos posts publicados no perfil @ConexaoCulturalFeevale.

Palavras-chave: Cultural. Instagram. Conex&o Cultural Feevale. Design.
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TUDUM: Design Editorial para Revista Netflix

Ana Flavia Berg Godinho'; Ana Paula Steigleder?

O presente trabalho foi desenvolvido na disciplina de Projeto Il (Editorial), do curso de Design Grafico da
Universidade Feevale. O objetivo foi apresentar a criagdo de uma revista digital e impressa, de maneira a
idealizar toda a estruturagao visual e produgéo grafica, seguindo metodologias projetuais de Munari (2015) e
Bonsiepe (1984). TUDUM tem como objetivo ser um guia para apreciadores do cinema, das séries e
documentarios, que buscam indicagdes acerca de produgdes disponiveis na plataforma de streaming da
Netflix, trazidas de forma descontraida com interagbes realizadas nas redes sociais da empresa. A primeira
edicao foi desenvolvida através de um tweet retirado da rede social Twitter, que busca saber dos internautas
suas preferéncias de cores baseadas no arco-iris. Em resposta a Netflix da sugestdes de produgdes baseadas
nas cores que contenham casais LGBTQ . Com isso foram coletados os conteudos a serem trabalhados no
editorial. A partir disso procederam-se as analises de similares e diacrénica, onde percebeu-se que nao havia
no mercado algo parecido sendo trabalhado. Partiu-se entdo para a elaboragédo grafica, buscando se
aproximar ao maximo da linguagem visual utilizada pela Netflix, sendo ela principalmente minimalista e
moderna. Na revista esse estilo foi trabalhado através de cores solidas, fonte sem serifa, vetores que
substituem textos e espago em branco trazendo respiro visual. Esse estilo reflete muito no publico alvo, onde
temos predominantemente jovens, podendo alcancar também o publico adulto, que estdo conectados e
buscam dicas de producgbes audiovisuais de uma maneira diferente. Além disso a revista conta com uma
matéria que trata do uso das cores no cinema e como elas influenciam a experiéncia do telespectador. O
desenvolvimento grafico passou por processos como as primeiras geragbes de ideias feitas com papel e
caneta (sketches) passando-as para o software, onde foi trabalhada mais detalhadamente a estrutura visual
através de grids e a estrutura de navegacdo com os alinhamentos. Foi elaborado também um estudo de
produgéo grafica, apontando seu formato, acabamento, tipo de papel, cores, entre outros, buscando trazer
um custo ndo elevado, mas ao mesmo tempo trouxesse um diferencial através da capa com o processo
de Hot Stamping levando uma experiéncia sensorial através do toque. E possivel perceber que se trata de
um produto com uma proposta diferente, de facil acesso e que se conecta ao mundo contemporaneo.

Palavras-chave: Design Editorial. Revista. Produ¢des Audiovisuais.
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ABRASAO EM CONCRETOS: FATORES QUE INFLUENCIAM E METODOS DE ENSAIO

Gabriel Rangel de Fraga Seimetz'; Leticia Andreolli Dias’; Carina Mariane Stolz?; Daiana Cristina Metz Arnold?

O concreto € um dos materiais mais utilizados na industria da construcao civil. Entre as solicitagcbes mecanicas
qgue este pode sofrer, pode-se citar a abrasédo devido a cargas de impacto aplicadas ou ao atrito causado pelo
arraste de particulas ou objetos soltos na superficie, gerando uma maior exposigéo de seus agregados. Essa
exposigao, deixa o concreto vulneravel a agentes agressivos, como por exemplo a chuva acida, favorecendo
assim, o ataque de compostos quimicos. Diante disto, pode-se relacionar a resisténcia do concreto a abrasao
a diversos fatores, como resisténcia a compressao, resisténcia a tragéo, qualidade dos agregados, dosagem,
uso de materiais cimenticios suplementares, condicdo de cura e acabamento da superficie. De modo que,
inicialmente, essa resisténcia esteja relacionada a qualidade da camada superficial e conforme o desgaste
desta camada avancga, ela comecgara a depender da dureza dos agregados e da aderéncia entre a pasta de
cimento e esses agregados. Portanto, esse desgaste pode reduzir a vida util do concreto, uma vez que, pode
tornar o material inviavel para o uso. Desta forma, € de suma importancia analisar o nivel de abrasdo em
estruturas de concreto, pois dependendo do uso, esta pode gerar graves problemas quando nao for reparada
ou substituida antecipadamente. Em vista disso, diversos estudos indicam alguns métodos de ensaio para
controlar as caracteristicas do concreto, relacionadas com a resisténcia a abrasdo. Entre os ensaios que
podem ser realizados, pode-se citar: resisténcia a compressao uniaxial pela NBR 5739 (ABNT, 2007) e
resisténcia a tragao na flexao pela NBR 12142 (ABNT, 2010), para avaliar a resisténcia mecanica, exsudagao,
conforme a NBR 15558 (ABNT, 2008), para avaliar a qualidade da dosagem, resisténcia a abras&o, descrita
na NBR 12042 (ABNT, 2012), visando quantificar a perda de particulas superficiais, e avaliagdo da dureza
superficial pelo esclerébmetro de reflexdo, seguindo a NBR 7584 (ABNT, 1995). Através das pesquisas
realizadas, verifica-se a disponibilidade de normas nacionais e internacionais, além de trabalhos técnicos,
que possibilitam a analise da abrasdao em estruturas de concreto, a fim de determinar quais os materiais e os
métodos de ensaio mais adequados para atingir a qualidade destas superficies.
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ABRASAO NOS DORMENTES DE CONCRETO — PRINCIPAIS CAUSADORES E SOLUGOES
FUTURAS

Nicolas Plangg Vier'; Jones Luis Muller'; Carlos Leonardo Pandolfo Carone?; Daiana Cristina Metz Arnold?

Os dormentes servem para suportar os trilhos, manter o eixo da via constante e transmitir ao lastro as agbes
dos eixos dos veiculos, como as horizontais e as verticais (BEZGIN, 2017). Porém, por causa da abrasao,
que é o desgaste sofrido pelo dormente devido a vibragdo somada ao peso da carga do trem, a sua vida util
diminui (SILVA, 2015). Devido a isso, estudos vem sendo desenvolvidos com alternativas para melhorar o
desempenho dos dormentes em vias férreas. O concreto esta sendo utilizado como alternativa em dormentes
por ter maior durabilidade, porém ele possui baixa resisténcia ao impacto e € suscetivel ao ataque quimico.
Entre as principais causas de abrasdo dos dormentes estao a resisténcia a compressao e a tracao na flexao,
qualidade dos agregados, tipo de concreto, condicdo de cura e acabamento da superficie (PYO, 2018).
Portanto, sdo necessarias novas alternativas para minimizar os impactos gerados pelos desgastes
superficiais, como adicionar materiais compostos ao concreto, visando melhorar suas propriedades
mecanicas, quimicas e biolégicas, garantindo maior resisténcia a abraséo e diminuindo as fissuras superficiais
dos dormentes (HE, 2019). Alguns dos materiais compostos que estdo sendo estudados e desenvolvidos
para compor a estrutura destes dormentes sao reforcos de fibra de aco, cinza volante, p6 de silica, fibras
curtas ou inexistentes constituida por plastico reciclado, fibra longa de vidro na diregdo longitudinal e até
mesmo a cinza do bagago da cana-de-agucar, conforme Fernandes (FERDOUS, 2015; FERNANDES, 2015).
Este trabalho teve como objetivo realizar revisdo da literatura com base em artigos cientificos, sobre as
possiveis solugdes para minimizar os danos sofridos por abrasdo em concreto buscando materiais que
possam garantir melhores condigbes mecanicas, quimicas e bioldégicas dos dormentes utilizados nas
ferrovias. Contudo, ndo é viavel utilizar somente o concreto, pois ele € um material muito rigido estando
suscetivel a fissuras causadas pelos impactos, sendo assim, é preciso adicionar materiais compostos para
garantir bom desempenho as condigbes abrasivas das vias férreas.

Palavras-chave: Abrasdo. Desgaste. Dormentes de Concreto. Compostos.
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ANALISE DA INFLUENCIA DA INCORPORAGAO DE CARGAS MINERAIS NAS PROPRIEDADES
DE RESINAS EPOXI

William Mateus da Silva '; Leticia Andreolli Dias'; Carina Mariane Stolz?; Daiana Cristina Metz Arnold?

Diante das necessidades de manutencdo em sistemas ferroviarios, devido a abrasdao em dormentes de
concreto, gerada por fatores como agentes corrosivos naturais e sobrecargas nas malhas ferroviarias, sao
necessarios estudos com foco nesta problematica, levando em consideragédo a viabilidade econdmica, a
qualidade do material e sua aplicabilidade. As resinas epoxi vém sendo incorporadas nas mais diversas areas
da engenheira, inclusive em reparos de dormentes de concreto, por sua grande versatilidade e custo. Na
aplicagédo das resinas sao utilizados fotoiniciadores para realizar a cura, processo que ocorre quando 0s
fétons atingem o fotoiniciador e o mesmo libera radicais livres, que realizam o processo de pré-cura e
solidificagdo. Tendo isso em vista, diversos estudos analisaram a influéncia da incorporagdo de cargas
minerais em resinas epoxi, devido as suas propriedades mecanicas e térmicas. Neste sentido, foram
encontradas na literatura investigagcdes envolvendo a adicdo de didxido de titanio, dioxido de silicio e
carbonato de calcio, em tamanhos nanométricos, na resina, com énfase na melhoria das caracteristicas
mecanicas. Os resultados apontam uma melhora, por parte da adigdo das cargas minerais, em propriedades
referentes a tenséo de tragdo, alongamento de ruptura, médulo de Young, tenacidade, taxa de abraséo e
resisténcia ao arrancamento. No didxido de carbono houve melhoras ao adicionar cargas de tamanhos
referentes a 17 nm e 50 nm, para 3% em relagdo ao peso original da resina. Ademais, o dioxido de silicio
apresentou efeitos satisfatérios com particulas medindo 30 nm e 130 nm, com 0,5% em relagdo a massa da
resina; mesmo comportamento observado para o carbonato de calcio, com proporgéo de 40-60 nm e volume
de 2% a 6% da resina pura. Levando-se em consideragao esses aspectos, os estudos avaliados mostram a
viabilidade do uso de cargas em resinas. Além disso, & importante salientar a necessidade do estudo das
referéncias encontradas para melhor observacéo dos resultados, visando a maior durabilidade dos sistemas
ferroviarios e sua facilidade de aplicagao, pois, verifica-se a possibilidade de usar outras cargas minerais,
além do diéxido de titanio, o didxido de silicio e o carbonato de calcio.

Palavras-chave: Cargas minerais; Resinas epoxi; Abrasdo; Dormentes de concreto;
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ANALISE DA VIABILIDADE TECNICA DE SUBSTITUIGAO PARCIAL DO AGREGADO GRAUDO
NATURAL POR AGREGADO DE RESIDUO DE CONCRETO NA PRODUCAO DE CONCRETO
ENSACADO

Micael da Silva Santos’; Misael da Silva Santos'; Eduardo Polesello?

A construgéo civil tem um papel fundamental no desenvolvimento da sociedade, sua origem €& antiga € o seu
surgimento € o marco da expansao do olhar do ser humano perante a humanidade e suas necessidades.
Entretanto, este setor é responsavel por mais de 50% da geracao dos residuos sélidos dispostos em aterros,
além de causar um grande impacto ambiental na extragdo de matéria prima, principalmente utilizada na
produgéo de concreto, produto com elevado consumo na construgao civil. Com o crescimento do mercado, a
preocupacao com o meio ambiente e a escassez de recursos naturais, surge a necessidade pela busca por
alternativas de crescimento mais sustentaveis, com isso, novos materiais e tecnologias tém sido criados
visando minimizar os impactos ambientais causados pelo setor. A reciclagem de residuos tem se mostrado
uma boa alternativa na redugdo do impacto causado pela extragcdo da matéria prima e pela reducédo na
disposicao dos residuos. Diante desta realidade, o objetivo principal desse trabalho é analisar a influéncia de
utilizagdo de agregados reciclados de concreto como agregado na produgdo de concreto ensacado. Para
isso, foi definido o trago padrao de dosagem do concreto ensacado, com posterior analise de trés teores de
substituicdo (0%, 20% e 40%) do agregado graudo natural pelo agregado de residuo de concreto (ARC). O
estudo mostrou que o fato de embalar a mistura dos materiais secos nao alterou as propriedades do concreto,
entretanto, as propriedades do agregado graudo natural e do agregado de residuo de concreto foram
responsaveis pelas alteragbes nas propriedades mecanicas do concreto. Contudo o estudo mostra que foi
possivel utilizar teores de agregado reciclado de 20 e 40% em concretos de classe de agressividade |l sem
alteracbes expressivas nas suas propriedades fisicas e mecanicas.

Palavras-chave: Concreto. Agregado graudo. Concreto ensacado. Residuo de concreto.
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ANALISE DE EFICIENCIA ENERGETICA DE ESTAGAO DE BOMBAS ELEVATORIAS
SUBMERSAS COM O USO DE INVERSORES DE FREQUENCIA

Cleiton Luis Boufleuher'; Lucas Mateus Fideles'; VINICIUS WERLE RODRIGUES"; Daniela Muller de Quevedo?; Katiucia
Nascimento Adam?

As empresas de saneamento basico sofrem com o alto consumo de energia elétrica, devido a atividade
operacional, que requer o uso de grandes motores elétricos, para a elevagao da altura manométrica, como
por exemplo, a captacdo de agua e deslocamento até seu reservatorio. A atividade de captacdo de agua,
guando apresenta ineficiéncia em seu sistema operativo, proporciona baixo rendimento ao conjunto motor-
bomba. Isso pode ocorrer devido a falhas do sistema de transporte, como vazamentos, falhas no
dimensionamento do sistema de captacgdo, e falhas no sistema de funcionamento do sistema elétrico das
casas de bombas. Todos os fatores, destacados acima, influenciam diretamente no consumo de eletricidade,
portanto a eficiéncia energética do sistema de captagdo de agua esta relacionada diretamente ao
funcionamento adequado, eliminando assim os desperdicios operacionais do sistema de captagdo. Assim, o
estudo de eficiéncia energética para saneamento basico é de grande importancia, devido a realizagdo da
atividade de forma eficiente. Desse modo o objetivo desse estudo € dimensionar o conjunto motor/bomba
instalado em um pogo de captagdo de agua para abastecimento urbano e a possibilidade de instalagao de
inversos de frequéncia. Para isso foi realizado o estudo da vazao média atual do sistema, altura manomeétrica
e a analise grafica da bomba instalada, de um pogo de captagéo de agua de uma empresa de saneamento
basico, em um municipio com aproximadamente 20.000 habitantes, localizado na encosta da serra gaucha.
Para identificar a necessidade da instalagcdo de um inversor de frequéncias, foram avaliados, através da
analise grafica da curva caracteristica da bomba e do sistema, dois métodos de comando e controle de vazao.
O método convencional, o qual a vazao é controlada devido a regulagem da valvula e o método com a
implantagao do inversor de frequéncia, que proporciona o controle de vazao através da variacdo da rotacao
do eixo do motor. Através do estudo realizado verificou-se que ocorre o sobre dimensionamento da bomba,
nao sendo necessario a sua substituicdo devido ao fato de que a poténcia a ser instalada traria um resultado
muito préximo de eficiéncia ao que se encontra atualmente. Com base nas analises geradas pelos dois
métodos para avaliar a instalagdo do inversor, observa-se a grande importancia da sua implantagao, o qual
ird proporcionar um ganho de eficiéncia energética, resultando em economia no consumo de eletricidade.

Palavras-chave: Captacao de agua. Eficiéncia energética. Saneamento basico
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ANALISE DE MANIFESTAGOES PATpL()GICAS EM EDIFICAGAO COMERCIAL SITUADA NA
REGIAO DO VALE DOS SINOS

Kellyn Carolini de Mello'; Daiana Cristina Metz Arnold?

Mesmo com todo progresso tecnoldgico e cientifico na construgao civil, ainda é perceptivel o crescimento do
numero de edificagbes que denotam problemas diversos, devido a presenga de manifestagdes patoldgicas,
como destaque apresenta-se as fissuras, causadas por diversos mecanismos e agentes. As fissuras, além
de causar desconforto psicologico aos usuarios, sao portas de entrada de agentes externos na edificagao,
apontam movimentagdes estruturais e podem comprometer a durabilidade do imdvel, para tanto, devem ser
nao so tratadas, mas também estudadas a fim de se entender os mecanismos de causa e buscar meio de
prevencao, estagnacao e solugdo na origem, de forma a prevenir danos maiores e irreversiveis a edificagdo
e seus usuarios. Neste sentido, o presente trabalho apresenta analise das manifestagdes patologicas,
relacionadas as fissuras, encontradas em elementos de vedagédo em alvenaria e estrutura de concreto armado
de edificacdo comercial executada no ano 2003, situada na regido do vale dos sinos. A partir da inspecao
predial, com base na engenharia diagnostica, foram realizados registros fotograficos in loco, anamnese com
os usuarios e coleta de documentos para compilacdo de dados em fichas de inspegao, identificando as
fissuras, e através de analise das configuragdes tipicas, relagdes com outras manifestagdes patoldgicas e
entendimento do mecanismo de causa, foi apresentado diagndstico e classificagao quanto a gravidade. Para
classificar as fissuras quanto ao grau de risco, foram utilizados critérios estabelecidos pela NBR 16747 (ABNT,
2020) e o método G.U.T (Gravidade, Urgéncia e Tendéncia), dando subsidio a tomada de decisbes quanto
a urgéncia de manutengdes e reparos, assim como, métodos de prevengao, a fim de prolongar a vida util da
edificagdo. Foi constatado que as manifestages patologicas identificadas na edificagdo em analise, em sua
maioria, sao oriundas de falhas construtivas, como auséncia de projetos e negligéncia ainda na fase de
execugao do imdvel, também, a auséncia de plano de manutencdo, assim como falhas de uso e operacao
dos elementos construtivos, foram agravantes para a proliferagdo das anomalias encontradas.

Palavras-chave: Manifestacoes Patologicas. Fissuras. Inspegao Predial. Fichas de inspecao.
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Analise do desempenho do concreto de pds reativos pelo método do empacotamento de graos

Naiara Lima Haag"; Daiana Cristina Metz Arnold?

A construgao civil € responsavel por elevada parcela na geragao de residuos e utilizagédo de recursos naturais,
entretanto, possui potencial de aproveitamento residual em novos materiais, tanto do préprio setor, quanto de
outros setores econdmicos. Dentro deste contexto, a busca por materiais e métodos construtivos sustentaveis
vem sendo frequente. Uma alternativa possivel € o concreto de pds reativos (CPR), que substitui os
agregados graudos por poés residuais oriundos de britagens de rochas basalticas, e manufatura de rochas
ornamentais como granitos e marmores. As particulas dos pés residuais sdo menores que 2mm de tamanho
e contribuem para o preenchimento dos espacos vazios do concreto e conferem caracteristicas especiais ao
material como aumento de densidade. Além disso, proporciona aproveitamento para estes residuos,
impactando positivamente no meio ambiente. Neste contexto, o estudo propés a utilizagdo de pds residuais
para a producao do CPR, a otimizagdo da composi¢ao granulométrica destes pds com os agregados miudos
do trago, se deu pelo método de empacotamento de particulas sdlidas, visando possibilitar misturas
homogéneas com teores de vazios reduzidos, a fim de melhorar as propriedades mecanicas deste composito
como resisténcia a compressao e durabilidade. O objetivo deste trabalho foi verificar a influéncia do
empacotamento dos graos no desempenho do concreto de pos reativos através da utilizagdo dos métodos
estudados por Andreassen & Andersen (1930) e Funk & Dinger (1992). Foram moldados tragos de CPR com
substituicdo total do agregado graudo por pos residuais de rochas. No estado endurecido para validar o
desempenho dos compdsitos foram realizados os ensaios de resisténcia a compressao, densidade de massa,
permeabilidade e a fim de verificar a porosidade, foram realizadas analises microestruturais. A partir destes
dados foi possivel analisar que o empacotamento de gréos influenciou nas diferentes propriedades do
composito, verificando a eficiéncia do método em comparagéo aos concretos convencionais.

Palavras-chave: concreto de pds reativos. empacotamento de graos. aproveitamento de residuos.
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ANALISE MICROESTRUTURAL POR DIFRA(;AOADE RAIO X DE CONCRETO APOS SITUAGAO
POS-INCENDIO

Tayna Thomaz Guterres'; Junior Jung*; Vinicius de Kayser Ortolan?

Ocasionalmente acontecem incéndios em edificagdes, resultando em diversos danos pessoais, financeiros e
ambientais. Quando o concreto armado é exposto ao fogo, o concreto e a armadura sofrem expansao em
proporgoes diferentes, com isto, a forca de tragdo pode desenvolver fissuras longitudinais nas camadas
inferiores do elemento estrutural. Com o aumento da exposi¢ao e da temperatura as fissuras crescem
danificando cada vez mais a superficie. A exposigdo do concreto a altas temperaturas provoca alteragdes na
microestrutura do material, modificando caracteristicas fisicas e quimicas. A fim de entender e buscar
solugdes para conter a degradacgéo das estruturas, faz-se necessario analisar a microestrutura do concreto,
com o objetivo de satisfazer a segurancga estrutural da edificagdo. Uma das técnicas de analise mais utilizadas
para verificar a microestrutura do concreto em altas temperaturas é a Difratomeria de Raio X (DRX). A analise
de DRX tem como objetivo identificar a microestrutura com o propdsito de verificar as fases cristalinas
presentes nas amostras. A partir do DRX é possivel observar a degradagado dos elementos presentes no
concreto. A técnica é uma forma pratica para analisar os sélidos cristalinos, quando um mineral for exposto
aos raios x de um determinado comprimento de onda, as camadas de atomos difratam os raios gerando um
padréo de picos caracteristicos de cada mineral. Os fotons destes raios depois de serem difratados, sédo
captados e processados por circuito eletrénico, gerando um grafico chamado de difratograma. Os resultados
sdo apresentados a partir de graficos, que demonstram a relagdo a partir de um angulo de difragdo, na
horizontal, e na vertical, a intensidade relativa com a altura do pico do raio difratado. Identificou-se em
praticamente todas as amostras validas a presencga de Yeelimita, sendo formado a partir da Etringita, com
perda de agua livre, caracterizando que estas amostras foram submetidas a temperaturas maiores que 110°C,
que é a maxima temperatura que ha presenca de Etringita. A partir das analises mineraldgicas, foi possivel
estimar a temperatura maxima que o concreto foi exposto em cada camada.

Palavras-chave: Analise Mineraldgica. Concreto. Degradagéao Estrutural. Difragdo de Raio X. Microestrutura.
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DESENVOLVIMENTO DE PROGRAMA COMPUTACIONAL PARA DIMENSIONAMENTO
ESTRUTURAL DE VIGAS EM CONCRETO ARMADO

Bianca Estéfani Lazzaretti'; Diego Luis Lazzaretti'; Eduardo Polesello 2

Perante os erros relatados ao longo da historia, € reconhecida a relevancia de um projeto estrutural bem
desenvolvido, exigindo responsabilidade e a devida atenc¢do, do projetista, a cada elemento que compde a
estrutura. Por conta do elevado numero de parametros a serem calculados e da necessidade de exatidao
dos resultados, a utilizagédo de softwares de dimensionamento estrutural passa a ser de grande valia, contudo
0s programas computacionais existentes no mercado apresentam alto investimento para aquisigao e, por
vezes, uma interface complexa. Tendo em vista esta situagéo, torna-se vantajosa a criagao de ferramentas
simplificadas tanto para simulacao de diferentes solu¢gdes como, também, para a obtencado de resultados e
suas respectivas implicagdes nos demais componentes do projeto de forma mais rapida. A fim de obter
respostas automaticas e concordantes com o procedimento normativo, este trabalho tem o propédsito de
desenvolver uma ferramenta computacional que proporcione objetividade e mais velocidade, comparado ao
calculo manual, para definigbes e alteragdes de projeto. Esta situagdo permite avaliar os efeitos ocasionados
no dimensionamento por alguma alteracdo na concepgédo inicial do projeto, como, por exemplo, para
diferentes sec¢des de vigas. A ferramenta baseia-se nas especificagdes da NBR 6118 (ABNT, 2014), que trata
dos procedimentos para o projeto de estruturas de concreto, e bibliografias que abordem, especificamente,
parametros para calculo estrutural em concreto armado. O dimensionamento foi realizado de forma manual e
computacional, possibilitando a identificacdo de quaisquer desconformidades ou erros no codigo. O software
desenvolvido mostrou-se eficiente, pois auxilia na comparagéo e definicdo de diferentes se¢des de vigas
retangulares, para que se obtenha um resultado refinado na escolha deste importante elemento do projeto
estrutural.

Palavras-chave: Calculo estrutural. Concreto armado. Dimensionamento de vigas. Programa computacional.
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Estimativa de vaz6es maximas de projeto em uma bacia urbana sem medi¢6es fluviométricas.

IANES LAEL DA ROSA'; Adriana Roberta dos Santos'; VITOR SOUZA VIANA SILVA?

Os dados de vazdo em uma bacia hidrografica sdo necessarios para diversas atividades, como planejamento
e gestdo dos recursos hidricos, avaliagdo da disponibilidade de agua para irrigagao, projeto de barragens e
usinas hidrelétricas, avaliagao dos riscos de cheia e seca. Porém, em certas situagdes, ndo se dispde de
séries de vazbes medidas nas bacias, ou estas sao insuficientes, em termos de qualidade e quantidade.
Nos casos em que se pretende dimensionar estruturas hidraulicas (redes de drenagem, canais, bueiros, etc..),
e nao se dispde de medidas fluviométricas, pode-se recorrer aos modelos de transformacgio de chuva-vazao
sintéticos. Os parametros destes modelos estdo em fungdo das caracteristicas da bacia hidrografica como:
area de drenagem; ordenamento do curso d’agua; comprimento do rio principal; forma da bacia; uso do solo;
tempo de concentragéo. Estes parametros permitem obter os valores da chuva maxima baseada na IDF ou
no Hietograma de projeto (Tucci, 2003; DEP, 2020).

Segundo Menezes Filho e Costa (2007), os modelos chuva-vazdo mais utilizados mundialmente para se
estimar a vazao maxima de projeto seria 0 Método Racional (MR), para areas contribuintes menores que 2
km? ou 200 ha (DEP, 2020), o Método Racional Modificado (MRM), para areas de 1 a 2 Km? (IPH, 2001) e 0
Método do Hidrograma Unitario Sintético Triangular do SCS (HUT-SCS) nos casos de areas maiores que 2
km? (Tucci, 2005).

Neste estudo, utilizou-se os recursos SIG no programa QGIS para estimar vazées maximas de projeto na
bacia hidrografica do Rio Taquara, sub-bacia do rio dos Sinos, localizada no estado de Rio Grande do Sul.
Os algoritmos do QGIS permitiram gerar a area de drenagem, a rede de drenagem, o ordenamento do rio por
Strahler, o comprimento do rio principal, a diferenca de altitude, a delimitagdo do tipo e do uso do solo na
bacia. Parametros estes, necessarios para calcular o tempo de concentracdo, a intensidade da chuva de
projeto, os blocos do Hietograma de projeto, e a caracterizagao do solo por coeficientes de escoamento (C)
e por curvas CN.

Os resultados provenientes das vazdes maximas de projeto (Qp) resultantes dos Métodos Racional, Racional
Modificado e HUT-SCS sao sensiveis aos critérios definidos pelo projetista na caracterizagao do uso do solo.
Os valores de Qp do MRM e HUT-SCS sao proximos, quando se considerou um amortecimento da
precipitagdo maxima em fungéo da distribuicdo espacial da chuva no MRM e uma convolug&o do Hidrograma
Unitario no método HUT-SCS.
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Estudo do Concreto de Alto Desempenho

Leonardo Schenkel'; Eduardo Polesello?

Atualmente o concreto de alto desempenho vem ganhando uma maior aplicabilidade, visto que o concreto
deixou de ser apenas um material para a execugdo de elementos de concreto armado, em que a Unica
propriedade relevante é sua resisténcia a compressao. Outras propriedades passaram a ganhar importancia,
principalmente ligadas a durabilidade do concreto, que proporcionam uma maior vida util das edificagbes e
uma reducgdo de custos com manutengdes. No Brasil, o conhecimento das vantagens com a utilizagdo de
concreto de alto desempenho (CAD) ainda é uma barreira a ser vencida, pois na maioria dos casos, o critério
de escolha do tipo de concreto baseia-se unica e exclusivamente no custo em comparagédo ao concreto
comum, sem levar em conta suas vantagens a longo prazo. Frente ao exposto, este trabalho tem por objetivo
produzir e analisar o comportamento de um concreto de alto desempenho. Para tal, serdo utilizadas adi¢des
minerais, baixa relagdo agua/cimento e um aditivo superplastificante, visando proporcionar uma matriz densa,
gerando um concreto com boa resisténcia a compressdo e menor absorgdo de agua, ja que uma matriz
fechada proporciona melhor barreira em relagdo a ataques quimicos. Os concretos produzidos podem ser
aplicaveis a maioria dos casos, pois 0 abatimento do tronco de cone ficou nos limites S100 da NBR 8953
(ABNT, 2015). Nos ensaios de absorgéo por capilaridade ele é considerado como duravel. O concreto
produzido com cimento CP Il — Z 40 com as duas adigbes, 5% de metacaulim e 5% de cinza de casca de
arroz, atingiu resisténcia a compresséo, aos 28 dias, 67,5 MPa, enquanto no concreto referéncia, para o
mesmo cimento, sem adi¢cdes minerais a resisténcia foi de 57,9 MPa. Para o cimento CP |V 32 — RS, também
foi registrado esse aumento na resisténcia, registrando um ganho de resisténcia de 7,3 MPa do concreto com
as adicoes em relagdo ao concreto referéncia. As adigdes minerais melhoraram a qualidade do concreto em
todos os aspectos analisados.

Palavras-chave: Concreto de alto desempenho. Resisténcia a compressao. Absorgao de agua.
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Nucleos Comunitarios de Protegao e Defesa, Nupdecs, como estratégia para gestao de risco
de desastres ambientais.

Fernanda Schlabendorf Ramos’; Danielle Paula Martins?

Os riscos e desastres ambientais vem aumentando significativamente com o passar dos anos, tanto em
ocorréncias quanto em danos identificados mundialmente. Os desastres sdo compreendidos como sendo as
consequéncias materiais, ambientais e socioecondmicas, sobre um determinado ecossistema vulneravel, que
€ motivado por um evento adverso. Observa-se que o0 maior impacto ocorre nas areas com a populagéo mais
vulneravel, que também apresenta maiores desafios em se recuperar apos os desastres. Diante disto, &
necessario realizar a gestao de riscos para reduzir e minimizar impactos, sendo que as principais medidas
adotadas podem ser estruturais ou ndo estruturais. Nesse aspecto a engenharia pode auxiliar, ja que conta
com profissionais que possuem conhecimentos sobre o territério, habitagéo e infraestrutura. Neste cenario, o
objetivo é apresentar uma proposta de trabalho de conclusdo de curso, que visa auxiliar na estruturagao de
um Nupdec (Nucleo Comunitario de Protecdo e Defesa Civil) como estratégia para contribuir na gestao de
riscos de desastres, de modo n&o estrutural. Como metodologia, utilizou-se de: levantamento de dados
relacionados aos desastres em contexto nacional e regional; a pesquisa bibliografica e documental
contextualizando a importancia e relevancia de se estudar os desastres e buscar medidas mitigatérias para
os locais vulneraveis. Desse contara ainda com um estudo de caso de um municipio pertencente a Bacia
Hidrografica do Rio dos Sinos, através de analise quantitativa e qualitativa. Para elaboragao e estruturagao
do Nupdec, serdo realizadas entrevistas, analise de questionarios, reunides com a Defesa Civil, elaboragao
de material audio visual para as comunidades, cursos onlines de capacitagdo, que possuem como principal
intuito, compreender quais as melhores praticas e o que € mais assertivo e de melhor alcance na comunidade.
Através de uma pesquisa aplicada, devera ser utilizada uma metodologia participativa, onde vai ocorrer a
troca de conhecimentos e percepcdes, preparando a populagcéo para uma resposta adequada nos casos de
ocorréncia de incidentes. Espera-se criar um guia, com as melhores praticas e maneiras de implementar
esses nucleos nas comunidades vulneraveis da cidade.Espera-se, com esse trabalho, contribuir para uma
melhora da gestdo de riscos em escala municipal, ampliando o olhar da populagéo vulneravel sobre os
desastres, tornando-se capazes para identificar as ameacas e se auto proteger.
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O uso de aditivos cristalizantes em argamassas, estagio atual do conhecimento

Andrea da Rosa Rysdyk'; Carina Mariane Stolz*

Os revestimentos de argamassa se apresentam como a primeira barreira dos edificios perante as condigbes
externas, logo, sdo os que mais sofrem com a agdo da umidade. Tendo em vista proteger os revestimentos
contra a agao deletéria dos fluidos, se faz uso de aditivos impermeabilizantes. Por exemplo, o aditivo
cristalizante quando adicionado a concretos ou argamassas, conforme revisao bibliografica, tem a capacidade
de alterar determinadas propriedades destes materiais, reduzindo a permeabilidade e a absor¢ao capilar,
além de apresentar comportamentos de autocicatrizacido de pequenas fissuras, evitando desta forma a
degradagao precoce e contribuindo para aumentar a durabilidade das edificagbes. Nas argamassas, este
sistema forma compostos cristalinos no interior dos poros e capilares, se integrando ao material e utilizando
da agua para migrar e reagir com os produtos quimicos da composigao. Desta forma, na auséncia de agua o
aditivo fica dormente, porém, se ao longo do tempo a argamassa apresentar fissuras, quando o revestimento
entrar em contato com a agua o cristalizante sera ativado formando novos cristais responsaveis pela
autocicatrizagdo destas fissuras. Uma vez que estudos anteriores revelaram que quando o cristalizante é
adicionado ao concreto a formacéo cristalina proporcionada impede a penetragdo de agua, porém permite a
passagem de vapor, acredita-se que traga também tais beneficios a argamassa, favorecendo a eliminagao
da umidade, evitando manifestagdes patologicas e proporcionando a impermeabilizagdo das edificagdes. No
entanto, a revisdo da literatura demonstra que o uso deste aditivo em argamassas é muito pequeno, uma vez
que os fabricantes dos dois cristalizantes mais conhecidos nacionalmente, indicam seu uso apenas para
concretos. Ao se realizar pesquisa sobre o tema, na plataforma google scholar, amplamente utilizada para
pesquisas académicas, o termo “crystallizing additive mortar”, tradugdo em inglés para “argamassas com
aditivo cristalizante”, gerou 12.400 resultados entre os anos de 2015 e 2020, porém, cerca de apenas 10
estudos entre estes resultados sao relativos ao efetivo uso de aditivo cristalizante em argamassa, os demais
tratam isoladamente de cada termo. A mesma pesquisa realizada na plataforma de pesquisa integrada da
Universidade Feevale (UNIQUE), obteve somente 387 resultados no total. Comprovando a escassez de
informagdes e uma demanda por novos trabalhos a fim de se aprofundar em tal assunto.

Palavras-chave: Argamassa. Aditivo cristalizante. Autocicatrizac¢ao.
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POLIESTIRENO SULFONADO COMO ADITIVO SUPERPLASTIFICANTE ALTERNATIVO NA
PRODUCAO DE CONCRETO

MISAEL DA SILVA SANTOS"; MICAEL DA SILVA SANTOS'; EDUARDO POLESELLO 2

Devido as suas propriedades quimicas e fisicas, o uso de materiais poliméricos cresceu exponencialmente.
Entretanto, por terem uma degradacado muito lenta no meio ambiente, esses materiais apresentam indices
alarmantes de poluigdo. Em face desse problema, surge a necessidade de descobrir novas utilidades para os
materiais poliméricos pds-consumo, sendo a reciclagem quimica uma boa alternativa, pois transforma esses
materiais em material de maior valor agregado. A esse respeito, o processo quimico de sulfonagédo do
poliestireno tem como produto o Poliestireno Sulfonado (PSS), caracterizado como um polieletrdlito que,
devido a presencga dos grupos sulfonato no PSS, faz com que o polimero apresente estrutura semelhante a
classe de aditivos superplastificantes, por conseguinte, o poliestireno sulfonado tem capacidade de adsorver
particulas de cimento melhorando a trabalhabilidade da pasta e deixando-a mais homogénea. A vista disso,
esta pesquisa apresenta as influéncias geradas nas propriedades fisicas e mecéanicas do concreto no estado
fresco e endurecido, quando produzido com Poliestireno Sulfonado produzido através da sulfonagdo do
poliestireno de copos plasticos, sendo que, através dos resultados obtidos néo foi possivel mostrar a eficiéncia
do Poliestireno Sulfonado como dispersante de sistemas cimenticios, pois sua adi¢gdo causou a diminuicédo
da fluidez e das resisténcias mecanicas avaliadas. Entretanto, atrelou-se esse comportamento ao fato de o
processo de sulfonagdo ndao se mostrar eficiente sem a utilizagdo de um catalizador, resultando em uma
concentragdo de apenas 0,8% em massa de PSS no aditivo produzido.

Palavras-chave: Concreto. Aditivo superplastificante. Poliestireno Sulfonado.
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REVISAO DE LITERATURA SOBRE CONCRETO PRODUZIDO A PARTIR DA INCORPORAGAO
DE DIFERENTES TIPOS DE RESIDUOS

Rogéria Maria Cavalin'; Eduardo Polesello?

O concreto € um dos materiais mais consumidos no mundo e seu largo consumo acaba gerando um grande
impacto no meio ambiente através da ampla extragdo dos recursos naturais ndo renovaveis para sua
producgdo, podendo resultar na sua escassez, alteragdes ambientais e afetar seriamente a vida das préximas
geragdes. Além disto, juntamente com o crescimento da economia e da populagao brasileira ha uma grande
produgéo de residuos que sao gerados diariamente nos mais diversos setores industriais. Na maioria das
vezes, os residuos nao s&o reutilizados no mesmo setor pela inviabilidade econémica de sua reciclagem,
tendo sua destinacdo em aterros, que consomem amplas areas ambientais, ou depositados em locais
inapropriados como lixdes e margem dos rios, podendo ser locais de procriagdo de vetores de doengas. A
crescente preocupacdo com a sustentabilidade vem gerando um aumento consideravel no numero de
pesquisas visando o reaproveitamento de residuos em outras areas do setor industrial, principalmente
incorporando-os na produgao de concreto para a construgao civil. Devido a esta vasta quantidade de dados
ja obtidos em pesquisas distintas, cabe um estudo que organize as informagdes com os dados ja registrados
para que, posteriormente, novas pesquisas possam ser aprimoradas, evitando que haja a repeticdo de
analises ja realizadas com determinado residuo. Desta forma, o presente trabalho realiza uma revisdo da
literatura, em estudos realizados no meio cientifico brasileiro, sobre a incorporagao de residuos na produgao
de concreto convencional. Faz parte do escopo deste estudo identificar quais sdo os residuos comumente
utilizados como substitutos parciais dos insumos na produgdo do concreto e analisar a influéncia destes
materiais reciclados sobre as propriedades, nos estados fresco e endurecido, do concreto. As pesquisas
analisadas mostram que, tecnicamente, é possivel a utilizagdo de residuos, como substituicdo parcial aos
insumos normalmente utilizados, na produgéo de concreto convencional.

Palavras-chave: Reaproveitamento de residuos. Concreto com residuos. Sustentabilidade.
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IMPLEMENTAGAO E MODELAGEM DA BASE DE DADOS GEOGRAFICOS DA DISTRIBUIDORA
PARA APLICACAO EM FLUXO DE POTENCIA NO SOFTWARE OPENDSS

Elton Rodrigo dos Santos’; Angelico Loreto Teixeira®; Fabricio Antonio Egert?

Este trabalho apresenta os resultados obtidos com a implementagdo e modelagem da base de dados
geograficos dos sistemas de distribuicdo da Cooperativa Regional de Energia Taquari Jacui — CERTAJA
Energia, para aplicagdo em fluxo de poténcia no software OPENDSS. Método: Inicialmente,realizou-se a
escolha do circuito onde seria implementado o estudo. Apds, ocorreu a extragao dos dados, validagdo em
software especifico da ANEEL, modelagem no OpenDSS- com insergédo das curvas de carga, demandas,
fator de carga -, entre outros. Na sequéncia, obteve-se os dados em formatoDSS, desenvolvimento da
interface de controle para calculo do fluxo de poténcia e apresentacdo dos dados obtidos.Resultados: A
implantagado do sistemaapresentouinumeras vantagens, tais como: um estudo mais detalhado do sistema de
distribuicdo, possibilitandomaior assertividade nos pontos criticos da rede ou que devem ser expandidos no
futuro. Além disso, atendimento as normatizas impostas pelo regulador do sistema elétrico brasileiro, a fim de
atender aos indicadores de qualidade de energia. Possibilitando por fim, uma melhorar compreenséo das
reais necessidades das redes de distribuicdo da CERTAJA Energia.Conclusdo: A implantagdo do sistema
possibilitou a analise de informacdes, tanto qualitativas como quantitativas, para a tomada de decisao.
Também, permitiu a detecgdo e corregdo de inumeros erros no cadastro técnico. E por fim, a convergéncia
dos resultados na simulagao do fluxo de poténcia, contribuindo para melhoria geral do sistema de distribui¢cao
e elevando os indicadores de qualidade, continuidade e disponibilidade de energia.

Palavras-chave: Sistemas de distribuicdo de energia elétrica. Fluxo de poténcia. Modelagem. BDGD.
OpenDSS
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SISTEMA DE CONTROLE POR REALIMENTAS}AO LINEARIZANTE E PID PARA UM SISTEMA DE
FLUTUACAO BOLA-TUBO

Rodrigo Régis da Silva'; Marta Rosecler Bez*

Este artigo tem como objetivo aplicar técnicas de controle para sistemas nao lineares, baseado em um
modelamento matematico que representa o controle de posigdo de uma esfera de isopor inserida dentro de
um tubo de PVC transparente. O estudo tem como problematica ou desafio, manter a esfera de isopor numa
posicao de referencia a partir da coluna de ar gerada por coolers instalados em sua regiéo inferior, fazer com
gue a mesma se mantenha em posicao fixa de referéncia de flutuagdo mesmo recebendo perturbagdes
externas ao sistema. Logo, esse sistema é um sistema adaptativo as condigdes externas. O artigo explora a
hipétese de comparacao sobre as formas de controle e estabilizacdo do sistema a partir da utilizagao de
ferramentas de controle, como controladores Proporcional-Integral-Derivativo (PID) série e paralelo,
juntamente com a técnica de realimentagdo linearizante e auto tunning, utilizando como ferramenta
matematica o Matlab. Visando avaliar o desempenho desse sistema, optou-se por uma metodologia ndo muito
utilizada visto a sua complexidade, ao modelamento matematico de sistemas nao lineares por método de
realimentagéo linearizante, juntamente com um controlado amplamente utilizado que sdo os controladores
PID’s. Deste modo, é possivel validar os beneficios que a realimentagao linearizante apresenta sobre a
estabilidade de sistemas nao lineares. Portanto, para o desenvolvimento e validagdo dessa ferramenta, foi
construido uma planta piloto, dentro de um tubo de PVC transparente controlada por um Arduino integrado
com o Matlab. Foi desenvolvida uma interface de parametrizacdo dos sinais de posicdo de referéncia e
setpoint de controle da esfera. A partir da resposta da analise do sistema com a utilizagdo das simulagdes do
Matlab, as adaptacbes foram feitas ao modelo para que o mesmo representasse as condigbes reais. Os
resultados da aplicagao das técnicas de controle implementadas no sistema fisico real mostraram um bom
desempenho. O PID paralelo em conjunto com as técnicas de anti windup e degrau para saida da inércia
apresentou um otimo seguimento de referéncia. O PID série apresentou um desempenho inicial de
seguimento de referéncia inferior ao PID paralelo. Porém, apds a realizagdo da auto sintonia tornou-se mais
rapido e mais preciso que o PID paralelo. Com a habilitacdo da realimentagao linearizante o sistema melhorou
consideravelmente o desempenho no seguimento de referéncia, apresentando um erro pequeno e uma
transicdo com over shoot quase nulo.

Palavras-chave: Sistemas nao lineras. PID. Realimentagéo Linearizante. Bola no Tubo.
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TELEMETRIA APLICADA A UNIDADES CONSUMIDORAS ATENDIDAS EM MEDIA TENSAO -
13,8 KV

Elton Rodrigo dos Santos’; Augusto José Buboltz'; Angelico Loreto Teixeira’; Adriano José Bombardieri?

Este trabalho apresenta os resultados obtidos com a implantagdo do monitoramento remoto do consumo de
energia elétrica, através da instalagao do sistema de telemetria em consumidores do Grupo A ou clientes
especiais, conectados aos sistemas de distribuicdo da Cooperativa Regional de Energia Taquari Jacui —
CERTAJA Energia. Método: Realizou-se a escolha dos possiveis clientes onde seria viavel a implantagao da
telemetria. Para isso, considerou-se os seguintes fatores:perfil de consumo (grandes consumidores), locais
de dificil acesso (sujeitos a inundacdes) e locais geograficamente distantes. Além disso, realizou-se a analise
das necessidades de projeto bem como a observacdo das boas praticas de engenharia. Na sequéncia,
ocorreu a implementagdo fisica do projeto. Resultados: A implantacdo do sistema de telemetria
apresentouinimeras vantagens, tais como: monitoramento e coleta de dados em tempo real de forma
extremamente precisos, evitou-se deslocamentos desnecessarios das equipes de campo, diminuiu-se a
possibilidade de erro nas leituras, entre outras. Além do mais, outras possibilidades que antes eram
dispendiosas ou onerosas, foram observadas como: a identificagdo de possiveis anomalias ou falhas no
fornecimento de energia, erros de medigado que influenciavam diretamente no faturamento da empresa e
analise da qualidade de energia entregue as unidades consumidoras. Conclusdo: A implantagéo do sistema
possibilitou a analise de informagdes tanto qualitativas como quantitativas para a tomada de decisées,
reduzindo substancialmente as perdas, garantindo a continuidade e disponibilidade da energia elétrica. Esses
fatores acabaram possibilitando um aumento nas receitas da empresa.

Palavras-chave: Telemetria. Consumidores em média tensao. Sistemas de distribuicdo de energia

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: eltonrs41@gmail.com e adrianobombardieri@unisc.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
W/ FEEVALE | fem

o mundo.




CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS — ENGENHARIA
ELETRONICA




ESTUDO DE UM INVERSOR TRIFASICO DE 10 kW PARA ACIONAMENTO DE UM MOTOR
SINCRONO TRIFASICO PARA TRACAO DE UM VEICULO ELETRICO HIBRIDO

Matheus Dimer Germann'; Moises de Mattos Dias’; Moises de Mattos Dias?

A Universidade Feevale em parceria com a Agrovec, a JSA Engenharia e o setor de Engenharia Automotiva
da ULBRA, esta desenvolvendo um Veiculo Elétrico Hibrido, no qual, o motor a combustao atualmente
utilizado, esta sendo substituido por um Motor Sincrono Trifasico, a partir de um Inversor e baterias. Cita-se
que o motor utilizado atualmente, é de 13 HP, a gasolina no qual foram implantadas algumas adequagdes.
Desta forma, o novo Veiculo em desenvolvimento, possui um Gerador a combustao (Biodiesel e Biometano)
e modulo solar, ambos para carga da bateria, havendo ainda a possibilidade das baterias serem carregadas
pela rede elétrica. As baterias compreendem um banco de 4 baterias de chumbo-acido, ligadas em série para
uma tensao de 48V. Inicialmente foi desenvolvido em carater experimental um Inversor Trifasico a partir de
ondas escalonadas. Assim, o presente trabalho tem por objetivo, além da apresentacdo do projeto deste
inversor experimental, demonstrar a metodologia utilizada para montagem das placas de circuitos elétricos e
eletronicos. O inversor para o acionamento do veiculo elétrico foi desenvolvido a partir de uma configuragao
classica, no qual as formas de ondas na saida do Inversor sdo escalonadas, ou seja, soma de niveis de
tensao continua, aproximadas a forma senoidal. A tensao para alimentacéo do Inversor € a partir das baterias.
Um Conversor CC-CC, a partir de uma Fonte Chaveada, eleva esta tenséo para os valores adequados para
alimentagao do Inversor, ou seja, o barramento CC do Inversor. O controle dos MOFETs ¢ a partir de um
Microprocessador. Uma vez que a velocidade do carro é controlada pelo conjunto Motor Sincrono e Inversor,
o Inversor devera gerar freqténcias de 1 a 120 Hz, sendo portanto necessario, também a variagdo do nivel
de tensado do barramento CC. Cita-se que o Motor Sincrono para Tragao deste Veiculo foi definido como 4
polos por questdes construtivas, contudo, devera ser capaz de girar a 3.600 RPM.

Palavras-chave: Veiculo elétrico, Conversores, Inversores
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ESTUDO DE UM SISTEMA HEBRIDO PARA GERA(}AO DE ENERGIA A PARTIR DE FONTES
RENOVAVEIS (SOLAR, EOLICA E DE BIOMASSA)

Moises de Mattos Dias’; Ramon Pranke da Silva Wichmann'; Moises de Mattos Dias?

Sistemas Hibridos s&o processos de obtengéo de energia elétrica a partir de duas ou mais fontes, como solar-
eodlica, solar-diesel, entre outros. Estes sistemas estdo sendo frequentemente utilizados por causa da
eficiéncia na integragéo de sistemas novos ou ja utilizados. A complementagdo € um dos pontos principais,
pois no sistema Eolico/Solar, por exemplo, nos dias em que o céu estiver nublado e a obtengao de energia
dos Mddulos Solar for reduzida, o Aerogerador continua sua produgéo e fornece energia para o Sistema.
Igualmente, durante o dia, quando n&o ha vento e o tempo nao estiver nublado, os Médulos Solar fornecem
energia para o Sistema. Entretanto, quando ndo ha vento nem luminosidade suficiente, serd necessario
baterias ou outra fonte para suprir a demanda de energia, o qual pode ser um Gerador a Combust&o ou a
rede de energia elétrica. A Universidade Feevale em parceria com a Secretaria do Desenvolvimento
Econdmico, Ciéncia e Tecnologia do Estado do RS, e com o apoio da empresa JSA Engenharia, desenvolveu
um Sistema Hibrido para Geragao de Energia a partir de Fontes Renovaveis (Edlica, Solar e de Biomassa).
Este projeto, junto a Secretaria, foi finalizado em 2018, entretanto, a pesquisa prossegue, com o
desenvolvimento de novos dispositivos e novos Sistema de Controle Automatizado. Assim, este trabalho tem
por objetivo, fazer uma descrigao dos diversos dispositivos que compde este sistema, como os modulos e
painéis solar, os aerogeradores e o gerador a biometano, bem como o sistema de controle e monitoramente
e a carga em banco de baterias. O projeto estabelece o desenvolvimento de novos controladores
automatizados, entretanto, o projeto encontra-se, no presente momento, parado devido a quarentena
causada pelo COVID 19, contudo, tao logo as atividades nos laboratérios voltem ao normal, o projeto sera
reiniciado.

Palavras-chave: Sistema hibrido para geragao de energia, Energia Solar, Energia Edlica, Energia de
Biomassa

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: moisesdias@feevale.br e moisesdias@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
WFEEVALE | o

mundo.




MONTAGEM DE PLACAS E PAINEIS PARA CONTROLE DE SERVOMOTORES

Vitor Caetano de Almeida Zandona '; Moisés de Mattos Dias"; Moisés de Mattos Dias?

A Universidade em parceria e financiado pelo LdTM / UFRGS (Laboratério de Transformagao Mecanica), esta
desenvolvendo servo motores (motores que operam a altas velocidades) construidos a partir dos Processos
da Metalurgia do P¢, ou seja, Compactagéo dos Nucleos do Rotor e Estator e posterior tratamento térmico.
Contudo, para o acionamento destes servo motores, esta sendo desenvolvido controladores, compostos,
basicamente, por Inversores e Conversores CC-CC, ou seja, circuitos elétricos / eletrbnicos de poténcia a
partir de transistores, diodos, circuitos integrados e processadores. Assim o presente projeto tem por objetivo,
além de detalhar o projeto deste controlador, mostrar a metodologia utilizada na montagem das placas
diversas de controle, a saber, um retificador CA-CC a partir da rede elétrica, conversor CC-CC, e inversor
trifasico, o qual ira acionar os servo motores. Os sinais para o inversor serao a partir de um microprocessador.
sensores serdo utilizados para monitoracdo e amostragem de todas as tensbes e correntes presentes no
controlador. Salienta-se que, o projeto encontra-se, no presente momento, parado devido a quarentena
causada pelo COVID19, contudo, tdo logo as atividades nos laboratérios voltem ao normal, o projeto sera
reiniciado.

Palavras-chave: Servomotor, Conversor e Inversor, Controladores
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MONTAGEM DE PLACAS E PAINEIS PARA SISTEMAS HIBRIDO A PARTIR DE FONTES
RENOVAVEIS

NICKOLAS AUGUSTO BOTH'; MOISES DE MATTOS DIAS?

A Universidade Feevale em parceria com a JSA Engenharia e com o patrocinio da Secretaria do
Desenvolvimento Econémico, Ciéncia e Tecnologia do Estado do Rio Grande do Sul, desenvolveu um
Sistema Hibrido para Geragdo de Energia a partir de Fontes Renovaveis (Solar, Edlica e de Biomassa),
projeto este encerrado em 2018. Entretanto, a pesquisa sobre estes Sistemas Hibridos prossegue na
Universidade Feevale, com o desenvolvimento de novos Controladores. Cita-se que, no projeto encerrado
em 2018, o controle era manual, ou seja, um painel conectava as fontes ao banco de baterias estacionarias
de 48 V a partir de chaves seletoras. Portanto, quando era necessario carregas as baterias a partir de
determinado Painel ou Aerogerador, bastava acionar a chave (tipo alavanca). Neste sentido, no ano de 2019,
foi proposto um projeto para o desenvolvimento de um Controlador Integrado de Sistemas Hibridos a partir
de Fontes Renovaveis (Solar, Edlica e de Biomassa). Assim, a partir de sensores de tenséo e corrente e sua
monitoragao, as chaves seletoras foram substituida por relés, os quais acionam cada fonte, considerando a
tensdo de cada fonte, bem como do banco de baterias. Assim o presente projeto tem por objetivo, além de
detalhar o projeto deste controlador integrado, mostrar a metodologia utilizada na montagem das placas
diversas de controle e comando de cada dispositivo que compdem todas estas fontes. Estes quadros de
comando e controladores sdo construidos a partir de placas de circuito impresso, a partir de componentes
eletrénicos e outros dispositivos de poténcia, como disjuntores e contatores. A empresa de projetos elétricos
JSA Energia é parceira e esta custeando o projeto. Salienta-se que, o projeto encontra-se, no presente
momento, parado devido a quarentena causada pelo COVID 19, contudo, tdo logo as atividades nos
laboratérios voltem ao normal, o projeto sera reiniciado.

Palavras-chave: Energias renovaveis. Energia Solar. Edlica e de Biomassa. Sistema Hibrido para Geragao
de Energia.
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MONTAGEM DOS CONVERSORES E INVERSORES PARA ACIONAMENTO E MONITORAGAO
DE UM VEICULO ELETRICO HIBRIDO

NIKLAUS VEIT LAUXEN'; MOISES DE MATTOS DIAS'; MOISES DE MATTOS DIAS?

A Universidade Feevale em parceria com a Agrovec, a JSA Engenharia e o setor de Engenharia Automotiva
da ULBRA, esta desenvolvendo um Veiculo Elétrico Hibrido, no qual, o motor a combustao atualmente
utilizado, esta sendo substituido por um Motor Sincrono Trifasico, a partir de um Inversor e baterias. Cita-se
que o motor utilizado atualmente, € de 13 HP, a gasolina de uma motocicleta no qual foram implantadas
algumas adequagdes. Desta forma, o novo Veiculo em desenvolvimento, possui um Gerador a combustéo
(Biodiesel e Biometano) e moédulo solar, ambos para carga da bateria, havendo ainda a possibilidade das
baterias serem carregadas pela rede elétrica. As baterias compreendem um banco de 4 baterias
convencionais de chumbo-acido, ligadas em série para uma tensao de 48V. Assim, o presente trabalho tem
por objetivo, além da apresentacdo do projeto de todo o sistema de controle, a metodologia utilizada para
montagem das placas de circuitos elétricos e eletrénicos, bem como suas instalagdes no veiculo proposto. O
controlador consiste basicamente de retificadores CA-CC da rede elétrica e a partir do gerador a biometano
e biodiesel, controlador de carga para as baterias a partir dos retificadores e modulos solar, inversor trifasico,
e sensores diversos para monitoragédo de todas as grandezas elétricas envolvidas. Salienta-se que, o projeto
encontra-se, no presente momento, parado devido a quarentena causada pelo COVID 19, contudo, tao logo
as atividades nos laboratdrios voltem ao normal, o projeto sera reiniciado.
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ANALISE DE TRANSIENTES DE ANODIZAGAO DE NIOBIO EM ACIDO ACETICO E LICOR
PIROLENHOSO

GABRIEL JOSE DA COSTA"; Angela Beatrice Dewes Moura'; Claudia Trindade Oliveira?

Visando o uso do licor pirolenhoso como eletrdlito ambientalmente correto em industria galvanica, este
trabalho compara os transientes de anodizagédo de nidébio em acido acético e licor pirolenhoso. Apesar do
principal constituinte do licor pirolenhoso ser o acido acético, aproximadamente 4%, ndo se pode afirmar que
a anodizagao do nidbio foi causada pelo acido acético ou pelos compostos presentes no licor que totalizam
96% do seu conteudo. Neste trabalho, amostras de nidbio foram anodizadas em acido acético nas mesmas
condicoes ja testadas para o licor pirolenhoso. As anodizagdes foram feitas com aplicagdo de 18,6 mA/cm?,
100 V, por 300, 600, 1800 e 3600 s. O nidbio anodizado foi comparado quanto as taxas de crescimento da
camada de oxido por anodizagao nos dois eletrélitos (acido acético e licor pirolenhoso). Os resultados
apontaram semelhancgas nos transientes de anodizacédo para todos os 6xidos obtidos nos dois eletrdlitos,
comprovando que o acido acético pode ser o principal agente na anodizag&o com licor pirolenhoso.
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ANALISE MORFOLOGICA DE OXIDO DE NIOBIO OBTIDO EM ACIDO ACETICO E LICOR
PIROLENHOSO

GABRIEL JOSE DA COSTA"; Angela Beatrice Dewes Moura®; Claudia Trindade Oliveira?

O licor pirolenhoso é obtido da queima da acacia e apresenta acido acético como principal constituinte, além
de compostos volateis. Este liquido tem sido usado na anodizagao de nidbio, e os transientes de anodizagao
obtidos durante o processo mostraram comportamento semelhante em eletrélito de licor pirolenhoso e de
acido acético. Isto indica que provavelmente o acido acético contido no licor pirolenhoso € o principal agente
durante a anodizagao neste eletrdlito. Nesse sentido, este trabalho mostra um estudo morfolégico dos 6xidos
obtidos nestes dois eletrdlitos. Neste trabalho amostras de nidbio anodizadas em acido acético e licor
pirolenhoso com aplicacao de 18,6 mA/cm?, 100 V, por tempos de 300, 600, 1800 e 3600 s foram analisadas
quanto a cor, morfologia e espessura. As amostras mostraram variagdo na cor rosa que tornou-se mais
intensa com o tempo de anodizagcdo para os dois eletrolitos. As amostras apresentaram morfologia
semelhante e espessura de aproximadamente 300nm, concordando com a coloracao rosa obtida
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ANODIGCAO DE ZAMAC 5 VISANDO COBERTURA DE DEFEITOS ORIUNDOS DO PROCESSO DE
INJEGAO SOB PRESSAO

GUILHERME JOSE SCHNEIDER?; Claudia Trindade Oiveira?

O Zamac € uma liga metalica formada por zinco, aluminio, magnésio e cobre que possui baixo ponto de fusao,
permitindo a produgdo em larga escala de pegas injetadas sob pressao, boa fluidez, facilitando a obtencao
de pegas com geometrias complexas, de paredes finas e boa resisténcia mecanica. O uso de zamac é
diversificado, estando presente nos setores calgadista, de confec¢des, moveleiro, ferrageiro e automotivo.
Industrialmente, a obtengdo de pegas em zamac € mais vantajosa por meio do processo de inje¢gdo sob
pressao. No entanto, esse processo tem como principal problema a formagao de porosidade, impactando
diretamente na resisténcia a corrosao pegas injetadas sob press&o. Para minimizar esses defeitos e aumentar
a resisténcia a corroséo , a industria eletrodeposita elementos metalicos como revestimentos nas pegas de
zamac. No entanto, dependendo da aplicagado, o processo de eletrodeposi¢cao nio € satisfatério para garantir
a resisténcia a corrosao das pegas, o0 que tem se caracterizado como um “gargalo” industrial. Portanto, esse
trabalho tem por objetivo revestir pegas de zamac por meio de anodizagao, visando minimizar os defeitos de
porosidade. Para tanto, pecas de zamac anodizadas foram analizadas quanto a morfologia por meio da
técnica de microscopia. Os resultados mostraram que o processo de anodizacdo promoveu a formagao de
camadas contendo oxalatos e 6xidos a base de Zn e Al, que cobriram a superficie do zamac minimizando os
defeitos de porosidade.
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MONTAGEM DA PROTEGAO E A’UTOMATIZAQAO DAS PRENSAS HIDRAULICAS DO
LABORATORIO DE METALURGIA DO PO

Gabriel Mateus Neumann'; Moises de Mattos Dias?

A Universidade Feevale em parceria com o LdTM / UFRGS e outras instituicdes como a ULBRA, vem
desenvolvendo nos ultimos 10 anos, maquinas elétricas sincronas trifasicas a partir de materiais sinterizados,
ou seja, aqueles obtidos a partir dos processos da Metalurgia do P6 e suas alternativas, o qual consiste na
compactagdo de pos metalicos, ceramicos e compodsitos e posterior tratamento térmico. Estas maquinas
elétricas rotativas compreendem os Motores e Geradores Elétricos. Assim, ja foram desenvolvidos
(projetados, construidos e testadas) varias maquinas rotativas, como geradores para Aerogeradores e
Gerador a Combustao. Atualmente, a Feevale esta desenvolvendo Motores Elétricos Sinterizados, obtido a
partir dos processos da Metalurgia do P6, a serem utilizados em Veiculos Elétricos. Cita-se que a
Universidade possui duas prensas hidraulicas, sendo uma de 40 toneladas e outra de 200 toneladas.
Entretanto, estas prensas s&o manuais e ndo possuem nenhum tipo de protecdo, como uma grade, sendo
que, atualmente, é utilizada uma protegao de plastico. Por este motivo surge um complicador para utilizagao
das mesmas. Cita-se também que em projetos anteriores, a Feevale, ja adquiriu todos os dispositivos para
automatizacao e protegdo das mesmas como motores e redutor, células de carga, controlador e indicador, e
todas as pegas para este desenvolvimento. Assim, o presente projeto tem por objetivo, além de detalhar o
projeto para automatizagcdo destas prensas, mostrar a metodologia utilizada na montagem das grades de
protegcdo das mesmas, as quais ja estdo concluidas. Salienta-se que, o projeto, principalmente no que se
refere ao acoplamento das células de carga e outras pegas mecanicas, encontra-se, no presente momento,
parado, devido a quarentena causada pelo COVID 19, contudo, tao logo as atividades nos laboratérios voltem
ao normal, o projeto sera reiniciado.
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POLARIZAGAO POTENCIODINAMICA PARA ANALISE DA RESISTENCIA A CORROSAO DE
ZAMAC ANODIZADO

GUILHERME JOSE SCHNEIDER?; Claudia Trindade Oiveira?

O Zamac é uma liga metalica que contém zinco, aluminio, magnésio e cobre. Devido ao seu baixo ponto de
fusdo, boa fluidez e baixo custo tem sido utilizado como substituto ao latdo em pecgas injetadas sob pressao.
No entanto, este processo gera defeitos de porosidade nas pegas obtidas em zamac, comprometendo seu
desempenho frente a corrosdo. Com o intuito de melhorar o desempenho corrosivo do zamac, revestimentos
alternativos aos normalmente utilizados pela industria tem sido propostos. A anodizacao de zamac mostrou
a formacao de camadas a base de Zn e Al que cobrem a superficie do Zamac. Portanto, este trabalho tem
como objetivo verificar o desempenho corrosivo de zamac anodizado por meio de método eletroquimico de
polarizagdo potenciodindmica. Para tanto, amostras de zamac 5 anodizadas foram avaliadas por meio de
polarizagdo potenciodinamica em eletrélito 0,6 M de NaCl simulando um meio corrosivo, com varredura de 1
mV/s iniciando em -200 mV/s até 1000 mV/s com relagao ao potencial de circuito aberto. A amostra anodizada
apresentou potencial de corrosao similar ao zamac nao anodizado, o que foi associado ao fato da camada
anodizada conter trincas em sua morfologia, tornando-se permeavel ao eletrélito, nao resultando em melhora
no desempenho anti-corrosivo.

Palavras-chave: anodizagdo, zamac

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: GUILHERME14_16@HOTMAIL.COM e cto@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
W/ FEEVALE | ‘ror

o mundo.




SOLUGOES ERGONOMICAS APLICADAS A UM MOINHO TRITURADOR DE UMA INDUSTRIA
CALCADISTA

Ben-Hur Riedi da Silva'; Jacinta Sidegum Renner?

O presente trabalaho se caracteriza como observacional descritivo, com analise de dados quanti e qualitativos
e foi realizado no decorrer da disciplina de Ergonomia, do Curso de Engenharia Mecanica da Universidade
Feevale.

O estudo teve como objetivo propor solugbes que satisfagam as normas de ergonomia para o manuseio e
transporte de cargas derivadas de um moinho triturador de residuos em uma industria textil/calgadista. Além
disso, uma analise de projeto foi realizada a fim de identificar potenciais falhas que impliquem danos a saude
postural dos colaboradores.

Para tal, inicialmente utilizou-se como ferramenta de coleta de dados uma entrevista com o colaborador que
opera o equipamento. Posteriormente, os dados coletados foram aplicados a Equagdo de NIOSH, sendo eles
indispensaveis para resolu¢gao da mesma. Os resultados da equagao indicaram a maxima carga que operador
poderia exercer de acordo com suas caracteristicas antropométricas, sendo que os manuseios realizados
estavam com cargas excessivas em todos as ocorréncias dos testes, ultrapassando o resultado da equagao
de NIOSH e inclusive a massa indicada pelas normas mundias para manuseio de cargas, sendo de 23
quilogramas.

Dentre essas normas, temos a NR-17 e a NR-12, que determina que os equipamentos projetados possuam
mecanismos que atendam a ergonomia e seguranga, respectivamente. A analise indicou a existéncia de alto
risco de acidentes e problemas posturais decorrentes do manuseio de cargas excessivas, apds a moagem
dos materiais (refugos de produgao).

Em média, as cargas manuseadas eram de 31,6 quilogramas, quando o recomendado seria somente de
17,08 quilogramas de acordo com as condigbes de trabalho avaliadas. A solugédo proposta foi baseada em
motodologias do TPM (Gerenciamento Produtivo Total), ferramenta que inicialmente fora desenvolvida pela
empresa Toyota para apoio do gerenciamento da manutencéo, trazendo tantos resultados que hoje em dia é
utilizada como ferramenta de gestdo em diversas areas e utilizada por grandes empresas.

Dentre as metodologias utilizadas, desenvolveu-se sistemas e procedimentos de operagdes interativos e de
facil entendimento, de modo a oferecer confianga nas operagdes e padronizar a carga manuseada de acordo
com os materiais triturados, visando a maxima reducgéo da carga. Além disso, foram apresentados dispositovs
que podem minimizar as falhas de projeto identificadas, todos em acordo com a NR-12.
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TRATAMENTO TERMICO EM ZAMAC INJETADO SOB PRESSAO VISANDO DI-MINUIR OS
DEFEITOS DE POROSIDADE

LUA TAINACHI MUELLER?; Claudia Trindade Oliveira?

O Zamac é uma liga de Zn-Al com propriedades de baixo ponto de fusédo, o que permite a obtengao de pegas
com riquezas de detalhes por meio do processo de inje¢cdo sob pressdo. No entanto, as pegas obtidas em
zamac apresentam porosidade, resultando em residuo decorrente do processo de obtencéo. Por outro lado,
pecas fundidas por gravidade n&o mostraram tais problemas, no entanto, esse processo € inviavel
industrialmente. Com isso, o objetivo deste trabalho é tratar termicamente o zamac obtido por inje¢do sob
pressao visando comportamento semelhante ao do zamac fundido por gravidade. Para tanto, o tratamento
térmico foi feito em temperaturas abaixo da fusdo do zamac. A caracterizagdo morfolégica dessas amostras
foi obtida por Microscopia Eletrénica de Varredura. Os resultados mostraram que o tratamento térmico
realizado acima da temperatura eutetdide foi o que apresentou melhor resultado com respeito a diminuigao
da porosidade do zamac injetado sob presséo.
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Alternativas de reciclagem mecanica para a utilizagao da casca de arroz em compoésitos
poliméricos

Eduarda Krauspenhar'; Michel Vinicius Flach '; Vanusca Dalosto Jahno 2

A produgdo de arroz no Brasil tem grande importancia no setor primario. Segundo dados da safra de
2018/2019, o Rio Grande do Sul concentra 70% da produgdo nacional, o que €, aproximadamente, 7.389
toneladas de arroz em casca. O grao do arroz, ao ser processado gera grandes quantidades de residuos € o
maior deles € sua casca que possui de 20% a 22% do seu peso. Além da grande quantidade de residuos, a
casca do arroz possui caracteristicas quimicas que dificultam sua reutilizagdo no setor agricola, na forma de
adubo ou alimentacdo animal. Como consequéncia das dificuldades de aplicagdo da casca de arroz grande
parte do residuo é queimado ou descartado no meio ambiente. Diante dessas problematicas, pode-se
observar que ha necessidade de desenvolver novos processos para manejo desse residuo. Logo, este
trabalho tem como objetivo apresentar diferentes tecnologias para a aplicagédo e reutilizagdo da casca de
arroz. Desse modo, foi feita uma busca exploratéria de tecnologias para realizar a reciclagem mecanica da
casca de arroz a fim de encontrar maneiras de introduzir esse residuo em cadeias de valor. Segundo os
trabalhos pesquisados, existem testes sendo feitos com diferentes tecnologias de processamento e
polimeros. Uma das principais abordagens encontradas é a utilizagdo da casca de arroz em compdésitos
poliméricos, utilizando processos como extrusdo, inje¢ao e moldagem por compressao. Alguns dos polimeros
e adesivos utilizados nestes trabalhos foram, PEAD, PBAT, PEBD e resinas como ureia-formaldeido e tanino-
formaldeido. Com base nas conclusdes dos artigos pesquisados, ainda sdo necessarios estudos para
melhorar as propriedades de interagéo entre os polimeros e a casca de arroz. Assim, serdo realizados testes
em laboratério utilizando tecnologias de reciclagem mecanica como extrusdo, injecdo e moldagem por
compressdo, para o desenvolvimento de compdsitos com o residuo de casca de arroz, baseando-se
inicialmente nas metodologias estudadas.

Palavras-chave: Casca de arroz. Compositos. Polimeros. Reciclagem.
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ANALISE DE DESEMPENHO DE MATERIAIS PLASTIQOS SOB CONDIGOES INTEMPERICAS:
REVISAO SISTEMATICA

Pamela Metz Coimbra da Sllva'; Daiene Dorfey'; Vanusca Dalosto Jahno?

Os plasticos sdo materiais requisitados em diversas aplicagdes devido a sua estabilidade estrutural. A
durabilidade é uma de suas vantagens, por outro lado, representa um sério problema ao meio ambiente, pois
seu residuo gerado e descartado de maneira incorreta acumula-se ao longo do tempo na natureza. O
intemperismo por sua vez se da pela exposi¢ao de materiais de forma natural e artificial com intuito de analisar
o nivel de degradagao causado pela radiagdo, temperatura e umidade nas condi¢des propostas. Diante disto,
se faz necessario avaliar a qualidade do material, possibilitando prolongar sua vida util ou acelerar sua
degradagao quando desejado. O objetivo desta pesquisa é uma revisao sistematica da literatura e avaliar
artigos recentes que estudem o intemperismo e seus efeitos em diferentes tipos plasticos. Os artigos, patentes
e livros recentes foram submetidos a avaliagdo do conteudo através da leitura dos titulos e resumos. Aqueles
gue se enquadravam no objetivo da pesquisa seguiram para leitura completa e avaliagdo do conteudo. Foi
analisado que o intemperismo pode se manifestar através das alteragbes nas propriedades fisicas, como a
descoloragao/ amarelamento e desgaste na superficie, devido a oxidagao e clivagem das cadeias poliméricas.
Além disso, foi relatado que os testes e previsdes da vida util dos plasticos &€ dependente das condicdes
ambientais ao ar livre e no laboratério, assim como a composi¢ao exata do material, corantes e aditivos e os
critérios para a sua fabricagdo. De modo geral, deve ser entendido que sempre havera exceg¢des a qualquer
declaragao feita sobre os materiais citados. Vale ressaltar que é fundamental para o futuro da sociedade
buscar alternativas que substituam os plasticos convencionais, como o recente estudo do plastico
fotodegradavel, uma mistura de polietileno com um polimero organico que se decompde pelo menos duas
vezes mais rapido que o plastico comum.
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AVALIAGAO DA CONCENTRAGAO DO MATERIAL PARTICULADO (MP10) EM UMA AREA
URBANA DE NOVO HAMBURGO DURANTE OS ANOS DE 2018 E 2019

Juliano Colorio’; Filipe Brochier'; Jéssita Andrieli Alves'; Larissa Cristina Moser'; Cleisson Guimaraes Bueno'; Julia Luz
Bohre’; Dr.? Daniela Montanari Migliavacca Osorio?; Alessa Maria Ceratti 2

O Material Particulado (MP) € um dos principais poluentes atmosféricos. Avalia-lo de acordo com sua
morfologia e composi¢ao quimica & fundamental, pois quanto menor é sua dimensao, maior € sua capacidade
de permanecer no ambiente e nele percorrer longos trajetos. Particulas finas e ultrafinas, menores que 10um,
possuem a capacidade de penetrar o sistema cardiorrespiratorio quando inaladas, e a exposi¢gao a esta
matéria por longos periodos, pode causar sérios danos a saude. Desta maneira, o objetivo da pesquisa foi
avaliar a concentragdo de material particulado inalavel (MP10) coletado em uma area urbana na cidade de
Novo Hamburgo/RS comparando sua concentragdo com o padrdo determinado pela Resolugdo CONAMA
491/2018 e com o valor recomendado pela Organizagdo mundial da Saude (OMS). O MP10 foi coletado na
segunda quinzena dos meses de fevereiro, maio, agosto e novembro de 2018 e 2019 pelo Amostrador de
Grande Volume (AGV) com vazao de 1,13 m3/min, localizado no Centro de Tecnologias Limpas (CTL) da
Universidade Feevale. As coletas ocorreram por um periodo de 24h, utilizando filtros de fibra de vidro (203
mm X 254 mm). Os filtros foram previamente secados em uma mufla a 400°C, por 4 horas, em seguida
embalados em papel alumino, permanecendo em um dessecador por 24h até obter trés pesagens constantes.
Ao final das coletas os filtros contendo as amostras de MP10 foram novamente embalados em papel aluminio
e permaneciam em dessecador por 24h para posterior medigdo de sua massa final. De acordo com os
resultados obtidos a concentragdo média de MP10 foi de 22,52 ug m-3 com desvio padrao de 8,05 uyg m3, a
concentragdo minima e maxima foram 7,06 ug m-3 e 40,26 ym-3. As amostras coletadas de MP10 na cidade
de Novo Hamburgo n&o ultrapassaram o limite estabelecido pela Resolugdo CONAMA 491/2018 (120 pug m-
3) e ao recomendado pela OMS (50 ug m-3). De acordo com os resultados, as 34 amostras avaliadas estavam
de acordo com os limites estabelecidos pela resolugcdo CONAMA e da OMS. Nos meses de inverno e outono
foram registradas as maiores concentragdes de MP10 e as menores nos meses de verao.
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CARACTERIZAGAO DAS MEMBRANAS ANIONICAS HOMOGENEAS PREPARADAS COM BPPO

Jaine Quadros’; Rafaele Fernanda da Rosa’; Fabricio Luis Wilbert'; Fabricio Celso?

A situacdo dos recursos naturais, do ponto de vista global, esta cada vez mais delicada devido ao aumento
da industrializagdo e do numero de pessoas no planeta. Segundo o relatério de 2015 da ONU (Organizagao
das Nagdes Unidas) esta previsto um aumento na demanda por bens manufaturados e consequentemente
imp&e maior pressao sobre os recursos hidricos, estima-se que entre 2000 e 2050 a demanda da industria
por agua crescera até 400%. Assim sendo, nos ultimos anos, se percebe a importancia de uma utilizagao
sustentavel desse recurso e de tratamento das aguas utilizadas nos processos produtivos. A eletrodidlise
(ED) é uma técnica eletroquimica que utiliza membranas de ions-seletivas como agentes de separagéo. O
objetivo deste trabalho foi produzir membranas anidnicas homogéneas através da modificagdo do polimero
poli (6xido de 2,6-dimetil-1,4-fenileno) (PPO), para aplicagdo em ED. As membranas foram produzidas a partir
da bromacéao do PPO e pelo método de evaporagao do solvente cloroférmio, a fim de avaliar as propriedades
de inchamento, condutividade ibnica e capacidade de troca idbnica das membranas.
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CARACTERIZAGAO MORFOLOGICA DE SPPO NEUTRALIZADO COM NaOH NO PROCESSO DE
LAVAGEM APOS SULFONAGCAO

Rafaele Fernanda da Rosa'; Jaine Quadros’; Fabricio Luis Wilbert'; Fabricio Celso?; Marco Antonio Siqueira Rodrigues?

O poli (6xido de fenileno) (SPPO) consiste em um polimero de alto desempenho modificado por meio da
reagdo com o acido sulfurico. A agua € um recurso indispensavel e, atualmente, tem-se um quadro
preocupante quanto a futura disponibilidade deste recurso. Dentro deste campo, entdo, surge a demanda por
tecnologias alternativas para o tratamento deste rejeito, e neste quesito, as membranas ion-seletivas
preparadas a partir do SPPO, podem ser uma solugdo com menor impacto ambiental do que o tratamento
convencional. O objetivo deste trabalho é analisar as caracteristicas adquiridas pelo SPPO, realizando-se o
ajuste de pH apds reagao de sulfonagao, através de NaOH, em relagdo a sua morfologia e funcionalidade,
pois o0 processo de ajuste de pH tem se mostrado demasiadamente lento exclusivamente com troca de agua.
Foram submetidos 120g de SPPO a dissolugao em 3,5 litros de cloroférmio (CHCI3) e posterior sulfonagéo,
com 240 mL de acido sulfurico (H2S04), pelo periodo de 30 minutos, em reator de 5 litros, na temperatura
de 55°C e atmosfera de nitrogénio. A solugédo formada foi gotejada por um periodo de 30 minutos em um
balde contendo agua deionizada e gelo de agua deionizada, numa temperatura controlada de 5°C, causando
assim a precipitacdo do SPPO. A solugéo contendo agua e o precipitado, que adquire aspecto gelatinoso de
cor amarelada e € insoluvel em agua, apresentou inicialmente pH 1, e foi dividida em 3 baldes. Apés 24 horas
de descanso e finalizagao das reagdes, iniciou-se o ajuste de pH. O pH desejado nessa etapa é o da agua
que estava sendo utilizada (pH 5), e foi atingido apos 15 ajustes feitos a partir de troca de agua, com filtragao
para evitar a perda de material, e adicdo de NaOH. Com os resultados parciais entende-se que o emprego
de NaOH no ajuste do pH causou acumulo de cristais de sodio (Na) na superficie do SPPO, o que pode
influenciar na aplicabilidade do mesmo em membranas para eletrodidlise. Sera realizada analise em
Microscopio Eletronico de Varredura (MEV) para melhor avaliagdo microestrutural da morfologia do SPPO e
desses cristais, e identificagdo de elementos quimicos. Visto que o aglomerado de sal na face do polimero
interferira diretamente na aplicabilidade do mesmo na eletrodialise. Conclui-se que outros métodos de ajuste
de pH precisam ser estudados para otimiza-lo de forma efetiva.
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Desenvolvimento de pratinhos biodegradaveis de amido e gelatina

Daniela de Lima de Oliveira'; Carine Cristiane Lorenz'; Vanusca Dalosto Jahno?

Os pratos descartaveis séo altamente utilizados, sendo produzidos através do poliestireno, um polimero nao
biodegradavel que leva em torno de 150 anos para se decompor. Dessa forma, uma maneira de contornar o
impacto ambiental que esses descartaveis causam, € a substituicdo por pratos biodegradaveis, que utilizam
polimeros biodegradaveis em sua produgéo. Os polimeros biodegradaveis, tais como as proteinas (gelatina
e agar-agar) e os polissacarideos (amido) sdo uma boa alternativa para a substituicdo dos polimeros
tradicionais visando a redug&o no impacto ambiental causado pelo seu descarte em grandes volumes no meio
ambiente, onde levam até centenas de anos para serem degradados. Este trabalho teve como objetivo o
desenvolvimento de pratos a partir de amido e gelatina. Para a sua preparagao utilizando-se diferentes tipos
e porcentagens massicas dos polimeros, do plastificante glicerol comercial e de um antifungico natural, o
acafrdo. Foi possivel observar que o agafrdo ndo fez efeito antifungico, pois o prato ficou com fungos
aparentes apés um tempo de estocagem. Os resultados de infravermelho da formulagdo amido/gelatina e da
formulagdo amido/gelatina/glicerol apresentaram as bandas caracteristicas das matérias-primas. E observou-
se uma maior dureza (73) da formulagado amido/gelatina/glicerol em relagéo a formulagdo amido/gelatina (46).
Os pratinhos de ambas formulag¢des estdo estaveis a mais de 3 meses de tempo de prateleira.
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ESTUDO DO SISTEMA DE CURA POR RADIAGAO ULTRAVIOLETA PARA RESINA EPOXI PARA
APLICACAO EM DORMENTES DE CONCRETO

Carolina Lima Dalla Barba'; Camilla Ariana Miiller'; Fabricio Celso?

Atualmente, as linhas ferroviarias desempenham uma fungdo fundamental no transporte de
minérios,garantindo agilidade e seguranca. Nesse sentido, os estudos envolvendo a estrutura das linhas
férreassao necessarios para impedir a deterioragdo dos componentes, visto que, cada necessidade de troca
deum elemento da via, ocorre a interdigdo da ferrovia, prejudicando o fluxo destas cargas e impactando
oprocesso. A linha férrea € composta pelo conjunto de trilhos, dormentes e palmilhas que ficam sob olastro.
Os dormentes sdo um dos componentes principais, pois € sobre eles que se apoiam os trilhos e ascargas
sdo distribuidas. Sendo assim, os dormentes sdo constituidos de cimento, 4gua e materiais inertesque,
influenciados por agbes fisicas, ha a diminui¢do da vida util motivada por abraséo, tornando-senecessario
novas solugdes preventivas para evitar este tipo de desgaste. A vista disso, a utilizacdo deresina ep6xi com
cura por sistema ultravioleta-UV pode ser um recurso a ser utilizado como uma medidade prevencao a
abrasao por ser um processo que permite maior agilidade, além de menor consumo deenergia elétrica se
comparado com outros sistemas convencionais. Para se realizar a cura de resinas,podem ser utilizadas
ldmpadas ultravioletas convencionais a base de mercurio com uma mistura de gasesinertes, as quais
possuem poténcias de até 400W e a intensidade ao longo do comprimento de onda de230nm a 430 nm, a
temperatura de trabalho pode alcangar até 300°C. Ja as lampadas de LED, possuema intensidade de luz com
comprimento de onda de 330nm a 430nm e disponibilizam a cura UV comcomprimento de onda de 395nm,
com temperatura de trabalho a cerca de 60°C. Além disto, ofotoiniciador no interior da resina desempenha
um papel crucial, uma vez que controla a taxa de iniciagdoe a penetragdo da luz incidente na amostra e, com
isso, a profundidade da cura. A taxa de polimerizagdodepende inicialmente da reatividade do grupo funcional,
bem como a concentracéo e viscosidade daresina. A cura se define pela transformacéo do liquido em um
so6lido ndo pegajoso, ocorrendo a cura de 3a 5 segundos com o feixe de luz ultravioleta. Portanto, a aplicagao
de cura por radiagao ultravioleta-UV éconsiderada um método eficaz para gerar um filme polimérico com cura
instantanea, entretanto, ndo haestudos envolvendo esta técnica no reparo de dormentes de concreto para
linhas férreas.
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Estudo para a otimizagao do processo acabamento molhado por meio de analises fisico-
quimicas em efluentes de curtume.

Jackson Kern Cardoso'; Everton Hansen'; Patrice Monteiro de Aquim?

A industria do couro usa uma grande quantidade de produtos quimicos para transformar uma pele verde ou
salgada em couro acabado. Os produtos quimicos nao sao totalmente absorvidos pelo couro e, portanto, sdo
parcialmente descartados nos efluentes liquidos de processo, aumentando sua carga poluente. A
caracterizagao dos produtos quimicos, sua relagdo com a carga de poluigdo dos efluentes e a retengéo dos
mesmos no couro s&o pouco controladas nos curtumes. Assim, este estudo teve como objetivo analisar os
produtos quimicos utilizados no processo pés-curtimento do couro e avaliar a contribuicdo de cada produto
para a carga de poluicdo de aguas residuais brutas, buscando assim a uma redugéo da oferta de quimicos.
Este estudo foi realizado utilizando uma formulagédo de pds-curtimento de couro aplicada por uma industria
da regido do Vale do Rio dos Sinos. A metodologia aplicada consistiu em analisar os produtos quimicos desta
formulagdo em termos de pH, sdlidos totais, condutividade, DQO, DBO, nitrogénio (total e amoniacal),
cloretos, sulfatos e dureza. Com os resultados obtidos, foram identificados os produtos quimicos que mais
contribuem com a carga inorganica e organica dos efluentes de pods-curtimento, permitindo otimizar a
formulacdo sem interferir nas caracteristicas do produto final e diminuindo custos. O estudo obteve banhos
residuais com menor concentragdo de poluentes e um processo mais eficiente e com menor custo.
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Extragdo e determinagdao de compostos fendlico resistentes a invasao de fitopatogenos da
erva-mate antes e apds o consumo

Davini Wiest'; Dra. Tiele Caprioli Machado?

A erva-mate (llex paraguariensis St. Hil.) € um composto utilizado por populagdes sul-americanas tanto como
fonte de cafeina, quanto como agente terapéutico, devido aos seus reconhecidos efeitos farmacolégicos
provenientes principalmente dos compostos fendlicos, além de alguns de seus derivados, que sao
considerados compostos pré-formados de resisténcia contra a invasao de fitopatdgenos. A regido sul do Brasil
€ a maior produtora de erva-mate, devido ao seu uso no preparo do chimarrdo, bebida tipica da regiao,
entretanto o seu consumo gera grandes quantidades de residuos descartados no meio ambiente. Neste
contexto, o presente trabalho tem como objetivo extrair e determinar compostos fendlicos, resistentes a
invasao de fitopatdgenos, presentes na erva-mate antes e apds o seu consumo. Estes compostos s&o o acido
caféico, 5-o-cafeoilquinico, 4-o-cafeoilquinico e 3-o-cafeoilquinico. As extragdes foram realizadas com
diferentes metodologias, cujos solventes sdo a dimetilformamida (método 1), etanol 60% (método Il) e o
metanol 70% (método Ill), e os extratos obtidos foram determinados e caracterizados por cromatografia
gasosa acoplada ao detector de espectrometria de massas (CG-EM). As concentragbes extraidas dos
compostos fendlicos resistentes a invaséo de fitopatdogenos, antes do consumo, apresentaram resultados
similares entre os métodos utilizados, enquanto, apds o consumo, os teores tiveram uma redugao que variou
de 43,6 a 87,7% entre as metodologias. O método Ill apresentou a menor redugédo dos compostos, seguido
dos métodos Il e I. Por fim, os resultados obtidos foram comparados com a literatura, sendo que, dentre os
compostos fendlicos extraidos da erva-mate antes do consumo, apenas o acido caféico apresentou teores
superiores. Em relagcéo ao possivel efeito farmacolégico dos compostos fendlicos extraidos, de acordo com
a literatura, independentemente das variagdes encontradas nas extragdes, os teores dos compostos fendlicos
mostraram-se significativos, evidenciando a potencial atividade antimicrobiana.
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OBTENGAO E CARACTERIZAQAp DE MEMBRANAS CATION[CAS A PARTIR DE BLENDA DE
SPEEK/SPPO PARA UTILIZAGAO EM CELULA A COMBUSTIVEL DO TIPO PEM UNITARIA

Caroline Moreira’; Rafaele Fernanda da Rosa'; Jaine Quadros’; Fabricia Luis Wilbert'; Fabricio Celso?; Marco Ant6énio
Siqueira Rodrigues?

Uma das tecnologias mais eficientes como alternativa para a substituigdo do petréleo como principal fonte de
energia € a célula a combustivel, que gera eletricidade a partir da combinagao de um gas combustivel e outro
oxidante. Para que ocorra esta combinacgao, a célula precisa ser constituida por dois eletrodos e um eletrélito,
cujo na célula tipo PEM (Membrana de Troca Protbnica) € constituido de uma membrana polimérica capaz
de conduzir prétons. O objetivo deste trabalho foi, portanto, obter trés tipos de membranas catidnicas,
utilizando os polimeros poli(éxido de fenileno) (PPO) e poli(éter-éter-cetona) (PEEK), ambos sulfonados, e
caracteriza-las em relagao as propriedades de interesse para aplicacao em célula a combustivel. Foram
preparadas membranas contendo 100%, 70% e 50% de PPO sulfonado, com os polimeros dissolvidos em
NMP, empregando o método de “casting”. Para a caracterizagdo de suas propriedades foram utilizados trés
métodos, a absorg¢ao percentual de agua (APA), a capacidade de troca idnica (CTl) e a condutividade por
impedancia eletroquimica. A membrana composta somente por PPO sulfonado foi a que apresentou melhor
capacidade de troca ibnica, sendo uma média de 1,90 mEqgH /g. No entanto, a membrana contendo 50% de
PPO sulfonado apresentou resultado muito préoximo, de 1,83 mEqgH /g, além de apresentar o valor mais alto
para APA (18,33%). Por fim, a que apresentou melhor condutividade foi a membrana com 70% de PPO
sulfonado (1,24E-03 S/cm).
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Tratamento do concentrado da osmose reversa por destilagao de membrana: Medi¢des dos
Angulos de contato.

Willian Soni da Silva'; Carla DenizeVenzke'; Diego Umberto Rizzana'; Andréa Moura Bernardes®; Marco Antonio Siqueira
Rodrigues?

A destilagdo por membrana (DM) € uma tecnologia promissora, pois opera a pressao atmosférica e
temperaturas abaixo de 100 °C. A DM é um processo que se baseiam no equilibrio vapor/liquido, assim a
evaporagao e a condensagao ocorrem nas superficies dos poros da membrana no lado da alimentagao e do
permeado, respectivamente. Neste processo, a membrana deve ser hidrofobica para ndo permitir a entrada
de agua na membrana, mas somente na forma de vapor, portanto a hidrofobicidade € uma propriedade
fundamental da membrana e deve ser avaliada durante a operagédo para garantir o funcionamento do
processo. Este trabalho investigou a hidrofobicidade da membrana durante tratamento de efluente
petroquimico concentrado de osmose reversa. (OR)Para tanto, utilizou-se um equipamento de Destilagao de
Membrana de Contato Direto em escala de bancada (DMCD), com célula de acrilico com profundidade,
largura e comprimento de 1,0 cm, 9,5 cm e 13,8 cm, respectivamente, composta por uma membrana de
politetrafluoretileno com camada de polipropileno (M1) que possui uma area efetiva de 132 cm2, com uma
porosidade, tamanho médio de poros e espessura foram 70-80%, 0,2 ym e 179 ym, respectivamente. O
tanque de alimentacéao foi abastecido com 5 L de efluente petroquimico concentrado da OR. O efluente foi
ajustado a uma temperatura de 60°C, logo no tanque do permeado, utilizou-se 1 L de agua deionizada, a qual
foi ajustada a uma temperatura de 20 °C e a vazao de alimentagao foi ajustado 1,4 Lmin-1. Foram realizadas
medi¢des dos angulos de contato da membrana para identificar a perda de sua hidrofobicidade. A avaliagéo
foi feita com base na analise do angulo de contato da superficie da membrana M1: virgem, pds-tratamento
do efluente, com 72 horas de operagao e pos-limpeza. Os resultados demonstram que apos a limpeza da
membrana com agua deionizada, a mesma apresentou hidrofobicidade semelhantes com as membranas
virgens, evidenciando que as incrustacbes afetaram somente a superficie da membrana ocasionando no
decaimento do fluxo e que a limpeza com agua deionizada foi eficiente na remogao dos depdsitos. Por fim,
de acordo com os resultados, pode-se considerar que a membrana M1 é afetada pelos compostos organicos
de baixo peso molecular oriundos do efluente petroquimico, atingindo a hidrofobicidade da membrana,
ocasionando um decaimento do fluxo e que a limpeza com agua deionizada removeu em torno de 80% da
incrustagao.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS —- FOTOGRAFIA




Analisando a Curadoria de Conteiido e Comunicag¢ao Visual do Grupo Crianca na Midia

Alexandre Steinbach da Silva’; Sarai Patricia Schmidt?; Tiago Fioravante?

O trabalho articula as discussoes relativas a construgdo das estratégias comunicacionais do grupo Crianga
na Midia: Nucleo de Estudos em Comunicagao, Educacgao e Cultura, tendo como principal foco a curadoria
de conteldo das redes sociais em sintonia com a identidade visual adotada pelo grupo. O objetivo do estudo
€ analisar os processos comunicacionais de construgdo da identidade visual e editorial do grupo como um
todo e os seus desdobramentos em suas redes sociais, divulgando trabalhos académicos e noticias
relacionadas a tematicas de pesquisa dos integrantes do grupo. Inicialmente foi feita a identificagdo das
principais caracteristicas estéticas da identidade visual do grupo, seu logotipo e suas cores. Cabe esclarecer
que o autor deste estudo atualmente integra o Grupo na condi¢ao de bolsista de Iniciagao Cientifica, onde
também atua como fotégrafo e assistente de comunicagao. Em termos metodoldgicos o estudo sera realizado
em duas etapas. Na primeira sera realizado o mapeamento das redes socais do grupo, descricdo e
categorizagao do conteudo. Na segunda etapa serao realizadas entrevistas semi-estruturadas com a equipe
responsavel pela identidade visual e editorial a partir de duas bases: concepgao artistica com Wagner Rech,
bolsista de aprimoramento cientifico e diretor de arte do grupo; curadoria de noticias e fotografias para as
redes sociais com Tiago Fioravante, bolsista de mestrado e jornalista. Em termos tedricos as analises serao
organizadas a partir do cruzamento do material obtido no mapeamento das redes sociais e nas entrevistas
tendo como eixo norteador a relagdo imagem e informagdo, a partir das reflexdes tedricas
interdisciplinares. Como resultados parciais podemos apontar que as estratégias estéticas adotadas pelo
grupo sensibilizam os receptores para questdes que colocam em pauta a relagdo midia, infancias e
discriminagao.
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Construgao e desconstrugao dos estereétipos relacionados ao Outro

Marcia da Silva'; Laura Ribero?; Nilza Colombo?

O projeto de pesquisa Territério Nbémade: migragdes, transigcbes e deslocamentos na fotografia
contemporanea, desenvolveu o projeto fotografico intitulado “Conexdes”, com o objetivo de visibilizar os
vinculos de amizade entre brasileiros do Vale dos Sinos e os migrantes com afastamento das ideias
previamente estereotipadas. Neste estudo apresentamos algumas das pesquisas tedricas suscitadas a partir
da realizagao deste projeto fotografico. Os avangos da tecnologia no campo da fotografia no século XIX foram
utilizados no estudo e classificagdo do corpo humano vinculados a diferenciacdo das etnias. Embora com
intuito cientifico e documental, estes estudos acabaram por reforgar e consolidar no imaginario social
estereodtipos de hierarquizagao racial. Os processos de colonizagéo do territdrio nacional brasileiro iniciaram
com os portugueses e com a migragao de povos negros africanos, trazidos como mao de obra escrava. Anos
mais tarde, o processo de colonizagdo seguiu com a chegada de colonos vindos das regides onde hoje sdo
os territorios da Alemanha e ltalia, para, a partir da aboligdo da escravatura, substituir a mdo de obra dos
escravos africanos, ocupar territdrios ainda vazios e desenvolver a teoria do branqueamento que imprime no
estrangeiro negro o viés negativo. A heranca cultural hierarquica do colonialismo refor¢a o imaginario onde o
migrante € uma ameacga. O Outro entdo, a partir da suspeita, passa a ser classificado em um grupo diferente
do que o agrupa. Como metodologia o projeto “Conexdes” atua com grupos de migrantes do Vale do Rio dos
Sinos, regido que no século XIX recebeu muitas familias do local hoje denominado Alemanha e que viu na
ultima década, o fenbmeno da migragao se repetir. “Conexdes” realizou um ensaio fotografico dos migrantes
e seus amigos brasileiros com composigbes que desassociam os esteredtipos criados historicamente do
Outro, que colocam o migrante em situagdo de inferioridade. Como resultado, a exposicdo mostrou em
grandes dimensdes as relagdes horizontais estabelecidas entre migrantes e brasileiros. Enquanto que no
inicio do povoamento o migrante foi visto exclusivamente como méao de obra, hoje é preciso enxerga-lo como
engrenagem ativa da sociedade. Neste sentido, o projeto “Conexdes”, desconstroi estereotipos estabelecidos
historicamente e revela a fotografia e a arte ndo s6 como uma ferramenta estética, mas como uma ferramenta
universal que permite aproximar as pessoas, independentemente de sua lingua e sua cultura.
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O retrato midiatico do migrante no cenario nacional

Marcia da Silva'; Laura Ribero?; Luis Henrique Rauber?

Durante os anos, a histéria narrou ciclos de migragdes para o Brasil e 0 mundo, onde os “outros”, que migram
por diversos fatores, entre eles a busca por melhores condi¢gdes de vida, fuga da pobreza e fome, crises
econdmicas, ambientais, ou mesmo por escolha, sdo denominados de migrantes. O deslocamento sempre
esteve presente na histéria da humanidade, atualmente o nimero de migrantes e refugiados em algumas
partes do mundo é tratado como crise humanitaria, que esta mais relacionada com a forma de como se da o
tratamento dessas populagbes do que com os numeros referentes ao deslocamento destes. Neste estudo,
analisamos como a divulgacdo de discursos midiaticos caracterizados pelo senso comum, através de
informagdes sem fundamento promovem o preconceito e fortalecem esteredtipos. A pesquisa se da a partir
de andlise qualitativa, praticada em publicagdes realizadas em sites de redes sociais. No geral, as noticias
concentram-se no pressuposto de que 0 migrante € uma ameaga ou uma vitima, sem ao menos narrar sua
histéria. Assim, acabam por moldar o coletivo social no que diz respeito ao acolhimento e garantia dos direitos
essenciais do migrante. Direitos prometidos na Declaragédo Universal dos Direitos Humanos, que diz que toda
pessoa tem o direito de deixar o pais em que se encontra, bem como, lhe é permitido regressar ao seu local
de origem. Por isso, notamos a importancia de entender como se da a comunicagédo midiatica a respeito do
fendbmeno migratério em territério brasileiro permitindo trazer diferentes percepg¢des sobre identidade e
exposigao midiatica do tema. Desta forma, nosso intuito € contribuir com a pesquisa sobre as migracdes e a
relagdo da midia e sociedade para com elas, resultando em informagdes para uma melhor compreensao
destas relacdes e suas implicacdes, através de um retrato midiatico do migrante no cenario nacional. E
necessario entender a relagdo do fendmeno migratério com temas relacionados a area da comunicagéo e
suas consequéncias. Embora a questdo merega aprofundamento em ambito global, nossas analises
abrangem especificamente o cenario brasileiro.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS — GESTAO DA
PRODUCAO




Definicdo de nova sistematica no recebimento de materiais e diretrizes do transporte interno
em uma cooperativa de reciclagem: aproximagoes entre ensino e extensao

Rafael Alves de Paula’; Ricardo Gazzana Schneider?; Margareth Aparecida Moraes?

Esse resumo surgiu a partir de um trabalho executado na disciplina de Cultura Organizacional no curso de
Administragéo, no ano de 2019 a partir de analises ambientais ap6s a visita na Cooperativa Univale, em Novo
Hamburgo, que faz parte do projeto de extensio, Gestdo de Empreendimentos Solidarios. Visualizou-se um
grande problema no recebimento de materiais sendo que boa parte deste material fica no trajeto usado para
deslocamento do pessoal. Logo, se verificou a necessidade de melhoria no processo de recebimento de
material. Também se notou que ndo havia sistematica na execugdo de descarregamento dos residuos dos
caminhdes e o material recolhido simplesmente era deixado no portdo da cooperativa. No entanto, se trataria
muito mais de um ponto de vista diferente de um problema cotidiano, surgindo uma davida sobre a falta
espago ou a ma utilizagdo do mesmo. A primeira proposta apresentada pelo grupo de trabalho dos alunos foi
desenvolver o programa 5S na cooperativa iniciando por um velho almoxarifado de produtos eletrénicos que
se encontrava desativado e acabou virando um depdsito de entulhos. Esse depésito fica localizado no
segundo andar do prédio com um espago significativo. A segunda proposta foi a realocagao da cozinha e da
biblioteca da cooperativa para o segundo andar, onde se encontra o almoxarifado desativado. Com essas
duas ac¢bes se ganharia cerca de 30% de pavilh&o livre no andar térreo, para criagdo de um novo setor de
recebimento. A terceira proposta foi a abertura de portas laterais, pois no pavilhdo havia somente uma entrada
frontal, o que possibilitaria o descarregamento de dois caminhdes ao mesmo tempo. A partir dessas
mudangas, a criagao de “baias pré-triagem”, que armazenariam o material de forma o mais separado possivel,
possibilitando agilidade no transporte interno. Tais alteragdes, possiveis de serem feitas com baixo
investimento, podem trazer melhorias ergondmicas, qualidade de vida no trabalho e agilidade no processo,
tornando a cooperativa mais produtiva e eficiente, incluindo na cultura organizacional a filosofia de melhoria
continua dos processos na pratica. A atividade permitiu uma aproximagéao entre o ensino e a extenséo, o que
acarreta melhores experiéncias aos alunos e melhores resultados ao publico atendido pelos projetos.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS - JOGOS
DIGITAIS




Adaptagao e evolugao de um jogo educativo para celulares

Alvaro Luan Eltz'; Bernardo Benites de Cerqueira *; Jodo Batista Mossmann?

O jogo digital “As Incriveis Aventuras De Apollo & Rosetta No Espago” € um jogo educacional, que tem como
objetivo desenvolver as fungdes executivas do jogador, e tem como publico alvo criangas do ensino
fundamental I. O jogo é separado em sete mini games, que possuem foco na estimulagdo do controle
inibitorio e processos cognitivos correlatos através das diferentes atividades. Inicialmente, o projeto do jogo
digital foi desenvolvido no formato Exergame, no qual se utiliza de um sensor de movimento para realizar
os inputs dos jogadores, especificamente na plataforma Kinect. Atualmente o jogo é desenvolvido para a
plataforma mobile, no Laboratério de Objetos de Aprendizagem (LOA) na Universidade Feevale. O objetivo
deste trabalho ¢é demonstrar o processo utilizado para realizar alteragdes e evolugdes durante o
desenvolvimento do Apollo & Rosettana nova plataforma. Entre as principais mudancgas, pode-se
citar melhorias na interface do usuario para encaixar na estética desejada, alteragdes focadas na
melhoria de gameplay, na compreensédo dos mini games e tutoriais, € corre¢gdes de erros causados por
scripts ou problemas na engine originados na atualizagdo de versdo do game. Durante o desenvolvimento,
ofoco das tarefas e a lista de mudancas feitas foram organizadas no Trello, e no projeto foi usado
aengine para jogos Unity, na versdgo 2018.3.4,além do Adobe Photoshop para alteragao de
texturas e Microsoft Visual Studio para alterar os codigos do jogo. Este processo culminou em uma versao
dojogo mais proximade serutilizada para fins de pesquisa,e conta com menor ndmero
de problemas técnicos, com detalhes mais polidos, e também mais acessivel do ponto de vista do
usuario. Durante esse tempo de desenvolvimento houve uma grande evolugao no foco e fluxo de trabalho.
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Melhorias do motor grafico do health simulator

Francisco Gabriel Silva de Sousa'; Marta Rosecler Bez?

Este artigo tem como tema o embasamento pratico-tedrico e a metodologia utilizada no desenvolvimento de
um simulador de casos clinicos do tipo Paciente Virtual denominado Health Simulator. O estudo tem como
problema a necessidade de integrar os métodos de comunicagéo e corrigir falhas apontadas durante os testes
no final do ano passado com alunos do curso de enfermagem, onde uma versao local foi utilizada para verificar
a aprovagao dos alunos, além da eficacia do simulador para o aprendizado. O artigo explora a hipotese de
que a utilizagdo do simulador para o aprendizado, e com a ajuda dos alunos é possivel também analisar
algumas alteragbes necessarias para melhor a experiéncia de uso tanto dentro do simulador como para a
organizagéo e ordem de como as redes devem agir. Visando responder este questionamento, optou-se por
uma metodologia exploratéria de cunho bibliografico e em pesquisas de campo com base nos autores e
participantes da pesquisa que fundamentam a analise de conteddo em questdo, onde observou-se a
oportunidade de analisar melhorias para o desenvolvimento do projeto Health Simulator. Portanto, se deu por
meio de pesquisas realizadas com alunos do curso de enfermagem da universidade Feevale, onde, com as
opinides deles por meio do teste da versao local, apontaram algumas melhorias tanto nas redes quanto dentro
do simulador, tentado se aproximar mais da realidade. O resultado deste esforgo e o uso destes fatores
diferenciais, leva a melhorias para que o estudante de enfermagem pode experimentar ainda a realidade
clinica, em um ambiente atrativo e atual, podendo articular o conhecimento adquirido em aula e aplica-lo a
uma situagéo real. Como continuidade do trabalho, ajustes estdo sendo realizados no simulador, tendo como
referéncia a opinido dos alunos de enfermagem e a discussdo com os professores que acompanharam o
experimento.
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Preparo de uma plataforma de realidade virtual para exercicios fisioterapéuticos

Elias da Silva Pereira’; Marta Rosecler Bez?; Simone de Paula?

Este artigo, constitui como tema, a adaptagdo necessaria de uma plataforma mével de realidade virtual para
que exercicios de fisioterapia possam ser ‘gamificados’ e os sistemas envolvidos neste processo. Durante o
desenvolvimento deste projeto, surgiu o seguinte problema: “Como conseguimos saber se o jogador se
movimentou e quanto, se as plataformas méveis de realidade virtual (as que usam um ‘smartphone’ como
base) nao tem nenhuma referéncia de posicionamento e movimento como as plataformas para computadores
e consoles, mas tém somente os sensores do préprio ‘smartphone’?”. O artigo demonstra a hipotese de que
existe uma solugdo para detectar de maneira fiel os movimentos que jogador executou enquanto usava o
equipamento de realidade virtual, mais especificamente, detectar os movimentos esperados para os
exercicios do projeto. Com isso em mente, a metodologia aplicada, foi uma extensa pesquisa por sistemas
com a mesma, ou similar funcionalidade, seguido por um periodo de prototipagem e testes para validar os
resultados do sistema desenvolvido. Entdo, desde solugdes extremamente complexas, como aprendizado de
maquina (machine learning), que logo foram abandonadas, até um simples script que detecta a rotagédo do
dispositivo, varios protétipos foram produzidos. O escolhido para o desenvolvimento no projeto foi uma
combinagao entre a detecgéo da rotagédo do dispositivo, utilizando o giroscépio, e uma leitura da aceleragao
meédia do dispositivo, utilizando o acelerdbmetro, para definir o movimento que o jogador executou,
comparando as leituras com um ponto de referéncia e a diferenga de movimento do dispositivo nos ultimos
milissegundos. O resultado foi um sistema que, mesmo com as leituras de menor fidelidade das plataformas
moveis de realidade virtual comparado as plataformas de consoles e computadores, e sendo uma plataforma
em que raramente € usado da movimentagao do jogador na vida real como interface, consegue ter uma alta
precisdo na detecgdo dos movimentos do jogador, assim permitindo que os exercicio possam ser realizados
em uma plataforma de realidade virtual movel, leve, que nao depende de cabos e de menor custo. Ao final,
tem-se dois jogos de controle de tronco para auxilio a pacientes e profissionais de fisioterapia, com feedback
que permitem ao profissional acompanhar o progresso do tratamento.
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USO DE BRAIN COMPUTER INTERFACE NA CRIAGAO DE JOGOS ELETRONICOS

RICHARD PIERRE SCHMOKEL GAYER'; Regina de Oliveira Heidrich?

Este trabalho apresenta o uso de BCI (Brain Computer Interface) para auxiliar o tratamento de criangas com
TDAH (Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade), que € um transtorno do neurodesenvolvimento. A
dificuldade em regular a atencao e controlar impulsos e hiperatividade sdo as caracteristicas principais. No
Laboratorio de Inclusdo e Ergonomia da Universidade Feevale (LABIE), esta sendo desenvolvido um jogo
para computador, denominado MindWay. O jogo é composto de sete fases tematicas e com evolugao gradual
de dificuldade baseado na concentragao do usuario. Durante o jogo é realizada uma coleta de dados com o
hardware denominado Mindwave da Neurosky, que serve para medir a atengéo e a concentragao do usuario,
que funciona como um EEG (eletroencefalograma). Esse procedimento € denominado Neurofeedback, que
consiste num estimulo, positivo ou negativo, visual, tatil, sonoro e ocorre através de uma resposta gerada
pelo proprio EEG (eletroencefalograma) do usuario. Pretende-se usar esse jogo com criangas, que
apresentem o Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH), para que melhorem seu rendimento
escolar e sua concentragao. Além disso, ele sera disponibilizado gratuitamente para escolas que tenham o
hardware Mindwave.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS - MODA




A ANALISE DA ESTRATEGIA SMP RELACIONADA AO MARKETING DE MODA E SUA
APLICACAO PRATICA NA MARCA AMARO

RAFAELA KONRATH SIRONI'; Luis Henrique Rauber?

O trabalho A Analise da Estratégia SMP Relacionado ao Marketing de Moda e sua Aplicagéo Pratica na Marca
Amaro tem como tema central o marketing de moda, que € uma area importante pois faz parte de uma
industria que gera um grande numero de empregos. Pensando na importancia do assunto, o presente
trabalho busca estudar profundamente esse tema. A ideia surgiu por motivagédo da aluna, que fez estagio em
uma agéncia de publicidade e trabalhou com marcas de moda, durante o processo de pesquisa também foi
percebido o carater inovador do projeto, pois sdo escassos os trabalhos com essa tematica focados em moda.
O objetivo geral foi definido como analisar de que forma os conceitos de estratégia SMP se aplicam na marca
Amaro, para a compreensao do tema foi feita uma pesquisa de natureza aplicada sendo a perspectiva do
objetivo do tipo exploratoério, ja a abordagem do problema é qualitativa. Os procedimentos técnicos utilizados
no processo foram pesquisa bibliografica, documental e levantamento (survey). Inicialmente € abordada
a contextualizacdo do marketing de maneira geral, e depois foi aprofundado o marketing de moda, onde
foram expostos os diferencias desse tema. Esse capitulo foi finalizado com um estudo sobre a estratégia
SMP, que significa Segmentacdo, Mercado e Posicionamento, onde foram expostos pontos positivos e os
beneficios da sua aplicagdo. Na seguinte etapa foi realizada uma analise sobre a marca de moda feminina
Amaro, que se destaca pelo seu posicionamento e estratégias de marketing e, gragas a isso, cresce
anualmente. Para detalhar mais a pesquisa foi feito um questionario online com consumidores da marca, os
resultados esclareceram pontos sobre a marca, como a percepgao dos clientes a cerca do posicionamento,
informou caracteristicas sobre os consumidores e auxiliou no estagio seguinte da pesquisa, o
desenvolvimento de uma cole¢cdo de moda. Os entrevistados escolheram cartelas de cores inspiradas nas
obras da artista Tarsila do Amaral e opinaram sobre roupas. O passo final foi o desenvolvimento de uma
colegdo moda para a Amaro, inspirada nas obras escolhidas no levantamento e em tendéncias de moda. Por
fim dois looks foram confeccionados e fotografados, e depois utilizados em pegas de divulgagéo inspiradas
nos conceitos estudados anteriormente. Com a finalizagao da pesquisa, o desenvolvimento e a materializacéao
da colegao foi possivel analisar que os objetivos propostos no inicio do trabalho foram atingidos.
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A Contribuigao das Influenciadoras Digitais na Representatividade Negra

Milene Couto de Lima'; MAGNA LIMA MAGALHAES?

O estudo objetiva compreender a importancia da valorizagdo da estética feminina negra e da cultura na luta
contra o racismo contemporaneo, a partir das influenciadoras digitais. Pretende-se discutir o papel das
influenciadoras (Karhawi,2017) como figuras relevantes na (re) construgdo da autoestima de meninas e
mulheres negras no contexto das midias sociais digitais. Para tanto, foram elencadas duas youtubers: Nataly
Neri do canal Afros e Afins; e a Gabi Oliveira do canal DePretas. As influenciadoras compartilham em seus
videos dicas e experiéncias como maquiagem, cabelo, moda, vivéncias do dia-a-dia e, também, abordam
temas como feminismo, relagbes raciais, preconceitos, entre outros. Intenta-se a partir da Analise de
Conteudo discutir quatro videos dos canais de youtube e estabelecer correlagdes com os acontecimentos
histéricos vividos pelas mulheres negras em suas lutas por afirmagdo e reconhecimento na sociedade
brasileira. O estudo que iniciou em maio de 2019 esta vinculado ao projeto de pesquisa Associativismo e
mulheres negras: agdes por visibilidade. Até o momento, estabeleceu-se a escolha das influenciadoras e dos
videos que serao analisados, foram mapeadas produgdes bibliograficas relevantes que contribuem com o
desenvolvimento do estudo e subsidiem a discusséo proposta, além disso, um questionario digital foi aplicado
em jovens negras, para assim, entendermos o quanto o estudo em questdo tem impacto em suas vidas. O
estudo foca nas influenciadoras negras e sua relagdo com as lutas em prol da afirmagao e valorizagao das
mulheres negras em um cenario de discriminagao e preconceito

Palavras-chave: Influenciadoras digitais. Mulheres negras. Midias Sociais

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: milenecl54@hotmail.com e magna@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
WFEEVALE | o

mundo.




A INFLUENCIA DAS EMOGOES NO PROCESSO CRIATIVO DE INDUSTRIAS SLOW FASHION

Jeferson Schoffen Cardoso’; Mayara Goldbeck Dias’; Bruna Lamb Mentz'; Raquel Engelman Machado?

Com as mudangas significativas que a industria da moda vem sofrendo nos ultimosanos em relagéo aos
processos de produgdo e consumo, o movimento Slow Fashionemerge como uma alternativa sustentavel,
gue se une a necessidade de mudanga nocomportamento dos consumidores. O Slow Fashion nao prioriza
tendéncias eprodugédo em grande escala a fim de constituir uma busca a praticas conscientes, emressignificar
através da afetividade, a relagéo entre produtos de moda e consumidor.Desta forma, este trabalho tem como
objetivo compreender este novo movimento,analisando, por meio de um estudo de casos multiplos, de que
forma as emocdesinfluenciam o processo criativo em industrias de Slow Fashion, levando emconsideragcao
suas diversas abordagens e formas de concepgdo. A pesquisa, que possuicarater exploratorio, esta iniciando
a etapa de coleta de dados por meio de abordagemqualitativa, através de entrevista semiestruturada.
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A LITERATURA GOTICA E SUA INFLUENCIA NA SUBCULTURA

Jéssica Cezar da Silva'; Renata Fratton Noronha?

O presente trabalho tem como tema a literatura gotica e a sua influéncia na subcultura contemporanea. A
pesquisa € de natureza aplicada e utiliza a revisao bibliografica como procedimento técnico. A analise das
imagens levou em consideracdo diversas manifestagdes culturais, tais como a literatura, a musica e a
moda, tendo como ponto de partida o estudo da Historiadora Gilda de Mello e Souza. O objetivo desta
pesquisa € identificar, a partir da literatura gética do século XIX, elementos e simbolos que exercem influéncia
sobre a estética da subcultura gética para o desenvolvimento de uma colegdo de lingeries. Para isto
contextualiza a cultura gética com foco na literatura gética de horror e sua influéncia, também, no vestuario da
época. Ainda é abordado de que maneira se forma uma subcultura e quais as caracteristicas da subcultura
gotica, desde seu comportamento até o vestuario. Desta forma, esta pesquisa serve de suporte e inspiragao
para o desenvolvimento de uma colegéo de lingeries que tem como tema a literatura gética e todo o seu
universo.
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Bordado tradicional polaco: estudo dos elementos decorativos dos trajes tipicos

Paulina Helena Zanluchi Mior'; Renata Lodi?

Este trabalho consiste na criagdo de uma colecdo de moda, baseada em um estudo sobre o bordado
tradicional polaco; possuindo enfoque para os elementos decorativos dos trajes tipicos utilizados pelas
mulheres polonesas do campo, desde o século XVI até o século XX. Ao que consta como parte metodoldgica,
esta pesquisa € de natureza aplicada. Os procedimentos técnicos utilizados foram a revisao bibliografica e a
pesquisa de campo, onde foram feitas visitas guiadas a museus etnograficos poloneses.

Justifica-se que, como um instrumento de representagéo de identidade cultural social e singular, os trajes
tipicos, bem como seus elementos de ornamentacao, sdo um objeto de estudo intrigante. O estudo dos trajes
poloneses, assim como o estudo histérico da Polénia em um periodo prévio a Segunda Guerra Mundial, € um
assunto ainda pouco explorado e de bibliografia restrita em idiomas que nao sejam o proprio
polonés. Justifica-se, também, pelo intuito de producao de conteudo acerca de técnicas manuais, bem como
pelo de disseminagéo das técnicas de bordado, uma vez que o bordado manual tradicional € uma tematica
pouco abordada contemporaneamente em ambito académico.

A questdo norteadora deste estudo é definida como a investigagdo de questdes estéticas e técnicas dos
bordados tradicionais polacos como fontes de referéncia para uma colegao de moda. O objetivo geral € criar
uma colegdo de moda do segmento de alfaiataria, para uma marca autoral, inspirada no bordado e
ornamentagao da indumentaria tipica de mulheres camponesas da Polbnia, utilizando as técnicas de bordado
manual tradicional.

Para cumprir com este objetivo, se fez necessario contextualizar a origem do povo polaco e sua diversidade
histérica; seus diferentes estilos de vestimenta tipica e suas ornamentacgdes; identificar as técnicas, materiais
e elementos imagéticos utilizados no bordado tradicional polaco. Havendo também, a apresentacdo
das etapas e agdes a serem seguidas dentro do processo criativo para a elaboragdo de uma Coleg¢ao de
Moda, bem como do seu resultado final.
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ERGONOMIA E INOVAGAO NO VESTUARIO DE MULHERES IDOSAS

Rhany Rodrigeus Moreira'; Claudia Schemes?

O envelhecimento da populagéo brasileira € um fenbmeno que segue tendéncias mundiais e, de acordo com
projegcoes da ONU, o Brasil devera ser a 62 nagao mais velha do mundo ja em 2025. Diante desse panorama,
este estudo justifica sua importancia pois se faz necessario pensar como a industria da moda ira atender as
necessidades ergonémicas que surgem devido ao avango da idade, criando, assim, uma moda inclusiva e
com inovagao tecnoldgica.

Os objetivos desta pesquisa sdo: Identificar os aspectos fisicos e sociais do envelhecimento feminino; refletir
acerca da moda inclusiva; identificar o interesse deste publico em roupas com algum tipo de inovagao
tecnoldgica; confeccionar uma colegdo de moda para mulheres idosas com produtos téxteis diferenciados e
com tecnologia inserida.

Para a realizagao da pesquisa foi utilizada a pesquisa bibliogréafica através de livros e artigos publicados sobre
envelhecimento, moda, ergonomia e inclusdo. Também foi realizada uma pesquisa de campo com 78
mulheres a partir de 60 anos, através de entrevistas semiestruturadas.

Como resultado final podemos afirmar que existe um numero significativo de empresas e de estilistas que
fazem uso de inovagdes tecnoldgicas, mas ndo para o publico idoso, que normalmente é lembrado pela
industria da moda quando se fala em dificuldades de locomogao, incontinéncia urinaria e outros problemas
fisicos decorrentes da idade. Constatamos que ha um grande contingente de idosas que sao curiosas e estao
interessadas em consumir modelos de roupas mais confortaveis, ergonbmicas e com algum tipo de
tecnologia.

As idosas das camadas médias urbanas, publico alvo desta pesquisa, estdo cada vez mais ativas, além de
terem mais tempo disponivel e um poder aquisitivo maior, o que Ilhes da a possibilidade de experimentar e
consumir novos produtos, mas percebemos que, infelizmente, a industria do vestuario ndo esta conseguindo
acompanhar essa demanda satisfatoriamente. Através da pesquisa de campo, observamos que ha interesse
das mulheres por roupas que estejam na moda e que possuam algum tipo de inovagao, mas que também
proporcionem conforto e que sejam atemporais.

Pode-se concluir que as poucas roupas existentes para esse publico usam o ultrapassado estereétipo da
idosa que vive em fungao da casa e da familia. Sendo assim, apesar do conforto e de atender as necessidades
ergondmicas, as roupas produzidas séo tradicionais e com pouca informagédo de moda.
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INTERFACES NA MODA: CIMATICAJE SUPERFICIES NA CRIAGAO DE UMA MODA
CONCEITUAL COM INSPIRAGAO NO PROJETO BIOPHILIA, DE BJORK

Matheus Quadros®; Ana Cleia Christovam Hoffmann 2

Esta pesquisa tem como tema o processo criativo da musicista Bjork, no projeto musical Biophilia como
inspiracao para pensar a cimatica na moda. A musicista, ao conceber inventos sonoros que interseccionam
tecnologia e natureza ao projeto musical, redefine a forma em que se pode fazer, ouvir e pensar a musica.
Desse modo, acredita-se que, da interface dos estudos fisicos da cimatica com a moda, possa-se encontrar
conexdes expressivas na maneira a partir qual o som pode contribuir com novas concepgdes criativas.
Método: reinvengdo de um aparelho sonoro capaz de formar superficies visuais. Utilizaram-se como
instrumento uma pesquisa de natureza aplicada com carater exploratério, abordagem qualitativa e
metodologia fenomenologica, bem como analisam-se os procedimentos técnicos a partir de investigagao
bibliografica elaborada por meio de materiais ja publicados. Resultados parciais: observou-se que a formagéo
visual das figuras sonoras ndo depende exclusivamente das frequéncias, mas também da amplitude, do
timbre, matéria a ser vibrada e da duragao do som exposto. Conclusao: as experimentagdes e conhecimentos
adquiridos a partir do encontro com a visualizagao legitima do som ampliaram as possibilidades criativas e
afirmaram a possibilidade de interseccionar o fazer na moda em campos diversos. Deste modo, pode-se
materializar as superficies sonoras obtidas no processo de desenvolvimento de uma colegdo de moda
conceitual através de técnicas tridimensionais.
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O arquétipo da Femme Fatale, Theda Bara e a Egiptomania como inspiragao para uma colegao
de moda

Verdnica Alves da Costa'; Ana Cleia Christovam Hoffmann?

Este trabalho teve como tema o estudo do arquétipo da Femme Fatale, sua presencga no final do século XIX
e inicio do século XX, e como este se relaciona com a atriz Theda Bara em seus personagens e figurinos.
Além disso, observou-se como essa concepc¢ao abarca detalhes estéticos que complementam no surgimento
da Egiptomania e orientalismo na época, devido a descobertas arqueolégicas daquele periodo e que
inspiraram estes figurinos realizados para os filmes protagonizados pela atriz Theda Bara. Esta pesquisa
tornou-se relevante ao compreender como a atriz contribuiu para fortalecer a representagao dessa figura fatal
feminina. Assim como essa representagdo inspirara os figurinos e consequentemente a moda. O
procedimento metodologico utilizado foi o de natureza aplicada, pois propOs-se a produzir conhecimentos
para execugao pratica, e o objetivo da pesquisa foi exploratério e o procedimento técnico aplicado é a revisao
bibliografica. Os estudos tratados nesta pesquisa basearam-se na desenvoltura da questdo norteadora, que
concerne a forga do arquétipo da Femme Fatale presente nos personagens interpretados pela atriz Theda
Bara como inspiragédo para uma colegao de vestuario feminino.
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POETICA DO VESTIR NA MODA

Gabriela Sander'; Ana Cleia Christovam Hoffmann?

O trabalho aborda a criagdo de uma poética do vestir na Moda, tendo em mente que com a Moda se pode
gerar novas formas de criagdo que nao se restringem a moldes e ideias prontas, acredita-se que com a
poética do vestir na moda se faz possivel trazer o sensivel para a criagao, tal como Jum Nakao, em seu
desfile “A Costura do Invisivel” do ano de 2004; Ronaldo Fraga, com os seus desfiles politicos, como o desfile
"El Dia Que Me Quieras", do ano de 2016; Iris van Herpen e suas roupas tecnolégicas; ou, ainda, Fernanda
Yamamoto, ao valorizar e se inspirar em comunidades e talentos locais, por exemplo, na cole¢cdo do Inverno
2016, onde a estilista fez parceria com as rendeiras do projeto Cariri Paraibano. Portanto, se objetiva a criagao
de uma poética do vestir através da elaboragdo de uma colegdo de vestuario. A pesquisa, de natureza
aplicada, se deu de forma qualitativa e exploratéria e foi desenvolvida de modo bibliografico, documental, ao
se analisar documentos de primeira mao na primeira etapa do trabalho ao falar sobre a série “Moldes” de
Diane Sbardelotto, e experimental, devido aos processo realizados durante o desenvolvimento de colegao.
Para a criagdo da colegdo poética se trabalhou com uma performance inspirada pelas obras dos artistas
Diane Sbardelotto, Yves Klein, Hélio Qiticica, Lygia Clark, Marina Abramovic e Pina Bausch, trazendo assim
para ela aspectos como o corpo, movimento e interagdo. Para a execugao da performance, foram convidados
os artistas Luka Machado, Gustavo Deon, Mbnica Branquier e Cecilia Stumpf, e ao realizarem ela, eles
interagiam entre si e com tecidos e tintas. Desse ato sairam as formas que inspiram a colecédo e, também,
outros elementos como a cartela de cores e um dos materiais utilizados na confecgdo das pegas. Apos a
definicdo dos croquis da colegao foram realizadas experimentagbes com téxteis, a fim de gerar testar as
formas, gerar outras novas, além de trazer diferentes texturas para os looks desenvolvidos. Durante o
processo se foi possivel perceber que a criacdo de uma poética ndo acontece de uma vez e acaba, ela esta
em constante transformacgao, sempre modificando o que se foi criado a partir de novas perspectivas geradas
pela experimentagéo, pelo ambiente e pelas formas de uso dadas ao produto.
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WEARING THE BEATS: COMO A MUSICA ELETRONICA ESTABELECE UMA CORRELAGAO
COM A MODA

Roberta Costa Blanco’; Luis Henrique Rauber?

Moda e musica podem ser consideradas fendmenos que estdo presentes constantemente na cultura de cada
lugar, com papeis importantes nas formas de expressao da sociedade. Desta forma, o presente trabalho,
desenvolvido como Trabalho de Conclusdo de Curso de Bacharelado em Moda, tem como tema principal a
musica eletrbnica e sua ligagao com a moda. Partindo do pressuposto de que esta relagao é pouco abordada
na criagao de colegbes de moda, se justifica toda a pesquisa deste trabalho. Propbe-se também conhecer
novas tecnologias que possam interagir de forma dindmica, expressando essa conexado de forma menos
subjetiva. Como objetivo geral desta pesquisa, busca-se entender a conex&o que a musica eletrénica tem
com a moda e como a tecnologia esta atrelada a estes dois campos, a fim de resultar numa colegéo de moda.
Para este fim, sdo propostos os objetivos especificos: Contextualizar a histéria da musica eletrénica no Brasil
e no mundo; estabelecer sua conexao com a moda ao longo da histéria; identificar as caracteristicas do
publico jovem, presente no cenario de festivais do estado; contextualizar o uso de wearables ao longo da
histéria, afim de viabiliza-las na colegao; apresentar o processo criativo e produtivo do desenvolvimento de
uma colecéo de moda, inspirada na musica eletrénica. A metodologia desta pesquisa € de cunho exploratdrio,
por isso foram utilizados os procedimentos de revisdo bibliografica, e para uma analise mais focada, fez-se
necessario utilizar como ferramenta, o publico jovem que frequenta festivais de musica eletrénica no Rio
Grande do Sul, sendo analisado por meio de duas entrevistas individuais e uma pesquisa de observagéo no
evento “Moving Festival 2019”, ambas abordadas qualitativamente, que foram analisadas e sao utilizadas
como meio de inspiragao para a colegdo de moda desenvolvida. A partir disso a abordagem teodrica aplica-se
em um projeto de colegdo de moda autoral, efetivando a relagédo entre a colegdo e a pesquisa antecedente,
bem como apresenta-se cada etapa dos processos criativo, técnico e comunicativo, e materializacdo da
colecdo como resultado. Como consideragdes finais, pontuamos que os resultados obtidos com a
materializagdo da colegdo foram muito satisfatérios, atingindo todos os objetivos propostos, de forma que
todos os topicos foram abordados teoricamente e também detalhados visualmente.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS - PRODUCAO
AUDIOVISUAL




Produg¢des nacionais nas plataformas de streaming de audiovisual: uma analise do conteido
brasileiro no catalogo da Netflix

Luiz Guilherme Faleiro'; Vanessa Amalia Dalpizol Valiati?

Este artigo realiza uma investigagdo das produgbes brasileiras originais e adquiridas disponiveis nos
catalogos de servigos de streaming por assinatura (SVoD[1]). O objetivo principal deste trabalho, portanto, &
compreender o papel da produgdo nacional na parcela de consumo de produ¢des desenvolvidas pela
industria audiovisual como um todo nesses servigos. Este resultado sera obtido a partir de uma investigagéo
sobre a disponibilidade de conteudos produzidos pela industria nacional no catalogo da plataforma da Netflix.
Conforme observado por Richeri (2017), em catalogos europeus de servigos de streaming, como a Netflix, as
producdes nacionais representam cerca de um quarto do total de titulos disponiveis na plataforma. Dados
obtidos em pesquisas prévias, realizadas por ANCINE (2019), Ladeira (2016), Massarolo e Mesquita (2016),
Richeri (2017), Rossini e Renner (2015), Valiati (2017a) e Valiati (2017b) sao pontos de partida para uma
analise quantitativa sobre a cadeia produtiva do audiovisual brasileiro em servigos de streaming, para uma
posterior avaliagao qualitativa sobre as produgdes disponiveis no catalogo. A obtengéo de resultados e a
conclusdo deste estudo sera possivel apds a coleta de dados e analise do material. No entanto, a partir de
uma primeira exploracao, pode-se inferir que um marco regulatério para a operagao de servigos de streaming
estrangeiros em territério nacional, com a finalidade de buscar uma maior igualdade na disponibilidade de
titulos brasileiros nas plataformas, torna-se necessario. Cabe ressaltar também que garantir uma maior
producgéo de conteldos audiovisuais no Brasil gera empregos e fomenta a cadeia econémica envolvida na
produgéo audiovisual.

[1] Streaming Video on Demand, ou servigo de streaming por assinatura, em portugués.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS - PUBLICIDADE
E PROPAGANDA




APONTAMENTOS SOBRE A CONSTRUGAO MITICA E PUBLICITARIA DAS ATLETAS DA
SELEGCAO BRASILEIRA EM PECAS VEICULADAS DURANTE A COPA DO MUNDO DE FUTEBOL
FEMININO 2019

Fernanda Weyh'; Mauricio Barth?

Este trabalho tem como objetivo analisar como ocorreu a construgdo mitica e publicitaria das atletas da
Selegao Brasileira em pecgas veiculadas durante a Copa do Mundo de Futebol Feminino 2019. Para tanto,
foram selecionados, a fim de cumprir o objetivo proposto, os comerciais: (1) Marta #ElaENumero 1, (2)
Andressa Alves’ Story e (3) Copa do Mundo Feminina da FIFA, analisados através da Retérica da Imagem
de Barthes (1990). Ao fim do estudo, constatou-se que as pecgas selecionadas potencializaram a criagao e
recriagdo de atletas-mito, despertando a atengcdo nos comerciais publicitarios estudados através de pontos
como talento, superagéo e habilidade e, até mesmo, a “alegria” das jogadoras — remetendo a brasilidade.
Concluiu-se, ainda, que o atleta-mito personifica, portanto, a figura com a qual muitas pessoas se identificam,
sendo considerado um modelo exemplar para a humanidade, com seus desafios, dificuldades e sofrimentos,
com suas vitdrias e derrotas; enfim, com a luta pela sua historia.
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Como os estudantes e profissionais de publicidade, propaganda e marketing compreendem o
uso do Big Data no processo de tomada de decisdo estratégica

Paola Torma Adams"; Luis Henrique Rauber?

Com o crescimento das redes sociais e as pessoas cada vez mais conectadas a internet, uma quantidade
enorme de dados & gerada sobre comportamento, gostos, locais que as pessoas frequentam, com quem
conversam. Por isso, faz sentido utilizar esses dados para realizar analises, mais ainda em um segmento no
qual conhecer o publico e enviar mensagens relevantes € de grande importancia, podendo definir o quao
bem-sucedida uma estratégia ou marca é. Com isso, conseguimos entender que o Big Data e o Small Data
se fazem muito mais presentes na vida das pessoas do que se imagina, mas, muitas vezes, ha uma confusao
acerca desses conceitos e, principalmente, de sua aplicagdo. Sendo assim, entende-se que esta pesquisa
tem grande relevancia, uma vez que seu obijetivo foi analisar o uso e os conhecimentos acerca do Big Data
entre os profissionais e estudantes de Publicidade e Propaganda da Universidade Feevale. Esta pesquisa foi
realizada por meio de levantamento com alunos do curso de Publicidade e Propaganda da Universidade
Feevale e entrevista presencial com dois profissionais de mercado que trabalham em agéncias de
comunicagao na cidade de Novo Hamburgo. O estudo tem carater exploratorio e se fez possivel através de
analises qualitativas, quantitativas e de conteido. Com as analises, foi possivel identificar que os conceitos
de Big Data e Small Data ainda se encontram um pouco confusos na mente dos participantes da pesquisa.
E, mesmo ndo tendo um conhecimento aprofundado do conceito técnico, eles compreendem sua importancia
€ a aplicagao dentro da publicidade, entendendo, assim, que analise de dados esta diretamente ligada a
identificagdo de publico-alvo e a uma maior assertabilidade nas tomadas de decisdes e que esta pratica esta
diretamente ligada a melhores resultados dentro do mercado publicitario. Com isso, a pesquisa contou com
um capitulo focado em aprofundar o conceito de Big Data no intuito de elucidar a questdo. Também foi
necessario abordar de forma mais aprofundada o conceito de Small Data e sua aplicacdo. O terceiro capitulo,
por sua vez, foi voltado a aplicagdo dos conceitos no segmento de publicidade, exemplificando-os com cases
de campanhas.
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Donas do castelo: a insergdo do feminismo nas narrativas das Princesas Disney

Julia Fernanda Lemos Backes'; Mauricio Barth?

Inspirada na crescente do movimento feminista, a Disney vem apostando em animagbes com histérias de
princesas cada vez mais empoderadas, donas de personalidades ativas e independentes. Com base em tal
afirmagéao, esse estudo tem como objetivo geral analisar como, ao longo das décadas, o empoderamento
feminino foi introduzido no comportamento das Princesas Disney. Para isso, foram capturados keyframes dos
filmes das Princesas Disney, conforme critério de contribuigdo dos mesmos para com a pesquisa. A analise
baseou-se em uma teoria de autoria propria, intitulada Analise de Caracteristicas Feministas em Personagens
Femininos no Cinema, através da qual foi possivel explorar o feminismo presente nas narrativas das
Princesas Disney. Em relagdo a metodologia do presente trabalho, no que tange sua natureza, este estudo
caracteriza-se como uma pesquisa basica; em relagdo aos objetivos, a pesquisa classifica-se como descritiva;
jd quanto aos procedimentos técnicos, entende-se que a mesma se configura como uma pesquisa
bibliografica e estudo de caso; finalmente, quanto a abordagem do problema, o mesmo pode ser entendido
como uma pesquisa qualitativa. Ao final do presente estudo, as analises detalhadas dos keyframes irdo
possibilitar a visualizagdo das caracteristicas feministas presentes na personalidade das princesas Disney,
bem como a intensidade dessas caracteristicas em cada personagem analisada.
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ENDOMARKETING EM INSTITUI(}f)ES DE ENSINO SUPERIOR: PROPOSIGAO DO MODELO
GESTAO, ENCANTO E MOTIVACAO

Morgana Eich Ferreira'; Mauricio Barth?

O presente trabalho tem como objetivos (a) investigar e analisar as agdes de Endomarketing de uma
Instituicao de Ensino Superior (IES) localizada em Novo Hamburgo/RS e, ainda, (b) propor um modelo que
permita analisar tais acbes e que possa, futuramente, ser aplicado em outras empresas. Em sua
fundamentacgéo tedrica, o trabalho discute o Endomarketing, utilizando, para isso, autores como Bekin (2006),
Brum (2010), Costa (2012), Barth e De Negri (2012) e Inkotte (2000). Fundamentado, portanto, nos conceitos,
objetivos e instrumentos de Endomarketing descritos pelos autores analisados, o estudo apresenta o Modelo
Gestao, Encanto e Motivacao desenvolvido e, posteriormente, utilizado como técnica de analise na Instituicéo
selecionada. Ao fim do trabalho, constata-se que a Universidade escolhida busca, através de suas agoes,
uma maior aproximagao com seus colaboradores e que, ainda, o modelo desenvolvido mostra-se apropriado
para tais conclusoes.

Palavras-chave: Endomarketing. Instituigdes de Ensino Superior. Novo Hamburgo. Modelo Gestédo, Encanto
e Motivacao.
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CIENCIAS CRIATIVAS E
TECNOLOGICAS - SISTEMAS DE
INFORMACAO




Avaliagcao de sucesso em projetos de software: uma analise exploratéria da percepgao de valor

Fernanda Caroline dos Santos'; Adriana Neves dos Reis?

O gerenciamento de projetos é aplicado no desenvolvimento de software em busca da exceléncia, mas nao
determina métricas de avaliagdo apos sua finalizagao. A partir do estudo da definicao de sucesso em projetos,
€ possivel identificar que existem metodologias denominadas multidimensionais, porque abordam fatores
além da entrega dos requisitos no tempo, custo e qualidade estabelecidos inicialmente, avaliando multiplas
perspectivas dos stakeholders. Ainda, ao buscar a utilizagdo destes processos no mercado atual, encontram-
se diferentes formatos de avaliagédo aplicados, sendo que estes apresentam niveis de sucesso insatisfatérios.
Por estes motivos, o presente trabalho retrata um estudo de caso com um conjunto de projetos de software
reais para realizagdo da analise da definigdo de sucesso em projetos na pratica. Como resultado, busca-se
analisar diferentes mecanismos de avaliagdo de sucesso em projetos com o objetivo de estabelecer os
critérios de aplicacao destes modelos no gerenciamento de projetos de software.

Palavras-chave: Sucesso em desenvolvimento de software. Avaliagdo de projetos. Perspectiva dos
stakeholders. Gerenciamento de projetos.
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Desenvolvimento de uma revisao sistematica sobre Criatividade Computacional

Suelem Kleinkauf'; Marta Rosecler Bez?

Este artigo tem como tema uma revisdo sistematica sobre Criatividade Computacional. O objetivo desta
pesquisa € subsidiar um futuro trabalho de conclusdo de curso de Sistemas de Informagédo. O estudo tem
como problema a necessidade de responder questdes que apresentem o cenario atual da area em questao,
no intuito de entender o que vem sendo trabalhado, quais as areas de aplicagao e técnicas utilizadas, bem
como, os resultados apresentados. Nesse sentido, o artigo explora a hipétese de que uma revisao sistematica
possibilita o conhecimento do estado da arte da Criatividade Computacional, assim como, evidencia as
lacunas de pesquisa, possibilitando um trabalho futuro com base nas mesmas. Para tal, optou-se por uma
metodologia de leitura do artigos baseada na construgdo de um protocolo que define uma string de busca a
ser utilizada, etapas de leitura, questdes norteadoras, bem como critérios de inclusao e exclusao dos estudos.
A base de artigos utilizada foi a Web of Science, através do portal da Capes. Para auxiliar nesta classificagao,
utilizou-se a ferramenta StArt. Portanto, no processo de desenvolvimento, aplicou-se a string:
“ALL=("computational creativity" AND (arts OR music OR dance OR Cook))” a base de artigos, resultando em
92 estudos encontrados. Em seguida, os artigos passaram por 4 etapas definidas no protocolo inicial, sendo
elas: (1) excluséo por periodo (publicado nos ultimos 7 anos); (2) leitura de titulos e palavras-chaves; (3)
leitura do resumo, introdugao e concluséao; (4) leitura completa dos artigos e analise. Ao final desse processo,
restaram 4 artigos que foram lidos em sua integra e utilizados para responder as questées norteadoras. O
resultado deste estudo evidenciou que a Criatividade Computacional € uma area repleta de possibilidades e
ainda ha poucos estudos com desenvolvimento detalhado e validagdo disponivel, além disso, alguns
conceitos chave da area estdo em constante discusséo entre os autores. Cabe destacar que as principais
técnicas utilizadas s&o as que se relacionam a Machine Learning. De posse dessas informagdes, como
trabalho futuro, pretende-se desenvolver uma ferramenta que possibilita validar algoritmos de Machine
Learning para uso em criatividade computacional.
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Herramienta para el analisis de la legibilidad lingiiistica de contenido web en espafiol como
apoyo a procesos de evaluacion de accesibilidad

Diana Patricia Quintero Lorza'; Valentina Tabares Morales?

Este trabajo busca brindar apoyo en el analisis de legibilidad linglistica del contenido textual de un sitio web,
teniendo presente que esta es la medicion de la facilidad o complejidad de la lectura de un texto a partir de la
aplicacion de formulas matematicas. Desde el referente tedrico, es posible identificar la importancia que tiene
el analisis de la legibilidad lingtiistica en el contenido textual de un sitio web que sea de caracter educativo,
ya que identificar el nivel de legibilidad de los textos es un buen referente cuantitativo de la calidad de la
informacién que posee el sitio web. Ademas, con relacion a la accesibilidad web, la cual se entiende como la
posibilidad de que un contenido o servicio esté disponible para cualquier usuario, independiente de sus
caracteristicas o condiciones, el analisis de legibilidad puede servir como herramienta en el proceso de
evaluacién de accesibilidad, para establecer si los contenidos textuales de un sitio web resulten legibles y
comprensibles para todos los usuarios con determinado nivel educativo.

Teniendo en cuenta lo planteado anteriormente, este trabajo tiene como finalidad desarrollar una herramienta
para analisis de la legibilidad linguistica de contenido web en espafiol como apoyo a procesos de evaluacion
de accesibilidad. Para esto se buscara a través de una metodologia conformada por 5 etapas, realizar las
siguientes actividades: a) Revision de métodos y herramientas para llevar a cabo un analisis de legibilidad en
espafol. b) Analisis de pautas de accesibilidad relacionadas con contenidos textuales. c) Disefio de
herramienta para el analisis de la legibilidad en espafiol. d) Implementaciéon de herramienta para el analisis
de la legibilidad en espanol. e) Evaluacion de la herramienta desarrollada usando diferentes tipos de textos
en espafiol.

Como avances en el desarrollo de este proyecto, se han identificado los métodos y herramientas para llevar
a cabo un andlisis de legibilidad en espafiol. También se han analizado en detalle las pautas de accesibilidad
relacionadas con los contenidos textuales, que seran tenidas en cuenta como apoyo al proceso de evaluacion
de accesibilidad.

Palavras-chave: Accesibilidad. Evaluacion de legibilidad. Evaluacién de accesibilidad. Herramienta web.
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PLATAFORMA EDUCATIVA PARA APOYAR PROCESOS DE APRENDIZAJE DE NINOS CON
SINDROME DE DOWN

Valentina Moncada Salazar'; Valentina Tabares Morales?

Los tratamientos que han demostrado una influencia significativa en el desarrollo de los nifios con Sindrome
de Down (SD) son los programas de Atenciéon Temprana, orientados a la estimulacion precoz del sistema
nervioso central durante los seis primeros afios de vida.

Actualmente, las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) son usadas para apoyar diferentes
tipos de procesos sociales, entre los que se resalta la educacion, por lo que pueden aportar para disminuir
las brechas existentes para personas con SD. Las tecnologias pueden facilitar un tratamiento para ellos en el
sentido visual y motor, ademas pueden ser utilizadas para desarrollar habilidades matematicas.

Teniendo en cuenta lo anterior, se propone desarrollar una plataforma educativa enfocada en nifios con SD,
con la cual se busca apoyar procesos de aprendizaje orientados a fomentar la independencia y la autonomia
de los nifios, a través de contenidos y actividades que fortalezcan las siguientes areas cognitivas: memoria,
atencion, lenguaje, percepcion, inteligencia y pensamiento.

A partir del trabajo previo con profesionales en educacion para nifios con Sindrome de Down, se definié que
la plataforma educativa debe estar compuesta por 4 médulos. Tres de estos modulos corresponden a los
mundos bajo los que se realizaran los contenidos y actividades educativas, los cuales se desarrollaran en
forma de juegos educativos y con algunas actividades en realidad aumentada. Los mundos son la casa, la
escuelay la ciudad. Con el fin de promover el desarrollo lingliistico, se plantea que cada una de las actividades
esté acompafada de audios en los cuales se especifique la accion a realizar o se hable del tema asociado.
El cuarto moédulo corresponde al de seguimiento, que tiene como fin que el docente o el padre de familia
pueda conocer el desempeiio del nifio en cada area cognitiva e identificar aquellas que requieren de refuerzo
o retroalimentacion, presentando el progreso y los puntajes obtenidos.

En el momento, como avances se han realizado encuentros con expertos y ya se han disefiado algunas de
las actividades y diferentes elementos de los tres mundos mencionados. Los resultados consisten en, ademas
de la plataforma tanto web como moévil, la documentacion con el analisis de la misma, el disefio de las
actividades y los contenidos de los mundos y el médulo de seguimiento.
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Projeto para desenvolvimento de um sistema para telemedicina

RENAN CORREIA DA SILVA'; Marta Bez 2

Este artigo tem como tema a analise do estado da arte da telemedicina no Brasil com foco em sistemas e ou
requisitos com embasamento tedrico e a metodologia utilizada na pesquisa. A estudo tem como problema
identificar lacunas de pesquisas realizadas e perceber os pontos que ja estdo bem definidos referente a
sistemas de telemedicina, apoiando na construgdo de um sistema seguro, que permita aos profissionais de
saude realizar a telemedicina. O artigo explora trabalhos que apresentem protétipos de sistemas de
informagao com énfase em telemedicina, na hipotese de identificar os requisitos ideais para o sistema de
telemedicina. Visando responder este questionamento, optou-se por uma metodologia de revisao sistematica,
seguindo um protocolo com a questao de pesquisa, “Estado da arte da telemedicina no Brasil com foco em
sistemas e ou requisitos.” Foi utilizada a base do Web Of Science e inclusbes manuais de artigos selecionados
em outras bases de dados. Portanto, para o desenvolvimento da pesquisa, utilizou se o software State of the
Art by Systematic Review (StArt), uma ferramenta de apoio a revisédo sistematica. Tendo como norteador o
protocolo da revisao sistematica foi iniciada a execugao, resultando em 80 publicacbes relacionados ao tema
telemedicina. Na fase um foram incluidos e aprimorados os filtros de busca, incluindo parametros de ano da
publicacéo e idioma portugués. Na fase dois € realizada a leitura dos titulos, palavras-chaves e resumos,
analisando a correlagdo dos parametros utilizados na busca, restando apenas 23 publicagbes. Na fase trés
foi realizada a leitura das introdugdes e conclusdes dos artigos, a fim de identificar a relagdo com o tema da
pesquisa, resultando em 9 publicagdes. Na fase quatro foi realizada a leitura completas das 9 publicagées
aceitas, com o objetivo de responder as questdes definidas no protocolo da reviséo sistematica, inserindo as
respostas no software Start. O resultado desta pesquisa foi a descoberta da caréncia de apresentagido de
requisitos funcionais, problemas com webconferencias dos prototipos apresentados, falta de padrdes de
qualidade no gerenciamento dos requisitos. Observa-se, ainda, a auséncia de documentagdes ou pesquisas
cientificas sobre webconferencias. Percebeu-se lacunas de pesquisas no ambito de qualidade de software. A
importancia de softwares seguros e fidedignos, que contemple a seguranga do profissional da saude e do
paciente, respeitando os requisitos orientados pelas autoridades brasileiras.
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Revisao sistematica sobre como as midias sociais tém influenciado no comportamento, nas
mudangas e na criagdo de novas comunidades

Lais de Negri Ribeiro'; Patricia Scherer Bassani*>; MARTA ROSECLER BEZ?

Grande parte das mudangas na sociedade nas ultimas décadas se deu na forma como as pessoas passaram
a se comunicar. E cada vez mais comum o uso de redes sociais por grande parte da populagdo mundial. O
uso das redes sociais expde inumeros dados pessoais dos usuarios, tanto de suas interagcdes como também
de suas opinides. Isso impacta no comportamento social, na forma das pessoas pensarem e agirem. De certa
forma, as redes sociais contribuem para uma nova estrutura social, composta por pessoas conectadas entre
si por um ou varios tipos de relagdes, e que compartilham valores e objetivos em comum. Este estudo tem
como objetivo compreender o cenario de pesquisas na area de mineragdo de dados relacionado com as
questdes de midias sociais e comportamentais. A pesquisa, conduzida por meio de uma revisao sistematica
de literatura, partiu da seguinte questdo: Como os dados expostos nas midias sociais tém influenciado no
comportamento, mudancas e na criagao das comunidades? Utilizou-se uma unica base de dados para a
aplicagéo da string de busca, a Web of Science (Wos), composta de periddicos de assuntos diversos. Este é
um portal de periddicos disponibilizado pela CAPES. Aplicada a string de busca, foram retornados 18 artigos,
onde foram aplicados os critérios de inclusdo e exclusao a partir da leitura de titulo, resumo e palavras-chave,
resultando em 15 estudos selecionados. Posteriormente foram aplicados os mesmos critérios com base na
leitura da introdugao e conclusdo dos trabalhos para as atribuigdes de qualidade. Ao fim desta etapa foram
removidos 9 artigos, restando assim 6 para a leitura integral. Foi possivel evidenciar que existem diversos
estudos em varias frentes ligando mineragdo de dados em redes sociais a analise de comunidades e
sentimentos utilizando algoritmos para identificacdo de influéncia e andlise de dados. Por outro lado, nenhum
dos estudos apresentou ligagao que explique como os dados expostos pelos usuarios influenciam na criagao
de uma nova comunidade, as suas influéncias positivas e negativas dentro do sistema e seus impactos na
sociedade atual.
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Desenvolvimento de rotina para sincronizagado de dados offline em um aplicativo mobile

Jefferson Cardoso’; Suelem Kleinkauf'; Paulo Ricardo Muniz Barros?

Este artigo tem como tema os desafios para a sincronizagao de dados em aplicativos para celular, utilizando
como base o desenvolvimento do aplicativo para o projeto de extensdao Mae bebé. O projeto possui como
caracteristica realizar o acompanhamento de Maes em sua gestagao e posteriormente, o0 acompanhamento
dos bebés, até que completem dois anos. A coleta de dados € realizada através de entrevistas e
posteriormente os dados sdo cadastrados na plataforma web. Com objetivo de agilizar o cadastro das
informacgdes colhidas em campo, foi desenvolvido um aplicativo para celular, que faz integragcdo dos dados
com a plataforma web do projeto. Uma vez desenvolvida a primeira versao verificou-se que a dependéncia
do aplicativo com a internet trouxe uma série de dificuldades, pois varias das entrevistas séo realizadas em
lugares com baixo ou nenhum acesso a internet. Nesse sentido, este estudo tem como problema permitir que
o aplicativo funcione mesmo sem acesso a internet, levando-se em conta os desafios com buscas e insergdes
de dados, assim como problemas de concorréncia e tratamento de erros. Para tal, o artigo explora a hipétese
de que uma rotina de sincronizagdo em segundo plano utilizando a base de dados interna do celular para
armazenamento temporario possibilite o funcionamento do aplicativo mesmo sem conexao, sincronizando as
informagdes quando o acesso estiver disponivel, e em caso de inconsisténcia ocorra uma estratégia de
resolugao de conflitos. A metodologia utilizada foi baseada em métodos ageis, para o desenvolvimento de
software, que compreendem um conjunto de praticas que proporcionam uma organizagdo e gestdo mais
adaptavel as mudangas do projeto, onde discutiu-se as necessidades e cenarios apresentados pelos
profissionais do projeto, na tentativa de mapear toda e qualquer peculiaridade e caracteristica necessaria
para o correto funcionamento. A partir disso foi construida a rotina de sincronizagéo juntamente com os testes
necessarios ao desenvolvimento. Quanto aos resultados, espera-se que o aplicativo torne possivel a consulta
e cadastro de informagdo mesmo em locais onde a conexdo com a internet ndo é possivel, mantendo as
informagdes convergentes entre as duas plataformas.
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Monitoramento hormonal feminino

Giulia De Lima'; Barbara Krakeker Engel'; Erica Pilz'; Gabriela Musskopff'; Lavinia Lepper *; Marta Rosecler Bez?

Existe um descontentamento de mulheres perante a menarca e a menopausa. Neste trabalho se propéem
um artefato que possa auxiliar nesse aspecto, tendo em vista tudo que ele engloba em relagdo hormonal. O
aplicativo proposto, associado ao sensor acoplado, vai alavancar a vida de qualquer mulher, sabendo com
exatidao o periodo em que esta e, junto a sua ginecologista, podera optar sobre seu ciclo com maior prioridade
e conhecimento.

O alvo deste artefato é ajudar o sexo feminino a regular e a controlar os periodos menstruais, horménios e
menopausa, por um sensor acoplado e pareado a um aplicativo via bluetooth. Desse modo, as mulheres
poderdo mensurar suas fases mensalmente tendo uma nogao de como seu corpo ira reagir. Ademais, sera
util para maes que possuem dificuldades para engravidar, porque o aplicativo mostrara a elas os niveis
hormonais e ovulagdes, bem como o periodo com maior fertilidade - essa maior aptiddo de observacao e
acompanhamento de dados permitira o controle do nascimento de inUmeras criangas, auxiliando os pais
nesse processo.

Para mulheres que optaram por nao ter filhos, o aplicativo possui eficiéncia do mesmo modo, pois ele
possibilitara a mulher a percepgao do viés do periodo fértil. Logo, o uso de anticoncepcionais podera ser
repensado, com a ajuda de um especialista, pois sera possivel obter maior controle sobre a menarca, com
dados diarios, semanais e mensais sobre seu periodo, monitorando esse e a perda da atividade folicular dos
ovarios. Pretende-se auxiliar o maior numero de mulheres e ajuda-las e alcangar a plenitude durante seu
ciclo.

Como metodologia € empregada a Design Science Reserch (DSR) para acompanhar todo o ciclo de produto,
desde a concepcéo, criagao, desenvolvimento e validagao. Iniciou-se com a concepgao através de uma
revisdo da bibliografia. Como resultados parciais tem-se o conhecimento da parte tedrica e conhecimento do
especialista.

Com a finalidade de proporcionar maior controle hormonal e mais conhecimento sobre o ciclo menstrual, bem
como preencher um espago de descontentamento social, o aplicativo “Monitor de Horménios Menstruais” foi
pensado e esta em desenvolvimento. Mostrando com aptidao e rapidez o controle diario, semanal e mensal
dos niveis hormonais, dos periodos férteis e periodos menstruais, o aplicativo apresentara eficacia e suprira
uma necessidade prévia da populagéo feminina em monitorar seus proprios dados.
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Diagnostico preliminar da poluigao por residuos sélidos no Parque Nacional da Lagoa do
Peixe e municipios do entorno, RS

Marina Zimmer Correa'; Leticia Rech Bolzan'; Marcelo Nunes Alves’; Larissa Schemes Heinzelmann?

O Parque Nacional da Lagoa do Peixe (PNLP) é uma Unidade de Conservagdo de Protegéo Integral
reconhecida como Sitio Ramsar, uma zona Umida de importancia internacional por conta das espécies
migratorias que fazem uso do local para descanso, alimentacdo e reproducdo. Tendo em vista a global e
crescente poluigdo por residuos e sua interagdo com a fauna, o objetivo do trabalho é diagnosticar a
composigao e origem dos residuos solidos depositados indevidamente em porg¢des das praias do litoral médio
do Rio Grande do Sul, incluindo a area do PNLP. Em um trecho de 30 km que abrange as cidades de
Mostardas, Tavares e o limite marinho norte do Parque, trés pontos de amostragem foram definidos a partir
de diferentes usos e ocupagdes (densidade e fluxo de pessoas). O periodo de amostragem totalizara 12
meses, com duas coletas em cada estagdo do ano. Baseada em protocolos estabelecidos pela ONU para
pesquisa de lixo marinho, a metodologia consiste em coletar os residuos solidos observados dentro de trés
parcelas de 5 m x 15 m, definidas a partir da base das dunas frontais em dire¢do a linha d’agua, em cada um
dos 3 pontos. Sao coletados apenas os residuos visiveis a olho nu (sem incluir os organicos) e entao triados.
A quantificagdo dos residuos € realizada por meio de pesagem e somente os microplasticos (particulas
plasticas <5mm) sao contabilizados em numero de itens. Em uma unica coleta realizada em outubro de 2019,
foram amostrados o total de 807,30 g de residuos sélidos a partir dos trés pontos e 349 fragmentos
microplasticos (principalmente pellets). O ponto 2 (fluxo moderado de pessoas) apresentou a maior densidade
de residuos (1,69 g/m?), seguido do ponto 3 (fluxo baixo) (1,50 g/m?) e do ponto 1 (0,39 g/m?) (ponto que
apresenta maior fluxo de pessoas comparado aos pontos 2 e 3). A maior densidade de microplasticos foi
coletada no ponto 2 (1,28 itens/m?), seguido do ponto 3 (0,19 itens/m?) e do ponto 1 (0,08 itens/m?). Ainda
que preliminares, os resultados indicam o plastico como a maioria dos itens coletados e suas caracteristicas
sugerem origem por meio do aporte oceénico. Espera-se que os dados obtidos possam subsidiar a gestao
do PNLP, dos 6rgdos responsaveis pelo manejo de residuos solidos e de outras instituicdes envolvidas em
acdes de mitigacdo e Educacdo Ambiental. O gerenciamento adequado de residuos e a restricdo do seu
aporte no Parque e municipios do entorno contribuirdo para a manutengao da biodiversidade dependente
desta Unidade de Conservagéo.
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Quantificagao de células caliciformes intestinais de peixes-zebra expostos cronicamente ao
Cloreto de Aluminio (AICI3)

Mariana Finkler'; Gabriela Zimmermann Prado Rodrigues’; Jorge Henrique Burghausen'; Maria Gabriela de Freitas®;
Giinther Gehlen?

O aluminio, metal ndo essencial, e disponivel na natureza por origens naturais e antropicas, apresenta
capacidade de bioacumulagéo animal, especialmente quando ocorre em elevadas concentragdes. Objetivou-
se avaliar a toxicidade do AICI3 no trato gastrointestinal de Danio rerio, através da contagem de células
caliciformes intestinais apds exposigao cronica, e a capacidade de reversao destas possiveis alteragdes apods
um periodo de recuperagao. O estudo foi aprovado pela CEUA institucional (n° 02.19.070), e peixes Danio
rerio foram expostos ao AICI3 (0,2, 0,4 e 2,0 mg L-1), durante 30 dias para posterior quantificagdo das células
caliciformes. Parte dos animais, ao término da exposicao, foi transferida e mantida durante mais 30 dias em
meio comum de cultivo dos animais, porém sem acréscimo do AICI3 (periodo de recuperagéo). Para o
processamento das amostras, os animais foram sacrificados por imersdo em solucao de tricaina, os intestinos
foram coletados e fixados em formol 4%, para posterior preparo das laminas histolégicas. A coloragao foi
realizada com azul de alcian e hematoxilina. As imagens para analise (n = 5 animais por grupo, e 5 campos
por animal) foram capturadas com auxilio de uma camera acoplada ao microscopio 6ptico (400x). A analise
estatistica foi realizada através do teste de anova de duas vias (a= 5%). Apds o periodo de exposi¢cdo, embora
nao tenham sido observadas diferengas significativas (p = 0,57), houve uma tendéncia a redugéo do niumero
de células caliciformes de acordo com o acréscimo das concentragbes de AICI3. Entretanto, o periodo de
recuperacao foi suficiente para normalizar a producéo destas células, especialmente na maior concentragao,
onde a diferenga estatistica foi significativa (p = 0,011). A caracterizagdo da toxicidade por metais, é
relativamente bem descrita na literatura, entretanto, a verificagdo da possibilidade de reversdo de danos
histopatoldgicos é pouco abordada, e pode auxiliar no entendimento dos mecanismos de agao envolvidos em
tal toxicidade, bem como no entendimento sobre a real gravidade que estes poluentes representam para a
biota aquatica. Cabe ressaltar, que embora no intestino, a alteragdo na produgéo de células secretoras de
muco causada pelo AICI3 pareca ndo ser permanente, a analise morfologica destas amostras também esta
sendo realizada, juntamente com o processamento e analise de outros 6rgaos, visando obter uma descri¢cao
detalhada da toxicidade causada pelo aluminio.
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TESTE DE MICRONUCLEOS E ANORMALIDADES NUCLEARES EM PEIXES EXPOSTOS
AGUDAMENTE E CRONICAMENTE A NANOPARTICULAS DE DIOXIDO DE TITANIO

Juliana Machado Kayser'; Andriéli Carolina Schuster'; Gabriela Zimmermann Prado Rodrigues®; Giinther Gehlen?;
Fernando Dal Pont Morisso?

As nanoparticulas de dioxido de titanio (Nano-TiO2) estdo presentes na composi¢ao de diversos produtos,
como: protetores solares, alimentos, farmacos e cosméticos. Entretanto, estudos que avaliam a
genotoxicidade de Nano-TiO2 ainda sdo escassos. O objetivo deste estudo foi avaliar a genotoxicidade de
Nano-TiO2 em Danio rerio apds exposi¢géo aguda e cronica. Peixes (n = 48) foram expostos a 5, 20 e 40 mg
L-1 de Nano-TiO2, sendo um grupo mantido somente em &agua reconstituida. Destes, 24 animais foram
destinados ao experimento agudo (96 horas) e outros 24 animais para o experimento cronico (30 dias). Apds
o periodo de exposicao, os peixes foram anestesiados e eutanasiados (protocolo CEUA n° 03.19.079) para
obtencédo do sangue por secgéo caudal. Esfregagos sanguineos (n = 6 por grupo) foram realizados e as
laminas foram fixadas e coradas para analise em microscopia 6ptica, contando 3000 eritrécitos por peixe e
registrando o numero de micronucleos e anormalidades nucleares (células binucleadas, invaginagdes
celulares e brotamentos celulares) encontradas. A estatistica foi obtida pelo teste de Kruskal-Wallis e pos-
teste de Dunn (a 5%), para micronucleos, e pelo teste de Anova de uma via e pos-teste de Tukey (a 5%) para
anormalidades nucleares. Para comparagao entre tempos de exposigao, utilizou-se o teste de Mann-Whitney
(a 5%). Com relag&o ao experimento agudo, n&o houve diferenca significativa entre grupos para micronucleo
e para anormalidades nucleares (p > 0,05). No experimento crénico, notou-se aumento de microndcleos em
peixes expostos a 20 mg L-1 de Nano-TiO2 em relagdo ao grupo controle (p = 0,046). Quanto as
anormalidades nucleares, nao foi observada diferencga significativa para binucleagao e invaginagao em peixes
expostos cronicamente a Nano-TiO2 (p > 0,05). Entretanto, observou-se aumento de brotamentos em 20 mg
L-1 (p = 0,0072) e redugéo de brotamentos em animais expostos a 40 mg L-1 em comparagéo a 20 mg L-1
(p =0,022). Ao comparar tempos de exposi¢céo, ndo houve diferenga estatistica para micronucleo, invaginagéo
e binucleagao (p > 0,05), apesar de haver aumento de brotamentos em peixes expostos cronicamente a 40
mg L-1 de Nano-TiO2 em comparagdo a exposicdo aguda a esta mesma concentragéo (p = 0,003). Os
resultados indicam que as Nano-TiO2, em exposigdes cronicas, induzem danos genotdxicos nas células,
ressaltando a importancia de também avaliar exposi¢cdes a longo prazo para compreensao dos possiveis
riscos a saude humana.

Palavras-chave: Danio rerio. DNA. Nanotoxicologia.
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UM OLHAR SOBRE AS PERCEP(;()ES AMBIENTAIS DE ESCOLARES: QUAL O IMPACTO DE
ACOES EXTENSIONISTAS?

Lennon Gabriel Ribas Severo'; Paulo Alexandre Schneider’; Luciano Ribeiro Gongalves'; Suelen Bomfim Nobre?

A Educagdo Ambiental (EA) € uma area interdisciplinar que pode auxiliar na gestdo dos problemas
socioambientais. Abordar acerca da educagao para o desenvolvimento sustentavel é falar da prépria vida e
de seus relacionamentos, com paradigmas que incluem, respeito por todos os seres vivos e ética em suas
atitudes cotidianas. Nesse cenario, pretende-se também avaliar as possiveis contribuicbes de agdes
educativas promovidas por um projeto de extensao universitaria (Vivenciando a EA), para a ampliagao da
percep¢ao ambiental de alunos dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, identificando e avaliando o nivel
das percepgbes ambientais e saberes ecoldgicos de alunos (4° e 5° Anos do Ensino Fundamental). Desta
forma, esse estudo visa a qualificagdo de oficinas promovidas pelo projeto de extensado Vivenciando a
Educagdo Ambiental (2016-2020), realizado pela Universidade Feevale. Optou-se pelo método de pesquisa
misto. O grupo participante consiste de 66 alunos do Ensino Fundamental, de uma escola publica, periférica,
localizada no Bairro Canudos, no municipio de Novo Hamburgo-RS. Esses estudantes frequentam o 4° e 5°
anos do ensino fundamental e apresentam a faixa etaria entre 9 até 11 anos. A coleta de dados foi realizada
no periodo de agosto a novembro de 2019, através da aplicagdo de um questionario semiestruturado,
constituido por duas partes, pré e pos-teste. Este instrumento de coleta de dados intitulado Consciéncia
Ambiental, é adaptado da proposta da Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduagdo (PROPPEX) da
Universidade Feevale. A analise de dados foi subsidiada através da técnica de analise de conteudo de Minayo
(2013). Constatou-se que 77% dos estudantes compreendem meio ambiente como visao naturalista no pés-
teste, 0 que nos permite perceber que as a¢gdes em EA devem ser oportunizadas a longo prazo para serem
significativas, além disso, verificou-se que apenas 38% conseguiram discorrer sobre biodiversidade no
término das oficinas. Observou-se ainda, no pré-teste, que 57% alunos conseguiram mencionar 0s recursos
hidricos que abastecem o municio de NH, ja no pds-teste este indice subiu para 80%. Contudo, também foi
notoério o aprimoramento da visao dos estudantes acerca de problemas socioambientais em relagao a poluicéo
aquatica na Bacia do Rio dos Sinos. Diante destes resultados analisados, considera-se que as atividades
propostas conseguiram ampliar os saberes ecoldgicos dos estudantes e consequentemente aprimorar suas
percepg¢des socioambientais.

Palavras-chave: educagdo ambiental, extens&o universitaria, percepgdes ambientais
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A interpretagdao de métodos laboratoriais para diagnéstico do SARS-CoV-2

Melaine Maiara da Silva Lopes’; Lisiane Smiderle?; Camilla Lazzaretti?

O SARS-CoV-2 ¢ o virus causador da COVID-19, doenga pandémica descoberta no final de dezembro de
2019, em Wuhan, na China. Este virus é da familia Coronaviridae e possui como material genético RNA de
fita simples. A infecgao causada por ele pode se manifestar com sintomas leves como tosse seca, ou ainda
casos graves com falta de ar e necessidade de intubagéo. Sua disseminagao ocorre por meio de aerossois e
goticulas da orofaringe de pessoas infectadas, que podem acessar a mucosa de outras pessoas. Diante disso,
o diagnostico do SARS-CoV-2 é necessario para a rapida adog¢ao de condutas como o isolamento € 0 manejo
clinico e terapéutico dos infectados. As metodologias diagndsticas podem ser moleculares como a
transcriptase reversa seguida da reagdo em cadeia da polimerase (RT-PCR), bem como técnicas de detecgao
de anticorpos (testes rapidos e laboratoriais). O objetivo do presente estudo é revisar os aspectos inerentes
a interpretacdo laboratorial do diagnéstico do SARS-CoV-2. Foi realizada uma revisdo da literatura de
manuscritos publicados no ano de 2020, nas bases de dados: “Scielo (Scientific Electronic Library Online) e
“PubMed” a partir dos descritores: “Anticorpos”, “COVID-19”, “Diagnéstico do SARS-CoV-2” e “RT-PCR” em
portugués e inglés. As pesquisas foram realizadas no més de julho de 2020. Foram inseridos 16 artigos no
trabalho. Os resultados indicaram as seguintes metodologias seguidas de suas interpretagdes nos laudos: (i)
a RT-PCR é considerada o padrao ouro no diagnostico do SARS-CoV-2, pois sdo detectados os genes do
virus por meio da sua amplificagdo na amostra coletada do individuo suspeito. Esta técnica é sensivel nos
primeiros dias dos sintomas, isto pois, a viremia € alta na amostra neste periodo. A partir dos 12 dias do inicio
dos sintomas pode-se obter um resultado falso-negativo, devido a uma possivel migragdo do virus para o
trato respiratério inferior, ou a diminuigéo da carga viral; (ii) ja o diagndstico sorolégico verifica os anticorpos
produzidos pelo organismo do hospedeiro apds o contato com o virus. Nesta categoria entram os testes
imunoenzimaticos (ELISA) e quimioluminescéncia, além do teste imunocromatografico (teste rapido-TR). O
aparecimento dos anticorpos em altos titulos ocorre geralmente em torno de 14 dias apds o inicio dos
sintomas. Desta forma, a data do aparecimento dos primeiros sintomas é de grande relevancia para a escolha
do teste laboratorial mais adequado.

Palavras-chave: Anticorpos. COVID-19. Diagndstico do SARS-CoV-2. RT-PCR.
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Anemia na doencga renal crénica: uma revisiao dos exames laboratoriais imprescindiveis

Luma Carolina Santos da Silva'; Camilla Lazzaretti?; Gabriel Corteze Netto?

A anemia é uma das complicagbes mais frequentes na progressao da doenga renal cronica (DRC). Sabe-se
que a DRC possui cinco estagios e quando a anemia ocorre a doenga é geralmente inserida na fase quatro,
0 que é considerado um mau prognostico. Isto se da, pela auséncia ou diminuicdo da producdo de
eritropoetina (EPO), um hormoénio sintetizado pelos rins. O tratamento para anemia pode ser realizado por
agentes estimulantes de eritropoese e/ou reposicdo de ferro. Os exames laboratoriais hematoldgicos e
bioguimicos sdo fundamentais para o monitoramento da evolugdo do tratamento da anemia. O objetivo do
estudo foi revisar os principais exames laboratoriais utilizados para monitorar o tratamento da anemia
decorrente da DRC. O presente estudo trata-se de uma revisao na literatura onde foram pesquisadas as
diretrizes e protocolos clinicos atuais para o tratamento da anemia da DRC. Os documentos revisados sédo
disponibilizados pelos érgaos: (i) Ministério da Saude; (ii) Sociedade Brasileira de Nefrologia; (iii) National
Kidney Foundation dos Estados Unidos; (iv) e através de artigos publicados no periodo de 2015 a 2019. As
bases eletrénicas para pesquisa de dados foram: “Pubmed e Scielo”. Os descritores utilizados foram: “Doencga
Renal Crbnica” e “Anemia e DRC”. A partir da leitura das diretrizes e artigos disponiveis, foi possivel identificar
0s principais exames realizados: (i) Hemoglobina; (ii) Reticulécitos; (iii) Ferritina; e (iv) Saturagdo de
Transferrina. A dosagem de hemoglobina é utilizada para indicar o grau de anemia, e além disso pode auxiliar
no ajuste da posologia durante o tratamento da DRC para alcangar o alvo terapéutico. Através da contagem
de reticuldcitos (hemacias imaturas), detecta-se resposta adequada ao tratamento, de acordo com sua
presenga na corrente sanguinea. A deficiéncia de ferro € comum na DRC, com isso a dosagem de ferritina é
utilizada como marcador para avaliar a necessidade de reposicao deste mineral. E por fim, a saturagdo da
transferrina determina a disponibilidade de ferro na circulagao para a producédo de novas hemacias. Dessa
forma, a realizagdo de exames laboratoriais para o monitoramento da anemia na RDC torna-se
imprescindiveis, pois assim é possivel observar o grau da anemia, definir e avaliar a eficacia do tratamento
através dos resultados obtidos nas analises.

Palavras-chave: Doenga Renal Cronica; Anemia; Exames laboratoriais;
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Atividade Antiviral do Acido Cinamico - Revisio de Literatura

Isabela Ritter Ott'; Rafaela Knak dos Santos’; Simone Ulrich Picoli?

O &cido cinamico, acido 3-fenil-2-propendico ou acido trans-cindmico (t-CA), € um composto naturalmente
presente em grande numero de plantas, entre elas nas folhas de coca, além de estar presente no 6leo de
canela. O t-CA também ¢é encontrado na acacia-negra (Acacia mearnsii De Wild), uma arbdrea bastante
comum na regido do Rio Grande do Sul, onde seu caule é extensamente utilizado na industria de produgao
de carvao vegetal. O referido acido, em sua forma trans, € um horménio vegetal que desempenha o papel de
defesa da planta contra microrganismos e insetos. Existem diferentes estudos que demonstram sua
potencialidade de uso na area da saude como agente antimicrobiano, antifungico e antiviral. Em razéo da
ocorréncia de infecgbes virais frequentes e dos recursos terapéuticos limitados, torna-se relevante explorar
compostos bioativos capazes de atuar sobre agentes virais. Assim, o objetivo deste trabalho é revisar os
dados da literatura referentes a atividade antiviral do t-CA disponiveis. Para tal pesquisa serdo consultados
materiais cientificos publicados em plataformas como PubMed, Scielo, Science Direct, entre outras, usando
as palavras-chave “cinnamic acid” e “antiviral”. Encontrou-se relato da agdo do acido cinamico frente ao
Herpesvirus 1 (EHV-1), bem como para o virus da dengue (Gravina et al., 2011). Outro dado interessante
mostrou a atividade antiviral do t-CA sobre o HIV-1 e poliovirus tipo 1 (Sova, 2012). Junto disso, o virus da
hepatite C também sofreu agcédo do acido cindmico em experimentos in vitro (Amano et al., 2017). Esses
dados sao promissores no combate a importantes virus de interesse clinico e demonstram sua potencialidade
como agente terapéutico. Assim, fica evidenciado que a continuidade de estudos envolvendo compostos
bioativos precisa ser uma constante.

AMANO, Ryota et al. Cinnamic acid derivatives inhibit hepatitis C virus replication via the induction of oxidative
stress. Antiviral Research, v. 145, p. 123-130, 2017.

GRAVINA, H. D. et al. In vitro assessment of the antiviral potential of trans-cinnamic acid, quercetin and morin
against equid herpesvirus 1. Research in veterinary science, v. 91, n. 3, p. e158-e162, 2011.

SOVA, Matej. Antioxidant and antimicrobial activities of cinnamic acid derivatives. Mini reviews in medicinal
chemistry, v. 12, n. 8, p. 749-767, 2012.

Palavras-chave: acido cindmico. antiviral. EHV-1. HIV-1. poliovirus tipo 1.
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INFLUENCIA DA EXPOSIGAO OCUPACIONAL A AGROTOXICOS SOBRE A
CITOGENOTOXICIDADE EM CELULAS DA MUCOSA BUCAL

Aline Loch Collin '; Tanandra Bernieri *; Luciano Basso da Silva 2

O volume de agrotoxicos comercializado no Brasil € crescente, as regides centro-oeste, sul e sudeste sdo as
que utilizam os maiores volumes. No Rio Grande do Sul o uso ocorre em 71% das lavouras. Os trabalhadores
rurais sdo ocupacionalmente expostos e tem contato com agrotéxicos em diferentes situagdées durante o
trabalho. A absorg&o ocorre principalmente pelas vias dérmica e respiratéria, dessa forma, podem ocorrer
efeitos a saude agudos ou cronicos. A exposi¢cdo cronica é relacionada a potencial risco genotéxico e
citotoxico. O uso de equipamentos de protecdo individual € imperativo mas existem diversas situagdes
relacionadas ao uso incorreto, incompleto ou ndo uso. O objetivo geral do trabalho é avaliar a frequéncia de
efeitos citogenotoxicos em células da mucosa bucal de agricultores que trabalham no cultivo de soja e
comparar com um grupo controle. Os objetivos especificos sao verificar a frequéncia de danos em periodo
de alta e baixa exposi¢cao e analisar a influéncia do uso de EPIs e do tempo de exposicdo. A populagao
estudada reside no municipio Sertdo onde a agricultura € a principal atividade econdémica e a soja € o produto
mais cultivado. Os participantes foram divididos em grupo exposto e grupo controle. O grupo exposto é
formado por 30 agricultores e o grupo controle € formado por 22 individuos que nao tem contato direto com
agrotoéxicos. Foi aplicado um questionario e células da mucosa bucal foram coletadas por meio de raspagem
na bochecha interna com escova cervical. No grupo exposto ocorreram duas coletas: durante o periodo de
alta exposigao e durante o periodo de baixa exposi¢cédo, no grupo controle a coleta ocorreu no periodo de
baixa exposigédo. O material foi lavado e fixado em etanol:acido acético e permanece refrigerado. Para realizar
o Teste do Micronucleo serao preparadas laminas com 130 uL de células suspensas na solugéo de fixagao
que serao coradas com Feulgen-Fast Green. Em seguida serdo avaliadas 2.000 células de cada individuo
em microscopio 6ptico, verificando-se a frequéncia de alteragdes que indicam danos no DNA, morte celular e
defeitos de citocinese. Para analise do resultado serdo aplicados testes estatisticos e o programa SPSS
versao 20.0 sera utilizado considerando o nivel de significancia p<0,05.

Palavras-chave: Agrotoxicos. Citogenotoxicidade. Teste do Micronucleo.
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O papel da poluicdo ambiental nas modificagdes epigenéticas em individuos expostos
ocupacionalmente

Isadora Ritter Miiller'; Julia Machado Menezes®; Natalia Brucker'; Mariele Feiffer Charao?

A poluicédo do ar pode causar alteragdes epigenéticas, uma vez que interfere na metilagdo do DNA, porém,
0s mecanismos ainda n&o sao claros. Pelas incertezas encontradas se viu a necessidade da revisdo de
artigos cientificos sobre a poluicdo ambiental e as modificagdes epigenéticas, com objetivo de esclarecer os
danos causados pela poluicdo na expressado génica. Os dados usados para essa revisdo foram artigos
cientificos publicados entre 2005 e 2020 nos enderegos eletrénicos PubMed, Scielo e Google académico,
utilizando cruzamento com as palavras chaves: exposi¢céo a poluentes ambientais, metilagdo de DNA, estudos
em humanos. Os termos foram pesquisados em inglés. Apos leitura e triagem dos resumos, foram
selecionados 15 artigos, de acordo com a sua relevancia e disponibilidade de texto completo. As alteragbes
genéticas causadas por poluentes do ar sdo pequenas, porém, sdo cumulativas e tempo dependentes,
dificultando a definicdo do papel da poluicdo ambiental nas mudangas epigenéticas, segundo Bacarelli e
Boletti (2009). Plusquin et al (2017) mostrou que a exposi¢gdo a longo prazo a NO2 e NOx vem sendo
relacionada ao cancer de pulmao, em que os individuos apresentam hipometilacdo de muitas regides
funcionais, acarretando a instabilidade genética. Um estudo de Zheng et al (2017)relacionando
caminhoneiros e trabalhadores de escritorio observou que os motoristas de caminhdes expostos por mais de
14 dias ao material particulado (PM10) apresentaram niveis mais baixos da trimetilagdo da lisina 27 H3
(H3K27me3) e trimetilagdo da lisina 36 H3 (H3K36me3), mas os mecanismos ainda n&o sao claros. Os
microRNAS (miRNA) sdo de grande importancia para a regulagéo génica, inclusive de doengas como o cancer
o que foi mostrado por Brucker et al (2020). Ainda em 2009, Jardim et al realizou comparagdes de um tecido
de pulmao normal e um com cancer revelando significativa diferenga nos perfis de miRNA, isso porque a
exposicao aos poluentes ambientais afetam a expressdo dos miRNAs nas células da via respiratéria, levando
a alteragdo da expressao génica, o que pode estar associado ao inicio de patologias. Portanto, & notavel a
associagao entre poluentes ambientais e alteragdes epigenéticas, o que torna necessario para estudos futuros
€ a compreensao dos mecanismos que levam as alterag¢des, para que seja possivel fazer uma intervengao e
diminuir doengas provenientes.

Palavras-chave: Epigenética. Metilagdo. Poluigao.
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O PAPEL DO AGENTE AMBIENTAL NO COMBATE E PREVENGAO AO MOSQUITO AEDES
AEGYPTI

ISABELA CAROLINE DA SILVA MOREIRA"; KERMELIN MARANA SCHENKEL'; FABIANA TAIS DE SOUZA HACK'; BRUNA
BORBA *; GABRIELA VICTORIA DE MELLO JANTZCH?"; CINTHIA CRISTINA DA SILVA'; TIAGO SANTOS CARVALHO?

INTRODUCAO: O mosquito Aedes Aegypti, através da fémea da espécie, é o principal transmissor de
doencas endémicas como a Dengue, Febre Chikunguya e a Zika. O ciclo do mosquito possui quatro estagios,
sendo dois aquaticos. Por necessitar de sangue humano para amadurecer seus ovos, o Aedes Aegypti é
considerado urbano e se reproduz em agua parada e limpa. Este mosquito vem infestando diversas cidades
do Brasil, e para impedir uma possivel epidemia das doencgas transmitidas por ele, agdes sao realizadas por
agentes de combate e prevengédo ao mosquito Aedes aegypti. OBJETIVOS: Destacar a importancia do papel
do agente ambiental no combate e prevengéo ao mosquito Aedes aegypti. METODOLOGIA: O referido estudo
baseia-se na revisdo bibliografica de artigos cientificos indexados e na experiéncia da autora enquanto
estagiaria da Vigilancia Ambiental de Campo Bom/RS, onde desempenhava a atividade de combate e
prevencado ao mosquito Aedes aegypti. RESULTADOS: Em vista na redugdo de criadouros do mosquito
Aedes Aegypti nos municipios, o agente ambiental é responsavel pela eliminagao de focos de dificil acesso,
além de educacgao e orientagdo ambiental para a populagdo em geral. Vistorias em residéncias, comércios e
outros; palestras em empresas e escolas s&o alguns dos desafios que o agente enfrenta diariamente para
manter a populacdo informada e reeducar seus habitos. CONCLUSAO: E de suma importancia o papel
desempenhado por agentes ambientais na prevencao as doencgas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti,
pois os mesmos atuam na linha de frente deste enfrentamento, representando o elo entre o ente publico e a
populagéo.

Palavras-chave: Prevengdo. Mosquito. Ambiental. Dengue.
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O servigo de teleatendimento de orientagiao a COVID-19: um relato de experiéncia e a
importancia do profissional Biomédico

Jodo Victor de Lima Moraes'; Camila Lazzaretti '; Gabriel Cortezze Netto'; Lisiane Smiderle?

O SARS-CoV-2 ¢é o virus causador da COVID-19. A sintomatologia pode variar desde um resfriado comum
até a sindrome respiratéria aguda grave (SRAG).E facilmente transmissivel por goticulas ou aerossdis de
secregdes orais e nasais infectadas. E o causador da atual pandemia, e com isso a populacgdo foi orientada
pela organizagdo mundial da saude (OMS) sobre o distanciamento social, uso de mascaras e a busca de
informagdes cientificas. Porém, com a facilidade de disseminagao de informagdes pelas diversas midias, a
populacdo esta mais vulneravel ao contato de informagdes conhecidas como “fakes news”. Diante disso, as
instituicbes de ensino superior exercem um papel importante no auxilio a comunidade. Nesse contexto, o
Centro Universitario Cenecista de Oso6rio(UNICNEC) localizado no litoral norte do Rio Grande do Sul,
implementou uma parceria com a prefeitura de Osorio para a realizagdo de um teleatendimento de orientagao
sobre a COVID-19. Assim, o objetivo do presente trabalho foi descrever orelato de experiéncia de um
académico do curso de biomedicina no tele atendimento sobre a COVID-19 e a importancia do profissional
biomédico neste servigo. O servigo, de carater voluntario, teve inicio em maio de 2020 e foram recrutados
alunos e profissionais dos cursos da area da saude da UNICNEC. Foi realizado um treinamento com os
atendentes dentro de cada curso, baseando-se nas orientagdes do Ministério da Saude, e para tal foi indicado
gue fossem desempenhadas respostas curtas e simples para facilitar o entendimento. As principais duvidas
da populagdo da regido acerca do tema foram: (i) quais sdo os principais sintomas; (ii) a eficacia de
medicamentos; (iii) mecanismos de proteg¢ado individual. O profissional ou académico de biomedicina se
encaixa neste perfil de orientagdo em saude, pois sua area de conhecimento inclui: patologia, microbiologia,
imunologia, biologia molecular, farmacologia, saude publica, dentre outras. Desta maneira, o atendimento
resulta em explicagbes sobre a sintomatologia e a busca ou ndo por atendimento em uma unidade de saude.
Junto disso, também sao feitos esclarecimentos em relagdo ao uso correto dos equipamentos de protegéo
individual bem como aspectos do virus, sua origem e até mesmo a importancia testes rapidos e moleculares
para o diagnodstico laboratorial. Este programa é de suma importancia para a populagédo pois, além de
aproximar as instituigdes de ensino superior com a comunidade, € uma fonte de informagéo segura e de facil
acesso.
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Perfil metabdlico de camundongos C57BL/6 expostos a dieta de cafeteria

Melissa Daniele Alves'; Joana Raquel Nunes Lemos'; Guilherme Coutinho Kullmann Duarte’; Natalia Emerim Lemos’;
Daisy Crispim Moreira?

O indice de mortalidade populacional vem crescendo cada vez mais devido a disturbios metabdlicos como
obesidade, dislipidemias e diabetes mellitus tipo 2. Essas doengas tém seu desenvolvimento e progressao
diretamente relacionada ao estilo de vida pessoal, como o0 sedentarismo e uma dieta hipercaldrica crénica,
desencadeando um desequilibrio entre o indice de calorias ingeridas e o gasto energético, levando a um
acumulo excessivo de gordura no tecido adiposo. A exposi¢ao a dieta de cafeteria em camundongos mimetiza
0s padrdes de consumo alimentar humano moderno e serve como modelo para estudo da obesidade;
entretanto, as alteragcdes metabdlicas e genéticas nesse modelo sdo ainda pouco conhecidas. Tendo o
objetivo de avaliar o efeito da exposi¢ao a dieta de cafeteria nas alteragdes corporais, metabdlicas e genéticas
de camundongos C57BL/6. Foram utilizados 40 camundongos C57BL/6 machos divididos em 2 grupos: dieta
de cafeteria (CAF, n=20) e controle (n=20). O grupo controle recebeu dieta padrdo (NUVITAL®) contendo
55% de carboidratos, 22% de proteinas, 4,5% de lipidios, fibras e vitaminas. Ja a dieta de cafeteria,
hipercaldrica, apresentava 56,1% de carboidratos, 33,3% de lipideos e 8,7% de proteinas. Os animais foram
acompanhados por 16 semanas para avaliagdo do ganho de peso, glicemia, teste oral de tolerancia a glicose
(TOTG), resisténcia a insulina, citocinas inflamatdrias, expressdo génica e metilagdo do DNA. Ambos os
grupos foram mantidos na Unidade de Experimentacdo Animal do HCPA, em alojamento especifico, com
ciclos de luz 12h claro/escuro, controle de temperatura e humidade. Apds as 16 semanas, os camundongos
do grupo CAF ganharam mais peso do que os controles (22,53+1,39 vs. 6,28+0,39; p<0,001) e apresentavam
uma glicemia média final maior do que o grupo controle (220,5+7,34 vs. 149,846,11 mg/dL; p<0,001). No
TOTG, o grupo CAF exibia niveis glicémicos aumentados em todos os pontos da curva comparados aos
controles (p<0,001), assim como teve niveis de insulina significativamente elevados comparado ao grupo
controle (4, £0,5 vs. 0,55+0,1 ng/mL; p<0,001), e o calculo de HOMA-IR mostrou que o grupo CAF havia
adquirido resisténcia a insulina (2,75+0,28 vs. 0,2+0,04; p <0,001). Os testes moleculares ainda estdo sendo
analisados, nao tendo resultados até o devido momento. Conclui-se que a dieta de cafeteria induz um maior
aumento de peso nos camundongos C57BL/6, causando obesidade e alteragdes na homeostase glicémica,
assim como resisténcia a insulina.

Palavras-chave: Camundongo C57BL/6. Diabetes Mellitus tipo 2. Dieta de cafeteria. Disturbios metabdlicos.
Obesidade.
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Pesquisa de bacteriofagos com atividade litica frente a Staphylococcus sp. clinicamente
relevantes

Bruna da Silva Vaz'; Julia Regina Schuch’; Fabiana Tais de Souza Hack®; Carolina Gil Feltes'; Simone Ulrich Picoli?

Pesquisa de bacteriofagos com atividade litica frente a Staphylococcus sp. clinicamente relevantes

Bruna da Silva Vaz, Carolina Gil Feltes, Fabiana Tais de Souza Hack, Julia Regia Schuch

Orientador: Simone Ulrich Picoli

A resisténcia bacteriana vem tornando-se um sério problema de saude publica. Considerando o universo de
bactérias que se mostram resistentes a diferentes farmacos, dentre elas Staphylococcus sp. resistente a
varias classes de antibioticos, o uso de bacteriéfagos como ferramenta de controle passou a ser revisto. Os
virus que infectam bactérias voltaram a ser estudados e passaram a ser uma possivel alternativa para o
tratamento de infecgbes por bactérias resistentes. Assim, o objetivo deste estudo é pesquisar bacteriéfagos
liticos para Staphylococcus sp. a partir de amostras de agua superficial, verificando sua capacidade litica em
isolados de Staphylococcus sp. com mecanismos de resisténcia aos antibidticos. Foram realizadas duas
coletas, sendo uma de esgoto doméstico e outra de esgoto hospitalar. Os hospedeiros utilizados foram as
seguintes bactérias: Staphylococcus aureus ATCC 25923 (sensivel aos antibioticos, sem resisténcia) e
isolados clinicos de S. aureus resistente a meticilina (MRSA), S. aureus com mecanismo MLSb, além de
Staphylococcus coagulase negativo (SCN). Todas as bactérias foram submetidas a pesquisa de profagos a
fim de evitar o resultado falso positivo na pesquisa de fagos liticos. Os isolados de Staphylococcus negativos
para profago foram utilizados para a pesquisa de fagos liticos em ensaio com sobrecamada de agar. Para
tanto, a bactéria e o filtrado viral foram misturados em agar semi-solido e depositados em placa contendo
camada de agar. Foi encontrado profago apenas no isolado de S. aureus com resisténcia MLSb e esta
bactéria foi excluida do estudo. As demais bactérias foram submetidas a pesquisa de fagos liticos com os
filtrados virais (esgoto doméstico e hospitalar). Nao foi possivel isolar bacteriéfagos liticos para
Staphylococcus sp. partir das fontes de isolamento empregadas até o momento. Os resultados apresentados
sdo parciais, mas demonstram a necessidade de ampliagdo das fontes de isolamento dos fagos,
contemplando locais onde supostamente exista abundéancia de Staphylococcus, como em propriedades de
gado leiteiro, por exemplo.

Palavras-chave: Fagos. Staphylococcus aureus. SCN. Resisténcia bacteriana. MRSA. MLSb.
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Prevaléncia de disturbios gastrointestinais de 2009 a 2018 em idosos de um municipio do
litoral norte do Rio Grande do Sul

Thalia Mesquita Quintanilha'; Camilla Lazzaretti?; Gabriel Corteze Netto?

A diarreia e a gastroenterite sdo disturbios intestinais que levam a evacuagado frequente e inflamagéao
intestinal, respectivamente. Sao disturbios levados por patégenos como: virus, bactérias e protozoarios, e sua
contaminacgéo se da geralmente por meio da ingestdo de alimentos ou agua contaminados. Os sintomas sédo
o aparecimento de fezes de consisténcia mole e aquosa com ou sem presenga de muco, de forma aguda ou
cronica. A infecgdo ocorre principalmente em criangas, contudo os idosos sado alvos frageis, devido a
imunoscenescéncia e condigdes fisiopatoldgicas da idade. E comum ocorrerem surtos infecciosos em
instituigdes de longa permanéncia para idosos, e suas consequéncias geram desidratagdo e desnutricéo, se
nao tratadas com rapidez. Com isso, € importante estarmos atentos a formas de diagndstico e aos indices de
prevaléncia, incidéncia e morbimortalidade para controlar a contaminagéo. O objetivo do trabalho foi avaliar
as estimativas de diarreia e gastroenterites em idosos usuarios do sistema unico de saude do municipio de
Osorio-RS, entre os anos de 2009 a 2018. Foi coletado o registro de doengas do banco de dados da secretaria
municipal de saude do municipio por meio do software “©Consulfarma MV®SigSS” do periodo acima descrito.
O delineamento do estudo é estudo retrospectivo, transversal e descritivo. Os dados sao apresentados em
porcentagem do total de individuos e niumero absoluto. Estdo cadastrados no sistema 10.858 idosos, sendo
5.835 (54%) mulheres e 5.023 (46%) homens. Destes, 668 individuos mostraram episddios de diarreia e
gastroenterite de origem infecciosa presumivel no periodo descrito. Em relagdo ao sexo, 435 pessoas
(65,12%) eram mulheres e 233 (34,88%) homens. Um dos aspectos positivos observados é a diminui¢cdo do
numero de casos no ano de 2018, onde foram encontrados apenas 16 (2,39%), sendo o ano de menor
incidéncia. Sobre o saneamento basico do municipio, sabe-se que nos ultimos trés anos medidas de
tratamento da rede de esgoto foram melhoradas. A partir dos resultados analisados constata-se que um
saneamento basico de qualidade, assim como, seguranga e limpeza de alimentos, sdo de suma importancia
para que nao ocorra a infeccao principalmente em idosos. Também é necessario ressaltar a necessidade de
uma avaliagao geografica para a distingdo dos bairros mais acometidos por estes disturbios no municipio.

Palavras-chave: Gatroenterite. Diarreia. ldosos.
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CIENCIAS DA SAUDE -
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Avaliagcao do estresse oxidative em portadores de doengas crdonicas e usuarios de plantas
medicinais

Lucas Franzoni'; Ana Luiza Ziulkoski'; Tainara Vargas de Oliveira’; Bruna Scherer Seiber'; Magda Susana Perassolo?

As doengas crénicas nao transmissiveis (DCNT) constituem problema de saude de grande magnitude, entre
os processos fisiologicos associados a DCNT, o estresse oxidativo (EO) esta presente. Algumas plantas
medicinais (PMs) tém sido empregadas no tratamento de DCNT. Entretanto, grande parte das PMs utilizadas
pela populagédo ndo tem seus perfis toxicoldégicos bem conhecidos. Assim, o objetivo deste estudo & avaliar a
toxicidade de espécies vegetais utilizadas para fins medicinais em portadores de DCNT através de ensaios
de EO. Participaram do estudo 150 individuos todos portadores de uma ou mais DCNT, destes, 112
voluntarios faziam o uso de algum tipo de PMs, e 38 voluntarios ndo eram usuarios de nenhum tipo de PMs.
Maior prevaléncia do género feminino com idade média de 62 +10 anos, em ambos os grupos. As PMs mais
consumidas pelos voluntarios foram o C. citratus (42%), M. chamomilla (39%), M. pulegium (25%) e A.
satureioides (18%). Observou-se niveis aumentados de SOD nos voluntarios n&o usuarios de PMs, quando
comparado aos usuarios (p=0,002). Nos pacientes hipertensos, os niveis de SOD estavam aumentados e
também verificou-se niveis de GPx diminuidos, comparados aos nao hipertensos (p=0,001 e 0,003). Nos
pacientes com depresséao, os niveis de CAT foram mais elevados e os niveis de MDA foram menores, frente
aos nao portadores desta patologia (p=0,021 e 0,042). Nos pacientes diabéticos os niveis de CAT foram
menores e os niveis MDA maiores, comparado aos pacientes nao portadores (p=0,009 e 0,001). Em usuarios
de M. chamomilla valores maiores nos niveis de CAT e SOD (p=0,033 e 0,026) foram observados. Usuarios
de M. glomerata apresentaram valores maiores de GPx e valores menores de SOD (p= 0,041 e 0,022). O
MDA, apresentou niveis maiores em usuarios de C. sicyoides (p=0,014). Niveis menores de SOD (p=0,011)
foram encontrados em usuarios de malva M. sylvestris. Com base nos resultados deste estudo, a maioria dos
pacientes crénicos consome MPs e o uso de M. chamomilla melhora os niveis de duas enzimas antioxidantes
(CAT e SOD), sugerindo uma atividade antioxidante mais pronunciada.

Palavras-chave: Estresse oxidativo, plantas medicianais, doengas cronicas néo transmissiveis.
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Analise da percepgao discente sobre cegueira vegetal em uma disciplina de pés-graduacao

Cristian Yan Montana da Rocha'; Jairo Lizandro Schmitt?; Marcia Isabel Kaffer?

As plantas constituem a maior parte da biomassa e contribuem expressivamente para o equilibrio ecolégico
da Terra. O conhecimento botanico tem beneficiado a humanidade de diversas maneiras, mas o cérebro
humano é programado biologicamente para observar com mais atengdo os animais, resultando em uma
inabilidade de ver ou perceber as plantas no seu ambiente. Considerando que a analise da percepgao
discente da area ambiental se constitui como uma ferramenta importante dentro das mudancgas de percepgao
botanica, o estudo teve como objetivo investigar a relacdo de pds-graduandos com a cegueira vegetal. Foi
utilizada metodologia qualitativa-exploratéria aplicada durante a disciplina de Impacto Ambiental, do
Programa de Pdés-Graduagdo em Qualidade Ambiental, da Universidade Feevale, RS. A coleta de dados foi
realizada com 17 discentes do mestrado e de doutorado, no més de junho de 2020. Foram aplicadas cinco
perguntas dissertativas e a leitura de um texto intitulado “O que é cegueira vegetal e por que ela é vista como
ameaga ao meio ambiente?”. Os resultados foram submetidos a analise de conteiudo e as respostas
agrupadas segundo pontos similares. Do total de discentes, 58,8% possuem tendéncia a cegueira vegetal,
justificando que o seu conhecimento de plantas € limitado em relagdo ao de animais. Ja 41,1% demonstraram
nao possuir esta tendéncia, afirmando que tem conhecimento mais aprofundado sobre as plantas, e que o
trabalho profissional que exercem tem conexao direta com a Botanica. Em relagdo aos meios de reduzir a
cegueira vegetal, 70,5% apontam que a melhor estratégia estaria relacionada com o aumento da frequéncia
de convivio com as plantas, destacando-as ndo somente no meio ambiente, mas também nas artes e na
histéria. No entanto, 23,5% afirmam que a Educagao Ambiental € a maneira mais eficaz; 11,7% que a
compreensao do uso das plantas nos interesses e necessidades humanas é mais viavel; e 5,8% nao
souberam responder. Os resultados demonstram que ainda ha um caminho para a superagéo da cegueira
botanica a medida em que os sujeitos reconhegam o espago vivo em que estdo inseridos e estabelegam
relacdes entre os elementos de seu ambiente, ndo se limitando apenas aos conteudos boténicos, mas
incluindo o incentivo a pesquisa e a atuacéo critica socioambiental.

Palavras-chave: Botanica. Pés-graduandos. Impacto ambiental. Opinido discente.
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Avaliagao da capacidade de germinagdo de sementes de Vriesea incurvata Gaudich provindas
de plantas reintroduzidas e selvagens

Alexandre Sita'; Delio Endres Junior'; Annette Droste?

Vriesea incurvata Gaudich. € uma Bromeliaceae epifitica endémica da Floresta Atlantica, que ocorre nas
regides Sul e Sudeste do Brasil. No Rio Grande do Sul, V. incurvata figura na lista de espécies ameagadas,
na categoria de dados insuficientes. O estudo objetivou avaliar e comparar o tamanho e a capacidade de
germinagao das sementes de uma populagéo reintroduzida (RI) e de quatro populagdes selvagens (S): RI,
Barra do Ouro (SBO) e Garapia (SG) procedentes de Maquinég, e Barrinha (SB) e Arroio do Padre (SAP),
procedentes de Itati, municipio vizinho a Maquiné, RS. Foram feitas medigbes individuais de comprimento e
largura das sementes com uso de um estereomicroscopio Zeiss Stemi 508 e do programa ImagedJ. Para a
avaliagdo e comparagao da capacidade de germinagao in vitro, 70 sementes de cada populagao (sete por
placa) foram semeadas em meio MS (Murashige & Skoog, 1962) (50% da concentragao original de sais
macronutrientes, acrescido de 15 g L-1 de sacarose e 3 g L-1 de Phytagel™, pH 6,4 antes da esterilizagdo
em autoclave). As placas foram mantidas em intensidade luminosa de 60 pymol m-2 s-1, fotoperiodo 12 h e
de 26+1°C. Apds 34 dias, a germinagao foi avaliada pela presenca de primordios foliares, sendo expressa em
porcentagem. Os dados foram comparados pelo teste de Kruskal Wallis seguido pelo teste de Student-
Newman-Keuls, a 5% de probabilidade (Bioestat versao 5.3), e a relagao entre o tamanho das sementes e
sua capacidade de germinagao foi analisada pelo teste de correlagao de postos de Spearman, a 5% de
probabilidade (SPSS versdo 20). A porcentagem de germinagdo da populagdo RI foi de 90,7%,
significativamente igual as porcentagens das populag¢des de SG e SB (95,7 e 97,1%, respectivamente). Este
resultado confirmou os resultados de um experimento anterior, que mostrou performance reprodutiva das
sementes das plantas reintroduzidas comparativamente igual a populagdes estabelecidas no ambiente
natural. A germinagdo mostrou relagdo inversa com o comprimento das sementes (rs=-0,390; P<0,001),
embora a relagédo tenha se mostrado de intensidade apenas regular. Ainda teremos que estudar de forma
mais aprofundada se esta relagéo é espuria ou qual é o seu significado bioldgico.

Palavras-chave: Bromélia. Reintroduc¢éo. Reprodugao.
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Comparacao da capacidade reprodutiva e do indice de crescimento de plantas reintroduzidas e
de populagoes selvagens de Cattleya intermedia (Graham)

Maiara Dietrich Borba®; Delio Endres Junior'; Annette Droste?

Cattleya intermedia € uma orquidea epifitica endémica do Brasil incluida nas listas vermelhas do Brasil e do
RS. Um indicativo do sucesso da reintrodugdo € a capacidade reprodutiva das plantas estabelecidas no
ambiente. Assim, o objetivo do estudo foi comparar a viabilidade e a germinagdo das sementes, bem como o
indice de crescimento de plantas reintroduzidas e de populagdes selvagens de C. intermedia. Foram
coletados frutos maduros de quatro populagdes selvagens (Taquara, Viaméao, Porto Alegre e Portdo) que
compuseram uma amostra Unica, de uma populagdo selvagem e de plantas reintroduzidas na Area de
Relevante Interesse Ecoldgico Henrique Luis Roessler (ARIEHLR), Novo Hamburgo, totalizando trés
amostras. Os frutos foram lavados em agua corrente, esterilizados em etanol 70%, em solugao NaClO 2% e
enxaguados em agua destilada estéril. As sementes foram suspensas em agua destilada esterilizada e
semeadas (1mL da suspenséao/placa — média de 160 sementes/placa) em placas com meio MS (50% dos
macronutrientes, 3% sacarose, pH 5,7). As placas foram mantidas a 26x1°C, 12h luz, irradiancia de 70
umol/m?/s. Apos 13 semanas, cada semente foi classificada quanto a viabilidade: (a) inviavel (auséncia de
embrido); (b) viavel (germinada ou com embrido distinto, arredondado e hialino) e quanto ao estadio de
crescimento: 0 (ndo germinada); 1 (ruptura da testa/crescimento do embrido); 2 (rizoides); 3 (pro-meristema);
4 (primeira folha verdadeira); 5 (segunda folha verdadeira e sistema radicular). A germinagéo (%) foi calculada
segundo: numero de sementes germinadas/numero de sementes viaveis. O indice de crescimento foi
calculado segundo Otero et al. (2004): IC=(n1 n2x2 n3x3 n4x4 n5x5)/(n0 n1 n2 n3 n4 n5), sendo n=numero
de individuos em cada estadio. Diferengas entre médias foram analisadas por ANOVA seguida do teste de
Tukey a 5% de probabilidade. A viabilidade nao diferiu entre as sementes das plantas reintroduzidas (41,9%),
das plantas selvagens da prépria ARIEHLR (55,1%) e das selvagens das demais areas (42,7) (F=1,250;
p=0,298). A germinagdo das plantas reintroduzidas (98,8%), das plantas selvagens da ARIEHLR (85,9%) e
das selvagens das demais areas (94,8%) nao diferiram significativamente (F=2,338; p=0,110), assim como o
IC destas plantas (3,0, 2,9 e 3,3, respectivamente) (F=1,121; p=0,309). Os dados indicam que as plantas
reintroduzidas estdo produzindo sementes com viabilidade e capacidade germinativa semelhantes a plantas
selvagens de C. intermedia do RS.

Palavras-chave: Germinagao.Orquidea.Reintrodugao.Viabilidade.
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Comportamento fenologico de samambaias em Floresta com Araucaria: comparagao entre
interior florestal e borda agricola

Marina Zimmer Correa’; Fernanda de Souza Guterres'; Jonas Bernardes Bica'; Jairo Lizandro Schmitt?

As plantas que habitam bordas de floresta estdo sujeitas a influéncias climaticas diferentes daquelas que
crescem em interior florestal. Adicionalmente, plantas que se encontram em bordas em contato com
agricultura ainda sofrem interferéncias desse tipo de atividade. Considerando que a fenologia estuda a
influéncia de fatores ambientais sobre ciclos biolégicos, o trabalho teve como objetivo comparar as fenofases
de individuos de samambaias do interior florestal (IF) com os de uma borda agricola (BA). As duas areas, que
englobam seis espécies e 101 individuos, foram monitoradas mensalmente de janeiro a dezembro de 2019
quanto a fertilidade, renovacao e senescéncia foliar. Temperatura e precipitacdo foram coletadas com estacéo
meteoroldgica local e o fotoperiodo obtido pelo Observatorio Nacional. A fenologia dos individuos foi verificada
qualitativa e quantitativamente pelo estabelecimento do indice de atividade e de intensidade de Fournier. Os
dois indices foram calculados para cada fenofase das plantas, sendo relacionadas com os dados climaticos
por meio do teste de Pearson. A maior frequéncia de individuos renovando suas folhas ocorreu em outubro
no IF e em setembro na BA (60% e 65% dos individuos, respectivamente), mesmos meses em que ocorreram
os picos de intensidade (31% e 30%, respectivamente). As maiores frequéncias de individuos férteis
ocorreram em janeiro no IF (36%) e em setembro na BA (18%), novamente os mesmos meses em que
houveram os picos de intensidade (9% e 4% para IF e BA, respectivamente). Em relagdo a senescéncia foliar,
a maior atividade das plantas do IF ocorreu em dezembro (34%) e das plantas da BA em margo (55%). Os
picos de intensidade ocorreram em outubro para IF (13%) e marco para BA (14%). Tanto para atividade
guanto para intensidade, as fenofases de renovagao e senescéncia foliar das plantas das duas areas nao se
relacionaram com nenhum fator abidtico. Temperatura e fotoperiodo se relacionaram a atividade (r=0,63,
P=0,03 e r=0,69, P=0,01, respectivamente) e a intensidade (r=0,66, P=0,02 e r=0,72, P<0,01,
respectivamente) da fenofase de fertilidade apenas das plantas do IF. Ambos fatores climaticos sdo mais
fortes na primavera e no verao, estagdes em que houveram picos de atividade e de intensidade. O fato das
plantas da BA nado se relacionarem com nenhuma variavel analisada indica diferengas significativas na
manifestagdo das fenofases, possivelmente desencadeadas pelos estresses climaticos aos quais a borda
esta submetida.

Palavras-chave: Clima Subtropical. Comunidades. Fenologia. Monitoramento.
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Monitoramento de dados meteorologicos e do fotoperiodo em clima subtropical no Rio Grande
do Sul

Fernanda de Souza Guterres'; Edemilson da Costa Lopes’; Danielle Bauer'; Jairo Lizandro Schmitt?

Os fatores abiéticos, como temperatura, precipitagéo e fotoperiodo influenciam em diferentes modos o0 nosso
ecossistema, incluindo alteragdes nas caracteristicas das plantas. Este estudo tem como objetivo monitorar
e comparar a temperatura, a precipitagcdo e o fotoperiodo, em dois municipios do Rio Grande do Sul,
ampliando e disponibilizando o acesso ao banco de dados destes fatores. Foram obtidos os dados mensais
para temperatura e precipitagdo acumulada nas estacbes meteoroldgicas moveis dos municipios de Novo
Hamburgo e Picada Café, assim como informacgdes sobre fotoperiodo. Os dados foram coletados de maio de
2019 a fevereiro de 2020. Eles foram tabulados para verificar os valores mensais, analisando os dados de
temperatura minima, maxima e os volumes de precipitagdo acumulada para cada més nas cidades
monitoradas. Para verificar possiveis diferengcas nos parametros de temperatura e precipitagdo entre as areas
de Novo Hamburgo e Picada Café foi realizado o teste T. Os valores mais elevados de temperatura foram
registrados no més de dezembro de 2019 para Novo Hamburgo (32,8°C) e, para Picada Café (31,6°C). Para
a precipitagdo acumulada, os volumes mais expressivos de chuva foram verificados em maio de 2019, sendo
o valor maximo de 319,7 mm, em Picada Café e de 245,7mm, em Novo Hamburgo. Nao foram constatadas
diferengas significativas para temperatura (T=0,59, P=0,55) e precipitagao (T=0,57, P=0,57) entre as duas
areas analisadas. A semelhanga entre os fatores abioticos analisados pode esta relacionada com proximidade
dos municipios de 52.8 Km, localizados na encosta inferior do nordeste do estado.

Palavras-chave: meteorologia, monitoramento, precipitagdo e temperatura

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: fernanda.guterres@aiesec.net e JairoLS@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
W/ FEEVALE | fem

o mundo.




CIENCIAS DA SAUDE - CIENCIA
DE ALIMENTOS




ADULTERAGAO DO LEITE

uri Di ; ali 1] ; i ; inez"; i i'; Si
luri Dias Manfro'; Natalia Fernanda Miiller'; Caroline da Rosa'; Nataly Martinez'; Thainara Mara Marangoni’; Simone
Weschenfelder?

A qualidade dos alimentos € um problema mundial, sendo necessario detectar alimentos fraudados e de
qualidade inferior no mercado. As adulteracdes do leite visam aumentar o volume adicionando-se agua e
desnate para produzir creme de leite, porém surgiram novas adultera¢gdes como adicdo de conservantes e
neutralizantes. Essas adulteragdes afetam a salude dos consumidores. Em 2013 a Operagéo Leite
Compensado flagrou adulteragdes de leite cru realizada por transportadores do Rio Grande do Sul, que
adicionavam agua e ureia para obter maior lucro. A IN 76/2018 prevé como fraude a adigdo de agua que
altera o indice de crioscopia ou a adicdo de substancias que alteram parametros como densidade, acidez e
so6lidos ndo gordurosos, trazendo riscos a saide humana. O objetivo foi identificar possiveis adulteragdes em
leite cru refrigerado. A atividade foi desenvolvida no contexto de uma aula pratica da disciplina de
bromatologia, onde foram avaliadas 3 amostras (A, B e C) de leite cru refrigerado em triplicata, através da
analise de acidez, peroxidase, densidade, lipideos, fervura, pH, temperatura e crioscopia, seguindo os
protocolos determinados pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA). As amostras
foram propositalmente adulteradas para que os alunos pudessem identificar a qualidade e aptiddo para o
consumo destes produtos, comparando os resultados com a IN 76/2018 e a literatura. A densidade das trés
amostras foi a unica analise que apresentou resultados dentro dos paradmetros exigidos pela legislagéo. A
faixa de pH variou de 6,11; 5,35 e 6,76 para as amostras A, B e C respectivamente, estando apenas essa
ultima dentro dos parametros. O grau de acidez da amostra C foi o Unico que se encontrou adequado,
obtendo-se uma média de 14,99° Dornic. Todas as amostras estavam acima da temperatura de 5°C indicada
pelo MAPA. Na analise de crioscopia, as amostras A e B apresentaram uma média de -0,638°H e -0,646°H,
respectivamente. Os resultados da amostra C apontam que esse produto ndo possuia lipideos, na analise de
peroxidase também foi o Unico que apresentou resultado negativo. Quanto a fervura, deveria obter-se
resultados negativos, porém a amostra A apresentou resultados positivos, a B apresentou resultados
inconclusivos e a C estava adequada. Apesar do leite analisado nao ter sido uma amostra bruta, a adulteracao
desse tipo de produto afeta sua qualidade. Conforme os resultados, é possivel concluir que nenhuma das
amostras estava apta para consumo.
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Avaliacao das caracteristicas fisico-quimicas e avaliagdo de rotulagem nutricional de
diferentes marcas de leite UHT

Emily Adrielle Cardoso'; Simone Weschenfelder?

Apesar de apresentar critérios minimos de qualidade definidos pela legislagédo, nos ultimos anos, no Brasil,
houve casos de adulteragao e fraude de leite, associado com a cadeia produtiva do leite, como produtores,
transportadores e industrias. Além de apresentar as caracteristicas fisico-quimicas estabelecidas pela
legislagao, alimentos como o leite UHT, precisam seguir o que & preconizado por lei em relagéo a rotulagem.
A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) estabelece de diferentes Resolugbes de Diretoria
Colegiada (RDCs), que estipulam as informagdes nutricionais que devem constar nos roétulos de alimentos.
O objetivo do presente resumo é apresentar o projeto desenvolvido como trabalho de conclusdo de curso
relacionado a avaliagédo das caracteristicas fisico-quimicas e de rotulagem de diferentes marcas de leite UHT.
Serdo avaliadas dez marcas de leite UHT comercializadas no municipio de Novo Hamburgo, em quatro
diferentes lotes de cada marca, totalizando quarenta amostras. As analises fisico-quimicas que serao feitas
em ftriplicata, pelos métodos de referéncia baseados nos protocolos da Instrugdo Normativa n° 68 de 12 de
dezembro de 2006 do Ministério da Agricultura, pecuaria e Abastecimento, serdo realizadas analises de
matéria gorda, acidez em acido latico, estabilidade ao etanol 68%, extrato seco desengordurado, densidade
a 15°C, indice crioscopico (crioscopia), pH, extrato seco total (EST), de enzimas fosfatase alcalina e
peroxidase. Os rétulos das amostras serdo analisados pelos parametros estabelecidos pela RDC n°40/2002,
RDC n° 222/2002, RDC n° 259/2002, RDC n° 359/2003, na RDC n° 360/2003, RDC n° 26/2015, RDC n°
136/2017 e os resultados tabulados como conforme ou ndo conforme. Para a avaliagcdo dos resultados
adquiridos nas analises fisico-quimicas serao apresentados a média dos lotes avaliados, e comparar com os
parametros estabelecidos da Portaria n® 146 de 7 de margo de 1996 classificando-os como conforme ou nao
conforme a legislagéo. Os resultados das amostras serao obtidos durante o Trabalho de Conclusao 2020/02
do Curso de Farmacia. Acredita-se que 75% das diferentes marcas de leite UHT que serdo avaliadas estardo
de acordo com os parametros fisico-quimicos estabelecidos pela legislagdo vigente e que 80% das
embalagens de diferentes marcas de leite UHT estardo de acordo com as normas de rotulagem nutricional
estabelecidas pela legislagao.
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Analise cartografica da mortalidade relacionada ao COVID-19, Asma e Bronquite no Brasil

Ana Paula Favero'; Andre Luis Boeno?; Daiane Bolzan Berlese?

Doengas relacionadas ao sistema respiratério sdo responsaveis por elevados indices de morbimortalidade no
Brasil e no mundo. Nesse sentido, entende-se, que os impactos da COVID-19 em individuos portadores
dessas doengas podem ser fatais e de alto custo social para o tratamento, além de levar sofrimento a vitimas
e familiares. Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo que investiga, a partir de cartografias tematicas,
as possiveis sinergias entre os registros de mortalidade por COVID-19, Asma e Bronquite. Os registros sao
oriundos do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM), para os anos de 2014 a 2018, segundo as
unidades da federacédo, no que se refere aos registros para Asma e Bronquite. Os dados referentes a COVID-
19 foram extraidos da pagina do Ministério da Saude (MS) destinada a divulgagao destas informagdes no dia
03/07/2020. Os resultados sugerem que a Asma pode atuar como fator vulnerabilizante para 6bitos por
COVID-19 nas regides sudeste e nordeste do Brasil. No que se refere aos 6bitos por Bronquite, a distribui¢cao
dos obitos indica vulnerabilidade para a COVID-19, podendo ser verificada de forma heterogénea, ao se fazer
presente em estados do sudeste, nordeste, norte e centro-oeste. Nesse sentido, entende-se que € preciso
avangar no conhecimento do comportamento epidemiolégico e clinico da doenga, uma vez que o
conhecimento dos fatores de vulnerabilidade como clima, doengas prévias, comportamentos sociais e
acessibilidade a servigos de saude podem influenciar, de forma exitosa, o seu enfrentamento.

Palavras-chave: Infec¢des por corona virus. Mortalidade. Doengas respiratérias.

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: favero.anapaula2@gmail.com e andreboeno@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
W/ FEEVALE | fem

o mundo.




Analise da correlagao entre micronucleos e outras anormalidades nucleares nos eritrécitos de
duas espécies de peixes do Rio Grande do Sul

Mariana Werlang da Silva *; Luciano Basso da Silva 2

Os peixes sao considerados elementos chave na avaliagdo do estado ecoldgico dos rios. Eles podem ser
facilmente encontrados no ambiente aquatico e possuem um papel ecolégico importante na cadeia alimentar
devido a sua fungéo de transporte de energia entre os niveis tréficos. Os biomarcadores podem fornecer um
alerta precoce de alteragdes que ocorrem nos organismos antes que uma degradagdo ambiental mais severa
ocorra. O teste de micronucleos (MN) em eritrécitos de peixes € uma ferramenta Util para a determinagao do
potencial genotéxico de poluentes presentes na agua e para monitorar variagdes temporais destes
biomarcadores. Além de micronucleos, outras anormalidades nucleares (AN) podem ser encontradas durante
as analises de eritrocitos nucleados, chamadas de “blebbed”, “lobed” e “notched”. No entanto, o mecanismo
de formagdo destas alteragcbes ainda ndo foi esclarecido, sendo consideradas por alguns autores como
resultado da agdo de poluentes mutagénicos enquanto outros consideram efeitos citotoxicos relacionados ao
processo de morte celular (necrose e apoptose). De um modo geral, os estudos n&o analisam a correlagéo
entre MN e AN. Portanto, o objetivo do presente trabalho é analisar a correlagdo entre MN e AN em duas
espécies de peixes nativas do Rio Grande do Sul. O banco de dados do nosso grupo de pesquisa sera
analisado para a espécie Hyphessobrycon luetkenii, coletada nos rios Paranhana, llha, Sinos, Feitoria,
Gravatai, e banhados da Bacia do Rio dos Sinos. A outra espécie a ser analisada sera a Astyanax fasciatus,
coletada nos rios Gravatai, Cai e Sinos. Com um numero amostral maior que a maioria dos estudos
individuais, pretende-se estabelecer possiveis correlagdes entre MN e AN para estas espécies.
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ANATOMIA ESTOMATICA DE PTERIS DENTICULATA SW EM FLORESTA ATLANTICA
SUBTROPICAL

Edemilson da Costa Lopes’; Vanessa Graeff'; Marciel Oliveira®; jairo Lizandro Schmitt?; Gunther Gehlen?

Anatomia Vegetal € o ramo da Botanica que busca reconhecer a organizagao e funcionalidade microscopica
das estruturas vegetais. Dentre estas estruturas, os estdmatos estéo relacionados com a entrada e a saida
de gases, inclusive vapor de agua. Eles séo indispensaveis em importantes processos fisioldgicos nas folhas,
destacando-se a fotossintese, que garante a produgao da energia das plantas. Este estudo tem como objetivo
identificar e analisar as estruturas estomaticas de Pteris denticulata Sw em fragmento de Floresta Atlantica
Subtropical, por meio do uso de ferramentas digitais de microscopia.. As amostras de folhas das plantas foram
condicionadas em solucbes para fixacdo e dissociacdo de tecidos, possibilitando posterior preparacao de
ldaminas e analise em microscopio optico. A etapa seguinte consistiu em registrar arquivos de imagem dos
estdmatos e realizar medigcbes microscopicas, utilizando o software Image J. As medigdes foram realizadas
a partir de material de foliolos de laminas maduras bem como de laminas expandidas, observando-se
dimensdes e a densidade estomatica. Foram analisadas um total de 160 imagens, sendo 80 no aumento 10X,
para calculo de densidade; e 80 no aumento 40X para medigbes anatdmicas. Os estdmatos foram
classificados como polocitico. Quanto a densidade foram encontrados 35.8+7.95 estdmatos/mm2 em ladminas
foliares maduras e 42+9.6 estdmatos/mm2 em laminas recém expandidas, que n&o diferiram estatisticamente
(t=1.91;p>0.05). Os estbmatos de folhas maduras mediram, em média, 69,2+143 um de comprimento,
45,2+7,8 um de largura, totalizando uma area estomatica de 2813,9+£1415,3 um2 e para o complexo
estomatico de 6037,5+£3303,7 um2. Similarmente, os estdbmatos de folhas recém expandidas apresentaram,
em média, comprimento de 71,9+66 um, largura de 47,9144,5 um, area estomatica de 2579,1+£951,3 um2, e
area do complexo estomatico de 6575,6+3103,9 um2.. Os estdmatos de folhas de diferentes idades
apresentaram dimensdes semelhantes. Destaca-se que este estudo faz parte de uma pesquisa mais
abrangente sobre a fenologia dessa espécie e de que nao foram encontradas descrigdes anatdémicas foliares
até o presente momento, para P. denticulata.
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Avaliacao da eficiéncia do aborto polinico em Tradescantia pallida var. puprpurea como
parametro de biomonitoramento ativo da polui¢ao do ar

Isabela Kirch Stein'; Annette Droste?

O biomonitoramento € uma ferramenta para avaliar a poluigdo atmosférica pelos seus impactos negativos nos
organismos vivos. O aborto polinico (AP) tem sido evidenciado como parametro de mensuragao indireta da
poluicdo. Tradescantia pallida var. purpurea € uma planta que apresenta sensibilidade aos agentes
genotoxicos da atmosfera, detectavel pela quantificagdo de micronucleos nas células reprodutivas, mas nao
se tem conhecimento sobre danos aos seus graos de poélen relacionados a poluentes. O objetivo do estudo
foi avaliar a eficiéncia do aborto polinico em T. pallida como parametro de biomonitoramento ativo da poluigao
do ar. O estudo foi conduzido na rétula “Memorial ao Pioneirismo”, na divisa de Campo Bom e Novo Hamburgo
(RS). Mensalmente, de agosto de 2019 a fevereiro de 2020, foram coletados 40 ramos (15 cm) com
inflorescéncias em botdo da colegéo de T. pallida da Universidade Feevale, separados em dois grupos (A e
B) e mantidos para adaptagéo imersos parcialmente em agua destilada (2L, 24h). Apds, os ramos de ambos
os grupos foram transferidos para agua destilada fresca. O grupo A foi exposto ao ar na rotula e o B
permaneceu em sala climatizada (controle), por 8h. Apds, ambos os grupos foram mantidos por mais 28h em
agua destilada fresca em sala climatizada, periodo denominado de recuperagdo, em que se completa o
processo de formagéao dos gréos de podlen. Os botdes florais foram fixados em etanol absoluto e acido acético
glacial, na proporcao 3:1 (v:v), por 24h, armazenados em etanol 70% e mantidos a 7°C até a analise. Para
cada grupo, foram observados 300 grdaos de pélen por lamina, em um total de 10 Iaminas, e foi calculada a
frequéncia de aborto polinico (graos de polen abortados/100 gréos).Foram levantados dados de fluxo veicular
(contagem direta) para o sitio. Como os dados de AP atenderam aos pressupostos de normalidade (teste de
Shapiro-Wilk), foram submetidos ao teste t de Student, a 5% de significancia. Em todos os meses, as
frequéncias de AP dos botdes florais expostos a rétula foram superiores as frequéncias do controle (p<0,001
a p=0,016) e variaram de 5,5 a 9,1. A frequéncia média de AP do controle foi de 3,5, corroborando com valores
na literatura para outra espécie de Tradescantia. O fluxo veicular foi de 988 veiculos/hora, intensidade de
trafego relacionada na literatura a formagéo de danos de DNA em T. pallida var. purpurea. Os dados indicam
que o AP é um parametro viavel para o biomonitoramento ativo da qualidade do ar.
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AVALIAGAO DO USO DE DOLUTEGRAVIR ATRAVES DO CONTROLE DA REPLICAGAO VIRAL,
RECUPERACAO DE LINFOCITOS TCD4 E EFEITOS ADVERSOS EM PACIENTES HIV
POSITIVOS

Jéssica Luisa Laux'; Sabrina Esteves de Matos Almeida?

A infecgéo pelo virus HIV é considerada uma doenga crénica, que apesar de n&o ter cura pode ser controlada
através do uso da Terapia antirretroviral (TARV). Até entdo, uma diversidade de farmacos foram
desenvolvidos a fim de controlar a viremia e auxiliar na recuperagao do sistema imunologico dos pacientes
HIV positivos. Recentemente as diretrizes de tratamento mudaram com a disponibilidade de novos agentes
antirretrovirais, que € o caso do Dolutegravir (DTG). O medicamento esta sendo associado a uma menor taxa
de descontinuagao do tratamento e rapida reducao da replicagédo viral, sem relatos de efeitos adversos
crbnicos. Desde 2017, o DTG passou a compor o esquema preferencial de inicio de tratamento no Brasil,
entretanto, € necessario avaliar os resultados de terapias realizadas com este medicamento em diferentes
grupos de usuarios para comprovar a sua eficacia. Objetivos: Analisar estudos que utilizaram marcadores de
supressédo viral, recuperacdo de linfocitos CD4 e possiveis efeitos adversos para verificar a eficacia do
Dolutegravir quando comparado aos regimes terapéuticos com Inibidores da Protease (IP) e Inibidores Nao
Nucleosideos da Transcriptase Reversa (INNTR). Metodologia: O estudo foi desenvolvido mediante revisao
bibliografica com pesquisa e leitura de artigos pertinentes a utilizagdo de Dolutegravir em esquemas de
primeira linha. Foram selecionados estudos publicados entre os anos de 2010 a junho de 2019, no idioma
inglés e de livre acesso nas bases de dados como PubMed, Scielo e Portal Capes. Resultados finais: Os
resultados demonstram que o uso de DTG nos regimes terapéuticos se mostra mais eficaz quando
comparado aos demais regimes terapéuticos que utilizam IP e INNTR, tanto no controle da viremia quanto na
recuperagao do sistema imunolégico. Em relagéo a efeitos adversos nao foram relatados efeitos crénicos,
entretanto, alguns estudos evidenciaram certa elevagao nos niveis de colesterol e glicose. Consideragdes
finais: Constatou-se que o medicamento DTG é superior em relacdo a eficacia na supressao viral e na
recuperagdo de CD4 quando comparado aos demais farmacos utilizados atualmente nas TARV’s. Quando
analisamos os efeitos adversos decorrentes do uso de DTG podemos observar que efeitos crénicos como
dislipidemia e toxicidade renal ndo sao relatados. E necessario que mais pesquisas sejam realizadas, para
que se comprove definitivamente se este € o melhor farmaco a ser utilizado na primeira linha de tratamento.
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BIOACUMULAGAO DE METAIS PESADOS EM Ancistrus brevipinnis COLETADOS NA BACIA
HIDROGRAFICA DO RIO DOS SINOS

Juliana Machado Kayser'; Gabriela Zimmermann Prado Rodrigues’; Jorge Henrique Burghausen’; Luciane Beatris Mentges
Staudt'; Anelise Schneider’; Roberta Zilles Hahn'; Giinther Gehlen?; Rafael Linden?

A Bacia Hidrografica do Rio dos Sinos (BHRS) € um dos principais recursos hidricos do Estado do Rio Grande
do Sul. Entretanto, a atividade antrdpica, inclusive nas regidées mais rurais, pode estar afetando a qualidade
da agua e biota aquatica local. Objetivou-se avaliar a qualidade da agua da BHRS a partir da detecgéo de
metais pesados em o6rgaos de peixes nativos. Para tal, exemplares da espécie Ancistrus brevipinnis (n = 5
por grupo) foram coletados em abril de 2019 nos pontos: Caraa (P1), Nascente do rio da llha (Taquara) (P2),
trecho intermediario do rio da llha (P3) e Sdo Leopoldo (P4). Os animais foram eutanasiados (CEUA n°
01.12.017) para remogao de fragmentos de musculo, figado e intestino. Para a digestéo tecidual, pools de
amostras de diferentes animais foram pesados até a obtengcédo de aproximadamente 0,25 g de tecido. As
amostras foram imersas em acido nitrico 65% e incubadas em micro-ondas digestor a 200 °C por 30 minutos,
posteriormente foram retiradas, filtradas e avolumadas em 100 mL: &cido nitrico 65%, Triton x-100 e agua
ultra purificada. A detecg¢do de metais foi realizada no Laboratorio de Analises Toxicologicas (espectrometria
de absorgédo atébmica em forno de grafite), e os dados expressos em ug/g de amostra. Em P1 os metais
pesados detectados em maior quantidade foram aluminio (Al) e manganés (Mn), tanto nos musculos (Al:
324,0 e Mn: 4,876) quanto nos intestinos (Al: 1365,38 e Mn: 355,65). Em P2 o Al também foi o metal mais
abundante nos figados (1786,66), musculos (119,92) e intestinos (978,71), seguido de Mn nos figados
(475,08) e de zinco (Zn) nos musculos (36,29) e intestinos (226,38). Os animais de P3 apresentaram
resultados semelhantes com P2, sendo figados (Al: 3534,0 e Mn: 1615,2), musculos (Al: 73,27 e Zn: 24,16)
e intestinos (Al: 214,84 e Zn: 57,69). Em P4 os metais predominantes foram Al e Zn nos figados (Al: 422,24
e Zn: 72,0) e musculos (Al: 141,05 e Zn: 63,15). O presente estudo revela a bioacumulagéo de metais pesados
em peixes nativos da BHRS, que consequentemente esta relacionada a altos niveis destes contaminantes na
agua e no sedimento, podendo afetar o metabolismo normal da espécie Ancistrus brevipinnis e demais que
habitam o fundo dos rios. Ressalta-se que a presenga de Al em todos os pontos pode estar associada a
processos erosivos, visto que este € um dos principais metais caracteristicos do solo da regido, enquanto Mn
e Zn podem ser relacionados com o descarte inadequado de residuos industriais e agricolas na regiéo.
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CARACTERIZAGAO FENOTiP!CA DE LINHAGEM DE ESCHECHIRIA COLI ISOLADAS DE
AMOSTRAS DE AGUA PROVENIENTES DO RIO PARANHANA

Amanda Francesca Penz'; Delmar Bizani?

Entre as bactérias presentes no ambiente, o grupo dos coliformes, devido sua diversidade de origem, tem
sido extensivamente utilizado como um indicador da qualidade da agua. No entanto, o conhecimento da
resisténcia aosantimicrobianos em ecossistemas naturais € de alta relevancia para a identificagdo de
reservatérios ambientais da resisténcia bacteriana aos antimicrobianos. O presente trabalho teve como
objetivo analisar isolados E. coli provenientes de amostras de agua do Rio Paranhana, quanto ao perfil de
susceptibilidade aos antimicrobianos e seu agrupamento segundo a caracterizagédo fenotipica prevalente.
Foram coletadas 10 amostras de agua em 10 pontos, compreendidos entre a parte mais a montante até a
sua foz junto ao Rio dos Sinos. Os procedimentos analiticos incluiram o isolamento em meio seletivos para
E. coli, testes bioquimicos confirmatério para linhagem em questao e teste de sensibilidade aos antibiéticos
pelo método de Kirby-Bauer. A escolha dos ATB seguiu as normas preconizadas pelo NCCLS (2017),
protocolo M100- S10. Foram detectados 5 diferentes perfis fenotipicos, onde os fendtipos | e || concentraram
0 maior numero de amostras, sugerindo que os mesmos sao de fonte humana. Ja os demais foram
distribuidos em trés outros perfis tendo diferentes origens, entre eles o fendtipo Il sugerindo ser de origem
agricola. A pesquisa ilustra a profundidade com a qual multiplas fontes de contaminagdo ou de origem
contribuem para a diversidade deste microrganismo no ambiente hidrico.

Palavras-chave: Agua. Escherichia coli. Fenétipo. Susceptibilidade aos Antimicrobianos.
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ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL DO TIPO SOCIAL E MATERNAL COMO FERRAMENTA DE
BEM-ESTAR PARA CAMUNDONGOS BALB/c PRODUZIDOS E MANTIDOS NO BIOTERIO DA
UNIVERSIDADE FEEVALE

Fernanda Maria de Oliveira’; Andréia Henzel?; Fernando Bertoldi de Oliveira?

Bem-estar animal (BEA) tem se tornado cada vez mais presente tanto para animais de produgédo, companhia,
os de cativeiros e os de experimentagdo. Uma das bases do BEA compreende a introducao de ferramentas
de enriquecimento ambiental (E.A), classificados como: fisico, social, maternal, nutricional e ambiental. O E.A
proporciona complexidade aos ambientes e mimetiza o habitat natural, assegurando confiabilidade aos
experimentos. Este estudo tem como objetivo analisar os efeitos do E.A em camundongos da linhagem Balb/c
reproduzidos e mantidos no IBEx Feevale (Inovagdo em Biotério de Experimentagdo) da Universidade
Feevale. Foram utilizados 12 camundongos [6 machos (M) e 6 fémeas (F)] submetidos a dois tipos de E.A,
social e maternal, um consecutivo ao outro. No primeiro momento 6F e 6M, 2 animais em cada caixa do
mesmo sexo, totalizando duas caixas com 2 F e duas caixas com 2M receberam o E.A do tipo social, Relax®
- cano de papelao comercialmente disponivel. Uma caixa com 2M e outra com 2F foram mantidas como grupo
controle (sem Relax®). Toda vez que o Relax® era inserido ou retirado (uma semana com e outra sem), era
realizado um video com duragdo de 1minuto (1’), por um periodo de 3 meses. Apds esse periodo, formou-se
casais para reproducao, nos quais 0s animais que haviam recebido Relax® uniram-se com o sexo oposto que
também haviam recebido, e o E.A do tipo maternal (uso de algodao estéril) foi introduzido. O mesmo foi
mantido durante o periodo de reprodugéo até o nascimento da prole (em média 4 semanas) e o procedimento
de gravacao de 1’, e uma semana com algodao e outra sem, também realizada. Os animais do grupo controle
da primeira fase mantiveram-se como grupo controle também no segundo momento. Os videos foram
analisados, e pardmetros como aceitabilidade do material, periodo dentro e fora do Relax® e o uso do mesmo
como escape, e a interacao social foram observados. No final dessas observacgdes foi possivel perceber na
reproducdo com Relax® e algodao: a redugao do stress, animais mais receptivos na presenga do pesquisador
e/ou cuidador, descendéncias com proporcional uniformidade de sexos, e os animais aparentaram estar mais
tranquilos quando comparados ao grupo controle. Podemos concluir, mesmo que subjetivamente, que a
insercao de ferramentas de E.A é relevante para qualidade de vida de camundongos mantidos em biotério; e
que o E.A contribui para diminuir comportamentos agonistas, favorecendo o comportamento natural, social e
de nidificagao.

Palavras-chave: BEA. EA. IBEx Feevale. Balb/c. Experimentacdo animal.
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LEVANTAMENTO DA FAUNA DE MACROINVERTEBRADOS ASSOCIADOS A MACROFITA
Pistia stratiotes

Fernanda dos Santos Sperb'; Marcelo Pereira de Barros 2

As macrofitas aquaticas tem uma grande importancia em ecossistemas impactados. Seu crescimento
relaciona-se com as condigbes ambientais e seu eficiente potencial de adaptagao. Pistia stratiotes, conhecida
popularmente como alface d'agua, pertencente a familia Araceae, peculiarmente se prolifera mais em
ambientes impactados e causa grandes alteragdes no ambiente aquatico. Conseguindo se adaptar a épocas
de seca, faz de suas raizes flutuantes o local ideal para diversos macroinvertebrados se proliferarem. Os
macroinvertebrados sao componentes importantes em ambientes aquaticos. Sua importancia se deve a
participagdo em varios processos em ecossistemas como rios, arroios, lagos e inclusive agudes.Também séo
otimos bioindicadores, que pela sua presenga, quantidade e distribuigao indicam a situagao atual do ambiente
em que vivem.O objetivo deste trabalho é realizar um levantamento das espécies de macroinvertebrados que
habitam nas raizes de P. stratiotes presentes em acudes localizados no Centro de Educacdo Ambiental Ernest
Sarlet (CEAES) no bairro rural Lomba Grande no municipio de Novo Hamburgo/RS e analisar os parametros
fisico-quimicos da agua. Estdo sendo realizadas amostragens mensais na raizes de Pistia stratiotes, dez
exemplares séo coletados com um puca aquatico medindo 30 x 40 cm, com malha de 0,2 mm entre ndés
adjacentes. As amostragens iniciaram em junho, e sdo realizadas em um agude, onde os exemplares da
macrofita sdo mais abundantes. No local é feita uma lavagem da raizes e os macroinvertebrados coletados
sdo levados ao Laboratério de Zooloogia da Universidade Feevale para serem quantificados e identificados
até familia, utilizando-se bibliografias de acordo com o grupo taxonémico. Foi encontrada uma biota de
macroinvertebrados vivendo nas raizes das macrdfitas, que, para o inicio do estudo nao era tao esperada,
demostrando a riqueza de espécies no ambiente. Foram 26 individuos, sendo 25 macroinvertebrados
distribuidos em 9 familias e em 6 grandes grupos, e um vertebrado. O grande grupo mais presente foi
Coleoptera, com 10 individuos, onde 7 destes sendo da familia Hydrophilidae. Sendo assim, a continuidade
das coletas se faz necessaria para que o a dinamica da vida nesse ambiente seja melhor entendida. A
biodiversidade em P. stratiotes mostra que mais estudos do género precisam ser feitos em macrofitas para
entendermos a necessidade de proteger nossos cursos d'agua e toda a biota que reside em seu leito.

Palavras-chave: Biodiversidade. Levantamento de espécies. Macrdfitas. Macroinvertebrados.
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LEVANTAMENTO DA HERPETOFAUNA DO CENTRO DE EDUCAGAO AMBIENTAL ERNEST
SARLET, MUNICIPIO DE NOVO HAMBURGO, RS, BRASIL

Lennon Gabriel Ribas Severo '; Marcelo Pereira de Barros?

Apesar de constituirem um grupo importante na composigdo dos ecossistemas e possuirem grande
importancia para a conservagao da biodiversidade, podendo ser utilizados como bioindicadores de qualidade
ambiental, anfibios e répteis ainda foram pouco estudados no municipio de Novo Hamburgo/RS. O
levantamento das espécies para a regido € um importante indicativo do grau de antropizagao de determinadas
areas, sendo utilizado também como ferramenta para verificar a existéncia de espécies ameagadas de
extincdo em fragmentos florestais e realizar o reconhecimento desta fauna. O objetivo deste trabalho foi
inventariar anfibios e répteis na area de preservacao ambiental do Centro de Educacao Ambiental Ernest
Sarlet (CEAES) localizado no municipio. Ao longo de um ano, a area foi percorrida mensalmente, no periodo
compreendido entre outubro de 2018 e setembro de 2019, totalizando 96 horas de esforgo amostral. Ao longo
do trabalho, nenhum animal foi coletado ou molestado. Aplicando-se a metodologia de busca ativa e auditiva,
com registros fotograficos e gravagdes de vocalizagéo, foram registradas 39 espécies da herpetofauna para
a area do CEAES, 22 de anfibios e 17 de répteis. Em relagdo ao municipio, até o momento 33 espécies da
herpetofauna tinham sido registradas, o presente estudo apontou 23 novas ocorréncias para o municipio,
tanto de anfibios quanto de répteis, Novo Hamburgo registra agora 56 espécies, com 24 de anfibios e 32 de
répteis.

Palavras-chave: Amphibia, Reptilia, Bacia Hidrografica do Rio dos Sinos.
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Saponinas de Quillaja brasiliensis e atividade imunoadjuvante: uma revisao

Ramona Franciele Amador Kohlrausch'; Simone Gasparin Verza?

Saponinas sao estudadas para produgado de vacinas atuando como adjuvantes sendo os principais relatos
para as saponinas de Quillaja saponaria Molina. Entretanto, para a obtencao das saponinas de Q. saponaria
a extracdo é realizada a partir das cascas, comprometendo a sustentabilidade da espécie. Aliado a isso,
refere-se toxicidade para as saponinas de Q saponaria. Nesse sentido, a busca de outras fontes alternativas
de saponinas se faz necessaria e esse trabalho objetivou compilar informagbes quanto ao uso de Quillaja
brasiliensis como imunoadjuvante. Para tanto, foi realizada uma busca no Portal Periédico CAPES, utilizando
como descritores Quillaja brasiliensis e imunoadjuvante, em inglés. Foram encontrados 25 artigos e
selecionados 3 para construir a revisado. Quillaja brasiliensis € uma espécie vegetal que possui alto teor de
saponinas, sendo que uma fracao especifica, QB-90, demonstrou semelhancas estruturais com um extrato
obtido de Q. saponaria, denominado Quil-A®, empregado como imunoajduvante em vacinas animais. Estudos
demonstraram que o extrato aquoso (EA) e a fragcdo QB-90 da espécie brasileira foram capazes de estimular
respostas imunolégicas humorais e celulares contra os herpesvirus bovinos tipos | (BoHV-1) e 5 (BoHV -5)
em camundongos de maneira semelhante a Quil-A®. Complexos imunoestimulantes (ISCOMs) desenvolvidos
com a fragdo QB-90 produziram potentes respostas imunes humorais e celulares, melhor producao de
citocinas e ativagdo de células T citotdxicas, assim como menores efeitos téxicos in vitro e in vivo em
comparagao com ISCOMs produzidos com Quil-A®. Em estudos para melhoria da vacina contra Poliomielite,
QB-90 e AE foram capazes de estimular a geragéo de células Th1 contra o antigeno administrado na mesma
extensao que Quil-A®. A resposta imune da mucosa também aprimorada, foi demonstrada pelo aumento de
titulos especificos de IgA. Outro estudo comparou a capacidade imunoestimulante de Quil-A®, AE e QB-90
frente ao virus da Raiva. Apds receberem uma dose letal de virus da Raiva se observou que, AE e QB-90
provocaram potente estimulagdo do sistema imune. Dessa forma, com base nos estudos obtidos até o
momento, as saponinas de Q. brasiliensis possuem potencial como imunoadjuvante, uma vez que
apresentam menor toxicidade in vivo e in vitro, sendo consideradas promissoras.

Palavras chave: Quillaja brasiliensis. Imunoadjuvante. Saponinas. Vacinas.
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VERTEBRADOS SILVESTRES ATROPELADOS NA ERS 122 (Km9 A Km20), SAO SEBASTIAO
DO CAl, RS, BRASIL

Karina Seidel Gervasoni'; Marcelo Pereira de Barros?

O fluxo de veiculos nas rodovias apresentou um grande acréscimo nos ultimos anos implicando no aumento
dos indices de atropelamento de animais silvestres que utilizam as vias para se deslocarem entre as areas
verdes, uma vez que estas areas estdo cada vez mais escassas pela constru¢cdo de novos loteamentos e
empreendimentos. Identificar os impactos que os atropelamentos causam na fauna local pode contribuir em
acOes para preservar as espécies, além de determinar caracteristicas importantes da populacdes de espécies
que utilizam as rodovias para se deslocarem. O presente estudo tem por objetivo inventariar as espécies de
vertebrados atropelados em um trecho da ERS 122, no municipio de Sdo Sebastido do Cai, RS. Onze
quildmetros estdo sendo percorridos quinzenalmente, as amostragens iniciaram em abril de 2020 e vao até
margo de 2021. Com um automovel em baixa velocidade, as carcagas sdo registradas com fotos para
posterior identificagéo e feita marcagdo com GPS de sua localizagdo. Até o momento foram registradas seis
espécies e 19 carcagas. A espécie mais impactada € o Gamba-de-orelha-branca (Didelphis albiventris)
seguida por Dasypus novemcinctus o Tatu-galinha.

Palavras-chave: Fauna silvestre. Rodovia. Ecologia de estradas.
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A cobertura da Folha de Sao Paulo pos Jogos Olimpicos/Rio 2016: uma analise sobre o legado
de megaeventos

Eduardo Gabriel Sebastiany'; Dienifer Leticia de Freitas Rodrigues®; Liliane Schneider'; Francieli Machado de Souza';
Janaina Andretta Dieder'; Gustavo Roese Sanfelice?; Alessandra Fernandes Feltes?

Sediar os Jogos Olimpicos € sinbnimo de visibilidade mundial. A cada edi¢gdo a cobertura midiatica e o
consumo de conteudo torna-se maior, o que facilita a destinagao de uma grande fatia de recursos para a
organizacdao e estruturagao do evento. Nessa perspectiva, o debate acerca dos investimentos realizados pelo
Brasil nos Jogos Rio/2016 torna-se legitimo e necessario para se compreender tanto o legado tangivel quanto
o intangivel. O presente estudo analisou o Jornal Folha de S&o Paulo no periodo imediatamente apds o fim
dos Jogos Olimpicos, 0 que corresponde as edigdes de 22 de agosto a 22 de outubro de 2016. Sob uma
abordagem descritiva/quantitativa/qualitativa, foram catalogados fragmentos de publicagdes relacionadas aos
Jogos e contabilizado o nimero de inferéncias como capa, titulo, imagem, texto e painel que cada um
recebeu. Utilizando a analise de conteudo de Bardin foi possivel perceber que os assuntos de maior destaque
enquadravam-se na Organizagdo com 41 inferéncias e nas Obras com 27 inferéncias. Em seguida, uma
analise textual e visual do discurso midiatico nessas categorias verificou diversas falas dicotébmicas do jornal.
Em linhas gerais, a Folha de S&o Paulo criticava varios aspectos das Olimpiadas, embora concluisse ao final
das reportagens que elas haviam sido excelentes. Tais perspectivas possivelmente foram influenciadas pela
subjetividade do legado intangivel que, através dos meios de comunicagédo, podem ser absorvidos pela
populagéo e reafirmados pelos agentes noticiosos em um ciclo vicioso de autoconfirmagao. Essa analise
indica que ao longo do tempo apenas lembrangas positivas do evento devem se manter no discurso midiatico
e, consequentemente, na populagéo, ignorando os problemas apontados pela propria Folha.

Palavras-chave: Cobertura midiatica. Legado. Jogos Olimpicos 2016.
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A COBERTURA MIDIATICA DOS ESPORTES COLETIVOS FEMININOS NA FOLHA DE SAO
PAULO NOS JOGOS OLIMPICOS/RIO 2016

Liliane Schneider’; francieli Machado de souza'; Gustavo Roese Sanfelice ?; Janaina Andretta Dieder?

Este estudo teve como objetivo analisar a cobertura midiatica dos esportes coletivos femininos na Folha de
Sao Paulo durante os Jogos Olimpicos Rio/2016. Com uma metodologia qualitativa/descritiva, teve como
corpus as edigdes da Folha de Sao Paulo do periodo de 28 de julho a 27 de agosto de 2016. Os resultados
foram divididos em trés categorias temporais: Pré-evento (28 de julho a 4 de agosto), realizagédo do evento (5
a 21 de agosto) e Pds-evento (22 a 27 de agosto). A analise foi realizada por meio da triangulagao por fontes,
tedrica e reflexiva. Durante a categoria Pré-evento, o jornal enfatizou que pela visdo de género, as mulheres
iriam compor o maior numero de participantes em relagao a todos os atletas dessa Olimpiada e tendo nos
Jogos o favoritismo para o ouro. Destacou-se, também, o favoritismo da equipe feminina de voleibol e a de
futebol. Na categoria Realizagdo do Evento a Folha colocou em destaque as equipes femininas de voleibol,
futebol e ginastica artistica. No futebol feminino, logo de inicio a equipe brasileira venceu com facilidade as
partidas disputadas sendo destaque na cobertura do jornal. Ao mesmo tempo em que o time brasileiro toma
destaque, a jogadora Marta se torna o nome do futebol brasileiro, sendo chamada de “feminismo olimpico”,
até a equipe ser derrotada e ganhar o bronze. A ginastica artistica feminina teve destaque no jornal apds 8
anos em que as brasileiras ndo iam as finais por equipe. O vélei feminino comegou as olimpiadas com todo
o favoritismo, até a estreia com vitéria, mas, ao serem derrotadas na final, a Folha evidenciou a viséo de
“fracasso” da equipe feminina de vblei. Durante o Pds-evento os times femininos foram citados como equipes
que foram importantes para o Brasil nas Olimpiadas.A partir disso, percebe-se que no inicio dos Jogos
Olimpicos a cobertura da Folha de Sao Paulo destacou o favoritismo das equipes femininas, sendo que
durante o evento o jornal enfocou nas trés equipes que estavam tendo visibilidade do publico, entretanto,
guando comparado as equipes femininas as masculinas ficava a imagem de que as “mulheres seriam o sexo
fragil”. Ao analisar as reportagens e imagens do jornal, percebeu-se que, as equipes femininas comegaram
os Jogos com um favoritismo, que denominou-se de “feminismo olimpico” conforme a Folha. No entanto, ao
nao conseguirem conquistar o ouro, a midia se referiu a elas como mulheres que foram derrotadas e que
decepcionaram um grupo que esperava ser representado em um megaevento.

Palavras-chave: Jogos Olimpicos. Cobertura Midiatica. Esportes Coletivos. Equipes Femininas.

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: lili_schneider@hotmail.com e sanfeliceg@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
WFEEVALE | o

mundo.




A Educacgéo Fisica da Escola Guilherme Exner (Presidente Lucena-RS) durante o processo de
construcao e implantagao da LDB/96: Uma Historia Oral.

Débora Tais Arnhold’; Rodrigo Alberto Lopes?

Este trabalho tem como objetivo principal, narrar o processo de implementagdo da LDB/96 no contexto do
componente curricular Educagao Fisica a partir da memoéria de sujeitos participantes desse processo no
municipio de Presidente Lucena/RS. Construido a partir de fundamentos da Histéria Oral - utilizada como
feramenta metodoldgica - esta pesquisa buscou resgatar as memorias de dois professores responsaveis pela
aplicabilidade da educacédo fisica: Sara, responsavel unidocente e Jorge, incumbido pelas praticas
pedagogicas exercidas na disciplina pelos anos finais do ensino fundamental. Ainda houve uma terceira
depoente, e representante da gestdo da escola na época - a Virginia. A partir de tais experiéncias, cada
contribuinte expressou suas impressdes acerca do envolvimento com a educacgao fisica desenvolvida na
época e a implementacdo de uma legislagédo tao importante no contexto citado. Como resultados, € possivel
afirmar que ndo houve mudangas significativas nas praticas exercidas posteriormente a implementacéo da
LDB/96. Também foi possivel constatar que as formagdes oferecidas e relacionadas a legislagdo ocorriam de
forma superficial e pouco abrangente, onde ha destaque para uma comparagéao realizada entre a educagao
fisica idealizada pela gestdo da escola versus a educacéo fisica que de fato fora exercida com os alunos.
Nesse sentido, inclusive houve relatos sobre um componente curricular elencado com obijetivos distintos,
variando de acordo com as perspectivas de cada professor - que inclusive pautava suas construgdes
pedagdgicas a partir das suas experiéncias como estudante do ensino médio na disciplina. Assim, é possivel
afirmar que este estudo apresenta suma relevancia para pesquisas relacionadas a historia das pessoas, da
educagao fisica e da LDB/96 em Presidente Lucena.

Palavras-chave: Lei de Diretrizes e Bases. Educacao Fisica Escolar. Presidente Lucena.
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A satisfagao e a lealdade em academias do Vale dos Sinos e Vale do Paranhana.

Fabricio Zanella'; Diego Avila'; Paulo Jean dos Santos '; Marcelo Curth de Oliveira?

Introdugdo: A pratica de atividade fisica & vista como um fator importante, principalmente por proporcionar
beneficios a saude, sendo as academias um local adequado e seguro para a realizagdo. No entanto, o
mercado de academias é bastante competitivo e manter a satisfagao dos alunos/clientes é importante para a
sobrevivéncia neste mercado. Objetivos: Identificar os niveis de satisfacdo e lealdade. Metodologia: Foi
realizada uma pesquisa quantitativa e descritiva, utilizando para coleta de dados um questionario eletrénico
estruturado fechado, composto por cinco categorias com perguntas proprias a cada categoria, sendo elas:
Equipamentos; Estrutura Fisica; Atendimento; Conforto e Conveniéncia e Intencbes Futuras. Resultados:
Participaram do estudo 101 clientes regularmente matriculados em quatro academias. Quanto a estrutura da
empresa, destaca-se as questdes relacionadas aos equipamentos e estrutura fisica, a maior parte dos
entrevistados respondeu estar satisfeito ou muito satisfeito. Apesar disso, houve uma divisdo maior nas
opinides com relagao aos aparelhos cardiovasculares e o espaco fisico das academias. A simpatia e cortesia
dos funcionarios tiveram 71,3% de resultado muito satisfeito e 25,7% satisfeito. Além disso, a qualidade
técnica dos profissionais somou 97% de resultado para satisfeito ou muito satisfeito. Ainda com relagdo ao
atendimento, a menor aprovagao ocorreu quanto a agilidade, na qual a soma de insatisfeito ou neutro
somaram 10%. Sobre conforto e convivéncia um dos itens analisado foi a organizagdo dos equipamentos que
oscilou entre 51,5% de clientes satisfeitos e 43,6% de clientes muitos satisfeitos. O Unico ponto que teve
maior variagao entre os votos foi a musica no ambiente da academia, onde 14,9% votaram nem satisfeitos
nem insatisfeitos. A lealdade fica evidenciada no presente trabalho, que mesmo as academias sendo mais
caras do que as outras da regido 66,3% estdo muito satisfeitos e 71,3% estéo satisfeitos, e pretendem
continuar na academia mesmo o valor sendo maior. Resultados: Os resultados da pesquisa apresentaram,
de maneira geral, que os niveis de satisfagdo apresentaram bons resultados em termos de qualidade técnica,
simpatia e cortesia e organizagdo de equipamentos. Sobre a lealdade, identificou-se que existem niveis
favoraveis para a lealdade dos respondentes.

Palavras-chave: Satisfagdo. Lealdade. Academia.
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APTIDAO FiSICA RELACIONADA A SAUDE DE ESCOLARES PARTICIPANTES DE UM
PROJETO SOCIAL ESPORTIVO EM CAMPO BOM

TIAGO GARCIA SOUZA'; DENISE BOLZAN BERLESE?; Magale Konrath?

Objetivo: O estudo tem como objetivo comparar o nivel de aptidao fisica relacionada a saude de escolares,
com idade entre 06 e 13 anos de ambos os sexos, pertencentes a um projeto social em Campo Bom, no inicio
e final do ano letivo de 2019. Método: A analise dos dados foi realizada por meio da estatistica descritiva,
verificando-se medidas de frequéncia e percentual, médias e desvio padrdo, com tabulagdo dos dados
primarios em planilha do programa SPSS 22.0. Para classificacdo da aptidao fisica relacionada a saude foram
utilizados os critérios de referéncia do protocolo PROESP/BR (2016), proposto por Gaya e Gaya.
Posterirormente, foram comparadas as duas coletas de dados, a primeira realizada em Margo de 2019 e a
segunda em Outubro de 2019. Participaram da avaliacdo 101 alunos de uma escola municipal de Campo
bom — RS, alunos de ambos os sexos, com idade entre 06 e 13 anos, participantes de um projeto social.
Resultados: Quando comparados os alunos que estdo na zona consideravel saudavel, encontrou-se o
seguinte resultado, da primeira avaliagdo para a segunda respectivamente. Forga muscular localizada 84
(83,2%)* para 92 (91,1%)*, Flexibilidade 81 (80,2%)* para 80 (79,2%)*, Aptidao cardiorrespiratoria 53 (52,5%)
para 64 (63,4%)*, Estimativa de excesso de massa 68 (67,3%)* para 70 (69,3%)*, Estimativa de excesso de
gordura visceral 79 (78,2%)* para 81 (80,2%)*. Quando comparadas as médias dos alunos encontrou-se o
seguinte resultado, da primeira avaliagdo para a segunda, respectivamente: N° de abdominais em 1 minuto —
Sit-up 27+9* para 30+8*, teste de sentar e alcangar (cm) 31+6* para 321+8*, Teste da corrida/caminhada dos
6 minutos (m) 772+120* para 808+110*, IMC 18+3* para 18+3*, RCE 0,4+0,05* para 0,410,05*. Discussao:
Observou-se que, em todas as variaveis o numero de alunos na zona saudavel € maior que na zona
considerada de risco para a saude, em ambas as coletas. Houve aumento de niumero de escolares na zona
saudavel em abdominal, corrida, IMC e RCE. Porém o nimero de escolares em zona saudavel na flexibilidade
diminuiu. Quanto a comparagéo das médias dos alunos, houve aumento na abdominal, flexibilidade, corrida.
As médias do IMC e RCE continuaram as mesmas. Conclusao: a partir dos resultados encontrados em nosso
estudo reforga-se a necessidade de politicas e programas voltados para a pratica esportiva, a fim de termos
escolares que cresgam saudaveis e diminuam suas tendéncias as doengas crbnicas ndo transmissiveis
durante a vida.
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Dancar na pandemia: um relato de experiéncia

Nicole Gabriele Dorr'; Daniela Rolim Alves do Amaral Ferreira *; Aline Da Silva Pinto 2

O presente texto tem por objetivo relatar a experiéncia no periodo da pandemia Sars-CoV-2/COVID-19[1] no
projeto Dangar, da Universidade Feevale. O projeto Dangar foi fundando em 2018 intencionando o
desenvolvimento de a¢des que proporcionem um espacgo para a criagdo em Dancga. Atualmente, conta com
colaboradores em diferentes etapas da vida, dos 06 aos 85 anos.

Neste periodo de isolamento, entendemos que as praticas do projeto sdo essenciais para vida de nossos
colaboradores, portanto, foi necessario reorganizar nossas atividades. Compreendendo que todos 0s nossos
colaboradores estavam incumbidos de tarefas extras, uma vez que, todas as atividades cotidianas migraram
para plataformas online, optamos na elaboragdo de videos com as atividades, assim, os participantes
poderiam realiza-las quando fosse mais conveniente para eles. Desse modo, optamos que as atividades
fossem compartilhadas via WhatsApp. Os materiais eram enviados a cada duas semanas.

E interessante observar a maneira como os participantes receberam as propostas, sendo algumas mais
aceitas que outras. Em uma das atividades, propomos algumas tarefas, em que, optamos por nao
disponibilizar exemplos aos participantes, afim de que, eles pudessem criar as movimentagdes de acordo
como suas proéprias experiéncias. Nas semanas que prosseguiram o envio da atividade recebemos apenas
um video, uma participante da turma infantil. Tal fato, nos leva a perceber que a copia de movimento, comum
em dancas tradicionais € a Unica forma de fazer para a maioria das pessoas. Uma mae nos relata o seguinte
sobre a atividade: “N&o tem nenhum video demostrando como é visualmente”. Nesse sentido, observamos
que, possivelmente, as metodologias tecnicistas persistem no pensamento sobre danga. Portanto, para
rompermos estes paradigmas € preciso estimularmos uma reflex&o critica acerca das praticas corporais.
Contudo, acreditamos que a elaboracao dos videos foi importante ferramenta neste processo, possibilitando
aos participantes que se observassem em cena, construindo seus pensamentos criticos a respeito de suas
criacbdes. Desse modo, entendemos que € possivel incentivar a criagdo em danga de outras maneiras. Mesmo
em meio a dificuldades, produzir novas abordagens.

[11 A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, que apresenta um quadro clinico que
varia  de infecgdes  assintomaticas a quadros respiratorios graves. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca
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GENERO E RECREIO ESCOLAR: PRATICAS CORPORAIS EM UMA ESCOLA SITUADA EM
REGIOES DE ALTO INDICE DE REGISTROS DE CRIMES CONTRA MULHERES NO MUNICIPIO
DE NOVO HAMBURGO/RS

Morgana Stein Steffens’; Ariane Corréa Pacheco?

Este estudo faz parte do projeto Violéncia de Género e Educagéo escolarizada, vinculado a Universidade
Feevale, Universidade Federal do Rio Grande do Sul e CNPq, cujo objetivo é analisar os modos como as
relacdes de género se estabelecem na dindmica de escolas situadas em regides com historico de altos indices
de agressao e homicidio de mulheres. A partir dessa problematizagéo, esta pesquisa se propde a analisar
como as relagdes de género atravessam as praticas corporais no recreio em uma escola situada em regides
com altos indices de denuncias de crimes contra mulheres no municipio de Novo Hamburgo/RS. O referencial
tedrico para o desenvolvimento desse estudo aborda, inicialmente, conceituagdes e discussbes sobre género
e sexualidade e articulagbes com o contexto e com a formagéao escolar. Na sequéncia, nos aproximamos dos
debates sobre a infancia, compreendendo-a como uma construgéo historica, social e cultural, e sobre a
violéncia, estudada como algo simbdlico, que se produz nos contextos das relagdes sociais, especialmente
marcadas por posi¢cdes desiguais de poder entre os individuos (DEBERT; GREGORI, 2018). Por fim,
passamos a nos debrugar no estudo sobre as relagdes de género e praticas corporais de meninos € meninas
nos momentos do recreio escolar, compreendido como tempo/espaco de disputas e aprendizagens no que
se refere as questdes de género e sexualidade (WENETZ, 2005). Metodologicamente, a pesquisa sera
dividida em trés eixos subsequentes: a partir do mapa de calor produzido com os registros de crimes na
Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher, no periodo de 2017 a 2019, identificar as escolas situadas
na regiao de maior hostilidade contra as mulheres e construir a possibilidade de desenvolvimento dessa
pesquisa em uma dessas instituicdes; identificar os atravessamentos de género nas praticas corporais no
recreio escolar, por meio de observacgdes participante, e, por fim, a realizagao de grupos focais com meninos
e meninas. A partir da analise do dados, que sera desenvolvida por meio da triangulagéo, acredita-se que
essa pesquisa nos permitira compreender como as relagdes de género atravessam as praticas corporais e
brincadeiras das criangas na escola, especialmente no tempo/espaco do recreio escolar.
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HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS E AS PRATICAS CORPORAIS NA EDUCAGAO INFANTIL:
uma proposta de pesquisa com a Secretaria de Educacao e Cultura de Estancia Velha/RS

GRACIANE BOCK?; Dr.? Ariane Corréa Pacheco?

Esta pesquisa tem como objetivo analisar como as praticas corporais podem fazer parte do processo de
desenvolvimento dos conteudos socioemocionais nha Educacéo Infantil, especialmente com criangas de um a
dois anos em uma escola do Municipio de Estancia Velha/RS. Inicialmente, abordo referenciais tedricos sobre
escola, diretrizes curriculares nacionais, educagdo socioemocional e as novas possibilidades para a
Educagao, com o intuito de aprofundar conhecimentos e identificar as possibilidades de praticas corporais
para a educagao infantil. As autoras Costa e Faria (2013) defendem que a Escola, para realizar a sua fungéo
de forma transdisciplinar, devera vincular uma proposta que considere o desenvolvimento da crianga mais
amplo e holistico, considerando nao somente a parte cognitiva, mas também o desenvolvimento social e
emocional. Nesse viés, a escola que leciono atualmente, se engajou na proposta de contemplar os conteidos
socioemocionais na educacédo infantil, partindo da tematica que a Secretaria de Educacdo e Cultura do
municipio langou para o ano letivo. Tendo em vista que essas competéncias sdo expectativas amplas no
ambito da formagéo das criangas, essa pesquisa buscara problematizar como a educagao socioemocional
pode se articular de maneira especifica com o reconhecimento e a gestdo das emogbes, com a capacidade
de dialogar, com a valorizagdo da diversidade e respeito a si mesmo e aos outros, empatia, entre outras
habilidades adquiridas por meio das praticas corporais. Esse estudo segue uma abordagem qualitativa, com
carater exploratério e descritivo, cujo desenvolvimento sera realizado por meio da pesquisa-agdo. No
processo inicial de elaboragdo da pesquisa, construiu-se um projeto de intervengao, utilizando como
elementos centrais as praticas corporais e os conteudos socioemocionais, articuladas por meio de propostas
gue envolvam sons, musicas, histérias infantis, momentos de yoga e meditagdo. Essa proposta sera
desenvolvida com as criangas no processo de readaptacdo ao ambiente escolar, apdés o periodo de
interrupgéo das atividades devido a pandemia. Os resultados esperados para esta pesquisa estéo na diregao
de compreender e materializar uma proposta de intervengdo sobre como a Educacao Fisica pode estar
alinhada com o desenvolvimento das habilidades socioemocionais na Educacao Infantil.
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Lado a lado: um desafio - Relato de experiéncia

Naiene de Avila Junges’; Michele Espig da Rocha'; Aline da Silva Pinto?

O presente texto tem por objetivo relatar as experiéncias vividas pelas académicas Naiene e Michele,
bolsistas do Projeto Dancgar, sobre as atividades realizadas a distancia, por conta desse momento delicado
que o mundo esta enfrentando. Quando todo nosso planejamento e organizagdo do primeiro semestre de
2020 estava prestes a se concretizar, o mundo mudou. Tudo parado, tudo fechado. E nesse momento tivemos
que nos replanejar, reorganizar e, principalmente, nos reinventar. Uma situagdo nova demanda criatividade
na forma de trabalho. Passamos a realizar reunides semanais para nos organizarmos acerca das atividades
que poderiamos proporcionar aos participantes dos trés grupos que integram o Projeto Dangar. Entéo, as
atividades continuaram sendo organizadas em grupo, porém agora a distancia. A distancia é algo desafiador
para um projeto onde o corpo em movimento e a interagdo entre as pessoas sao de grande importancia para
o resultado final. Pensamos e organizamos de forma criativa e interativa as tarefas para propor as nossas
participantes. As alunas que mais retornam as atividades sdo as criangas que, por sua vez, tem sua rotina
organizada e orientada por seus responsaveis. As adolescentes estao em uma rotina também desafiadora de
atividades escolares, e a distancia, ficou ainda mais dificil instiga-las a participarem das atividades. Ja as
idosas, tendem a ter dificuldades na utilizacdo das midias sociais, mas mantemos contato com todas,
enviando-lhes tarefas e mensagens positivas, pois sdo importantes para o Projeto. Nos desafiamos gravando
videos, editando, escrevendo, estudando para alimentar nossa mente com novos saberes sobre o universo
da danga. Aprendemos que a dedicagdo ao estudo € de suma importancia pois facilita a pratica,
independentemente de ser presencial ou virtual. Diante de todas essas possibilidades experienciadas, nos
duas podemos afirmar que vivemos tudo que era possivel e inimaginavel viver durante nossa formacgéo
académica. Foram anos na universidade de muito aprendizado, porém, nos ultimos meses é que mudamos
radicalmente nossa forma de pensar sobre determinadas situagdes, mudamos nosso olhar diante das novas
regras que a vida nos impds. Com certeza todas essas vivéncias e experiéncias ja provocaram
transformacdes em nossas vidas pessoal e profissional, até porque a maneira de o ser humano viver a vida,
mudou.
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LAZER: O DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES LUDICAS EM AMBIENTE VIRTUAL

William Felipe Marta’; Cleomar Kaufmann'; Ariane Correa Pacheco?

Este relato tem como objetivo apresentar as experiéncias docentes no Estagio Curricular Ill, do curso de
Bacharelado em Educacgdo Fisica da Universidade Feevale. O estagio foi realizado no Projeto Joga
Aurora/Nike/Feevale, situado em Campo Bom/RS, durante o primeiro semestre de 2020, tendo o lazer como
mobilizador principal das atividades ministradas em ambiente virtual, devido a pandemia do COVID-19.
Estabelecemos os seguintes objetivos como orientadores das intervengdes: 1) propor atividades semanais
com tematicas diferentes, a fim de contemplar os aspectos sociais, cognitivos e corporais das criangas; 2)
adaptar brincadeiras culturais do dia a dia das criangas para o ambiente virtual; 3) apresentar para as criangas
do projeto novas perspectivas de atividades online. As aulas foram ministradas em ambiente virtual, através
da plataforma Blackboard Collaborate Ultra (plataforma virtual utilizada pela Universidade Feevale),
abrangendo os alunos do Projeto Joga Aurora, as criangas do Lar Colmeia, situado na mesma cidade, e os
voluntarios da Nike. As aulas virtuais ocorreram duas vezes na semana, com duracao entre 30 a 60 minutos
cada. A proposta de intervengao das atividades foi elaborada por quatro académicos do curso de Bacharelado
em Educacao Fisica, divididos em duas duplas, e intercalaram as semanas ministrando as aulas. A proposta
foi baseada no desenvolvimento de cinco tematicas: ginastica, alongamento/relaxamento, jogos de atengao,
ginastica natural e atividades de motricidade fina, sendo compartilhadas através de slides e videos com
atividades gravadas pelos professores antecipadamente. O processo avaliativo foi realizado durante o
desenvolvimento das praticas, através de dialogos com os alunos apos o final de cada aula, a fim de mensurar
a autonomia, competéncia e o senso critico das criangas. Ao final do estagio, compreendemos a grande
relevancia do educador fisico na atuagdo em diferentes ambientes e sua capacidade de adaptacdo, uma vez
gue o ambiente virtual era algo pouco provavel para a Educacgéo Fisica. Ao encontro disso, as criangas do
Projeto Joga Aurora e Lar Colmeia aderiram a esse novo processo de aula virtual com entusiasmo, mostrando
gue ha um campo de atuagcido em ascensao para ser explorado pelos profissionais da area no ambito do lazer.
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SEPARAGAO POR SEXOS NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA EM ESCOLAS PRIVADAS NO
VALE DOS SINOS-RS

Wiliam Roese’; Aline da Silva Pinto?

As indagagbes provocadas pela realizagdo de aulas de Educagado Fisica separando meninas € meninos
motivaram esta pesquisa, tendo em vista que a separagdo nao é recomendada pela BNCC. Para isso, o
objetivo principal foi compreender por que escolas privadas do Vale dos Sinos-RS optam pela separagéo por
sexos nas aulas de Educagao Fisica. Buscamos entender de que forma se da a escolha por separar as turmas
em meninos e meninas, além de identificar possiveis bases tedricas que apoiam esse formato de aulas e,
ainda, encontrar formas de propor mudangas quanto a separagéo de sexos na Educacéo Fisica. O estudo foi
realizado em duas escolas, tendo como sujeitos de pesquisa os/as coordenadores/as pedagdgicos/as e os/as
professores/as de Educagéo Fisica das instituicbes. Por meio das analises dos dados observamos que os
professores e professoras de Educacgao Fisica ndo apresentam motivos claros relacionados a separacao de
sexos nas aulas de Educagado Fisica nessas escolas. Porém, ficamos com a indicagdo de que € algo
extremamente antigo e que nunca houve movimento para que alguma mudanga ocorresse. Também ha a
questdo de os professores e professoras terem o treinamento esportivo como base de suas formagdes,
justificativa apontada por eles para as escolhas metodolégicas sexistas em suas aulas. Dessa forma,
concluimos que a separagéo por sexos € algo que precisa ser debatido nas escolas, uma vez que a Educagao
Fisica € uma area do conhecimento que esta em constante crescimento. Cabe aos profissionais e a escola
buscarem a formagdo continuada para que seja possivel oferecer aos estudantes uma educagido de
qualidade.
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CIENCIAS DA SAUDE -
ENFERMAGEM




“VIDAS ALHEIAS E RIQUEZAS A SALVAR”: PRAZER E SOFRIMENTO NO TRABALHO DE
BOMBEIROS MILITARES

elisiane de oliveira machado’; Cintia Leticia de Negreiros Kerschner'; Michele Antunes’; camila crippa’; Luciana Helena
Silva'; paloma barragana Alves'; Gimerson Erick Ferreira?

No trabalho de bombeiros militares € possivel que eles encontrem situagdes de motivagéo e reconhecimento
social ao ajudar o préximo, em contrapartida, colocam-se em situagédo de vulnerabilidade, onde surgem as
situagbes de riscos a saude e adoecimento. O objetivo deste trabalho foi identificar situagbes que geram
prazer e/ou sofrimento na atividade profissional de bombeiros militares de um municipio do vale do
Paranhana/RS. A pesquisa seguiu uma abordagem qualitativa, de carater descritivo, realizada com uma
amostra de 9 participantes. Para a realizagado das entrevistas, foram adotados a seguinte questdo como
norteadora da discussao: “Como vocé sente-se no trabalho?”. Apds a coleta de dados oriundos da analise
dos documentos e registros, e das entrevistas, foi realizada a analise de conteiudo tematica. Este tipo de
analise, seguiram-se as seguintes etapas - Pré- andlise, Exploracdo do material, Tratamento dos resultados
e interpretagdo. Dos resultados obtidos, originaram-se quatro categorias: Organizacdo do trabalho do
bombeiro militar; Valorizagdo e reconhecimento do trabalho; Estratégias para suportar o sofrimento; Danos
fisicos e psicossociais que se encontram delineadas ao longo do artigo. As vivéncias dos profissionais que
atuam em servigos de urgéncia e emergéncia e que demandam de alta complexidade, mas mesmo assim os
profissionais gostam do que fazem, sentem-se realizados, e apreciam o trabalho que realizam e o manejo de
pacientes graves ou situagdes de riscos como fogo por exemplo ressaltam o numero de procedimentos
criticos, a manipulacéo de inumeros equipamentos e o ritmo acelerado do setor, onde muitas vezes uma
simples falhar pode oferecer riscos ao paciente e/ou equipes. Alguns relatam a desvalorizagao profissional,
carga horaria elevada, as grandes responsabilidades que excercem, situagdes de riscos e stress eminentes,
equipe reduzidas de efetivos, baixa remuneragao, mas ainda sim, expressao sentimentos mistos de prazer e
sofrimento, a percepc¢ao de que a vida do paciente depende muitas vezes do seu cuidado primario, de uma
boa qualidade e isso exige tomada de decisdo imediata, agilidade, competéncia técnica e capacidade
resolutiva de problemas. Contudo destacam o sentimento de saberem que foram uteis e que através de suas
atitudes minimizaram o sofrimento. Conclui-se que o profissional bombeiro militar oscila entre a realizacéo
pessoal, profissional e a satisfagdo ao que se refere ao paciente.
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A importancia da investigagao e do acompanhamento na alteragao do hormoénio tireoideano
durante a gestagdo: Um estudo de caso

Katia Fernanda Souza de Souza'; Isabel Cristina Wingert'; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?

Avaliar as disfungdes tireoidianas durante a gestagdo requer consideragbes criteriosas, pois tanto o
hipotireoidismo quanto o hipertireoidismo podem levar a complicagdes maternas e fetais. Um dos quadros
que pode acometer as mulheres na gestagéo € o hipotireoidismo subclinico, manifestado pelo aumento do
TSH e o T4 livre em niveis normais. Existem comprovagdes e evidéncias cientificas do comprometimento no
desenvolvimento neuropsicologico do neonato, quando alteragdes no referido horménio, nao forem tratadas
corretamente durante a gestagédo. O presente estudo tem como objetivo relatar o caso clinico e o desfecho
de uma gestante com alteragcao do hormdnio tireoidiano atendida por académicos de enfermagem, durante o
estagio supervisionado na saude da mulher. Trata-se de uma pesquisa de cunho descritivo, com abordagem
qualitativa, do tipo estudo de caso. Na data de 08/06/20 paciente V.G.S, 31 anos, vem para atendimento na
unidade de saude da familia de seu territério, por dor em baixo ventre ha trés dias. Realizou apenas duas
consultas de pré-natal. Gestagdo néo planejada, parceiro fixo. Apresenta idade gestacional de 24 semanas
5 dias e com data provavel do parto para 17/09/20. Multipara, sexta gestagao, sendo 5 partos normais. Historia
prévia de infecgdo de trato urinario nas duas ultimas gestag¢des, ocorrendo parto prematuro por ruptura
prematura de membranas. Apresenta um exame de TSH com valor de 3,86 e Glicemia em jejum de 93mg/dI.
Encaminhada para coleta de Anti-TPO e TTG e acompanhamento pré-natal de alto risco. Em 09/06/20 interna
em hospital para avaliagao de perda de liquido amniotico e contragdes. Realizado exames que identificam
hipotese diagndstica de corioamnionite, inicia com tratamento profilatico de sulfato de magnésio para neuro-
protegao e corticoide para maturagao pulmonar fetal. No dia 10/06/20 paciente evolui para parto vaginal sem
episiotomia, recém-nascido interna em UTI neonatal por prematuridade extrema. Pode—se observar a
importancia da realizagdo de um pré-natal precoce, preferencialmente ainda no primeiro trimestre de
gestacdo. E notéria a atuacdo do enfermeiro na atengéo primaria de saude sendo fundamental a realizagéo
de uma anamnese com base em fatores pré disponentes, histéria familiar e valorizagdo dos sinais e sintomas.
Podendo desta forma ser realizado precocemente o diagnéstico e tratamento, reduzindo assim complicagdes
obstétricas.
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A IMPORTANCIA DA VISITA DOMICILIAR NA FORMA(}AAO DO DISCENTE DE ENFERMAGEM:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

igor de Oliveira Lopes’; Tainara Paloschi'; Junior Felipe Luft *; Janifer Prestes?; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?

Para atuar na Estratégia Saude da Familia (ESF), € necessario que todos os profissionais da saude tenham
um amplo envolvimento comunitario para efetivar acées que melhorem as condi¢des de saude populacional.
Neste sentido, a visita domiciliar (VD), € considerada uma ferramenta de grande impacto, tanto para o
profissional de saude quanto para o usuario, tem o papel fundamental na construgdo do vinculo e no
direcionamento do cuidado integral. O enfermeiro atuante na ESF precisa ter uma assisténcia integral e
continua de todos os membros da familia da area de abrangéncia, em cada fase de seu ciclo de vida, sem
perder de vista seu contexto familiar e social. Entre as diversas praticas desenvolvidas durante a formacéao
de enfermeiro, destaca-se a VD, que é realizada principalmente entre 8° e 9° semestre do curso de
enfermagem da Universidade Feevale. O presente estudo tem como objetivo: Descrever a percepg¢do do
discente de enfermagem sobre a importancia da visita domiciliar e a relagdo com a teoria adquirida em sala
de aula. Trata-se de um estudo em formato de relato de experiéncia, com abordagem qualitativa. A visita
domiciliar ocorreu durante o estagio curricular Il, foi realizada pela enfermeira da unidade de saude, agente
comunitario de saude e discentes do 8° semestre de enfermagem. A VD ocorreu em uma residéncia familiar,
composta pela matriarca (idosa de 69 anos), portadora de Diabetes Mellitus, e os filhos de 35 e 29 anos,
ambos usuario de drogas e desempregados. A residéncia familiar possuia diversas condigbes insalubres (ndo
tinha moveis, muitos rejeitos, esgoto sem tratamento, entre outras condi¢gdes precarias). Durante a
permanéncia da equipe na residéncia, os discentes puderam observar: ma condigdo de saude, alimentagao
inadequada, uso de bebidas alcodlicas e objetos para preparagao do consumo de drogas. Além do relato da
idosa, que referiu ser violentada pelos filhos, manifestou-se ter medo dos mesmos e solicitou apoio para
encaminha-los para um servico especializado em saude mental. Considera-se a VD, quando desenvolvida a
partir dos determinantes sociais € do processo saude-doenga, um instrumento de alta capacidade para
promover a equidade em saude. A participagdo do discente na VD corrobora para a formacao e vivéncia
académica, visto que a VD é um processo dindmico, que expressa situagdes distintas e atipicas, exigindo
avaliagOes e intervengdes significativas, possibilitante aos discentes experiéncias inéditas.

Palavras-chave: Discente.Enfermagem.Visita Domiciliar.

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: oliveira.oliveiraigor@hotmail.com e janifer@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
WFEEVALE | o

mundo.




A influéncia da terapia do riso no dia a dia do paciente oncologico

Fabiana Wemmer'; Miriam Cardoso de Moura Dias'; Rosangela Ursula Wist'; Fernanda Silva de Souza Rodrigues?

O paciente oncologico convive no seu dia a dia, com diversas mudangas significativas como: perda da saude,
mudangas no corpo, convivéncia com a dor e demais sintomas que a doenga e tratamento causam, além de
alteracao na rotina em que esta habituado. Conviver com tais perdas podem provocar no individuo sentimento
de tristeza, desesperanga, impoténcia e medo. Nesse contexto surge a importancia da enfermagem na oferta
do cuidado humanizado, a terapia do riso pode potencializar positivamente o enfrentamento da doenga,
proporcionando ao paciente momentos de descontracdo, positivismo e bem estar. A relevancia desta
pesquisa consiste em evidenciar as agdes positivas dentro da assisténcia humanizada. O objetivo do estudo
€ analisar a influéncia da terapia do riso, no dia a dia do paciente oncoldgico. A metodologia utilizada foi uma
revisao de literatura sobre o tema supracitado, através da busca e leitura de artigos cientificos em base de
dados. Nesta perspectiva considera-se a terapia do riso uma ferramenta no cuidar, de baixo custo, que agrega
muitas vantagens, proporcionando momentos de alegria, impulsionando a olhar para vida de um modo
diferente, mais otimista, podendo assim por alguns instantes diminuir até a percepgao de sinais e sintomas
evidenciados pela doenga. Proporcionar o riso ao paciente, ofertar alegria, motiva-lo com fé e esperanga,
provem melhoria no ambiente e eleva sua autoestima, gerando grande impacto na melhora da qualidade de
vida. O sorriso exerce funcdes fisioldgicas importantes, além disso, corrobora com o cuidado humanizado e
com a valorizagao da vida.

Palavras-chave: Paciente Oncoldgico, Humanizagéo, Terapia do riso.
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A PERSPECTIVA DO ENFERMEIRO FRENTE A CLASSIFICAGAO DE RISCO NO SERVIGO DE
EMERGENCIA: FRAGILIDADES E DIFICULDADES DURANTE O PROCESSO

Bruna Nedel'; Michele Antunes?

O aumento da demanda nos servigos de urgéncia e emergéncia tem sido crescente nas ultimas décadas.
Para melhor organizar o fluxo nesses servigos e diminuir as ocorréncias de intercorréncias, foi criado o
sistema de acolhimento com classificagdo de risco (ACCR). O estudo, tem por objetivo geral identificar a
perspectiva do enfermeiro frente a classificagéo de risco no servigo de emergéncia. Trata-se de uma pesquisa
exploratoria, descritiva, de abordagem quantitativa. O Formulario de Coleta de Dados construido no “Google
Forms”. Os dados foram transcritos em planilha Microsoft Excel®, realizando-se a estatistica descritiva. A
amostra foi composta por 31 enfermeiros que atuam em emergéncias no Sul do Brasil. Desses, 38,71% possui
faixa etaria entre 35 a 40 anos, 32,26% residem na cidade de Montenegro (RS). Quanto ao tipo de
atendimento realizado nas unidades, 83,87% respondeu adulto e pediatrico e 58,06% é referéncia para
trauma e clinica. Para atuar no ACCR 61,29% recebeu capacitagédo e 80,65% tem conhecimento de cursos
para habilitar a atuagéo. O protocolo de Manchester predominou nas unidades de emergéncia com 45,16%.
Consideram-se “quase sempre” capacitados para realizar o ACCR 61,29% dos enfermeiros, bem como,
51,61% sentem-se seguros. No que se refere a aplicagao do protocolo conforme as diretrizes preconizadas,
apontou-se “quase sempre” 51,61%, assim como, 64,52% acreditam que os protocolos auxiliam no ACCR. A
importancia atribuida ao enfermeiro classificador foi de “muito importante” por 90,32%. O impacto do ACCR
durante o fluxo de atendimento foi de “muito importante” (48,39%). A instituicdo “quase sempre” possui
recursos adequados (41,94%). Referindo-se a enfrentar dificuldade para a sua implementacao "as vezes" foi
apontado por 80,65% dos enfermeiros. Se ja foram interrogados por outro membro da equipe multiprofissional
sobre a sua conduta classificatoria, 64,52% “as vezes” sado indagados. Com relagéo a ter sido vitima de
agresséo verbal, 45,16% sofrem “as vezes”, ja por agressao fisica 70,97%, nunca sofreram e 12,9%
mencionaram "as vezes". Comprovou-se que o enfermeiro enfrenta dificuldades na implementagdo do ACCR
e identifica-se que a classificagdo de risco € fundamental para o processo de trabalho do enfermeiro da
emergéncia, sendo a capacitagdo do mesmo de extrema importancia.

Palavras-chave: Emergéncias. Triagem. Acolhimento. Enfermeiras e Enfermeiros.
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A PRATICA DE SEGURANGA DO PACIENTE NAS INSTITl}I(}()ES HOSPITALARES QUE
PROPORCIONAM O ENSINO-APRENDIZAGEM SOB A ANALISE DOS GRADUANDOS DE
ENFERMAGEM DE UMA UNIVERSIDADE DO VALE DO RIO DOS SINOS

Fernanda Strassburger'; Karine Silva?

A seguranga do paciente tem o intuito de evitar ou simplesmente melhorar os efeitos adversos no processo
de atendimento, sendo assim foram criadas diretrizes e estratégias para prevenir e incentivar boas praticas
que garantissem a seguranga do paciente. Tem por finalidade contribuir para a qualificagdo do cuidado em
saude, implantando protocolos e notificagdo de eventos adversos, focados nos maiores problemas: cirurgia
segura, queda, lesao por pressao, administragdo segura de medicagdo, higiene das maos e identificagdo dos
pacientes. O objetivo geral que norteia tal questdo é descrever a pratica de seguranga do paciente nas
instituigdes hospitalares que proporcionam o ensino-aprendizagem, sob a analise dos académicos de
Enfermagem. Ja os objetivos especificos foram: caracterizar a instituigdo hospitalar que proporciona o ensino-
aprendizagem e os académicos de enfermagem; verificar se ha adesao ao protocolo de identificagdo do
paciente; identificar os protocolos referentes a cirurgia segura (checklist); identificar a adesao aos protocolos
de lesdo por pressao, queda e administragdo segura da medicagao; e verificar a existéncia de pratica quanto
a higienizagao de maos e comunicagao efetiva. Este estudo foi baseado nos preceitos éticos da Resolugao
n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. A amostra constituiu-se de 50 académicos que cursavam o
décimo semestre de Graduagdo em Enfermagem no segundo semestre de 2019. Diante dos resultados
encontrados, pode-se identificar que a amostra era, predominantemente, do sexo feminino (86%), com idade
média de 30,96 anos, com experiéncia na area da saude (84%) e com conhecimento sobre a seguranga dos
5 paciente (100%). A maioria das instituicdes eram privadas (58%), de alta complexidade (76%), em que a
maioria possuia comité/nucleo de seguranca do paciente (70%), trabalhava com as 6 metas de seguranca
(84%); realizavam capacitagbes sobre a seguranga do paciente (74%) e mensuravam indicadores de
qualidade (54%). De acordo com o relato dos académicos, pode-se afirmar que as instituicées (82%) prestam
uma assisténcia segura ao paciente. Desse modo, a cultura de seguranga do paciente precisa manter-se
estimulada com a sua devida importancia desde o inicio da formagédo académica até sua formagdo como
profissional, no intuito de prestar, uma assisténcia de qualidade e segura ao paciente. Palavras-chave:
Cirurgia. Hospital. Segurancga do Paciente. Enfermagem.Educagédo em saude

Palavras-chave: Palavras-chave: Cirurgia.Hospital.Seguranga do Paciente. Enfermagem.Educagdo em
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ADESAO A HIGIENIZAGAO DAS MAOS EM UM SERVIGO DE HEMODIALISE AMBULATORIAL
PRIVADO DE PORTO ALEGRE

Gabrielle Nunes Eichenberg®; Juliane Soares Scherer?; Dionisia Oliveira de Oliveria?

Justificativa: A higienizagdo das maos (HM) é considerada a medida de maior impacto na prevengado das
infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS), uma vez que impede a transmissdo cruzada de
microrganismos. Embora seja uma acao simples, efetiva e de menor custo no controle das infecgoes
relacionadas a assisténcia a saude, sempre € um desafio manter a adesao entre os profissionais. A doenga
renal crénica tem elevada morbidade e mortalidade. Nos servicos de Hemodialise varios pacientes sao
submetidos ao tratamento dialitico simultaneamente o que pode favorecer a disseminag&o de microrganismos
por contato direto, indireto ou principalmente através das maos dos profissionais de saude, o que evidencia
a importancia da higienizagdo das méos nos cinco momentos preconizados pela Organizagdo Mundial de
Saude (OMS). Objetivo: Mensurar a taxa de adesdo a HM em um Servigo de Hemodialise Ambulatorial privado
de Porto Alegre. Metodologia: Trata-se de um estudo quantitativo observacional. A coleta de dados foi
realizada no periodo de janeiro/2019 a janeiro/2020 na referida unidade que dispde de 8 maquinas de dialise,
3 funcionarios da equipe de enfermagem, sendo eles 1 enfermeiro e 2 técnicos de enfermagem, 1 médico
nefrologista durante as sessdes de tratamento que sdo distribuidas em 5 turnos durante a semana. A
observagéo ocorreu no periodo da manha e tarde, através do método de observagéo direta dos profissionais
de saude, esse que é considerado o padrao ouro pela OMS. Ao longo dos 13 meses foram observadas 2.608
oportunidades para higiene de méos, os dados foram analisados estatisticamente por meio do programa
Microsoft Office Excel®. Resultado: Dentre as 2.608 observacbes realizadas obteve-se a taxa de adesao total
de 95,1% (n=2480/2608). No periodo analisado a taxa de adesao variou de 91,3% a 97,1%, sendo a menor
taxa no més de outubro/19 (91,3%) e a maior no més de julho/19 (91,1%). Em relagao a categoria profissional
no periodo do estudo a maior taxa de adeséo a HM foi dos técnicos de enfermagem com 96,6%, seguido dos
enfermeiros de 95,3% e os médicos 87,4%. A mediana no periodo estudado foi de 93%. Consideragdes finais:
No presente estudo ficou evidenciado que a adesdo a higiene de maos foi satisfatéria (95,1%) quando
comparamos com a meta de 70% estabelecida pela OMS. Conclui-se que a observagdo e acompanhamento
deste processo sao fundamentais na qualidade e seguranca prestadas ao paciente.

Palavras-chave: higiene de maos; hemodialise; controle de infecg¢ao.
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ADESAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM AO CHECKLIST DE CIRURGIA SEGURA

Thalia Rodrigues Godoy'; Julie Stephanie Carvalho’; Liliana Antoniolli?

ADESAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM AO CHECKLIST DE CIRURGIA SEGURA

Thalia Rodrigues Godoy"; Julie Stephanie Carvalho?; Liliana Antoniolli®
Universidade Feevale

O checklist de cirurgia segura, recomendado pela OMS, é uma ferramenta de suma importancia para
minimizar erros, eventos adversos (EA), mortalidade, e complicagdes decorrentes do perioperatorio, e facilitar
a comunicagao entre as equipes. No Brasil é recente a implementagdo. Objetivou-se avaliar a adesao dos
profissionais de saude ao uso do checklist de cirurgia segura. Trata-se de uma revisdo narrativa de
literatura. Realizou-se busca online, em maio e junho de 2020, na SciELO, Pubmed e revista SOBECC.
Foram selecionados quatro artigos cientificos publicados nos anos de 2019 e 2020, completos, de acesso
livre, online e idioma portugués. Analisados com a intengao de sintetizar o conhecimento. Os direitos autorais
das fontes pesquisadas foram respeitados. Conforme MARQUIONI, et al (2019) havia checklist em 90,72%
dos prontuarios, com maior freqtiéncia de preenchimento no primeiro momento cirdrgico (sign in - antes da
inducao), quando comparado com os dois momentos seguintes (time out - antes da inciséo; e sign out - antes
de sair da sala operatéria). O sign out foi 0 menos executado, sendo que a baixa adeséo pode estar associada
a preocupagao da equipe com organizagdo dos instrumentais, preparo do paciente para saida da sala
operatéria (SO), e preparo da SO para o préximo procedimento. Nao houve checklist totalmente preenchido.
Conforme PANZETTI, et al (2020), as maiores barreiras para aplicagao do protocolo de cirurgia segura foram:
pouca comunicagdo da equipe cirurgica e ndo adesao de cirurgides e anestesistas ao preenchimento do
protocolo. Conforme DA SILVA, et al (2019), os desafios encontrados para utilizagdo do checklist foram a
falta de tempo, colaboragédo e compromisso da equipe. Conforme MAGNANO et al (2019), ha dificuldade no
que diz respeito a falta de tempo e falta de colaboragao/interesse da equipe. Diante das publicacdes
evidenciou-se a importancia do preenchimento correto e completo do checklist da cirurgia segura. Sendo que
as dificuldades elencadas devem servir como norteadores as instituicbes para desenvolver estratégias que
possam auxiliar na adeséo e treinamento ao preenchimento completo da ferramenta, visando otimizar a
seguranga do paciente.

Palavras-chave: Checklist. Assisténcia perioperatéria. Salas cirurgicas.
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Adesao dos profissionais de enfermagem na higienizagdo de maos em urgéncia e emergéncia:
uma revisao integrativa

Elisiane de Oliveira Machado'; 1- Cintia Leticia de Negreiros Kerschner'; Luciana Helena Silva'; Camila Crippa’; Flavia
Urbanki'; Janice Kollet'; Michele Antunes?

A higienizagdo das maos é comprovada como uma medida primordial para o controle de infecgao nos
ambientes hospitalares, esta tem o objetivo de remover as sujidades, material organicos e microrganismos,
prevenindo sua transmissao cruzada. Objetivou-se identificar a adesao dos profissionais de enfermagem na
higienizagdo de maos em uma unidade de urgéncia e emergéncia.Trata-se de uma revisao integrativa da
literatura, nas bases de dados LILACS. A pds a aplicagéo dos critérios de inclusdo/exclusdo, a amostra foi de
14 artigos selecionados. Para uma melhor discussédo dos estudos identificou-se duas categorias referentes
aos objetivos desta pesquisa, a primeira categoria foi “Complicagbes na area da saude relacionadas a
higienizagdo das maos”: objetivou analisar a adesé&o a higienizagdo das maos dos profissionais de salide em
unidade de pronto-socorro, os autores constataram que a taxa de adeséo foi baixa. Outro aspecto relevante
€ que nos pontos de assisténcia e tratamento, identificou-se a escassez de cartazes sobre a tematica, e, na
maioria das unidades, os manuais sobre o tema n&o estavam disponiveis e abastecimento dos insumos
(sabao liquido e preparagbes alcodlicas) ndo era sistematico, evidenciaram a inexisténcia de pias e
dispensadores por leito na maioria das unidades observadas. A segunda categoria foi: “Higienizacdo das
maos e adesdo dos profissionais da saude”: pesquisas apontaram que adesédo a (HM) de uma equipe
multiprofissional, em relagédo a categoria profissional, os enfermeiros obtiveram a maior taxa de adesao neste
estudo. Por outro lado, chama atencéo o achado de que os médicos obtiveram taxas maiores que os técnicos
de enfermagem, porém menores que os enfermeiros. Os técnicos e auxiliares de enfermagem foram os
profissionais com as menores taxas de adesdo. A pesquisa identificou que mesmo sendo de fundamental
importancia a higienizagao de maos para evitar infec¢gdes e aumentar a seguranga para o paciente, a adesao
a esta pratica ainda precisa ser melhor realizada.

Palavras-chave: Higienizagao. Prevengao. Saude.
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Alteragdes bucais no processo de envelhecimento e suas implicagées no sistema
estomatognatico

Fernanda Aline Rheinheimer'; Janifer Prestes?; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?

Durante o processo de envelhecimento, varias sdo as alteragdes que acontecem no organismo dos
individuos. Algo importante a ser lembrado € que infelizmente, ainda nos dias de hoje é pouco falado sobre a
saude bucal do idoso. A cavidade oral passa por diversas transformagdes ao longo do processo de
envelhecimento, e essas transformagdes tem relagao direta com a saude em geral. As alteragdes do sistema
estomatognatico sao nitidas e contribuem para o aparecimento de diversos problemas sistémicos. O objetivo
do presente estudo foi conhecer a percepgao dos idosos sobre as alteragdes bucais e como isso interfere no
cotidiano dos mesmos, assim como o seu conhecimento sobre a importancia da saude bucal. Para atingir tal
objetivo foi realizado um estudo descritivo exploratério com abordagem qualitativa. A coleta dos dados foi
realizada nos meses de fevereiro e margo de 2020, através de uma entrevista semiestruturada aplicada em
8 idosos que assinaram o TCLE. A pesquisa ndo foi submetida ao Comité de Etica e Pesquisa, conforme
permite a Resolugédo n°® 03/2013 da Universidade Feevale (UNIVERSIDADE FEEVALE, 2013). A idade dos
sujeitos variou entre 60 e 70 anos, o grau de escolaridade dos sujeitos manteve-se entre o ensino fundamental
incompleto e ensino superior completo. Dos oito entrevistados, apenas um deles n&o utilizava protese
dentaria. As falas foram organizadas em duas categorias e em subcategorias: Categoria 1: A integralidade
no cuidado e a saude bucal; com a subcategoria: 1.1 O uso de protese dentaria e suas consequéncias na
saude do idoso. Categoria 2: A saude bucal e qualidade de vida, subdivididas em duas subcategorias: 2.1
Isolamento e baixa autoestima relacionada a saude bucal; e 2.2 A influéncia dos cuidados com a saude bucal
e demais patologias. Com o presente estudo, foi possivel observar que as alteragbes na cavidade oral como
lesbes por ma adaptagao da protese, dificuldade mastigatoéria e mudanga na fisionomia facial, interferem no
cotidiano e na saude geral do idoso, afetando também a sua autoestima. O cuidado prestado pelo enfermeiro
para com o idoso deve ser integral, com visdo ampliada evitando a fragmentagao da assisténcia. As alteragées
bucais tém relagado com diversas patologias sistémicas e causam impacto significativo na vida dos individuos
idosos, devendo ser levadas em consideracao no cuidado, na prevencéo e promocao de saude.

Palavras-chave: Idoso. Saude bucal. Integralidade em saude. Enfermagem
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Analise da diferenga de atitudes desenvolvidas no periodo de pandemia de COVID-19 entre
grupo de pessoas na vida adulta, meia idade e velhice

igor de Oliveira Lopes*; Lais Beck'; Sabina Stedile'; Sara Kleinschmitt *; Marcele Medina'; Maristela Cassia de Oliveira
Peixoto'; Geraldine Alves dos Santos?; Marcus Levi Lopes Barbosa?

A infecgdo por SarsCoV2 resultou em uma patologia de alta transmissibilidade pelo mundo, expondo as
pessoas de diversos paises, idades e classes sociais, a alteragbes comportamentais, com reflexo na
coletividade, individualidade e economia. Neste sentido, o objetivo do presente estudo foi analisar as
diferencas entre os comportamentos de pessoas na fase da vida adulta, meia idade e velhice durante o
periodo de pandemia de COVID-19. O método possui um delineamento descritivo, quantitativo e transversal.
Trata-se de uma pesquisa de opinido intitulada “Estudo das atitudes desenvolvidas no periodo de pandemia
de COVID-19”. Participaram deste estudo 846 pessoas, com idade superior a 20 anos, de ambos os sexos.
A média de idade foi de 37,98 anos, com desvio padrédo de 12,76, sendo a idade minima de 20 anos e maxima
de 81. Os grupos de faixa etaria foram divididos em vida adulta, compreendidos entre 20 e 39 anos (N= 497),
meia idade de 40 a 59 anos (N=301) e velhice acima de 60 anos (N=48). O estudo foi composto por 36
perguntas abertas e fechadas e realizado através do Google Forms. Os dados foram coletados no periodo
de maio e junho. A analise de comparagao de médias foi realizada pelo teste ndo paramétrico de Kruskal
Wallis (p<0,05). Os resultados demonstraram que a percepgéao de letalidade é maior entre as pessoas adultas
(p=0,042). O isolamento social completo &€ mais praticado pelas pessoas idosas (p=0,044). O comportamento
de uso de mascaras € menor no grupo de adultos do que nos de meia idade e idosos (p=0,001). A
preocupacao de contrair o COVID-19 é maior no grupo de meia idade e menor entre os idosos (p=0,000). A
preocupacgao de perder o emprego € maior entre os adultos (p=0,003). O grupo de meia idade é o que mais
se propde a manter os habitos de higiene adquiridos em contraste com o grupo de idosos (p=0,007). Pessoas
adultas possuem maior acesso a informagdo e se encontram com vida laboral ativa, justificando a maior
percepgao sobre a letalidade e preocupagdo com o desemprego. A caracterizagdo dos idosos como grupo de
risco pode estar associado a maior adesao ao isolamento social e difere sobre o campo da preocupagdo em
contrair a doenga, enquanto adultos possuem menor adesédo ao uso de mascaras por julgarem-se fora da
faixa de letalidade. Observa-se uma variagdo entre as atitudes dos grupos, de razbées multifatoriais.
Considera-se essencial o incentivo a estudos nesta tematica, afim de persistir com o comportamento e
praticas dos habitos de higiene.
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Analise das crengas de pessoas idosas sobre os riscos do COVID-19

Viviana Rodrigues de Alcantara®; Cristiane Camargo Piva'; Marcele Medina Silveira'; Sabina Maria Stedile'; Andrea Varisco
Dani'; Geraldine Alves dos Santos?

Em tempos de pandemia do COVID-19, devemos ter atengdo a saude dos idosos, pois eles pertencem ao
grupo de risco. Neste sentido, o objetivo dessa pesquisa foi analisar as crengas das pessoas idosas sobre o
novo Coronavirus. O delineamento do método deste estudo foi quantitativo, descritivo e transversal. A
amostra foi constituida de 50 pessoas idosas que procuraram atendimento médico de urgéncia e emergéncia
em um Hospital publico da cidade de Sao Leopoldo/RS. Foram excluidos dessa pesquisa pessoas com
classificagao de cor vermelha, ou seja, grave ou muito grave, atendimentos Psiquiatricos e pessoas referindo
sintomas do COVID-19, que recebiam atendimento especializado em outra determinada area. O instrumento
utilizado foi uma entrevista com perguntas fechadas. Através da analise estatistica descritiva os resultados
demostraram que 58% dos pacientes que buscaram atendimento foram mulheres e 42% homens. 40% estao
na faixa etaria de 60 a 69 anos, 48% entre 70 a 79, 10% entre 80 a 89 e 2% entre 90 a 99 anos. Os resultados
evidenciam que 28% acreditam no potencial desse novo virus, sendo que 86% deles sdo mulheres e 14%
homens e 72% né&o acreditam que o virus significa e justifica toda essa repercusséo, sendo 53% do sexo
masculino e 47% do sexo feminino. No geral as mulheres procuram mais atendimento médico de urgéncia e
emergéncia do que os homens, sendo elas mais ativas na procura pelo suporte a saude. Essas mulheres
deixam evidenciado o quanto acreditam no potencial do virus. Muitas delas se deslocaram até a instituicao
por muita necessidade, caso contrario teriam permanecido em suas casas evitando uma possivel
contaminagao. O grupo que nao acredita na gravidade da pandemia, entende que o virus se tornou uma
manchete sensacionalista, ndo considerando que o mesmo possa ser tao prejudicial a humanidade. Pode-se
concluir que a pandemia trouxe uma nova perspectiva de como nos socializamos, também dividiu as pessoas
em dois grandes grupos, as que sem duvida acreditam que tudo aquilo que ouvem e veem sobre o COVID-
19 é verdade, e aquelas incrédulas quanto ao potencial do virus, pois ndo confiam nas informagdes
divulgadas, achando por sua vez um alarde exacerbado por parte de muitos. Diante desta analise, sugere-se
a realizacdo de mais estudos relacionados ao tema para compreender o entendimento das pessoas idosas
sobre esta pandemia e a maneira como reagem frente as informagdes, pois assim podem ser desenvolvidas
intervencdes mais adequadas.
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AS FRAGILIDADES E AS DIFICULDADES FRENTE AO TRATAMENTO DA SIFILIS NA
GESTANTE

Rithiely Allana Barbaro'; Maristela Cassia De Oliveira Peixoto? Janifer Prestes?

Entre as Infecgdes Sexualmente Transmissivel (IST) destaca-se a sifilis, infecgao causada por uma bactéria,
denominada Treponema Pallidum, com distribuicdo mundial, caracterizando um sério problema de saude
publica. E uma doenga com sérias implicagdes para a mulher gravida e seu concepto. A gestante que possui
o Treponema Pallidum na corrente sanguinea transmite para o feto a doenga através da placenta, pois a
bactéria cruza a barreira placentaria. A sifilis gestacional é tratavel; consequentemente, a sifilis congénita
pode ser evitada. Esta pesquisa, tem como objetivo conhecer as fragilidades e as dificuldades frente ao
tratamento da sifilis na gestante na perspectiva dos enfermeiros de estratégia de saude da familia. Trata-se
de uma pesquisa descritiva, exploratéria, de natureza qualitativa. Importante salientar que a pesquisa ainda
se encontra em fase de coleta das informagdes. Até o momento trés enfermeiras que atuam em Unidades de
Saude da Familia, de um municipio da regido do Vale dos Sinos/RS, ja responderam o questionario
semiestruturado, com questdes abertas enviado em uma plataforma online de coleta de informagdes. A
pesquisa respeitou os requisitos éticos que compdem a resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude
(CNS). As informagdes coletadas até o momento, foram analisadas através dos pressupostos de Bardin. Em
relagao as participantes do estudo, apresentam idade entre 30 e 57 anos, 1 e 26 anos de formagdo. Ao
analisarmos as informacdes, percebe-se divergéncias entre as participantes, a meta de adesao do tratamento
por parte das gestantes é diferente nos territérios onde as participantes atuam. Considerando as fragilidades
e dificuldades foi referido que o companheiro € o maior obstaculo, a dificuldade do uso do preservativo durante
o tratamento, e consideram como a maior dificuldade a sensibilizagdo da gestante em seguir corretamente as
orientacbes e comparecer nas datas corretas de aplicagdo de medicacado. Conclui-se que as informagdes
ainda podem variar devido ao numero amostral pequeno, porém nota-se que ha sim uma resisténcia tanto da
gestante quanto do parceiro na adeséo ao tratamento da sifilis.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE NO POS OPERATORIO IMEDIATO: REVISAO
INTEGRATIVA

Jonas Santos '; Karine da Silva?

A assisténcia de enfermagem no pods-operatério imediato corresponde as vinte e quatro horas apés o
procedimento cirdrgico, onde sédo realizados os cuidados especificos a este paciente. O objetivo deste estudo
foi analisar publicagdes cientificas sobre a assisténcia de enfermagem a pacientes no periodo pos-operatoério
imediato. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, do tipo reviséo integrativa, que contempla as seguintes
etapas: elaboragédo da questdo norteadora; estabelecimento dos critérios de inclusdo e excluséo; definicao
das informagdes a serem extraidas do estudo; avaliagdo dos estudos incluidos; interpretacado dos resultados
e apresentacdo da revisdo. Foram utilizadas as bases de dados: LILACS (Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias de Saude), BDENF (Base de Dados de Enfermagem) e MEDLINE (Literatura
Internacional em Ciéncias da Saude); na estratégia de busca utilizada foram aplicados os descritores:
cuidados de enfermagem; enfermagem cirurgica; periodo perioperatorio e periodo pds-operatério. A coleta
de dados ocorreu no periodo de janeiro e fevereiro de 2020. As obras consultadas para esta pesquisa tiveram
sua autoria e caracteristica respeitada pelo pesquisador de acordo com a leis dos Direitos Autorais no Brasil,
apos a aplicagéo dos critérios metodoldgicos restaram 15 artigos. Os resultados constituiram duas tematicas
intituladas: comunicagao entre paciente e equipe multidisciplinar; assisténcia de enfermagem no periodo poés-
operatério imediato. A pratica de enfermagem evidenciada por este estudo compreendeu na realizagcéo da
monitorizagdo hemodinamica, no exame fisico, no controle dos débitos, planejamento da assisténcia e
comunicagao adequada na transferéncia do cuidado. Diante disto, evidenciou-se a necessidade de um olhar
critico associado ao conhecimento clinico a fim de prestar cuidados durante a realizagdo da assisténcia ao
paciente no periodo pos-operatoério imediato. Foi possivel compreender as distintas faces do cuidado, tanto
de forma generalista, tanto os cuidados técnicos, quanto a preocupagao na transferéncia do cuidado com
segurancga e a qualificagdo da equipe.
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Atitudes desenvolvidas no periodo de pandemia de COVID-19: Analise comparativa entre os
géneros feminino e masculino

Rithiely Allana Barbaro'; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto®; Sara Kleinschmitt *; Geraldine Alves Dos Santos?; Marcus
Levi Lopes Barbosa?

A COVID-19 afeta homens e mulheres de formas diferentes, desde a suscetibilidade biolégica até a exposigéo
a doenca. As vivéncias destes individuos variam de acordo com fatores sociais, econdmicos e bioldgicos.
Portanto, o objetivo do presente estudo foi analisar as diferengas entre os comportamentos de mulheres e
homens durante o periodo de pandemia de COVID-19. O método possui um delineamento descritivo,
qguantitativo e transversal. Trata-se de uma pesquisa de opinido intitulada “Estudo das atitudes desenvolvidas
no periodo de pandemia de COVID-19". Participaram deste estudo 846 pessoas, com idade superior a 20
anos. A média de idade foi de 37,98 anos, com desvio padrdo de 12,76, sendo a idade minima de 20 anos e
maxima de 81. Em relagdo ao género 76,1% de mulheres, 23,6% de homens e 0,2% prefiram nao dizer. O
estudo foi composto por 36 perguntas abertas e fechadas e realizado através do Google Forms. Os dados
foram coletados no periodo de maio e junho. A analise de comparagédo de médias foi realizada pelo teste nédo
paramétrico de Mann Whitney (p<0,05). Os resultados demonstraram que as mulheres percebem de mais
intensa do que os homens a letalidade (p=0,000) e a gravidade (p=0,006) do COVID-19, assim como tem
mais comportamentos de higienizagdo das compras ao chegar em casa (p=0,000), das atividades online
(p=0,002) e do acréscimo de cuidados na rotina de higiene (p=0,001). As mulheres também apresentaram
meédias mais elevadas em comparagdo aos homens de desconforto, preocupagdo ou medo em relagao a
saudade de pessoas proximas (p=0.027), de perder o ano letivo (p=0,001) e saudade da rotina (p=0,007).
Outras variaveis que se mostraram diferengas entre os grupos foram o uso da internet com maior frequéncia
(p=0,008) pelas mulheres, assim como falar com alguém que n&o conversava com frequéncia antes da
pandemia (p=0,032) e mudangas no sono (p=0,001). Por fim, os grupos se diferenciaram em relagao ao fato
as mulheres acreditarem mais do que os homens que manterdo os comportamentos de higiene adotados
durante esta pandemia (p=0,050). A pesquisa demonstra que as mulheres possuem melhores habitos,
referem mais medos e preocupacdes e acreditam que a doenca seja mais letal. E possivel concluir que ha
diferencas significativas de habitos sociais e crengas quando comparamos os géneros.
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ATUAGAO DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL NO TRANSPORTE AEROMEDICO

Gabriela Ganzer Saft'; Michele Antunes?

O transporte aeromédico € um importante meio de transporte para pacientes criticos e nao criticos, a qual
necessitam de um deslocamento rapido e preciso. Sendo assim, a equipe multiprofissional que compde o
transporte, deve estar segura de suas atribuigdes e seu posicionamento no momento do transporte. O objetivo
deste estudo foi identificar a atuagdo da equipe multiprofissional no transporte aeromédico. Esta pesquisa
trata-se de um estudo exploratorio, descritivo de abordagem quantitativa. A coleta de dados foi por meio do
envio do instrumento aos participantes através do link do “Google Forms”. A amostra foi composta por 60
participantes, na sua maioria, jovens de 38 a 44 anos, em sua maioria enfermeiros, com tempo de formado
de 14 a 20 anos, e que atuam de um a quatro anos na respectiva fungéo, a maioria possui formagao lato
sensu. No que se refere as perguntas especificas do instrumento, que trata da fase pré-voo, estes foram
guestionados, na primeira questdo, quanto a “no caso de ser necessario transportar um paciente gravemente
enfermo, qual profissional € responsavel por realizar a conferéncia dos materiais e equipamentos durante a
fase pré-voo?”, 34 (57%) dos participantes acertaram a questao, a qual compreendia “médico e enfermeiro”.
No que corresponde a fase per-véo, que questionou “no transporte do paciente gravemente enfermo, qual
profissional € responsavel por registrar as monitorizagdes do paciente, durante a fase per-voo”, apenas 17
(29%), apontaram a resposta correta, que deveria ser “enfermeiro”. Nas perguntas que correspondem a
perguntas especificas do transporte aeromédico e do momento pés-v0o, os profissionais foram questionados
quanto a “no caso de ocorrer alguma intercorréncia com a aeronave, de quem € a responsabilidade por
manejar essa situagdo?”, 53 (88%) dos participantes responderam que o responsavel € o piloto,
correspondendo a resposta correta. A constante busca por atualizagdes referente ao transporte aeromédico,
faz com que se obtenha, cada dia mais, a exceléncia do transporte de pacientes criticos e nao criticos, e
assim, diminuindo e evitando eventos adversos que podem ocorrer durante o deslocamento. Concluimos que
por ser um tema pouco explorado, permanece a lacuna de conhecimento sobre a produgao cientifica acerca
desta tematica no contexto brasileiro, tendo em vista que as competéncias de cada um dos profissionais que
compde a equipe, sao diferentes no Brasil e no exterior.
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ATUAGAO DO ENFERMEIRO EM UNIDADE DE TRANSPLANTE DE CELULAS-TRONCO
HEMATOPOIETICAS E MEDULA OSSEA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Gisele Costa Krug'; Camila Zavaski Pires’; Catia Aguiar Lenz?

O transplante de células tronco hematopoiéticas e de medula éssea s&o procedimentos utilizados para
tratamento de doengas hematoldgicas, oncoldgicas e imunolégicas, com a finalidade de recuperar a fungao
de uma medula doente ou a fungdo imunolégica de um individuo. Entre o periodo de pré transplante,
transplante e pds transplante, ocorrerdo procedimentos complexos e agressivos que podem trazer diversos
riscos ao paciente. A atuagao do enfermeiro, € essencial para a recuperagao destes individuos, uma vez que
serao realizados procedimentos complexos que demandam de cuidados especificos, com planejamento
rigoroso do cuidado objetivando a prevencgéo de possiveis complicagbes. Objetivo é Identificar e discutir a
importancia da atuagéo do enfermeiro em unidade de transplante de células tronco hematopoiéticas e medula
Ossea. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura incluidos artigos indexados, disponiveis e publicados
na base de dado da Literatura Latino-Americano e do Caribe, em Ciéncias da Saude e na revista eletrdnica
Scientific Eletronic Library Online, no periodo de 2010 a 2016 em lingua portuguesa. O estudo mostra que o
transplante de células tronco hematopoiéticas e medula 6ssea, sdo procedimentos complexos, que requerem
um atendimento de enfermagem especializado, com necessidade da elaboragdo do cuidado, de forma
sistematizada que corresponda as necessidades de cada paciente de forma individualizada. Esse profissional
deve conhecer o procedimento, os agravos que podem ocorrer ao paciente, tendo a capacidade de atuar em
todas as fases do transplante, atentando para suas especificidades, identificando as possiveis intercorréncias
e intervindo da melhor forma, para a obtengdo do sucesso do tratamento Fica evidente a importancia da
atuacao do enfermeiro na educagdo em saude, tanto do paciente, quanto da familia e cuidadores, constata-
se ainda poucos estudos que demonstrem os cuidados especificos a serem mantidos e realizados fora do
ambiente hospitalar.
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AVALIAGAO E MANEJO DA DOR PELA EQUIPE DE ENFERMAGEM: UMA REVISAO
INTEGRATIVA

Jerusa Aline Levinski'; Andréa Luiza Cassel Franck?

A dor é uma experiéncia diaria na vida de milhares de pessoas. De sua experiéncia resultam alteragdes
bioldgicas, psicossociais e sofrimento. Esse estudo teve como objetivo analisar as contribui¢des descritas na
literatura cientifica quanto a avaliagao e manejo da dor pela equipe de enfermagem. Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura. A pesquisa foi realizada nas bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias de Saude (LILACS) e na Base de Dados de Enfermagem (BDENF). . Foram selecionados 10
artigos relacionados com a avaliagdo e manejo da dor pela equipe de enfermagem. As discussdes
apresentadas pelos autores foram analisadas em quatro agrupamentos tematicos: a importancia da equipe
de enfermagem na avaliagdo da dor, avaliagao da dor e instrumentos utilizados, manejo da dor pela equipe
de enfermagem e dificuldades enfrentadas pela equipe de enfermagem na avaliagdo e manejo da dor. Os
resultados dessa pesquisa ressaltam a importancia da equipe de enfermagem para avaliagdo e manejo da
dor, por ser a equipe que permanece a maior parte do tempo em contato com o paciente, prestando todos os
tipos de cuidado e por isso, com condigbes de planejar a assisténcia de maneira adequada. Os principais
instrumentos utilizados para avaliacao da dor sao as escalas visual e verbal numérica, que por vezes sao
utilizadas em associagdo com escalas multidimensionais, contudo, ainda existem equipes que nao utilizam
nenhum tipo de instrumento validado para avaliagdo. No manejo da dor, a equipe de enfermagem tem dado
preferéncia a terapia farmacoloégica, conforme protocolo da escala analgésica da OMS, deixando de lado as
técnicas nao farmacolégicas em virtude da grande demanda e do despreparo profissional. Entre as
dificuldades mais citadas em relagéo a avaliagdo e o manejo da dor estao: falta de instrumentos padronizados,
o desconhecimento profissional, a subjetividade e a complexidade da dor. Percebe-se através desse estudo
que apesar da relevancia e da importancia do tema, existem inUmeros desafios a serem superados, pois a
dor continua, em algumas situagdes, sendo mal avaliada, subnotificada e manejada de maneira inadequada,
acarretando em inumeros prejuizos a reabilitacao e a qualidade de vida dos pacientes.
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Caracteristicas das pacientes submetidas ao exame Papanicolau em uma Unidade de Saude da
Familia do Vale dos Sinos/RS

Natalia Pires de Barros’; Sabrina Oliveira de Matos'; Luis Henrique Winter'; Gabriela Bianchini Poblete Morales’; Maristela
Cassia de Oliveira Peixoto?; Janifer Prestes?

O exame preventivo de colo de utero (Papanicolau) é realizado com o objetivo de rastrear precocemente
alteracbes celulares, e evitar o desenvolvimento do cancer (CA)de colo de utero. O Ministério da
Saude (MS) preconiza que todas as mulheres entre 25 a 59 anos com vida sexual ativa realizem o exame.
Segundo o0 INCA estima-se 16.590 novos casos de CA de colode datero/anual,em 2017
foram registrados 6.385 o6bitos. Devido a pandemia de Covid-19, as unidades de saude suspenderam os
atendimentos considerados nao prioritarios, dentre eles o exame Papanicolau, deixando uma parcela da
populagédo desassistida. O presente estudo tem como objetivo caracterizar o perfil das mulheres atendidas
por académicos de enfermagem em uma unidade de saude da familia do Vale dos Sinos, que resultaram em
coleta de Papanicolau. Trata-se de estudo exploratério, descritivo e quantitativo. As consultas foram
realizadas no periodo entre 15/05/2020 até 05/06/2020, durante o referido periodo foram realizados 53
coletas de Papanicolau. Entre as variaveis pesquisas destaca-se: em relagéo a faixa etéria 26,4% tinham
idade entre 46 e 55 anos; 1,88% entre 66 e 75 anos. Em relagao a menarca 50,94% obtiveram entre 12 e 13
anos; 67,92% tiveram a sexarca entre 13 e 17 anos. Em relagdo ao histérico gestacional, 24,52% relataram
ter duas gestacoes; 18,87% historia de aborto e 71,69% realizaram parto normal; 11,32% estava gestante no
momento da coleta. Para 58,49% a ultima coleta de Papanicolau ha 1 ano. Em relagao aos resultados 3,77%
apresentaram alteragdo celular, possivelmente nao neoplasico; quanto ao resultado 47,54% evidenciaram
Lactobacilos, Cocos (16,39%); Gardnerella 14,75% e Candida em 3,27%. A idade predominante das
pacientes esta de acordo com o preconizado pelo MS. A iniciagao sexual precoce foi identificada em grande
parte da amostra. Quanto ao tempo entre as coletas de CP, a maioria havia realizado ha 1 ano, demonstrando
gue as mesmas desejam cuidar-se, inclusive em uma fase de pandemia, exprimindo a importancia de zelar
pelo seu bem-estar. Nos resultados dos exames, houve maior presenga de bactérias inerentes a flora vaginal
normal, identificando-se poucos casos de vulvovaginites. Reforga-se a importancia de realizar os exames
de papanicolau com o objetivo de detectar altera¢cdes precocemente, possibilitando o inicio precoce de
abordagens terapéuticas necessarias, prevenindo os casos de cancer de colo de Utero.
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CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS DOS RECEM-NASCIDOS INTERNADOS EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

Lais Freitas Beck’; Isabel Cristina Wingert'; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?

As condigbes maternas, placentarias ou fetais estdo seguidamente associadas a determinadas condigbes
que possam a vir afetar o recém-nascido (RN), sendo assim & de extrema importancia a equipe de
enfermagem estar atenta e preparada para possiveis dificuldades. O objetivo deste estudo é conhecer as
caracteristicas epidemiologicas dos recém-nascidos internados em uma Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal (UTIN) de uma instituigdo privada do Vale dos Sinos no periodo de janeiro a junho de 2020. Trata-
se de uma pesquisa exploratoria, retrospectiva, documental, transversal com abordagem quantitativa. O
resultado da presente pesquisa serd a construcdo do trabalho de conclusdo do curso (TCC) da
pesquisadora. A coleta de dados encontra-se em andamento para a apresentag¢ao dos resultados no segundo
semestre de 2020, quando ocorrera a banca de TCC. Sabe-se que na instituicdo onde esta sendo realizada
a pesquisa, em 2019 ocorreram 1292 partos, sendo 120 partos vaginais e 1172 partos cesareos. O numero
total de internagdes na UTIN neste mesmo periodo foi de 197, internagdes logo apds o parto ou tardiamente.
Os principais motivos de internagdo na respectiva UTIN no periodo citado foi: prematuridade, cardiopatia
congénita, taquipneia transitoria, baixo peso, hipoglicemia, ictericia, entre outras morbidades. Estudos
realizados em 2018 pela Unicef e OMS apontam que 30 milhdes de RNs nascem prematuros ou com baixo
peso ou adoecem logo nos primeiros dias de vida. Em 2017, em torno de 2,5 milhdes de recém-nascidos
morreram nos primeiros 28 dias de vida, a maioria por causas evitaveis. Cerca de 80% dessas criangas tinham
baixo peso ao nascer e em torno de 65% eram prematuras. A taxa de prematuridade brasileira é de 11,5%
quase duas vezes superior a observada nos paises europeus, sendo 74% desses prematuros tardios. Muitos
casos podem decorrer de uma prematuridade iatrogénica, ou seja, retirados sem indicagdo, em mulheres com
cesarianas agendadas ou avaliag&o incorreta da idade gestacional. E fundamental a equipe de enfermagem
estar atenta as caracteristicas das morbidades que acometem os RN’s e a historia prévia e gestacional da
puérpera, a fim de prestar uma assisténcia de enfermagem mais qualificada. Sabe-se que o cuidado em UTIN
€ desafiador e requer muito empenho, dedicacédo e conhecimento, além da assisténcia ao RN, ndo se pode
esquecer da puérpera que idealizou retornar para casa com seu filho logo apés o nascimento, e que por
alguma situagao teve seu desejo alterado.

Palavras-chave: Prematuridade. Recém-nascido. Unidade de Terapia Intensiva Neonatal.
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Conhecer as influéncias do clampeamento tardio do cordao umbilical para o recém-nascido.

Cibele Calsing da Rosa'; Caroline Vier Ferreira'; Elenice Moraes '; Amanda Eloisa de Mello’; Lisara Carneiro Schacker?

O cordao umbilical do recém-nascido (Rn) é clampeado e seccionado, isto pode ser feito imediatamente apds
0 nascimento ou pode ser tardio, ou seja, até a artéria umbilical parar de pulsar. O objetivo deste estudo é
conhecer as influéncias do clampeamento tardio do corddo umbilical para o recém-nascido através de uma
revisdo narrativa de literatura. Foram localizados sete artigos cientificos. Dois artigos foram captados no
banco de dados da Literatura Latina Americana e do Caribe em Ciéncia da saude (LILACS), um artigo na
Revista Paulista de pediatria (RPPED), um artigo no National Center for Biotechnologi Information (NCBI), um
artigo na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), um artigo Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO) e um artigo no Banco de dados da Fundagéo Oswando Cruz. Os artigos localizados foram entre os
anos de ---2008 e 2017. Como critérios de inclusdo definiu-se que seriam inclusos artigos que atendessem
ao objetivo do estudo, artigos em portugués e inglés, que fossem relevantes para a pesquisa e de fontes
confiaveis. Os artigos foram coletados entre abril e junho de 2020. Foi respeitado os direitos autorais
conforme a Associagado Brasileira de Normas Técnicas (NBR) sob o n® 6023/2002. Os resultados foram
classificados em dois grupos tematicos: Prevengao da Anemia e outro Risco para Hiperbilirrubinemia. Cinco
artigos mencionam que o clampeamento tardio auxilia na elevagéo da taxa de hemacias, contribuindo com o
aumento dos niveis de ferro, prevenindo a anemia até os seis primeiros meses de vida. Ja dois artigos
evidenciam que é mais alta a deficiéncia de ferro durante a infancia, ndo sendo primordial a elevagado das
taxas de hemacias nos primeiros meses apds nascimento, sendo que o clampeamento tardio aumenta a
necessidade de internagao hospitalar para a realizagdo de fototerapia devido a hiperbilirrubinemia. Esta
patologia € decorrente de um processo fisioldgico, podendo alcangar concentragbes elevadas e ser lesiva as
células do sistema nervoso central. Nestes dois artigos € enfatizado que a prevengao de anemia ocorre a
longo prazo para aquelas criangas que tem uma base estruturada, como por exemplo amamentagao exclusiva
até os seis meses, suplementacdo de ferro e consumo de alimentos ricos em ferro. Considera-se nao existir
um consenso na literatura sobre o clampeamento tardio do corddo umbilical, apesar da maioria dos autores
defenderem esta pratica. Evidencia-se a necessidade de mais estudos nesta area.
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Construcao de uma rede bayesiana como ferramenta para a triagem e fluxo de atendimento ao
COVID-19

Raquel de Lima dos Santos’; Andrielli dos Santos’; Bruna Ferronatto Machado®; Bruno dos Santos Sampaio'; Amanda
Ribeiro Plasido’; Michele Antunes?

Este resumo tem como tema a construgdo, o embasamento tedrico e a metodologia utilizada no
desenvolvimento de uma rede bayesiana como ferramenta para triagem de clientes adultos com sinais e
sintomas de infec¢éo pelo virus SARS-CoV-2, agente etioldgico da COVID-19. O estudo tem como problema
a necessidade de uma estruturacao e sistematizacao das informacdes sobre os sinais e sintomas, fatores de
risco e critérios diagndsticos no atendimento a clientes com casos suspeitos e confirmados de COVID-19. O
artigo explora a hipotese de que a rede bayesiana pode ser uma ferramenta de triagem e de fluxo dos clientes
adultos no servigo de saude. Diante do exposto, objetivou-se descrever a construgdo de uma rede bayesiana
como ferramenta para a triagem e fluxo de atendimento a pacientes adultos com casos suspeitos e/ou
confirmados de COVID-19. Visando responder este questionamento, optou-se por uma metodologia
exploratoria e bibliografica. Foram exploradas as publicagbes do Ministério da Saude e os artigos cientificos
publicados na literatura nacional e internacional, sobre a prevaléncia dos sinais e sintomas. Para o
desenvolvimento da ferramenta, foi construida uma rede bayesiana composta por 89 nodos que
compreendem os sinais e sintomas de Sindrome Gripal e de Sindrome Respiratéria Aguda Grave. Os fatores
de risco, critérios diagndsticos, exames complementares e fluxo para cuidados domiciliares ou hospitalares,
bem como de descarte da patologia, também foram incorporados a sua estrutura. Foi elaborado um
documento descritivo da rede bayesiana, a fim de elucidar as definicbes de cada um dos nodos. Estes
materiais, foram desenvolvidos pelos académicos e professores dos cursos de Enfermagem e de Ciéncia da
Computagao, do grupo de Computacao Aplicada a Saude, da Universidade Feevale. O resultado apresenta
uma ferramenta que organiza e sistematiza as diretrizes do Ministério da Saude, e que visa ser um
componente para auxilio dos profissionais da saude na tomada de decisao clinica. Para que, desta forma, a
assisténcia seja realizada de maneira segura, com base em decisdes acuradas, promovendo uma pratica
com qualidade e seguranca. Posteriormente a rede sera submetida a analise de validagdo de conteudo,
seguindo as etapas metodoldgicas a serem adotadas, a partir das diretrizes do Ministério da Saude.
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Contribuigao do curso de atualizagao do Pré-Natal na formagao académica

Luana Carolina Lehnen'; Abiqueila Teodora Vaz Brito'; llse Maria Kunzler?; Daiana Picoloto?

A organizagao do pré-natal é de responsabilidade dos trés niveis de gestéo, salienta-se, neste contexto as
responsabilidades do municipio na implantagdo de um acompanhamento pré-natal de qualidade, conforme
preconizado pelo Ministério da Saude. Considerando as frequentes atualizagdes de condutas técnicas, bem
como ajustes municipais de recursos humanos e organizagdo da rede de saude, criou-se um grupo de
trabalho envolvendo rede de saude do Municipio de Novo Hamburgo em todos os niveis de atengdo e a
Universidade Feevale, através das atividades extensionistas do Projeto Educar, vinculado ao Programa de
Extensdo Mae-Bebé, para organizagdo e discussao de um protocolo de Cuidado a Mulher no Pré-Natal.
Entende-se que, além da divulgagao do protocolo € importante uma atualizagdo em forma de Educagéao
Permanente, uma vez que muitas divergéncias de condutas sdo observadas e também possibilitar o
envolvimento de todos na implementagéo do referido protocolo. Objetivou-se promover um espaco formal de
atualizagao técnico-cientifica referente ao acompanhamento Pré-Natal, com vistas a embasar a atuagéo dos
profissionais e académicos de enfermagem da Universidade Feevale. O Evento, no total de 32 horas, teve
como publico alvo Médicos e Enfermeiros que realizam o acompanhamento Pré-natal, tanto da rede do
municipio de Novo Hamburgo como da sexta e sétima regido de saude e académicos do curso de
Enfermagem da Universidade Feevale. Esse trabalho tem o objetivo de analisar as contribui¢des do curso de
atualizagéo para os académicos participantes do evento. Para obter os resultado foi usada a metodologia de
perguntas via WhatsApp, sendo enviada duas perguntas para cada aluno participante do curso de Pré-natal.
Participaram 29 académicos, mas para a analise foi considerado o retorno dos alunos, que foi um total de
quatro. Destacou-se como principal contribuicdo do curso como espago de atualizagdo, conhecimento e
trocas de experiéncias. Além disso também ocorreram relatos sobre a multi e interdisciplinaridade, a
humanizagéao, protagonismo do enfermeiro e a relagdo com a pratica profissional. Verificou-se a importancia
da relacdo ensino-servico tanto para qualificagdo da atuagao da rede e formagao académica.
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COPING DOS PROFISSIONAIS DA ENFERMAGEM: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA
LITERATURA

PAMELA HAACK?; Liliana Antoniolli?

Profissionais de enfermagem enfrentam diariamente situacdes de estresse, devido a convivéncia com dor e
morte de pacientes, e condicbes de trabalho muitas vezes inadequadas. Cada individuo desenvolve
habilidades e estratégias afim de evitar adoecimento e estresse, essas estratégias denominadas Coping, sdo
mecanismos cognitivos e comportamentais utilizados intencionalmente para lidar com os estressores e
demandas especificas do dia a dia, internas ou externas ao individuo. Objetivou-se analisar quais as
estratégias de coping tém sido utilizadas pelos profissionais da enfermagem a fim de minimizar o estresse
ocupacional, conforme literatura cientifica disponivel. O estudo foi conduzido através de revisdo integrativa
de literatura. Realizou-se busca online no Portal de Periodicos da Coordenagdo de Aperfeigoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES), nos meses de fevereiro e margo de 2020. Incluidos 24 artigos que tinham
relagcdo com a tematica, publicados em portugués e espanhol, entre janeiro de 2011 a janeiro de 2020. Os
direitos autorais das fontes pesquisadas foram respeitados. Os artigos selecionados foram analisados com a
intencao de aprofundar e sintetizar o conhecimento. Dos artigos incluidos, houve predominio da abordagem
quantitativa (n=20), e publicados por enfermeiros (n=19). Emergiram dois agrupamentos tematicos: coping
focado no problema, incluindo estratégias de cunho ativo; e coping focado na emogéo, abrangendo
estratégias de cunho adaptativo. As estratégias de coping mais frequentemente relatadas foram aquelas
voltadas para resolugdo do problema, consideradas com foco no problema. Quanto ao coping focado na
emogao, a estratégia mais frequentemente descrita foi a reavaliagéo positiva. A realizagao do presente estudo
permitiu identificar que estratégias de coping focadas no problema parecem ser mais eficientes para evitar a
ocorréncia de estresse laboral. Todavia, a escolha da estratégia a ser utilizada é influenciada pelas
habilidades cognitivas e emocionais dos profissionais, sendo o conhecimento e maturidade individual
decisivos para que seja efetiva, visto que o uso de ambas estratégias de coping pode gerar resultados
positivos ao profissional. Ressaltamos a necessidade das instituicées incentivarem e promoverem estratégias
de coping entre os trabalhadores da enfermagem, o que sera benéfico para todos, profissional, equipe,
paciente e instituicdo empregadora.

Palavras-chave: Adaptagao psicoldgica. Estresse ocupacional. Equipe de enfermagem. Enfermagem.
Coping.
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Cuidados paliativos em pacientes oncolégicos terminais: percepgao do familiar

Monize Cassel Rodel da Silva'; Andréa Luiza Cassel Franck?

O cancer é uma doenga que atinge pessoas de diferentes idades e classes sociais, segundo o INCA, é o
principal problema de saude publica no mundo e esta entre as quatro principais causas de morte prematura
em grande parte dos paises. A meta destes cuidados é melhorar a qualidade de vida, em seu final. O objetivo
geral deste estudo é conhecer a percepg¢ao dos familiares de pacientes oncoldgicos terminais acerca dos
cuidados paliativos. Trata-se de um estudo exploratério, de carater descritivo e abordagem qualitativa. Para
alcancar o objetivo, foram entrevistados sete sujeitos, maiores de 18 anos, que vivenciaram uma experiéncia
com familiar com cancer em cuidados paliativos, sendo que o primeiro participante foi um sujeito préoximo da
pesquisadora; na sequéncia utilizou-se a técnica de selegédo pelo método de snowball. A coleta de dados
ocorreu no més de marco de 2020, a partir de entrevistas semiestruturadas, que foram transcritas e analisadas
de acordo com o método de andlise tematica proposto por Minayo. A analise dos dados gerou quatro
categorias, sendo elas: compreensao do familiar sobre cuidados paliativos; vivéncia do periodo de cuidados
paliativos; principais sentimentos acerca dos cuidados paliativos e percepgdo da assisténcia em saude
durante os cuidados paliativos. Os resultados deste estudo apontam que os familiares compreendem que
cuidados paliativos sdo um conjunto de agdes que visam melhorar a qualidade de vida do paciente, e
entendem importancia destes cuidados. Quanto a vivéncia do periodo de cuidados paliativos, constata-se que
os familiares reconheceram a necessidade de acompanhar o seu ente em todos os momentos, e aimportancia
do apoio da familia no quesito de cuidados. Evidenciou-se que os familiares tém inumeros sentimentos
relacionados aos cuidados paliativos, como sofrimento, dor, até sentimentos de alivio e sensacédo de dever
cumprido. A maioria dos familiares percebem a assisténcia de salude oferecida de forma positiva,
considerando a assisténcia de saude prestada muito boa.Os cuidados paliativos sao acbes que visam
melhorar a qualidade de vida no processo de doenga, prevenindo e aliviando o sofrimento, através do
tratamento da dor e de outras necessidades fisicas, espirituais e psicossociais. Compreender a percepgao do
familiar, pode gerar uma qualificacdo e humanizagéao no cuidado.
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DEPRESSAO POS-PARTO

JOICE LIDIANE ROSA DE BORBA'; Maristela Cassia De Oliveira Peixoto?

A depressao pos-parto (DPP) € um transtorno mental muito incidente no contexto de saude publica, provoca
alteragbes cognitivas, comportamentais e fisicas. Compete a enfermagem aprimorar constantemente seus
conhecimentos tedrico-praticos para proporcionar o adequado cuidado a mulher. Este estudo teve como
objetivo geral: Verificar a percepgdo do enfermeiro atuante na Estratégia de Saude da Familia, acerca da
depressao pos-parto; e o objetivo especifico: Verificar em que momento o enfermeiro atuante na Estratégia
de Saude da Familia aborda a depressao poés-parto. Trata-se de uma pesquisa descritiva, com abordagem
qualitativa, utilizando a técnica snowball. O presente estudo obedeceu aos pressupostos da Resolugéo n°
466/2012 do Conselho Nacional de Saude, que norteia para fins de pesquisas com seres humanos no Brasil.
Participaram 7 enfermeiras que atuam em ESF na regido metropolitana de Porto Alegre e concordaram em
participar assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Inicialmente a pesquisa seria realizada
no formato de gravagdo em audio, porém em virtude da pandemia de Covid-19, optou-se pelo envio do TCLE
e do questionario por e-mail, com uma pergunta semiestruturada, para a analise das informagées foi utilizada
a tematica que define Minayo (2010), resultando em uma categoria 1. Percepgao do enfermeiro de Estratégia
de Saude da Familia, acerca da depressao pos-parto e 2 subcategorias: Em que momento o enfermeiro
aborda a DPP; Sinais e sintomas que identificam DPP. A partir de informagbes coletadas observou-se, que
as enfermeiras de Estratégia de Saude da Familia reconhecem a importancia de se trabalhar a depressao
pos parto ja no periodo gravidico e conhecem os fatores que predispdem esta mulher a desencadear a
mesma, mas a grande maioria das entrevistadas n&o aborda, por ndo ser rotina e devido a demanda da
instituicdo. Muitas vezes as instituicdes ndo possuem protocolos e desta forma acabam nao preconizando a
consulta pos-parto para a mulher, somente para o RN, cabe nesse momento ao profissional de saude o olhar
mais criterioso das falas ou atitudes que a puérpera esta desenvolvendo com bebé. O enfermeiro € um
profissional com grande potencial e tem um perfil de escutar, cuidar e educar. E deve estar capacitado para
identificar a DPP e a orientar as mulheres e familiares desde o periodo gravidico-puerperal.
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DESAFIOS NA AMAMENTAGAO DO RECEM NASCIDO PRE-TERMO

Julie Stephanie Carvalho'; Bruna Ferronatto Machado'; Pamela Gomes’; Lisara Carneiro Schacker?

A amamentagao € muito importante para a saude e desenvolvimento do recém-nascido, visto que apresenta
muitos beneficios, contribuindo com o sistema imunoldgico, evitando infecgdes respiratorias, diminuindo risco
de alergias, sendo o colostro a primeira imunizagdo do bebé. Ainda, o aleitamento materno diminui em 13%
a mortalidade até os 5 anos. O estudo teve como objetivo identificar os possiveis desafios para a
amamentagao do recém-nascido pré-termo na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, descritos na literatura.
Trata-se de uma revisao narrativa de literatura. Os artigos foram encontrados na base de dados da Literatura
Latino-Americana em Ciéncias de Saude (LILACS) e no portal Scientific Eletronic Library Online (SciELO), e
Google Académico. Os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) utilizados foram: recém-nascido,
prematuro e amamentagao. Foram selecionados no total, 7 artigos cientificos para a realizacdo do estudo,
nos idiomas inglés e portugués, publicados entre os anos de 2010 e 2020, artigos completos e de acesso livre
e online, sendo excluidos artigos incompletos. A coleta de dados ocorreu nos meses de maio e junho de 2020.
Foi respeitada a NBR n° 6023/2002 da Associagcado Brasileira de Normas Técnicas (ABNT, 2013). Foram
classificados 5 grupos tematicos, sendo eles: Desafios Relacionados aos Aspectos Bioldgicos e Fisiologicos
da Mulher; Problemas Emocionais; Condigao Socio-econémica e Cultural; Falta de Orientagdes e Apoio;
finalizando com o agrupamento denominado Caracteristicas Fisiologicas e Complicagdes dos Recém-
nascidos Pré-Termos. Um dos grandes desafios a serem vencidos, no primeiro momento, é a condigao da
mulher para amamentar, muitas apresentam pré-eclampsia, infec¢ao urinaria, mamilos planos e hipogalactia,
depressao pos-parto, medo e inseguranga. A falta orientagdo e apoio, associada a fatores emocionais,
culturais e socio-econémicos potencializa a necessidade de uma abordagem individualizada. Também se
evidenciou questdes relativas a prépria caracteristica dos recém-nascidos pré-termos, pois o uso de sondas
por longos periodos, grau de imaturidade e complicagbes como infecgdes e doengas respiratorias, séo
desafios constantes a serem vencidos. Os achados indicaram que existem questdes multifatoriais que se
caracterizam como grandes desafios na amamentagao dos recém-nascidos pré-termos, sendo necessaria a
adocao de estratégias resolutivas com uma abordagem interdisciplinar.
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DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM RELACIONADOS A COVID-19

Raquel de Lima dos Santos'; Amanda Ribeiro Plasido '; Andrielli dos Santos’; Bruno dos Santos Sampaio *; Julio César de
Melo Cavalcante'’; Vanessa Fernandes Mendes '; Michele Antunes?

Este artigo tem como tema a elaboragéo de diagnosticos de enfermagem relacionados a infecgéo pelo virus
SARS-CoV-2, agente etiolégico da COVID-19. O estudo tem como problema a definigdo de diagnésticos
apropriados ao estado clinico dos pacientes com a doenca, e com possibilidade de serem identificados na
elaboragédo do processo de enfermagem, qualificando a atendimento prestado aos usuarios dos servigos
de saude. O artigo explora a hipdtese de que a utilizagao dos diagndsticos poderiam auxiliar o enfermeiro na
tomada de decisdo clinica, por meio do raciocinio clinico dos sinais e sintomas, e sugerir intervengdes
necessarias a fim de garantir a recuperagao e reabilitagdo dos clientes internados por COVID-19. Visando
responder este questionamento, optou-se por uma metodologia exploratéria, de cunho bibliografico, com o
referencial da taxonomia de Diagndsticos de Enfermagem da Nanda International (2018-2020) e material
divulgado pela mesma, publicagdes do Ministério da Saude e os artigos cientificos publicados na literatura
nacional e internacional, sobre a prevaléncia dos sinais e sintomas. Portanto, para o desenvolvimento da
ferramenta, o grupo de pesquisa de Computagado Aplicada, formado por alunos e professores das areas da
saude e tecnoldgica, da Universidade Feevale, realizaram o prévio levantamento dos critérios diagnésticos
da COVID-19, que podem estar associados a sinais e sintomas, e fatores relacionados, a fim de estabelecer
quais seriam os mais acurados frente aos principais achados clinicos da doenga. Como resultado os
diagnosticos de: Padréo respiratério ineficaz relacionado a infecgéo respiratéria evidenciado por dispneia e
pressao persistente no torax, Ventilagdo espontinea prejudicada a infecgao respiratéria evidenciada por
dispneia e diminuigao na saturagao arterial de oxigénio, Troca de gases prejudicada relacionada a infecgao
respiratéria evidenciada por cianose central e dispneia, Hipertermia relacionada a infecgido respiratéria
evidenciada por temperatura axilar aumentada e Dor aguda relacionada a infecgéo respiratoria evidenciada
por mialgia e cefaleia apresentam-se como os mais relevantes. A realizagéo deste trabalho, permite identificar
os diagndsticos que conduzirdo a intervencgdes, a partir deste, sendo agregado ao uso da rede bayesiana
COVID-19, facilita a elaboragéo do processo de enfermagem no atendimento na assisténcia aos usuarios dos
servigos de saude.
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Dificuldades do paciente ao diagndstico de AIDS: relato de caso

Micaela da Silva Constante’; Liliana Antoniolli 2

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), causada pelo virus da imunodeficiéncia adquirida (HIV),
interfere na capacidade do organismo de combater infecgdes. Receber o diagnostico de AIDS pode ser
aterrorizante para jovens adultos, acarretando inseguranga, medo, vergonha e desinformagdes. Muitos
portadores de HIV escondem de seus familiares e amigos o diagndstico, e por vezes negligenciam o
tratamento e acompanhamento com profissionais de saude ao decidirem lidar sozinhos com o sofrimento e
incertezas acerca da AIDS.Este estudo objetivou relatar o caso de um paciente jovem portador de AIDS que
demostrou negagdo ao diagnéstico de doenga cronica transmissivel.Trata-se de um relato de caso, de
situacao vivenciada durante a disciplina de Pratica curricular supervisionada de Enfermagem em Servigo de
Centro Cirdrgico, em um hospital privado do Vale do Rio dos Sinos-RS. Paciente de 24 anos, sexo masculino,
homossexual, evangélico e morador de uma cidade do Vale do Rio dos Sinos, recebido no hospital em um
dia do més de margo de 2020 para submeter-se a cirurgia eletiva para cauterizagdo de lesdo anal. Ao ser
admitido na sala de preparo cirurgico relatou ser HIV positivo, diagnosticado em outubro de 2019. No entanto,
nao recordava quando havia ingerido a ultima dose de antirretrovirais e nem o nome dos mesmos.
Questionado se possui consigo as referidas medicacdes, referiu que tira o rétulo dos frascos para que
ninguém soubesse do que se tratava. Demonstrou em diferentes momentos pouca importancia ao seu
diagnostico. Apesar de descontraido e falante, era possivel notar o nervosismo devido a intervengao cirurgica.
Quanto a AIDS, em nenhum momento aparentou estar ciente das possiveis complicagdes e dos riscos
relacionados a inadequagédo ao tratamento com antirretrovirais. A partir da vivéncia descrita e literatura
cientifica consultada, considera-se que o vinculo profissional-paciente e apoio psicoldgico aos portadores do
HIV podem ser eficientes alternativas para aceitacdo do diagndstico e adesdo ao tratamento com
antirretrovirais, contribuindo ainda para acompanhamento terapéutico e menor sofrimento por conta da AIDS.
Como parte da equipe de saude, a enfermeira deve conhecer as peculiaridades dos pacientes HIV positivo e
encontrar meios sensiveis e empaticos para acolher, orientar e acompanhar os pacientes, de forma a
minimizar complicagdes fisicas e emocionais devido a AIDS.

Palavras-chave: Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida. Cooperagédo e Adesao ao Tratamento. Apoio
Social. Cuidados de Enfermagem. Doengas Transmissiveis.
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Dificuldades identificadas pelos enfermeiros na utilizagao do protocolo de Manchester: uma
revisdo integrativa

elisiane de Oliveira Machado'; Paloma Barragana Alves’; Flavia Urbanski'; Cintia Leticia de Negreiros Kerschner'; Camila
Crippa’; Janice Kollet'; michele antunes?

Os servigos de urgéncia representam hoje no Brasil uma forma de acesso dos usuarios no sistema de saude,
gerando assim diversas dificuldades e representando um relevante indicador de saude. Existem diversos
protocolos utilizados baseados em evidéncias para realizacdo da classificacdo de risco em nivel mundial,
dentre eles, destaca-se o Sistema de Classificagdo de Risco de Manchester. Pelo fato de a porta de entrada
para os servigos de saude ter sido equivocadamente a emergéncia a nivel mundial, institui-se metodologias
na tentativa de organizar o a demanda visando estabelecer critérios. Esta, visa a gestao do risco, para garantir
a segurancga tanto do usuario do servigo quanto para o profissional enfermeiro e da instituigdo que o utiliza.
O objetivo deste estudo foi identificar a produgao cientifica sobre as dificuldades identificadas pelos
enfermeiros na utilizagdo do protocolo de Manchester. Materiais e métodos: Trata-se de uma revisdo
integrativa, com os artigos disponiveis nas bases de dados de dados: BASE (Bielefeld Academic Search
Engine), SCIELO (Scientific Eletronic) e EBSCO, foram utilizadas as palavras-chaves: Manchester,
dificuldades, enfermeiros. Os critérios de inclusdo e exclusao foram artigos disponiveis online em portugués,
inglés e espanhol, artigos na integra que retratassem a tematica referente aos descritores da pesquisa,
utilizados na plataforma Unique, no periodo de 2013 a 2018. Considerou-se como critérios de exclusédo os
artigos de revisao integrativa, sistematica, literatura e bibliografica. Foram encontrados 2 artigos publicados
em 2 bases de dados repetidas, entdo optou-se por incluir no estudo os que apareceram primeiro na pesquisa.
A amostra foi de 8 artigos selecionados para a presente pesquisa. Foram identificadas 6 categorias de analise,
a partir dos dados encontrados que sao: 1 Carga de trabalho aumentada; 2 Falta de estrutura fisica; 3
Desconhecimento da populagéo sobre o protocolo; 4 Precariedade do fluxo de encaminhamento para a rede
de servigos de saude; 5 Resisténcia da equipe médica a um trabalho conjunto; 6 Fatores facilitadores com o
Sistema de Classificagdo de Risco de Manchester para o enfermeiro. Observou-se que apds os anos de
implantagdo do Protocolo de Manchester no Brasil, teve melhora do fluxo de atendimento, consideravel na
opinido dos enfermeiros, mas que ainda a muito que melhorar para que possa funcionar com a eficacia
necessaria.

Palavras-chave: Classificacao. Enfermagem em Emergéncia. Acolhimento.
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DOENCAS CRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS E AS \{ARIAVEIS DA EUN(}AO RENAL EM
USUARIOS DE UMA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA DO MUNICIPIO DE CAMPO BOM

Tatiana martins da Silva'; Karine da Silva?

As doengas cronicas nao transmissiveis, sdo um grupo de diversos fatores de risco associadas, que podem
levar a diversas incapacidades. Diabetes Mellitus (DM), Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) e Doenga Renal
Cronica (DRC) s&o algumas das doengas cronicas, com altos indices de morbimortalidade, sendo assim um
sério problema de saude publica; por vezes a causa primaria de internacdes pelo Sistema Unico de Salde
(SUS) e estao associadas ao desenvolvimento de outras doengas cronicas e complicagdes. O objetivo deste
estudo foi identificar as doencgas crénicas ndo transmissiveis em um grupo de usuarios de uma Estratégia de
Saude da Familia do municipio de Campo Bom-RS, assim como as variaveis da funcéo renal e fatores de
risco. O estudo teve abordagem quantitativa, descritiva e retrospectiva; aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa (CEP) sob parecer n° 3453237 A amostra estudada foram 103 usuarios hipertensos e ou diabéticos,
de ambos os sexos, adultos entre 18 e 60 anos. Os dados foram coletados de prontuarios eletrénicos dos
usuarios. A analise estatistica foi realizada através do Statistical Package for Social Science (SPSS) versao
26.0. Para descricao das variaveis quantitativas utilizou-se média e desvio padréo e das variaveis categoricas
frequéncia. Para teste de associagao foi utilizado Qui- quadrado, com significancia quando p< 0,05. O sexo
feminino foi prevalente (58,3%). A HAS foi a doencga crénica nao transmissivel de maior prevaléncia (79,6%).
O fator de risco mais elevado, foi a obesidade (22,3%). A taxa média da filtragdo glomerular encontrada foi
114,24 ml/min/1,73m?2. A associagao com significancia estatistica foi entre HAS e DM, 35,90% (p=0,01). Deste
modo, os resultados deste estudo revelaram que hipertensos e diabéticos n&o tem redugao nas variaveis da
fungéo renal. No entanto, ha necessidade de intervencgbes educativas de saude, para modificar o fator de
risco obesidade; assim como aos usuarios com HAS e DM associados, devido ao elevado risco para
desenvolver a DRC. O enfermeiro tem papel educador importante frente a as agcdes em saude para esta
populagao.

Palavras-chave: Hipertensao Arterial Sistémica. Diabetes Mellitus. Doenga Cronica. Enfermagem. Estratégia
de Saude da Familia.
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EDUCAGAO EM SAUDE: o uso de mascaras como método preventivo do COVID-19.

Deise Ximendes de Araujo Ferreira'; maristela peixoto?; Janifer Prestes 2

A pandemia COVID-19 tem um efeito avassalador, doenga causada pelo novo coronavirus SARS-CoV-2, com
quadro clinico que varia de infecgdes assintomaticas a quadros respiratérios graves. Conforme a Organizagao
Mundial de Saude, a maioria dos pacientes com COVID-19 (cerca de 80%) podem ser assintomaticos e 20%
dos casos podem requerer atendimento hospitalar por dificuldade respiratoria e desses casos
aproximadamente 5% podem necessitar de suporte para o tratamento de insuficiéncia respiratoria. Os
sintomas da COVID-19 variam de um simples resfriado até uma pneumonia severa. Sendo os sintomas mais
comuns: tosse, febre, coriza, dor de garganta e dificuldade para respirar. A transmissao acontece de uma
pessoa doente para outra por contato proximo: toque, do aperto de méao; goticulas de saliva; espirro; tosse;
catarro; objetos ou em superficies contaminadas, como celulares, mesas, maganetas, brinquedos, teclados
de computador etc. A melhor forma para reduzir a disseminagao do virus esta na educacéo em saude e no
comprometimento dos individuos. A educagédo em saude € elemento essencial no trabalho do profissional de
enfermagem, entende-se que, a educagao em saude € uma conversa entre as pessoas com objetivo de reunir
forcas e motivagdo para mudangas, seja de conduta ou adequagdes as novas situagdes. Trata-se de um
relato de experiéncia de uma atividade realizada durante a disciplina de educagéo em saude, com o objetivo
de elaborar uma atividade educativa para conscientizar a populagao sobre a importancia do uso de mascaras,
como um dos meios evitar disseminagao do coronavirus. O motivo pela presente proposta, foi a necessidade
de orientar usuarios de uma Unidade Basica de Saude, sobre a importancia do uso da mascara. Muitos dos
usuarios acessavam a unidade sem utilizar mascara, os usuarios que as utilizavam reclamam da situagao
junto a equipe de saude. Como forma de educar a populagao a equipe realizou sala de espera e fixou cartazes
na comunidade, com orientagdes referente a importancia e uso correto de mascaras. Apds algumas semanas,
a avaliagdo da acgao foi positiva, os usuarios aderiram o uso e as queixas da comunidade reduziram,
atualmente a unidade recebe doacbes de mascaras artesanais para serem distribuidas a comunidade
carente. Quando a equipe de saude apoia o usuario da sua comunidade para tomar suas proprias decisdes
de forma reflexiva, esta promovendo consciéncia critica e aumentando a capacidade do sujeito de intervir na
sua propria condigdo de vida.

Palavras-chave: COVID-19. Educagdo em Saude. Enfermagem
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EMPODERAMENTO FEMININO DISCUSSAO DE CONTEUDO

Cintia Lazzari'; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto 2; Janifer Prestes?

A notavel desvalorizacdo do sexo feminino em uma sociedade estruturalmente machista, classista e racista,
gue continua a questionar a capacidade intelectual da mulher. O presente estudo explora a hipétese de que
o desvencilamento das mazelas culturais e dos preconceitos associados a mulheres em cargos de gestédo e
lideranga pode se dar através do empoderamento feminino. Além de serem minorias no Brasil, as mulheres
pretas lutam diariamente contra o racismo e a desigualdade. Buscam por uma representatividade preta em
cargos politicos. Trata-se de um estudo de analise de conteido, com abordagem qualitativa. A pesquisa foi
realizada na plataforma Google e teve as seguintes palavras: mulher, preta, politica, gaucha. O periodo de
2012 até 2019, foram encontradas diversas publicagdes, optou-se em analisar trés reportagens que descrevia
a trajetoria de vida de uma mulher preta, profissional da enfermagem, eleita democraticamente por eleitores
majoritariamente brancos e de origem alema para ser sua represente no poder publico. A falacia da inclusdo
de mulheres na politica brasileira é constante, para cumprir a regra dos 30% de candidatas femininas, cota
estabelecida por lei desde o ano de 2009, partidos acabam por registrar mulheres que n&do recebem votos,
esse tipo de fraude contribui ainda mais para os baixos indices de representatividade feminina na politica
brasileira. Diante de tal situagao é evidente que candidatos homens que dominam o cenario politico a séculos
chamam suas esposas, empregadas domesticas e secretarias para assinarem o pedido de registro de
candidatura, essas mulheres acabam por somente fazer parte de numeros, essa pratica infelizmente é muito
comum no cenario politico brasileiro, dificil de extirpar e coibir. A mulher que foi alvo deste estudo relata que
luta para que mais mulheres tenham acesso e conhecimento sobre o meio. A partir do empoderamento
feminino, mulheres tem a chance de extirpar o viés do machismo estrutural que julga a mulher como sendo a
secretaria ou a auxiliar, e ndo como quem esta realizando a gestdo. Em concluséo a luta é constante para
extirpar os esteredtipos e passar a ter o direito reconhecido de ser quem se &, de expressar livremente a
forma de estar e de aparecer, mas, sobretudo de se autocompreender. O resultado deste esforgo nos leva
a uma luta constante por direitos que foram negados as mulheres por toda a histéria.

Palavras-chave: empoderamento feminino, género, politica
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ESTAGIO SUPERVISIONADO NA SAUDE DA MULHER - A VIVENCIA DE DUAS DISCENTES.

Dhiuly Anhaia Alvira *; Suelen Natacha Fernandes Santos'; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto ?; Janifer Prestes 2

Durante a sua formagédo académica o discente de enfermagem realiza diversas praticas e estagios com
supervisao direta do professor. O académico do oitavo semestre de enfermagem da Universidade Feevale,
realiza estagio supervisionado na saude da mulher, atuando na atenc&do primaria e na maternidade de
hospitais conveniados pela instituicdo de ensino. Sabe-se que estagios curriculares sdo importantes
instrumentos para formagdo de profissionais de enfermagem, no qual se desenvolvem habilidades
profissionais e se aperfeicoam técnicas e procedimentos realizados diariamente no exercicio da profissdo. O
presente trabalho tem o objetivo descrever a vivéncia de duas discentes durante a realizagdo do estagio na
maternidade. Trata-se de um relato de experiéncia com abordagem qualitativa. O estagio foi realizado na
maternidade de um hospital da regido metropolitana de Porto Alegre, no segundo semestre de 2019. Durante
a sua permanéncia na unidade, as académicas puderam acompanhar gestantes em trabalho de parto, o parto,
o cuidado pds-parto, bem como a assisténcia ao recém-nascido. Sabe-se que o processo de parir € Unico
para cada mulher, alguns partos sao dificeis, por vezes prolongados e muito distante daquilo que a mulher
idealizou, motivo pelo qual é necessaria uma assisténcia humanizada por parte de todos profissionais da
saude que estao acompanhando aquele momento, partindo de decisdes baseadas em evidéncias cientificas.
Ao acompanhar um desfecho de parto, as discentes vivenciaram uma experiéncia bastante frustrante, poderia
se dizer de parto desumanizado. Onde o protagonismo do momento nao foi da mulher que estava parindo e
nem de seu bebé que estava nascendo, e sim a soberba de uma profissional da saude. A atitude da
profissional desencadeou um momento de frustagao e impoténcia tanto para as discentes quanto para o
acompanhante da paciente. O estagio supervisionado oferece experiéncias técnico-cientificas, preparando o
académico aexecucao de suas atribuicoes, mediante ética e compromisso para liderar, comunicar-se e tomar
decisbes, porém, muitas vezes os alunos sentem-se frustrados com situagdes vivenciadas dentro das
instituicdes de satde. E necessario ter sempre um olhar com empatia, carinho, respeitar a decisdo da mulher
e proporcionar uma assisténcia humanizada. Nesse panorama, emerge, ainda, a necessidade de maior
divulgagao das diretrizes de assisténcia ao parto normal, no sentido de fortalecer as agbes humanizadas na
saude da mulher.

Palavras-chave: Saude. Parto. Enfermagem.
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Estratégias utilizadas por enfermeiros docentes para formagao da visao holistica no discente
de enfermagem

elisiane de Oliveira’; Paloma Barragana Alves'; flavia urbanski'; 4- Cintia Leticia de Negreiros Kerschner'; Camila Crippa.*;
Michele Antunes’; gladis luisa baptista?

A viséo holistica € fundamental para que o enfermeiro possa prestar uma assisténcia humanizada, permitindo
gue o paciente seja visto de maneira integral. Sendo necessario que o docente, utilize estratégias para que
seja ensinado durante o processo de formagcdo do discente. O objetivo foi analisar a percepgdo dos
enfermeiros docentes em relagdo a formagao do cuidado holistico nos discentes. Estudo qualitativo cuja
coleta dos dados foi a partir de um grupo focal de 09 professores enfermeiros do curso de uma Universidade
do Rio Grande do Sul. Foram realizados 3 encontros, da analise de conteudo dos dados empiricos emergiram
surgiram 3 categorias tematicas: Categoria 1 — A visao holistica versus humanizagéo do cuidado; Categoria
2 — A viséao holistica: o desenvolvimento da competéncia; Categoria 3 — Limitagdes para o desenvolvimento
da vis&o holistica. A pesquisa revelou os docentes muito motivados e dedicados para o desenvolvimento da
visdo holistica no processo de formagao dos estudantes, mas sofrem influéncias de alguns fatores externos
especialmente a deficiéncia do ensino basico no Pais. Na perspectiva da formagao por competéncias
evidenciou-se uma natural tendéncia dos docentes de utilizar-se de sua experiéncia pessoal e profissional,
valorizar o conhecimento, as vivéncias e contribuicdes dos discentes para a construgcdo de conhecimentos e
mudangas de paradigmas. Buscando dar sentido aos saberes e instigando a compreenséo de que a formagéao
nao termina com a formatura, nem se limita a sala de aula e campos de estagios. Quanto as diretrizes
curriculares do curso de enfermagem os docentes colaboradores desta pesquisa demostraram nao fazer uso
das mesmas para a embasamento do perfil do profissional a ser formado e sim baseiam-se intuitivamente na
sua visao de certo e errado, formada a partir de suas experiéncias pregressas. Também surgiu durante os
encontros um alinhamento entre o que os docentes compreendem por visao holistica e humanizagao da
assisténcia. Para eles ndo se pode prestar uma assisténcia humanizada sem conseguir enxergar o individuo
como um todo buscando atender as necessidades reais e individuais dos pacientes. Concluiu-se, que o
desenvolvimento de uma visdo holistica estd muitas vezes relacionado as experiéncias pessoais dos
docentes e discentes do que em um processo sistematico e intencional de formacao.

Palavras-chave: Visdo Holistica. Humanizagdo. Educagéo. Enfermeiro.
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ESTUDO DE CASO DE UMA CRIANCA INTERNADA POR COLITE: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

igor de Oliveira Lopes'; Eduarda Backes'; Catia Aguiar Lenz?

Doengas Inflamatorias Intestinais sdo consideradas problemas da populagao moderna, geram repercussoes
na qualidade de vida, alteragdes no ambito social, psicologico e profissional. Este estudo tem por objetivo,
apresentar o caso clinico de uma crianga, do sexo feminino, com nove anos de idade, com diagnoéstico de
colite, e os diagnosticos e intervengdes de enfermagem relacionadas. Trata-se de um estudo descritivo-
exploratorio de abordagem qualitativa, por meio de estudo de caso em formato de relato de experiéncia. O
estudo de caso apresentado, foi desenvolvido durante a pratica supervisionada em saude da crianga em um
hospital da Regido do Vale do Rio dos Sinos em 2019. Realizada coleta de dados através da anamnese e
exame fisico, revisdao do prontuario e pesquisas bibliograficas. A taxonomia utilizada foi Carpenito-Moyet
(2018). Os principios éticos foram respeitados conforme resolugao 510/2016. Crianga com histdria de
internacdo no seu primeiro ano de vida para tratamento de gastroenterite aguda, na avaliagdo fisica
apresentava 73 kg, altura de 1,57 cm, indice de massa corporal de 29,6, indicativo de sobrepeso. Internou
com quadro de dor abdominal, nausea, vomitos e diarreia com sangue. Definiu-se como principais
diagnosticos de enfermagem a “Dor cronica, relacionada a espasmos muscular reflexos e inflamagao
intestinal, manifestado pelo relato de dor persistente e ansiedade”, também a “Diarreia, relacionado a ma
absorcao e inflamagao secundaria a colite, evidenciado por fezes soltas e dor abdominal’ e “Manutengao
ineficaz da saulde, relacionado a falta de acesso ao servico de saude e alimentagdo insatisfatoria,
caracterizado por estilo de vida ndo saudavel”’. Inclui-se como intervengdes, investigar a classificagao da dor,
promocao de atividade de entretenimento para alivio da dor e envolver a equipe, familiar e crianga no controle
da dor. Discussbes abordaram a auséncia de novos exames laboratoriais, influéncia dos fatores sociais,
genéticos e perinatais. Considera-se influéncias entre seu portador e seus habitos de vida, afetando
diretamente sua qualidade de vida. Percebeu-se a necessidade de maior investigagdo para o diagnostico
diferencial, medidas de promocao e prevengao devem ser implementadas, associado ao suporte psicolégico,
social e educacional. O papel da enfermagem é exponencial, seja atuante na prevengao, promogao ou no
tratamento, logo, é vigente a importancia de discussdes sobre esta patologia.

Palavras-chave: Doencgas Inflamatdrias Intestinais. Saude da Crianga. Enfermagem Pediatrica.
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EVENTOS ADVERSOS NA ASSISTENCIA A SAUDE DO PACIENTE HOSPITALIZADO: UMA
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Elisiane de Oliveira Machado’; Luciana Helena da Silva'; 2- Cintia Leticia deNegreiro Kerschner'; Camila Crippa’; Flavia
Urbanski'; Janice Kollet'; Michele Antunes?

Os eventos adversos sao ocorréncias indesejaveis que podem causar danos ao paciente hospitalizado,
gerando assim o comprometimento a sua seguranga. Observa-se que grande numero de profissionais da
saude tem buscado por informagdes que respondam aos questionamentos sobre o assunto, gerando assim
crescentes discussbes pela importancia da seguranga do paciente. O objetivo do estudo foi identificar s
eventos adversos na assisténcia a saude do paciente hospitalizado. A pesquisa foi uma revisao bibliografica
de literatura, nos ultimos dez anos, buscando as evidéncias sobre alguns eventos adversos, erros de
medicagao e seguranga do paciente, verificando os avangos e discussao acerca destes temas, bem como o
trabalho da enfermagem frente a esses fatores. Como fontes de pesquisa, foram utilizadas as bases de dados
de enfermagem (Bdenf); a literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS); e a
Scientific Eletronic Library Online (SCIELO). Foram incluidas no estudo as publicagdes em lingua portuguesa,
disponiveis gratuitamente nas bases de dados ja citadas, que correspondiam a pesquisa em questao,
obedecendo os critérios de contexto e periodo das analises. A amostra foi composta por 43 artigos. Os
resultados dos artigos permitiu-nos verificar uma visao global dos deveres como profissionais, podendo assim
futuramente apoiar nas agdes de enfermagem, possibilitando um agir com conhecimento, além de propor que
o cuidado em enfermagem contemple agbes que possam assegurar qualidade e confianga do paciente na
assisténcia de enfermagem. Este estudo ndo encerra o debate dos assuntos relacionados as tematicas
propostas, é apenas parte do grupo de trabalhos que buscam por melhorias continuas nos servigos de saude.
Afinal, os eventos adversos sdo indicadores valiosos que podem auxiliar na evolugdo da qualidade dos
servigos de assisténcia a saude do paciente hospitalizado.
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FATORES QUE PREDISPOEM O AUMENTO DA INCIDENCIA DE SIiFILIS EM GESTANTES:
REVISAO DE LITERATURA

Pamela Daniele Groth'; Rose Lauren Campos Kohlmann'; Liliana Antoniolli?

Em 2016 o ministro da saude admitiu que o Brasil enfrentava uma epidemia de sifilis. Contudo, entre 2017 e
2018, houve aumento de 25,7% de sifilis em gestantes, e aumento de 5,2% na ocorréncia de sifilis congénita.
A sifilis € considerada uma Infecgao Sexualmente Transmissivel (IST), em gestantes, quando nao tratada,
pode acarretar problemas durante a gravidez e no parto, inclusive podendo levar a morte fetal ou gerando
agravos irreversiveis a saude da crianga. Devido as restrigdes impostas pela pandemia de Sars-CoV-2, a
tendéncia é de possivel acréscimo nos casos de sifilis, visto que muitas gestantes acabam por ndo buscar os
servigos de saude, por medo de contrair o novo coronavirus (COVID-19).

Objetivou-se buscar informagdes sobre fatores que predispdem ao aumento no nimero de sifilis gestacional,
e identificar as principais agdes implementadas para reverter o quadro atual.

Trata-se de uma revisado da literatura, utilizando dados do Boletim Epidemiologico do Ministério da Saude e
publicagdes cientificas acerca da tematica, disponibilizadas virtualmente.

Destacaram-se como causas frequentes para ocorréncia de sifilis gestacional a falta de conhecimento dos
profissionais que atendem as gestantes e acabam por ndo orienta-las ou n&o realizam adequadamente a
investigacdo de ISTs; prescricdo de tratamento inadequado; inicio tardio do pré-natal; ndo adesdo ao
tratamento por parte da gestante ou de seu parceiro; e indisponibilidade de medicagdo pelo SUS para a
terapéutica medicamentosa. Ainda, a sifilis em gestantes, tem prevaléncia em mulheres designadas pardas
ou negras, faixa etaria de 20 a 29 anos de idade, e ensino médio incompleto. Neste sentido, a estratégia
mundial 2016-2021 do setor global de saude, para combate as ISTs, determinou a expanséao de intervengdes
e servigos para diminuir o impacto deste problema de saude publica até 2030. Dentre as estratégias cita-se
compra centralizada e distribuicdo de insumos de diagnostico (testes rapidos) e tratamento (penicilina
benzatina e cristalina) da sifilis, disseminagéo de informagéao as gestantes, e promogéo de pesquisas voltados
para o enfrentamento da sifilis no SUS.

Reforga-se a necessidade de maior divulgacdo sobre os impactos da sifilis na saude da gestante e bebé.
Capacitagdo aos profissionais da saude para prestarem assisténcia qualificada, segura e resolutiva. Bem
como, ressaltar a importancia de gestantes e parceiros aderirem ao tratamento, a fim de mitigar as crescentes
taxas de sifilis gestacional.
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FEMINICIDIO NO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL DURANTE O PERIODO DE
DISTANCIAMENTO SOCIAL

Lais Freitas Beck'; Andrielli dos Santos’'; Maristela Cassia De Oliveira Peixoto?; Janifer Prestes?

Atualmente, o novo coronavirus (COVID-19) esta gerando uma transformagéo na forma como vivemos. Para
enfrentar a Pandemia, medidas de distanciamento social foram adotadas a fim de retardar a disseminagao
do virus, evitar o colapso do sistema de saude e preservar a vida dos cidadados. Durante este periodo, paises
registraram aumento no numero de casos de violéncia doméstica. As mudangas de convivio social afetaram
0s grupos mais vulneraveis, especialmente as mulheres, que estao sujeitas a situagdes de perigo, tendo elas
dificuldade em acessar os servigos de apoio, assim, o nimero de casos de violéncia contra a mulher tende a
aumentar e/ou evoluir ao feminicidio. Cerca de 40% dos homicidios de mulheres sdo perpetradas
principalmente por pessoas com as quais as vitimas mantém relacionamentos intimos. Em 2015, foi
homologada a Lei do Feminicidio (13.104/15) que define o crime como o assassinato de uma mulher causado
por violéncia doméstica ou que tenha como fundo o “menosprezo ou discriminacédo a condi¢cao feminina”. O
presente estudo tem como intuito analisar os indicadores de feminicidio no estado do Rio Grande do Sul
durante janeiro a maio de 2019 e evidenciar as taxas de feminicidios durante 0 mesmo periodo de 2020.
Trata-se de uma pesquisa de cunho quantitativo, utilizando dados registrados na Secretaria de Seguranca
Publica/RS. Observa-se que o total de registros encontrados no periodo supracitado foram de 32 casos em
2019 e 43 casos em 2020, constatando um aumento de 34,37% nos casos de feminicidio consumado. O
feminicidio ndo € um fendbmeno recente, € um problema gravissimo que, infelizmente, teve um aumento
significativo durante a pandemia, uma vez que no confinamento as vitimas se viram obrigadas a conviverem
com seus agressores por longo periodo. O distanciamento social limita a disseminagéo do virus, porém, tem
causado um efeito perigosamente adverso: a elevagdo das ocorréncias de violéncia doméstica e do
feminicidio. Nesse contexto, nas acoes realizadas neste periodo é fundamental salientar o enfrentamento a
violéncia de género e maior acesso aos meios de denuncias, para que essas agbes sejam usadas com fins
de mecanismos de prevencgao, proporcionando visibilidade para esta questao.
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Flebite associada a cateter venoso periférico: uma revisao integrativa

Vitéria Caroline Schonardie'; Andréa Luiza Cassel Franck?

O cateter venoso periférico € o procedimento invasivo mais comum e um dos recursos terapéuticos mais
utilizados na assisténcia hospitalar, porém nao esta livre de riscos. Uma das principais complicagoes
relacionadas € a flebite, definida como uma inflamagéo na veia, que prejudica o bem estar do paciente,
aumenta o tempo de internagdo e repercute na qualidade da assisténcia. O objetivo geral deste estudo é
analisar as contribuicbes descritas na literatura cientifica acerca da tematica da flebite associada ao uso de
cateter venoso periférico. A metodologia utilizada foi a revisdo integrativa, baseada no método preconizado
por Cooper (1982). A pesquisa foi realizada no més de margo de 2020 e respeitou os direitos autorais das
fontes consultadas. Para a elaboracao deste estudo, foram utilizadas as bases de dados online LILACS e B-
DENF. Os Descritores em Ciéncias da Saude utilizados foram: cateterismo periférico, cuidados de
enfermagem, flebite e infecgbes relacionadas a cateter. As discussbes apresentadas pelos autores foram
divididas em quatro categorias, sendo elas: incidéncia e prevaléncia de flebite, caracterizagdo dos pacientes
com maior incidéncia de flebite, condutas na manutencao do cateter e no manejo da flebite e caracterizagao
dos casos de flebite. Os resultados deste estudo apontam: taxas de incidéncia de flebite muito acima da de
5%, recomendada pela Infusion Nurses Society; grande divergéncia nos dados relacionados a caracterizagéo
dos pacientes com maior incidéncia de flebite, no que se refere ao sexo do paciente, faixa etaria, diagnostico
inicial e tempo de internacdo; em relagdo as condutas na manutengao do cateter e no manejo da flebite,
destaca-se o grande numero de coberturas com integridade prejudicada e a fixagdo do cateter com
esparadrapo e fita microporosa nas pungdes que desenvolveram flebite, prevaléncia da infusdo continua,
infusao de antieméticos, drogas vasoativas, antibioticos, analgésicos, sedativos e eletrdlitos, divergéncias no
tempo de permanéncia do cateter e prevaléncia da conduta de enfermagem de remog¢ao ou troca do cateter;
na caracterizagdo dos casos de flebite, destaca-se a prevaléncia de flebite em cateteres de calibre 20G e
22G, puncgao na regiao do antebrago e dorso da méo, predominancia dos Graus de flebite 1 e 2 e de flebite
do tipo quimica. Acredita-se que esta pesquisa ressalta a importancia da enfermagem na prevengao e no
manejo da flebite e destaca a importancia da educagéo continuada para a equipe de saude.
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FORMA RACIONAL DE UTILIZAGAO DOS EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL NOS
CASOS DE COVID-19: REVISAO DE LITERATURA

u u ; Juli \% H i illi i i ; i ; Bru
Macsuel Wasem Fagundes'; Julio Cesar de Melo Cavalcante’; Maicon Williams Ferreira Zimmer'; Rodrigo Fraga'; Bruna
Ferronatto Machado'; Sabrina Chaves da Silveira’; Lisara Carneiro Schacker?

O COVID-19 é uma doenga respiratéria aguda ocasionada pelo coronavirus da sindrome respiratoria aguda
grave 2 (SARS-coV-2). Os profissionais de saude necessitam proteger-se de forma adequada, pois até junho
de 2020 o Brasil possuia 31,7 mil profissionais contaminados. O objetivo deste estudo é verificar conforme os
relatos da literatura a forma racional de utilizagdo dos equipamentos de protegéo individual (EPIs) pelos
profissionais de saude no ambiente hospitalar nos casos de COVID-19. Trata-se de uma revisao narrativa de
literatura. Para a busca das publicagdes foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), sendo
eles: coronavirus, profissionais de saude e medidas de seguranca. Foi definido que seriam inclusos materiais
no idioma portugués, publicados no ano de 2020, pesquisas quantitativas, qualitativas e manuais vinculados
aos objetivos do estudo. Foram localizados sete artigos cientificos, através das bases de dados Plataforma
UNIQUE (Universidade Feevale), Elton B. Stephens Co. Information Services (EBSCO), Scientific Electronic
Library Online (SCIELO), Cochrane Library e Google Scholar by Google, um documento cientifico publicado
pelo site do Repositério Institucional para Troca de Informagdes da Organizagdo Pan-americana de Saude,
trés manuais técnicos e uma cartilha demonstrativa de paramentacado e desparamentacao disponibilizados
no site do Ministério da Saude. A coleta de dados ocorreu entre os meses de fevereiro e abril de 2020, sendo
respeitados os aspectos éticos conforme NBR n° 6023/2002 da Associacao Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT, 2013). Os resultados foram classificados em cinco grupos tematicos, sendo eles: Principais Tipos de
EPIs; Formas e Tempo de Utilizagdo dos EPIs; Retirada e o Potencial de Contaminagao; Aplicagdes Praticas
dos EPIs frente as diferentes exposi¢cdes de contaminagao; Higienizagdo das Maos. Para utilizagao racional
dos EPIs deve-se considerar o local, publico-alvo, risco de exposicdo e a dindmica de transmissdo do
patdgeno, no caso de COVID-19 usar medidas para protecédo de contato, goticulas e aerossol. Devido a alta
transmissibilidade do COVID-19 € indicado, durante o contato direto com o paciente, o uso de luva, Respirador
padrdao N95 ou PFF2 ou PFF3, ou equivalente, avental, capote ou macacéo, protetor ocular (6culos ou face
shield), touca e propé. Os EPIs sao eficazes aos profissionais, desde que sua dindmica de uso seja correta e
aplicados as situagdes condizentes com seu potencial de protegao.
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Hipoderméclise: Uma nova velha alternativa de administragdao Subcutanea

Micaela da Silva Constante’; Fernanda Silva De Souza Rodrigues?

A hipodermdclise € uma pratica muito antiga, porém pouco utilizada na medicina moderna como alternativa
para administragdo de fluidos pela via subcutinea. Esse estudo tem como obijetivo identificar e explicar de
forma clara e objetiva aspectos importantes dessa via de administragéo, além dos cuidados de enfermagem
por meio de revisdo da literatura. Para tanto, foram pesquisados artigos disponiveis nas bases de dados da
Literatura Latino-Americana em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (Scielo) e
Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram incluidos artigos que continham como descritores “hipoderméclise”,
“cuidados de enfermagem”, “via de administragao” e “infusdo subcutanea” desenvolvidos por diversas areas
da saude, publicados em lingua portuguesa, no periodo de 2015 a 2019. Foram escolhidos 4 artigos sobre o
tema. Observa-se que a hipodermdclise € uma técnica alternativa de infusdo subcutanea, cuja eficacia e
beneficios ja € comprovada, principalmente, para individuos sem condi¢gbes de ingestao por via oral, para os
qgue nao apresentam condigdes de acesso venoso e para aqueles mais debilitados como os que se encontram
em cuidados paliativos e os idosos. Porém esta contra- indicada para pacientes com desidratagao severa,
em anasarca, que tenham necessidade de infusdo rapida de medicamentos ou que estejam com disturbios
de coagulagdo. As medicagdes administradas devem estar em apresentagéo liquida, geralmente com
indicagéo de infusado lenta em bolus e o volume infundido pode variar entre 1.000 ml e 3.000ml em 24 horas.
Cabe a enfermagem o importante papel de conhecer as medicagbes que podem ser administradas nesta via
e os principais locais de administragédo, que sao: deltdide, regido anterior do toérax, escapular, abdominal e
face lateral da coxa. Ainda, explicar para o paciente e seus familiares as caracteristicas principais do que esta
sendo infundido, ficar atento aos sinais flogisticos no local da pungéo e, aplicar calor e realizar massagem
local, ja que existem evidéncias cientificas de que a taxa de absorgdo é incrementada com essas praticas.
Sendo assim, a analise dos artigos permitiu observar a importancia do conhecimento desta técnica pelos
enfermeiros a fim de prestar uma assisténcia adequada aos pacientes. Observa-se ainda, que no Brasil o
tema ainda carece de estudos e publicacbes com relatos de experiéncias.
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Impacto da pandemia covid-19 nos atendimentos de urgencia psiquiatrica

Pamela Daniele Groth'; Gilmar Gomes Mello'; Maristela Peixoto?; Janifer Prestes?

Conhecido como COVID-19, o SARS-CoV-2, teve origem na China no final de 2019, alterou a vida da
populagao a nivel mundial, mudando o curso da economia e trazendo incertezas em todo o planeta. Devido
a velocidade de propagagéao e contagio do novo virus, a Organizagao Mundial da Saude (OMS) recomenda
o isolamento e distanciamento social, devido a incapacidade dos servigos de saude em acolher todos os
potenciais infectados. Recentes pesquisas apontam que tanto o distanciamento, como isolamento social,
pode proporcionar nos individuos sentimentos de privagao de liberdade, incertezas, medo, solidao, panico e
raiva. Podendo ocasionar sérios problemas de saude mental. Algumas pesquisas descrevem um aumento
de 80% nos casos de ansiedade e depressdo, durante a pandemia do COVID-19. O presente estudo tem o
objetivo de comparar os numeros de atendimento de emergéncias psiquiatricas realizados pelo Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU), de um municipio da regido do Vale do Sinos/RS, do periodo de abril
a junho de 2019, com igual periodo de 2020. Trata-se de um estudo transversal, descritivo com abordagem
quantitativa. os dados serdo utilizados especificamente para fins no referido estudo. Apds analise dos
relatérios disponibilizados pelo gestor do servigo, foi possivel evidenciar que entre os meses de abril a junho
de 2019, foram realizados 378 atendimentos, destes 32 foram classificados como demandas de salde mental
— totalizando 8,46% de todos os atendimentos. Entre os meses de abril a junho de 2020, o servigo realizou
418 atendimentos, sendo que 78 eram demandas de saude mental — totalizando 18,66%, um aumento
superior 140%. Em pesquisa realizada na China, pds-crise da COVID-19, evidenciou que os grupos mais
vulneraveis ao estresse, ansiedade e depressao, durante o isolamento social, foram do sexo feminino,
estudantes, pessoas com mais de 60 anos e individuos que apresentaram algum sintoma relacionado ao
novo coronavirus. Por ser um estudo de recorte especifico e de curto prazo, ndo € possivel concluir que o
aumento do numero de atendimento esta relacionado somente a pandemia. Porém, reforga-se a necessidade
de iniciativas de suporte e acolhimento as pessoas em situagao de vulnerabilidade. Oferta de informagdes
adequadas ao acesso remoto e interversdes online baseadas em evidencias.
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Importancia da empatia no contexto das relagées sociais durante o periodo de isolamento

Cintia Lazzari'; Vanessa Fernandes Mendes'; Bruno dos Santos Sampaio®; Julio César de Melo Cavalcante'; Raquel de
Lima dos Santos'; Marta Rosecler Bez?

Este resumo tem como tema a reflexdo sobre a relevancia do pensamento empatico e coletivo em tempos
pandémicos e de isolamento social, causados pelo COVID-19. O estudo tem como problema a necessidade
de haver um pensamento empatico e um olhar sobre o coletivo de uma sociedade historicamente marcada
pela desigualdade estrutural, desigualdade essa que se mostrou ainda mais evidente com o contexto
pandémico. O artigo explora a hipétese de que através da empatia pode-se deixar um legado positivo frente
as adversidades causadas pela desigualdade social durante o periodo de isolamento social, proporcionando
um pensamento altruista, diferentemente do contexto pré pandemia onde se vivia em modo piloto automatico
levando as pessoas para um pensamento egoista. Objetivou-se discorrer sobre a empatia no contexto das
relagbes sociais durante o periodo de isolamento, causado pelo COVID-19. Visando responder este
guestionamento, optou-se por a metodologia do relato de experiéncia. Portanto, para o desenvolvimento desta
narrativa fez-se necessario buscar depoimentos de pessoas em diferentes contextos sociais, corroborando
assim com o pensamento de que as desigualdades sociais em seus diferentes niveis séo fatores agravantes
da pandemia, tendo em vista que quem néo tem acesso a condi¢des dignas de moradia e vida e aos minimos
direitos fundamentais, ou esta sem trabalho e renda, nunca esteve tdo vulneravel como na era COVID-19. O
resultado apresenta uma ambiguidade entre classes, onde a presencga de privilégios para determinada parcela
da populagao brasileira é inegavel, enquanto para demais pessoas as desigualdades nunca ficaram téo
explicitas e, por estarem as margens da sociedade, precisam lidar com as desigualdades no acesso aos
direitos, o que os torna ainda mais vulneraveis diante deste contexto. Diante do exposto, vé-se a necessidade
do pensamento altruista e empatico por parte da parcela com acesso a melhores condi¢des sociais, no intuito
de minimizar os efeitos da pandemia para os mais vulneraveis.
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INTERNAGAO PEDIATRICA: A PERCEPGAO DAS MAES QUANTO A DELEGAGAO DOS
CUIDADOS DE ENFERMAGEM.

Julia Seewald’; Janifer Prestes?

Inumeros motivos levam a internagéo de uma crianga, nesta situagdo as mesmas veem em sua mae um ponto
de apoio e seguranga depositando nela sua confianga. Nesta ocasido, as maes dos pacientes pediatricos
passam a exercer o papel de cuidadora principal, com foco na recuperagao do estado de saude do seu filho.
O presente estudo teve como objetivo identificar a percepgao das maes quanto a delegagéo dos cuidados de
enfermagem para com seus filhos, durante o periodo da internagdo pediatrica. O estudo & descritivo e
exploratério com abordagem qualitativa. A amostra de sujeitos e coleta de dados foi realizada de acordo com
a técnica de Snowball. Nesta pesquisa foram incluidas seis mées maiores de 18 (dezoito) anos, que
concordaram e assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido, e que tiveram pelo menos um de
seus filhos internados em uma unidade de internagdo pediatrica. As condutas foram norteadas pela
Resolucdo n°® 466, de 12 de dezembro de 2012, do Conselho Nacional de Saude. Na analise dos dados,
utilizou-se a analise tematica, emergindo assim categorias e subcategorias. Cat. 1- Percepgao das maes em
relagdo aos cuidados realizados pela equipe de enfermagem; Sub. 1.1- A Influéncia da conduta dos
profissionais de saude sobre a percepcao das méaes em relacdo a internacao hospitalar; Cat. 2- O olhar da
mae quanto aos cuidados que a mesma realizou durante a internagao do seu filho; Cat. 3- Sentimentos vividos
pelas maes e como sao utilizados no enfrentamento deste momento; Sub. 3.1- O apoio da familia para com
a mae neste periodo de internagdo; Sub. 3.2- A religiosidade e a forga da mae. Identificou-se que as maes,
diante do processo de cuidado ao seu filho hospitalizado, se veem como fator importante para a cura do
mesmo. Destaca-se que a equipe tem papel fundamental no dialogo com a mae, podendo interferir na forma
como esta ira se manifestar durante o periodo de internacdo da crianca. Esta pesquisa permitiu identificar
que as maes, quando inseridas no processo e na rotina de hospitalizacdo, ndo entendem a realizacéo do
cuidado para com seu filho como algo delegado, mas sim, como oportunidade de criarem lagos afetivos mais
fortes com ele.
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Manejo do cateter venoso central totalmente implantado: uma revisao integrativa

Taise Rodrigues da Silva '; Andréa Luiza Cassel Franck?

A prevaléncia de cancer no Brasil, vem aumentando de modo significativo nos ultimos anos. Para garantir
uma melhor sobrevida e aumentar a qualidade do tratamento em pacientes oncoldgicos,utiliza-se o cateter
venoso central totalmente implantado, como via de acesso para pacientes que necessitam realizar protocolos
quimioterapicos, promovendo uma administragao segura destes medicamentos. Neste contexto, uma equipe
treinada e experiente no manejo do CVC-TI, reduz significativamente o indice de complicagdes relacionadas
ao dispositivo que tem se tornadoessencial no tratamento de pacientes com cancer. Este estudo tem como
objetivo geral analisar as publicagdesacerca da tematica do manejo do cateter venoso central totalmente
implantado por meio de uma revisdo integrativa da literatura cientifica nacional e segue as cinco etapas
propostas por Cooper (1982): formulagdo do problema, coleta de dados, avaliagdo dos dados,
analise, interpretacdo dos dados e apresentagao dos resultados. A pesquisa foi realizada em fevereiro e
margo de 2020 nas seguintes bases de dados: Base de Dados de Enfermagem (BDENF) e Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), sendo utilizados os seguintes descritores em Ciéncia
da Saude (DeCS): “cuidados de enfermagem”, “enfermagem oncoldgica”, “cateterismo venoso central’,
“cateter de permanéncia”, “cateter venoso central totalmente implantado” e “manejo”. Respeitou-se a autoria
das fontes pesquisadas, conforme a Lei n°® 9.610, de 1998. Foram inclusos artigos publicados no periodo de
2009 a 2019, selecionados por meio de pesquisas quantitativas e qualitativas, buscando fontes primarias,
artigos completos, de acesso livre e online, no idioma portugués. Identificou-se um total de 352 artigos; apos
a aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusao, foram selecionados sete artigos relacionados ao tema. A
apresentacgao dos dados ocorreu através de graficos, diagrama de Prisma e quadro sindptico. As discussdes
apresentadas pelos autores foram descritas em 2 categorias: manejo do cateter venoso central totalmente
implantado e educagéo continuada no manejo do cateter venoso central totalmente implantado. A primeira
categoria foi subdividida em trés subcategorias: pungcédo do CVC-TI, heparinizagdo do CVC-TI e condutas na
obstrugcao do CVC-TI.

Palavras-chave: Cateter venoso central totalmente implantado. Enfermagem. Oncologia. Cateterismo
venoso central. Manejo. Cateter de permanéncia.
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O Autocuidado da Fistula Arteriovenosa

Denise Saraiva da Silva'; Karine da Silva?

A doenga renal cronica é considerada problema de saude publica em todo o mundo. No Brasil, a incidéncia e
a prevaléncia de faléncia de fungao renal estdo aumentando, as dificuldades impostas pelo tratamento, muitas
vezes, influenciam na adesdo do doente renal crénico a manter os cuidados necessarios na fistula
arteriovenosa (FAV). O objetivo geral deste estudo foi identificar a adesao do autocuidado com a FAV nos
pacientes em tratamento dialitico. Trata-se de um estudo descritivo, exploratério e quantitativo no qual foi
utilizado um instrumento para coleta de dados aplicado individualmente. A amostra foi constituida de trinta
pacientes renais crdénicos em programa de hemodialise de um Servigo Publico de Nefrologia em Guaiba/RS.
A coleta de dados ocorreu durante o més de abril de 2020, mediante assinatura do TCLE e aplicagédo do
instrumento de coleta de dados com 27 questbes objetivas de multiplas escolhas. Os resultados das variaveis
nominais foram expressos através de analises de frequéncia e as variaveis continuas através de média. Nos
resultados referentes ao perfil dos pacientes, observou-se o niumero de individuos do sexo feminino 15 (50%)
foi igual ao numero de individuos do sexo masculino 15 (50%); quanto a idade a média foi de 55,1 anos e a
predominancia da raga branca em 23 (76,67%) participantes; quanto ao grau de escolaridade o maior indice
foi de pacientes com o ensino fundamental incompleto, 14 (46,67%) e 07 (23,33%) possuem o ensino médio
completo. A incidéncia de pacientes com Hipertensao Arterial Sistémica tem a representatividade de 27 (90%)
dos individuos associando a Diabete Mellitus, onde 13 (43,33%) também sao pertencentes a esse grupo. No
que se refere ao tempo de confecgdo da FAV em utilizagao, 15 (50%) dos pacientes utilizam a fistula a mais
de dois anos, e 20 (66,67%) individuos participantes da pesquisa, nunca realizardo nenhum tipo de re-
intervencdo da FAV sendo a primeira e Unica fistula para a utilizagao de seu tratamento; observou-se que 21
(70%) dos pacientes recebem orientagoes e esclarecimentos periddicos sobre os cuidados com a FAV;
referente a qual o profissional que realiza atualmente as orientagbes quanto ao autocuidado com a FAV
respondem que s&o os profissionais de enfermagem, 06 pacientes (20%) indicando o técnico de enfermagem
e 16 (563,33%) indicando a enfermeira. Pode-se concluir que ha conhecimento dos pacientes em relagédo ao
autocuidado com a FAV.

Palavras-chave: Fistula arteriovenosa. Autocuidado. Insuficiéncia Renal Crénica. Dialise Renal.
Enfermagem.
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O ESTRESSE OCUPACIONAL NA DOCENCIA

Marina Fritz'; Maristela Peixoto?

O trabalhador docente tem suma importancia no contexto social. O oficio do professor, contudo, vem sendo
transformado na contemporaneidade, com atribuicdes exacerbadas e tarefas que antes ndo eram de sua
vocacao. Nesse contexto, o presente estudo traz como objetivo geral conhecer a percep¢ao dos docentes
atuantes em escolas publicas e privadas acerca do estresse ocupacional na docéncia. A pesquisa realizada
€ de carater exploratorio descritivo, com abordagem qualitativa. Ao realizar o estudo, foi respeitada a
resolugdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS), que diz respeito a pesquisa com seres humanos.
Foi utilizado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), sendo assinado em duas vias, uma delas
ficando de posse do participante e a outra com a autora responsavel. Participaram deste estudo dez docentes,
de instituigdes publicas e privadas, de um municipio do Vale do Rio dos Sinos/RS, com idade minima de 18
anos. Esses foram selecionados informalmente conforme os critérios de inclusédo e exclusdo, utilizando-se da
técnica snowball ou “bola de neve”. A coleta ocorreu no més de margo de 2020. As respostas foram transcritas
integralmente e analisadas através da tematica de Minayo. Diante das falas, surgiu a categoria denominada
“o estresse ocupacional na docéncia”. A partir dos relatos dos participantes, observou- se a influéncia dos
fatores estressores na saude e no bem-estar dos trabalhadores docentes, destacando a importancia de
praticas redutoras de estresse. Evidencia-se a relevancia da prevencgéo dentro do ambiente escolar, como
forma de diminuicdo dos agravos a salde. E fundamental, portanto, que os gestores educacionais
desenvolvam estratégias com foco na saude e na qualidade de vida dos seus docentes. A prevengado dos
agravantes a saude dos professores deve ter inicio dentro das proprias instituicdes escolares, com foco no
bem-estar de seus empregados. A efetividade de uma precaugéo do estresse dos professores faz com que
exista possibilidade de melhorias no trabalho, com maior vontade de exercer a docéncia.

Palavras-chave: Docentes. Saude do Trabalhador. Educacgao.
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O IMPACTO DE FALHAS NO DIAGNOSTICO E ACOMPANHAMENTO DO CARCINOMA
INVASIVO DE COLO UTERINO: RELATO DE CASO

Luis Henrique Winter'; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?; Janifer Prestes?

O carcinoma de colo uterino (CCU), caracteriza-se como uma das principais neoplasias da populagao
feminina, sendo comumente caracterizado pelo seu potencial de infiltragdo em tecidos vizinhos, como bexiga,
reto, e vias linfaticas. Em 2018, no Brasil, o CCU foi responsavel por 6,1% da mortalidade por neoplasias em
mulheres. A detecgao precoce é fundamental, pois desta forma as lesbes precursoras podem ser avaliadas,
detectadas e tratadas em seu estagio inicial, impedindo a progressdao do cancer, sendo esta realizada
principalmente pelo exame citopatologico. Os laboratérios de analises clinicas compdem-se fundamental
ferramenta de auxilio na tomada de decisdes, tanto na atengdo primaria como quanto em servigcos
especializados, sendo parte fundamental no processo de assisténcia a saude, contudo, se houver a
ocorréncia de falha na analise do material coletado, pode-se mascarar uma patologia com potencial de dano
grave ao paciente. O objetivo do estudo é apresentar um relato de caso de uma paciente atendida pelos
académicos de enfermagem do 8° semestre, que apresentou divergéncias no resultado do citopatoldgico.
Trata-se de um estudo de caso de abordagem qualitativa, realizado durante a pratica de estagio curricular Il
do curso de enfermagem. Respeitou-se a resolugdo n°® 510 de 2016. Paciente V.S.M., 29 anos, realizou em
27/08/19 exame citopatologico com diagnéstico de "células atipicas de significado indeterminado";
encaminhada para colpocospia, procedimento realizado em 24/10/19 apresentando “lesdo NIC Ill em epitélio
metaplasico do colo uterino, com extensao para glandulas endocervicais”; em 01/06/20 realizou novo exame
citopatoldgico, amostra encaminhada para o mesmo laboratério dos exames citados anteriormente:
apresentando o seguinte resultado: "alteragbes celulares benignas, negativo para malignidade". No dia
25/06/20 paciente realizou conizacdo com biopsia e teve diagnostico de "carcinoma invasivo, com presenca
de neoplasia intraepitelial NIC Il e Ill, com presenga de invasdo angiolinfatica". Encaminhada em 01/07/2020
para avaliagao e conduta oncolégica com diagndstico final de carcinoma epidermadide invasor em estadio Ib
1. Conclui-se que a falta de informacgdes passadas a paciente em conjunto de erros diagndsticos, representam
um fator iminente para o desenvolvimento e metastase do carcinoma uterino, devendo estes ser alvos
permanentes de discussdes em busca de melhorias e diminuigdo da incoeréncia diagnostica e informativa.

Palavras-chave: Carcinoma. Citopatolédgico. Diagnostico
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O USO DA MANOBRA PRONA ASSOCIADO A VENTILAGAO NAO INVASIVA FRENTE A
PACIENTES COM COVID-19

Jenifer Martins Schaeffer'; Michele Antunes?

As pesquisas recentes descrevem a insuficiéncia respiratoria ocasionada pela COVID-19 como uma
hipoxemia grave frequentemente associada a complacéncia pulmonar adequada. Devido a isto, alguns paises
optaram pelo manejo precoce através do posicionamento prona, o qual pode melhorar as trocas gasosas e a
mecanica respiratoria, associado a ventilagdo ndo invasiva. Objetivou-se identificar as produgdes cientificas
guanto ao manejo de prona nos pacientes COVID-19 em ventilagdo nao invasiva. Trata-se de uma revisao
integrativa, no PubMed e Google Académico, com as palavras-chave “COVID-19”, “Prona” e "Ventilagdo nao
invasiva", no ano de 2020, com a amostra de 19 estudos. Pode-se identificar que o uso dessa associacao
geralmente é aplicado em enfermarias e prontos-socorros, presente em 10 pesquisas. Em 08 artigos, citam
melhora da PaO2/FiO2. Essa estratégia também demonstrou reduzir a incompatibilidade ventilagao/perfusdo
(V/Q) tornando a perfusao pulmonar mais uniforme, melhorando as trocas gasosas, sendo demonstrada em
03 estudos. O monitoramento e avaliagao dos sinais clinicos de desconforto respiratério sdo descritos em 05
artigos como aspecto chave no cuidado, havendo esforgo inspiratério excessivo, a intubagédo endotraqueal
deve ser fortemente considerada para evitar uma potencial lesdo pulmonar. Outros 02 estudos citam a falha
por mais de uma hora em ventilagdo n&o invasiva como limite para intubagdo. Em contrapartida, 03 pesquisas
sugerem usar a medi¢cao da oscilagdo da pressao esofagica ou avaliar oscilagdes da pressao venosa central,
o qual através delas é possivel medir a alteragao da pressao transpulmonar, pois 0 aumento do nivel ocasiona
lesdo pulmonar autoinfligida, levando a uma diminui¢do severa da complacéncia pulmonar. A interface de
capacete foi a preferida por minimizar o risco de aerossolizagao em 03 estudos e também pelo conforto ao
paciente, pois a associacao da manobra prona com a ventilagdo ndo invasiva possui pouca aceitabilidade e
tolerancia limitada do paciente como identificado em 05 artigos. Essa estratégia terapéutica evitou a
necessidade de intubagdo em mais da metade dos pacientes em 04 estudos, entretanto, através dos demais
15 estudos nao foi determinado se a intubacéo foi evitada ou atrasada. Conclui-se que a manobra prona pode
melhorar a oxigenagdo em pacientes n&o intubados e faltam evidéncias se a associagdo com a ventilagdo
nado invasiva reduz a necessidade por ventilagdo invasiva a longo prazo.

Palavras-chave: COVID-19. Prona. Ventilagdo nao invasiva.
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OS DESAFIOS DO ISOLAMENTO SOCIAL E NOVAS ROTINAS DURANTE A PANDEMIA DE
COVID-19

Cristiane Camargo Piva'; VIVIANA RODRIGUES DE ALCANTARA"; SARA KLEINSCHIMITT'; MARISTELA DA SILVA';
SABINA MARIA STEDILE '; GERALDINE ALVES DOS SANTOS?; MARCUS LEVI LOPES BARBOSA?

Desde o inicio de 2020 o numero de casos de COVID-19 cresce no mundo, e por isso as pessoas estdo cada
vez mais preocupadas com cuidados que devem tomar para se prevenir, demonstrando novos
comportamentos, mudando suas rotinas e habitos. Contudo, sabemos que o novo coronavirus tem a
capacidade de se espalhar rapidamente e, na maioria das vezes, é transmitido quando o doente ainda nao
apresenta sintomas. Também sabemos que os diferentes grupos sociais sao atingidos de uma forma desigual,
pois possuem realidades, tornando a situagao ainda mais complexa. Neste sentido, o objetivo deste estudo
foi descrever as alteragcdes do comportamento em funcédo da necessaria mudanca da rotina dos individuos,
relacionando com o crescente contagio e disseminagdo da doenga COVID-19. O estudo teve um
delineamento descritivo, quantitativo e transversal. A amostra foi formada por 846 participantes, com idade
superior a 20 anos, de ambos os sexos. Esta pesquisa de opinido intitulada foi realizada na plataforma Google
Forms no periodo de maio e junho. A maior parte dos entrevistados € do sexo feminino(76,1%), com idade
inferior a 40 anos(58,7 %). Parte desta populagdo(39,7%) adotou por precaugéo o isolamento social completo,
a grande maioria reduziu frequéncia de visitas a familiares, amigos e vizinhos(89,5%) e também teve que
cancelar ou alterar passeios e viagens(72,3%). A grande maioria realiza atividades online(71,3%), porém
somente parte dos entrevistados(44,7%) buscaram praticas novas para distragdo. Percebemos alteragdes na
mudanca de habitos de parte da populacdo, a qual adotou a higienizacdo das compras ao chegar em
casa(59,7%), porém pequena parcela empregou a estocagem de alimentos ou medicamentos(11,6%). As
mudangas mais relevantes verificadas nos habitos foram a adogao do uso de mascaras(97,6%) e o aumento
dos cuidados da higiene pessoal(93,0 %). Neste estudo foi constatada uma mudanca parcial nos costumes
por parte dos individuos. Esta nova realidade forgou as pessoas a reverem as formas de convivéncia e contato
com os demais, promovendo novos costumes e praticas rotineiras, alterando de uma forma impactante as
relagdes interpessoais e padrbes de coexisténcia. Afinal estas mudancas de habitos vieram para ficar, pois
existe uma tendéncia de ocorréncia de novas enfermidades. E uma infeliz realidade que nos cerca, entdo que
estas experiéncias sejam um aprendizado, e sirvam para que as futuras geragbes estejam mais preparadas
para enfrentar situagdes similares.

Palavras-chave: COVID-19. Isolamento social. Pandemia
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Percepcgéao da equipe de enfermagem acerca da sedacgao paliativa em paciente oncolégico
terminal

Fabiana Wemmer"; Fernada Silva de Souza Rodrigues?

O Instituto Nacional de Cancer define cuidados paliativos como cuidados de saude ativos e integrais
prestados a pessoa com doenga grave, progressiva e terminal. Os cuidados paliativos tém por objetivo
proporcionar qualidade de vida ao paciente no fim de sua vida, nesta abordagem encontramos a sedagao
paliativa como a redugéo intencional no nivel de consciéncia para diminuir a percepgdo dos sintomas
incontrolaveis através da terapéutica comum. O presente estudo teve como objetivo principal conhecer a
percepgao dos profissionais de enfermagem atuante em unidades oncolégicas, sobre sedagéo paliativa em
paciente terminal. O objetivo especifico consistiu em compreender os sentimentos da equipe de enfermagem
ao cuidar do paciente em sedacgao paliativa. Trata-se de um estudo exploratério com abordagem qualitativa,
as informacgdes foram coletadas através do método Snow Boll nos meses de Fevereiro e Margo de 2020. Para
avaliagdo dos dados, foi utilizada a analise de conteudo de Minayo (2010), que permitiu a criagdo de trés
categorias: a primeira categoria abordou a sedagdo paliativa no controle dos sintomas refratarios na
percepgao da equipe de enfermagem; a segunda categoria abordou como a enfermagem percebe o paciente
que tem indicacdo de sedagao paliativa; a terceira categoria abordou sobre os sentimentos atribuidos ao
cuidar de um paciente terminal em sedagao paliativa. Foi percebido que a maioria dos participantes veem a
sedagdo paliativa como um alivio para o sofrimento do paciente que esta em estagio avangado da doenga
oncoldgica. Entre as dificuldades encontradas, esta o lidar com familia, lidar com o luto e sentimentos de
tristeza e angustia. A maioria dos participantes relatou o sentimento de alivio pelo fim do sofrimento e empatia
pelo enfermo e seus familiares ao iniciar a terapia de sedacao paliativa. Ressalta-se a importancia de
continuarmos abordando e estudando sobre sedagé&o paliativa em paciente oncoldgico terminal, este assunto
tao dificil de abordar pelo motivo de se tratar de fim da vida, de sofrimento e luto, mas tdo necessario para
podemos realizar o cuidado de maneira mais humanizada possivel e servimos de apoio para o ser cuidado e
sua familia.

Palavras-chave: Oncologia; cuidado paliativo; sedacao paliativa.
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Percepcao da Qualidade de Vida do Enfermeiro Idoso em Exercicio Profissional.

Daiana dos Santos’; Janifer Prestes?; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?

O estudo avalia a percepcao da Qualidade de Vida do Enfermeiro ldoso em Exercicio Profissional e
caracteriza os sujeitos da pesquisa, quanto a idade, sexo, tempo de atuagao na enfermagem e Instituigdo que
atua. Método: Participaram 8 Enfermeiras com idade igual ou superior a 60 anos que estdo atuantes no
mercado de trabalho e que residem na Regido Metropolitana de Porto Alegre. Para limitar o tamanho da
amostra foi utilizado o método de saturagédo de dados. Resultados: Foram organizados em duas categorias,
sendo a primeira: Percep¢ao de qualidade de vida para o profissional enfermeiro acima de 60 anos de idade
onde afirmaram que qualidade de vida é estar com a saude em dia, sentir-se ativas, estar trabalhando, ter
tempo para fazer o que gostam e aproveitar momentos junto a familia e amigos. Na segunda categoria: O
dia-a-dia do profissional enfermeiro acima de 60 anos de idade no ambiente de trabalho, as mesmas afirmam
que: é importante o convivio com os colegas, sentir-se respeitadas e valorizadas, fazer o melhor para o
paciente e aluno, aprender e ensinar da melhor forma todos os dias, ter capacidade e humildade de lidar com
diversas situagdes. Diante disso, verifica-se que o enfermeiro idoso que esta inserido no mercado de trabalho
apds 60 anos, sente-se ativo, satisfeito e incluso na sociedade, capaz de poder passar a diante seus
conhecimentos ampliando cada vez mais seu espago no ambiente de trabalho. Todas as entrevistadas
destacam a importancia de continuar trabalhando até que suas capacidades fisica e mental permitam
executar suas atividades diarias com autonomia e seguranca.

Palavras-chave: Qualidade de vida. Enfermeiro. Idoso. Mercado de trabalho.
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PERCEPGAO DAS MAES SOBRE AS ORIENTAGOES DE ENFERMAGEM FRENTE AO
ALEITAMENTO MATERNO

Dhiuly Anhaia Alvira'; Catia Aguiar Lenz?

A amamentagao é uma estratégia natural de aproximagao do bindbmio mae bebé, sendo ela a formadora do
primeiro vinculo da mae com o filho logo apés o nascimento. O acompanhamento por parte da equipe de
enfermagem é um recurso imprescindivel na amamentagao, tendo em vista que séo estes os profissionais
gue mais realizam agdes e intervengdes para a promogao e incentivo ao aleitamento materno. O objetivo
deste estudo foi verificar a percepgdo das maes sobre as orientagdes para a promogao e incentivo ao
aleitamento materno, realizadas pela equipe de enfermagem em unidade de alojamento conjunto. Trata-se
de uma pesquisa de abordagem qualitativa de delineamento descritivo exploratoério, por meio das informagdes
e dados coletados durante entrevistas aplicadas as méaes. Realizaram-se sete entrevistas com maes de sete
bebés diferentes, que amamentam ou amamentaram seus filhos durante o periodo do nascimento até os doze
meses de idade. A selecao das participantes ocorreu a partir da identificagdo das méaes que participam do
programa de extenséo “Mae e Bebé&” da Universidade Feevale. O estudo respeitou os preceitos éticos da
resolugdo 466/2012 e os critérios de inclusdo e exclusdo, anteriormente definidos. Nesta pesquisa, das sete
participantes do estudo, duas perceberam e referiram receber orientagdes, apoio e auxilio quanto ao
aleitamento materno da equipe de enfermagem no alojamento conjunto, com resultados eficazes; duas
perceberam parcialmente; duas apds complicagdes e uma informou nao ter recebido. As orientagdes, apoio
e auxilio dos profissionais da saude, em especial do alojamento conjunto, bem como da familia, estao
presentes nas percepgdes conforme as falas das mulheres. Houve também referéncias de falta de apoio e
comentarios negativos relacionados a amamentagao, e percebeu-se uma tristeza das nutrizes frente a este
desamparo. Mesmo que os resultados da pesquisa se mostrem satisfatorios, sugere-se a realizagdo de
capacitagdes para profissionais que atuam com gestantes, puérperas e nutrizes afim de direcionar da melhor
maneira a forma como as orientagdes serao realizadas, buscando um melhor atendimento das necessidades,
assim como, aumentando os indices de aleitamento materno.

Palavras-chave: Aleitamento materno. Percepgao social. Condutas de saude. Equipe de enfermagem.

"Autor(es) 2Orientador(es)

Email: dhiulyalvira1903@gmail.com e lenz@feevale.br

Inovacéo

& UNIVERSIDADE i
WFEEVALE | o

mundo.




Percepgdo do enfermeiro sobre o Sistema de Triagem de Manchester no Servigo de
Emergéncia: revisao integrativa

Elisiane de Oliveira Machado’; Flavia Urbanski'; Paloma Barragana Alves’; 4- Cintia Leticia de Negreiros Kerschner’;
Camila Crippa'; Luciana Helena Silva'; michele antunes?

A Classificagao de risco € a triagem de prioridades, s&o tecnologias de saude usadas para determinar o nivel
de complexidade, em que o atendimento ocorre de acordo com o potencial de risco e n&o pela ordem de
chegada. Objetivo: descrever a percepcao do enfermeiro e dos usuarios sobre o Sistema de Triagem de
Manchester (STM). Trata-se de uma revisao integrativa realizada no repositério UNIQUE, o qual e € composto
pelas bases repositorios LILACS, PubMed, Scielo e Complementary Index. Foram utilizados os descritores:
“classificagdo de risco”, “emergéncia’, “enfermagem”, “Manchester’, “triagem” e “urgéncia”. Os critérios
utilizados para selecéo dos artigos foram: artigos publicados nacional e internacionalmente, que contenha a
percep¢ao do enfermeiro sobre o STM, publicados entre 2012 e 2019. Foram excluidos, os artigos que
tratassem de outros protocolos para classificacado de risco, e que nao estivessem disponiveis online com livre
acesso. A amostra foi composta de quatro artigos que obedeceram aos critérios de inclusédo e exclusdo. Os
enfermeiros consideram o STM de extrema importancia, pois oferece seguranga na classificagdo das
prioridades, entretanto, percebem a desorganizacdo da rede e falta de comprometimento da equipe
multidisciplinar. O STM facilitada e direciona a classificacédo de risco, fazendo com que enfermeiros e usuarios
tenham maior seguranga no ordenamento da prioridade. Apesar de ser uma ferramenta muito util, por si s6
nao soluciona os problemas de excesso de demanda que nao denota urgéncia. Existem grandes barreiras a
serem vencidas, deficiéncia de estrutura fisica, gestdo da instituicdo, falta de comprometimento da equipe
multidisciplinar e falta de orientacdo a populacdo. E necessario que mais estudos sejam realizados sobre esta
tematica a fim de que o processo de classificagdo seja realizado de maneira segura e acurada para a
condugao clinica do usuario, proporcionando um atendimento seguro e qualificado.
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PERCEPGAO DO PARTO HUMANIZADO NA PERSPECTIVA DE UMA DOULA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Nathalia Moraes Castro®; Carolina Luar Duarte de Andrade *'; Michele Antunes 2

JUSTIFICATIVA: A assisténcia prestada as mulheres durante os fendmenos naturais fisiolégicos do parto
vem sendo submetido a varias transformagdes ao longo dos séculos. Com o movimento feminista,
defendendo uma maior autonomia feminina e menos intervencdes obstétricas, as doulas vém conquistando
espago nesse cenario. A palavra doula refere-se a pessoa que da suporte emocional a mulher, com
treinamento especifico sobre fisiologia do parto normal, métodos nao farmacolégicos para alivio da dor,
cuidados pds-natais e aleitamento materno, além de sua presenga diminuir significativamente a violéncia
obstétrica e trazer a tona a discussao sobre o assunto, contribuindo para um parto mais humanizado e pelo
protagonismo da mulher. OBJETIVO: Identificar a percepgdo de uma doula frente ao parto humanizado e
quais agdes elas desenvolvem no processo de humanizagédo com parturientes e puérperas. METODOLOGIA:
Trata-se de um relato de experiéncia sobre a percepcédo de uma doula frente ao parto humanizado, através
de entrevistas com uma doula e uma puérpera, que foi realizado na disciplina de Projeto Integrador |, do
Curso de graduagdo em Enfermagem. RESULTADOS: A partir dos relatos fornecidos constatou que o papel
da doula é de suma importancia, pois demonstrou diminuir a ansiedade e medo da parturiente, além de
proporcionar autonomia da mulher através de informagdes sobre os seus direitos. O acolhimento e formagéao
de vinculo fazem parte da estratégia da humanizagcado que é fundamental no ato de cuidar e que foi muitas
vezes ressaltado pela puérpera entrevistada. CONCLUSAQ: Conclui-se que a doula reconhece a importancia
da sua assisténcia quando relata sua fungdo como um servigo que propicia uma vivéncia mais positiva da
gestagao ao puerpério, sendo seus cuidados importantes para promover informagoes que vao desde aspectos
bioldgicos aos direitos das mulheres, além de identificarem o seu potencial quanto a redugao da dor, ao apoio
a mulher como acompanhante e suporte no pdés-parto. Nessa perspectiva, as acdes das doulas sdo
fundamentais para mudar o atual cenario obstétrico, fazendo-se necessaria mais disseminagao do
conhecimento da legalizagdo da atuagéo de doulas e a sensibilizagdo da equipe multiprofissional.
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PERCEPGOES DE DESCONFORTO, PREOCUPAGAO OU MEDO DURANTE O PERIODO DE
PANDEMIA DE COVID-19

Lais Freitas Beck'; Maristela Cassia De Oliveira Peixoto’; Viviana Alcantara *; Sara Kleinschmitt '; Marcele Medina *;
Cristiane Piva '; Geraldine Alves dos Santos ?; Marcus Levi Lopes Barbosa ?

Nao menos importante que a pandemia pelo Sars-CoV-2, a condi¢do de saude mental da populagéo a nivel
mundial é reconhecida como potencial impacto social e econdémico. Os multiplos ataques da pandemia
atingem todas as classes sociais, idades e sexo, resultando em percepgoes distintas em cada individuo. O
presente estudo tem como intuito analisar as percepg¢des de desconforto, preocupagdo ou medo durante o
periodo de pandemia de COVID-19. O método possui um delineamento descritivo, quantitativo e transversal.
Trata-se de uma pesquisa de opinido intitulada “Estudo das atitudes desenvolvidas no periodo de pandemia
de COVID-19". Participaram deste estudo 846 pessoas, com idade superior a 20 anos, sendo 76,1% do
género feminino, 23,6% masculino e 0,2% preferiu ndo dizer. A média de idade foi de 37,98 anos, com desvio
padrdo de 12,76, sendo a idade minima de 20 anos e maxima de 81. O estudo foi composto por 36 perguntas
abertas e fechadas e realizado através do Google Forms. Os dados foram coletados no periodo de maio e
junho. A analise descritiva dos resultados apontou que em ordem decrescente a percepgdo de maior
desconforto, preocupagao ou medo foi de saudade de pessoas proximas (68,9%), redugédo das opgdes de
lazer (60,2%), reducao da renda (53,7%), saudade da rotina (45,3%), precisar se afastar de alguém com que
tinha convivio direto (29,4%), possibilidade de perder o emprego (27,4%), excesso de trabalho (20,9%), outras
dificuldades académicas (17,1%), dificuldade de conseguir atendimento médico (16,9%) e por fim perder o
ano letivo (14,5%). Pode-se observar que condigbes de distanciamento e isolamento social trouxeram as
relagdes afetivas ao topo das preocupagdes. A necessidade de permanecer em casa traz limitagdes laborais
e econdmicas a milhares de pessoas, que somado as restrigdes de lazer, rotina e convivio estiveram entre
as preocupacdes da populacdo. As adaptagdes no ensino com recursos tecnoldgicos e o posicionamento das
instituicbes responsaveis minimizaram as preocupacdes com esta area, e curiosamente a dificuldade de
conseguir atendimento médico foi um dos menores medos citados na pesquisa. Espera-se que os resultados,
destas condi¢des de saude mental da populagédo, ndo sejam prejudiciais e duradouros, e que ndés como
profissionais de saude possamos colaborar com o retorno a normalidade.
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Perfil de candidatos inaptos a doagcao de sangue em Hemocentro de Porto Alegre

Cintia Renata Schuch’; Juliana Sizue Fagundes Kinukawa'; Juliane de Souza Scherer?

Conforme a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a protegdo dos doadores e receptores € um dos mais
importantes focos dos servigos de hemoterapia. A legislagdo atual estabelece que é de responsabilidade do
hemocentro a protecdo e orientacdo do doador inapto. O objetivo geral foi delinear o perfil de provaveis
doadores de sangue de um servico de hemoterapia de Porto Alegre; e os objetivos especificos
foram: caracterizar os candidatos inaptos a doagao de sangue recusados na triagem clinica e diferenciar os
motivos de recusa. Tratou-se de um estudo de delineamento transversal e quantitativo, através da analise
documental descritiva e retrospectiva. A populagdo do estudo retrata a avaliagdo diaria de doadores de
sangue inaptos na triagem clinica de um servigo de hemoterapia de Porto Alegre, a partir das informagdes
registradas através do COSAH (Coordenacdo de Sangue e Hemoderivados), considerando o periodo de
janeiro a dezembro de 2017. Este estudo defere os requisitos éticos, conforme a Resolugéo n° 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude. Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Feevale em conjunto com a instituicao coparticipante. No ano de 2017, o Hemocentro onde foi conduzido o
estudo, obteve um total 21.524 (62,31%) candidatos a doacdo de sangue, sendo 8.655 (40,21%) dos
doadores do sexo feminino e 12.869 (59,79%) do sexo masculino. Foram considerados inaptos na triagem
clinica 8.113 (37,69%); destes, 4.620 (56,95%) eram do sexo feminino e 3.493 (43,05%) do sexo masculino.
Os principais motivos associados a rejeicdo de candidatos a doagédo de sangue na triagem clinica foram: a
anemia, comportamento sexual de risco, entre outras causas. Os resultados desta pesquisa fortalecem a
importancia da triagem clinica como cuidado de enfermagem para o doador. E imprescindivel ressaltar
que para garantir segurancga e qualidade no processo transfusional, todos os procedimentos que envolvem
as etapas de doagéo devem obrigatoriamente obedecer a rigidos padrbes de qualidade. Também a execugao
de cada etapa deve ser realizada por profissionais capacitados e utilizando técnicas especificas e adequadas.
Os critérios de doagao foram recentemente revistos, o que ampliara as potencialidades de captagao futura.
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PERSPECTIVA DO TRATAMENTO POR ESTERILIZAGAO PARA A CURA DO HIV: UMA
REVISAO INTEGRATIVA

Camila Correa Burtet'; Catia Aguiar Lenz?

Diversos estudos estdo sendo realizados, desde a década de 1980, em busca de tratamentos para a cura do
HIV. No entanto somente em 2007 surgiu o primeiro caso de remissado do virus do HIV-1, o grande feito
ocorreu através de um transplante alogénico de células tronco hematopoiética. O objetivo geral foi identificar
as publicagdes cientificas sobre a perspectiva do tratamento por esterilizagdo para a cura do HIV-1. Trata-se
de de uma revisao integrativa realizada na base de dados Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online no periodo entre 2009 e 2019. Foram 9 os artigos selecionados, disponiveis online, completos e ndo
pagos, publicados em inglés. Na descrigdo dos estudos de casos, tanto os semelhantes, que analisaram o
mesmo sujeito, como os distintos, ao qual trataram de diferentes pessoas, apresentaram pacientes
soropositivos com malignidades hematoldgicas submetidos ao TCTH alogénico com remissédo do virus,
exceto em um estudo que nao deixa evidente. Em relacdo aos resultados sobre as perspectivas de cura do
HIV-1, através do tratamento por esterilizagdo/TCTH, em cinco artigos os autores sugerem que o paciente
pode ter alcangado a cura através TCTH pois, permaneceram em remissao do virus, um artigo declararam o
paciente curado, ja em trés artigos os autores permanecem em busca pela cura do HIV, pelo mesmo método.
As discussdes acerca da cura do virus por meio do tratamento por esterilizagao continuam, mesmo com um
paciente até o presente momento diagnosticado curado e outros em acompanhamento e monitoramento com
remissao do virus até entdo. Ainda ha muita cautela quanto ao tratamento devido ao alto risco, custo elevado,
pela dificuldade em encontrar doadores compativeis e poucas remissdes, mas os pesquisadores estédo
otimistas e acreditam que estdo no caminho certo. Compreende-se que os profissionais de enfermagem se
mantenham atualizados quanto aos estudos cientificos recentes e inéditos relacionados ao tema, pela
grandiosidade e aprendizagem, para tanto que foi proposto nesta pesquisa.
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POTENCIALIDADES DA INTEGRAGAO ENTRE ENSINO E SERVICO DE SAUDE: UM RELATO
SOBRE A FORMACAO PROFISSIONAL

igor de Oliveira Lopes’; Isabel Cristina Wingert'; Lais Freitas Beck'; Katia Fernanda Souza de Souza'; Maristela Cassia de
Oliveira Peixoto?; Janifer Prestes?

O processo de integragao do ensino-servigo através da insergao de discentes nos servigos de saude, vem
sendo considerado como uma boa estratégia para a formagéo dos profissionais, onde a relagdo de troca de
conhecimentos acaba corroborando no desenvolvimento de um novo perfil de servidores de salde muito mais
comprometidos com a qualidade dos atendimentos. Em consonancia as diretrizes curriculares nacionais do
curso de graduagao em enfermagem, a formagao destes profissionais deve atender as necessidades sociais
de saude, destacando o Sistema Unico de Saude (SUS), a fim de, promover a integralidade, qualidade,
equidade e humanizagao do atendimento, buscando suprir as reais necessidades da populacdo. Enquanto
discentes inseridos no campo de estagio curricular Il, observa-se o quido expressivo € 0 numero de
atendimentos realizados pelos académicos de Enfermagem. O presente estudo tem como objetivo a
apresentacao e discussao do quantitativo de consultas e procedimentos realizados pelos discentes em campo
de estagio no periodo de 27 de abril a 31 de maio de 2020. Trata-se de um relato de experiéncia de abordagem
qguantitativo. Conforme relatério produzido no periodo supracitado, utilizando dados registrados no sistema
de informagdo da Unidade de Saude da Familia (USF), captou-se os seguintes dados: 48 exames
citopatologicos, 35 consultas de puerpério, 51 consultas de pré-natal, 65 testes rapidos, 24 consultas de
puericultura e 1 visita domiciliar. A experiéncia no campo de estagio na USF proporciona ao discente de
enfermagem uma formagéao profissional com perfil distinto, concede inumeras vivéncias, gerando nele uma
visdo critica dos modelos de assisténcia a saude da comunidade em que esta inserido e das atividades
praticas comumente desenvolvidas. E expressivo e notério os beneficios da interacdo entre o ensino e o
servigo de saude, ndo somente para a unidade de saude como também para a academia pois, além da
contribuicdo quantitativa de procedimentos e consultas, os académicos de enfermagem colaboram como
disseminadores de conhecimento trocando experiéncias sobre as vivéncias na pratica com a equipe da
unidade de saude. Esta troca de saberes representa aperfeicoamento na assisténcia de enfermagem, assim
como, enfatiza a importancia da educacéo permanente e continuada no ambito da saude publica e coletiva.
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PRE-TERMO NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL: SENTIMENTOS E
ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO DAS MAES

Rayla Oliveira Borges'; Lisara Carneiro Schacker?

A internagéo do recém-nascido pré-termo na unidade de terapia intensiva neonatal, € um momento de grande
apreensao na vida das maes e de um forte impacto frente a realidade que se apresenta. Este estudo tem por
objetivo principal identificar os sentimentos das maes e as possiveis estratégias de enfrentamento utilizadas
durante a situagao de internagao do filho na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Trata-se de uma pesquisa
descritiva, com abordagem qualitativa. Fizeram parte da pesquisa seis maes, residentes na Grande Porto
Alegre, selecionadas intencionalmente através da rede de contatos da pesquisadora, sendo respeitados
critérios pré-estabelecidos. Esta pesquisa atendeu as normas éticas determinadas pela resolugao n. 466 de
12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude. A coleta de dados foi através de entrevista, sendo
utilizado um instrumento semiestruturado. Para a analise das informagdes foram utilizados os pressupostos
de Bardin. Foram encontradas duas categorias e seis subcategorias. A categoria Sentimentos apresentou
trés subcategorias, sendo elas: Tristeza/Angustia/Frustragdo; Impoténcia/Culpa; Superagdo. A categoria
Estratégias de Enfrentamento, também apresentou trés subcategorias: Frieza; Fé e Compartilhamento; Apoio
Mutuo. Durante os relatos foi possivel identificar que os pais passam por diversas situagdes dificeis,
despertando sentimentos negativos e frustragdo por uma situagéo inesperada e contraria ao que havia sido
planejado. Também mencionaram a superagdo com o passar do tempo e estabilizagdo do filho. A frieza foi
utilizada como meio de protegdo contra o sofrimento da internacdo, outras buscaram apoio na fé, no
compartilhamento de suas vivéncias na sala de espera da unidade e na busca do apoio mutuo. Através do
estudo foi possivel identificar os sentimentos e principais estratégias utilizadas pelas maes, sendo importante
o acolhimento humanizado da equipe, especialmente da enfermagem, e da rede de apoio familiar, a fim de
minimizar o sofrimento através do fortalecimento das emogdes, possibilitando novas expectativas.
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PREVALENCIA DE CONDI(;(),ES POTENCIAIS PARA NEAR MISS MATERNO EM UM HOSPITAL
PUBLICO DO VALE DO RIO DOS SINOS.

ALISSON FERREIRA DE MELLO"; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?

O Near Miss Materno (NMM) é definido como uma mulher que quase foi a obito, mas sobreviveu as
complicagdes graves durante toda a sua gestagao, parto ou até 42° dia de puerpério. A enfermagem deve
estabelecer prioridades nos casos de Near Miss Materno estabelecendo formas eficientes com foco nas
intervengdes para minimizar danos nas gestantes acometidas. Este estudo tem como objetivo geral: avaliar
a prevaléncia das condi¢oes potenciais para Near Miss Materno em um hospital publico do Vale do Rio dos
Sinos no ano de 2018. Trata-se de uma pesquisa exploratdria, retrospectiva, documental, transversal com
abordagem quantitativa. A populagdo do estudo foi formada por todos os prontuarios de mulheres que
estavam no periodo gravidico puerperal e internaram num nosocémio da regido do Vale do Sinos, em 2018,
gue tiveram seu tempo de internagdo superior a 72 horas. A analise dos dados apresentados foi realizada
unicamente dos prontuarios fisicos e anotacdes dos pacientes selecionados. No periodo analisado houve
4.019 internagbes na Unidade de Alojamento Conjunto e Casa da Gestante, destas 286 tiveram internagdes
superiores a 72 horas e deste total 123 pacientes foram classificadas com condigées potenciais para NMM.
A faixa etaria prevalente foi de 31 a 38 anos (34,16%), em relagdo a etnia a maior prevaléncia foi branca com
93,5% dos casos e 37,4% tinham o ensino médio incompleto como escolaridade de maior prevaléncia. De
acordo com dados coletados, todas as gestantes se deslocaram de seu domicilio até o local de atendimento.
No que se refere a doencas pré-existentes no presente estudo, a hipertensao teve maior incidéncia com 94
casos e a pré-eclampsia durante a gestagao teve 50 casos analisados. As condigdes ameagadoras a vida
que tiveram maior frequéncia foram a pré-eclampsia com 87 casos e a hemorragia pos-parto com 15 casos.
Quanto ao desfecho gestacional a cesarea teve uma ocorréncia de 99 (80,5%) dos casos e 24 (19,5%) casos
realizaram o parto normal. E indispensavel que o profissional, que receba esta mulher acometida com
complicagdes decorrentes da gestagao no servigo especializado, tenha conhecimento e manejo adequados
para a promogao da saude, prevengdo de agravos e reabilitacdo desta gestante. O profissional de
enfermagem é fundamental e necessario no acompanhamento dessa gestante de alto risco pelo fato de estar
presente 24 horas na vida dessa mulher.
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Prevaléncia de sintomatologia da Sindrome de Burnout nos profissionais da enfermagem

Rosangela Ursula Wist’; Liliana Antoniolli?

RESUMOA equipe de enfermagem vem apresentando indices altos de absenteismo e afastamentos do
trabalho por adoecimento psicoemocional, o que gera alerta quanto a importancia de um olhar diferenciado
para este profissional. Objetivou-se descrever a prevaléncia de sintomatologia da sindrome de Burnout entre
os profissionais de enfermagem atuantes em instituicdes hospitalares do sul do Brasil. Realizada pesquisa
quantitativa, transversal e exploratéria. Através de questionario eletrénico e online, contendo o Maslach
Burnout Inventory (MBI), enviado aos profissionais da enfermagem que trabalhavam em instituicées de saude
no sul do Brasil, no periodo de marco a abril de 2020. Os dados foram analisados estatisticamente através
do software SPSS, considerou-se significativo p<0,05. A amostra final foi composta por 151 profissionais
participantes, com idade de 35,04 +7,21 anos, sendo 64,4% técnicos/auxiliares de enfermagem e 35,6%
enfermeiros. Do total da amostra, 74,17% possuem vinculo laboral Unico, e 43,7% trabalham na area ha 10
anos ou mais. Em relagao as questbes ligadas ao adoecimento psicoemocional, de acordo com as dimensobes
da escala MBI, 49,9% dos participantes apresentaram altos indices de Exaustdo emocional, 34,4% altos
indices de Despersonalizacao e 43,7% baixo nivel de Realizag&o profissional. Apresentaram sintomatologia
compativel com a sindrome de Burnout 16,6% dos profissionais. Houve correlagdes significativas e negativas
entre idade e as dimensbes Realizagao profissional (p<0,01) e Despersonalizagao (p<0,01) do MBI, entre nao
praticar atividade fisica e Exaustdo emocional (p<0,01), e entre pratica regular de atividade fisica e Realizagdo
profissional (p<0,05), entre consumo diario de cigarros e as dimensdes Realizagdo profissional (p=0,02), e
Despersonalizagao (p<0,01). Conclui-se que os profissionais de enfermagem estdo propensos a desenvolver
problemas de saude ocupacional, devido ao intenso e desgastante exercicio laboral, repercutindo em prejuizo
na saude psicoemocional que pode gerar danos fisicos, interferindo no bem-estar do profissional, e
paralelamente, na qualidade da assisténcia prestada.

Palavras-chave: Esgotamento Psicoldgico. Saude do trabalhador. Enfermagem. Saude mental.
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PRODUGAO CIENTIFICA SOBRE ENFERMAGEM FORENSE: Revisio integrativa da literatura

Elisiane de Oliveira Machado'; Camila Crippa®; Janice Kollet'; Paloma Barragana Alves'; Flavia Urbanski'; 6- Cintia Leticia
de Negreiros Kerschner'; Michele Antunes?

O aumento da violéncia no Brasil e no mundo vem crescendo, levando ao aumento do nimero de
atendimentos destes casos no sistema de saude. Para tentar atender esta demanda, uma area nova na
enfermagem brasileira vem se fortificando, a especializagao forense. A especialidade forense dentro da
enfermagem é definida como a aplicagdo da ciéncia da enfermagem ao publico e a justiga, relaciona-se ao
cuidado a saude juntamente com a formagao biopsicossocial do enfermeiro para investigagées de morte e/ou
tratamento do trauma em agressores e vitimas, acidentes traumaticos e abuso sexual ou emocional. O
objetivo da presente pesquisa consiste em analisar os artigos publicados em periddicos nacionais e
internacionais, para analisar o papel do enfermeiro frente ao atendimento de vitimas no servigo de urgéncia
e emergéncia. Foi pesquisado através dos bancos de dados, Medline, PubMed, Science Direct, Academic
Search Premier, GALE- Academic OneFile, LILACS, Scopus, Sociological Abtracts (ProQuest), Academic
Search Complete, Scielo, CINAHL, SocINDEX, Fuente Academica Premier, Business Source Complete,
Psychology and Behavioral Sciences Collection, Wiley Online Library, Google Scholar e CrossRef Search. Os
critérios de inclusao foram: artigos disponiveis na integra, publicados entre 2009 a 2019, nos idiomas inglés,
portugués e espanhol, que tratassem do tema com o atendimento de enfermagem em situagdes forenses. Os
critérios de exclusdo, compreendeu-se os artigos sem relagédo direta com a questdo de pesquisa proposta e
foram desconsiderados literatura cinzenta, trabalhos de conclusao de curso, dissertagdes, teses, capitulos de
livros e resumos de congressos. Apds a aplicagao dos critérios de inclusdo/exclusdo, a amostra foi de 5
artigos. As categorias identificadas nos artigos, permitiu-nos identificar que o aumento gradativo da violéncia,
a area da enfermagem forense vem se tornando um modo efetivo de diagnosticar a violéncia sofrida por um
paciente na porta das emergéncias pelo pais, auxiliando assim no processo juridico, e ndo deixando por
passar nenhum sinal importante do paciente que vem a procura do servigo médico. Portanto, cabe
principalmente ao enfermeiro de emergéncia se capacitar, para estar cada vez mais preparado para essa
atuacéo, pois essa area tende a crescer, juntamente com os niveis de crimes ocorridos no pais e no mundo,
sendo assim nado deixando passar nenhuma evidéncia, e portanto contribuindo para uma assisténcia
qualificada e segura.

Palavras-chave: Enfermagem forense. Enfermagem. Revisao.
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RELATO DE EXPERIENCIA DE UM PACIENTE COM TETRALOGIA DE FALLOT E ALGUNS
CUIDADOS DE ENFERMAGEM

Caroline da Silva dos Santos '; Yuri de Campos’; ANDREIA ORJANA RIBEIRO COUTINHO?

Paciente em pds-operatério tardio de Tetralogia de Fallot: Orientagdes de Enfermagem.

Caroline da Silva dos Santos', Yuri de Campos®, Andreia Orjana Ribeiro Coutinho?

Introduc&o: A Tetralogia de Fallot é a cardiopatia congénita ciandtica mais comum, caracteriza-se pela
existéncia de quatro alteragdes anatomicas: Defeito do septo interventricular, cavalgamento da aorta sobre o
septo interventricular, estenose pulmonar e hipertrofia ventricular direita. A corregao cirurgica oferece aos
pacientes um bom progndstico, porém devem ser acompanhados para controle de complicagdes tardias.
Objetivo: Descrever o relato de experiéncia de um paciente diagnosticado com Tetralogia de fallot e
apresentar as orientagbes de enfermagem. Metodologia: Relato de experiéncia, com estudo de natureza
exploratoria e descritiva com abordagem qualitativa. Paciente diagnosticado com Tetralogia de Fallot e
passado por procedimento cirdrgico para corregdo ha 20 anos atras. Resultados: Paciente Y.C, sexo
masculino, 20 anos. Nasceu com a Tetralogia de Fallot, feito o diagndstico apds apresentar convulsdo nas
primeiras horas de vida. Realizou procedimento cirurgico de corregao total aos 7 meses de idade com
sucesso, ficando apenas pequeno jato de regurgitacdo da valva pulmonar. O paciente continuou
acompanhamento com equipe de saude, através de consultas anuais e realizagdo de exames. Ha dois anos
atras apresentou episodios de sincope, diagnosticado com insuficiéncia da valvula pulmonar com indicagao
de troca e implante de prétese biolégica. No momento aguarda cirurgia. As orientagdes de enfermagem
incluem: orientagao da importancia do acompanhamento médico anual. Monitorar sinais e sintomas como
palpitagao, tontura, sincope, cansaco e falta de ar pelo risco de complicagbes em relagéo a arritmias cardiaca;
Realizar a profilaxia antibiética antes e apos certos procedimentos cirlrgicos ou invasivos pelo risco de
endocardite; Estimular atividades moderadas fisicas; Orientar a eventual necessidade de novas cirurgias para
corregdo de problemas residuais. Consideracdes finais: E importante esse estudo, devido & necessidade da
equipe de enfermagem conhecer essa doenga e prestar uma adequada orientagdo ao paciente que fez a
correcao cirurgica e aos familiares. Apds a cirurgia o paciente deve seguir o acompanhamento médico.

" Autores, 2 Orientadora.
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Relato de experiéncia sobre construgao de rede bayesiana como ferramenta para a triagem e
fluxo de atendimento ao COVID-19

Amanda Ribeiro Plasido '; Andrielli dos Santos '; Bruna Ferronatto Machado '; Bruno dos Santos Sampaio *; Cintia Lazzari
; Raquel de Lima dos Santos’; Catia Aguiar Lenz 2

Este artigo tem como tema o relato dos académicos e professores do grupo de pesquisa de Computagéo
Aplicada a Saude sobre a experiéncia de desenvolvimento da rede bayesiana de triagem e fluxo no
atendimento aos COVID-19. O estudo tem como problema o desafio de desenvolver as atividades do grupo
na modalidade virtual, bem como a diversidade e velocidade que surgem novas publicagbes sobre a patologia,
que por ser oriunda de agente etiolégico novo para a humanidade. O artigo explora a hipotese de que a
integracdo e comprometimento do grupo de pesquisa aliado ao uso de tecnologias de comunicagéo, ¢ fator
de sucesso na gestdo e no desenvolvimento das atividades do projeto. Visando responder este
guestionamento, optou-se por uma metodologia exploratéria baseado em relato de experiéncia. Para
comunicagao e reunides do grupo utilizou-se as ferramentas Zoom e Google Meeting, bem como um grupo
criado no WhatsApp. A rede bayesiana foi criada através da ferramenta Bayes Editor e o documento
norteador através do Google Docs. Os professores orientaram os trabalhos. Portanto, para o desenvolvimento
desta narrativa, explorou-se as atividades realizadas, tais como webconferéncias para planejamento, tarefas
prioritarias e seus prazos, discussdes acerca dos assuntos pesquisados e das dificuldades encontradas pelos
participantes no decorrer do processo. O resultado apresenta a capacidade de adaptagéo por parte dos
integrantes do grupo de pesquisa frente as adversidades impostas pela pandemia e isolamento social,
fazendo uso das tecnologias disponiveis para minimizar os impactos da distancia e dar continuidade ao
trabalho desenvolvido pelo grupo. Além de proporcionar novas experiéncias de aprendizagem em relagao a
ferramentas e dinamicas impostas nesse novo cenario mundial. Nessa perspectiva, observou-se a
aproximacédo dos individuos do grupo de pesquisa e sua unido em torno de objetivos comuns.

Palavras-chave: Relato de experiéncia. COVID-19. Redes Bayesianas.
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Sentimentos dos familiares de pacientes que aguardam um transplante cardiaco

Elisiane de Oliveira Machado’; Paloma Barragana Alves'; Camila Crippa’; Flavia Urbanski'; 5- Cintia Leticia de Negreiros
Kerschner'; Michele Antunes’; Caren Mello Guimaraes 2

A espera pelo transplante cardiaco € acometida de limitagdes ao paciente que afetam seus familiares,
especialmente o cuidador, que vive uma multiplicidade de sentimentos ocasionados pelo risco de morte
eminente de seu ente proximo. O paciente precisa estar estavel para o transplante e o cuidador ajuda-lo a
manter-se enquanto espera pelo 6rgdo. Buscando conhecer os sentimentos dos familiares de pacientes que
aguardam transplante cardiaco em um hospital especializado de Porto Alegre/RS desenvolveu-se a pesquisa
que utilizou-se de uma abordagem qualitativa de carater exploratério descritivo. Foi utilizado como
instrumento para coleta das informagbes uma entrevista semi-estruturada, individualizada e gravada,
realizada com cinco familiares considerados cuidadores do paciente que aguarda um transplante cardiaco.
Os dados foram organizados por meio da analise tematica conforme proposto por Minayo. Emergiram das
analises das informagdes quatro categorias distintas: 1- “E agora? So resta o transplante!”, 2 -“Mudangas nos
sentimentos da familia relacionados ao tempo de espera do transplante cardiaco”; 3- “Mudangas na vida da
familia enquanto espera o transplante cardiaco” e 4- “Percepg¢ao do familiar cuidador frente a equipe de
enfermagem”. Os resultados da pesquisa evidenciaram que o familiar cuidador, ao saber da necessidade de
um transplante, em um primeiro momento, entra em desespero e desesperancga. Posteriormente, esse familiar
sente a necessidade de demonstrar-se forte para ajudar seu ente. Esses familiares também demonstraram
sentimentos de fé e esperanga uma vez que, tudo ira se resolver com o transplante que vira em breve. Ja a
atuagao da equipe de enfermagem frente esses familiares cuidadores e seus entes sao relatados por eles,
como alguém que serve para ouvi-los, conversar e até mesmo apoia-los nos momentos dificeis. Percebe-se
gue a equipe de enfermagem precisa saber a existéncia destes sentimentos, a fim de que possa acolher, ndo
somente o paciente, mas também o familiar. Esta pratica permite que o cuidado seja realizado de maneira
humanizada, com empatia e respeitando o paciente inserido em seu contexto biopsicossocial.

Palavras-chave: Transplante Cardiaco. Enfermagem. Familia. Sentimentos.
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SINDROME DA VEIA CAVA SUPERIOR: FATORES DE RISCO E ABORDAGEM TERAPEUTICA

Franciéle Tatiane Padilha Centenaro '; Alana Da Conceigado Sauer’; Lisara Carneiro Schacker 2

A sindrome da veia cava superior (SVCS) se caracteriza por um conjunto de sinais e sintomas causados pela
diminuigdo ou obstrucdo do fluxo da veia cava superior. Definiu-se como objetivo principal identificar os
principais fatores de risco associados a Sindrome da veia cava superior e as abordagens terapéuticas mais
utilizadas conforme a literatura. Este estudo trata-se de uma revisédo narrativa da literatura. Os artigos foram
encontrados no portal Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e na base de dados da Literatura Latino-
Americana em Ciéncias de Saude (LILACS). Os Descritores em Ciéncias da Saude utilizados foram:
Sindrome da veia cava superior, Neoplasia pulmonar, procedimento endovascular e trombose. Foram
localizados no total 7 artigos cientificos entre os anos de 2011 e 2019, conforme os seguintes critérios de
inclusdo: artigos no idioma portugués, artigos completos, com metodologia bem delineada e de acesso livre
e online. A coleta de dados ocorreu nos meses de maio e junho de 2020. Foi respeitada a NBR n° 6023/2002
da Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT, 2013).0s resultados foram organizados em trés grupos
tematicos, sendo eles: Patologias, Implantes de Cateteres e Abordagem Terapéutica. Os artigos mencionam
a forte tendéncia de desenvolvimento da SVCS em decorréncia de neoplasia pulmonar, mais especificamente
carcinoma neuroenddécrino de pequenas células, e aparecimento ndo convencional de SVCS lIdiopatica por
decorréncia de tuberculose. Também foi identificado como fator de risco os implantes de cateter venoso
central. A maioria das abordagens clinicas foi de terapia com antibiéticos, anticoagulantes e monitorizagao
desses pacientes a longo prazo, foi identificado apenas um caso levado a procedimento endovascular para
colocagdo de stent. Evidencia-se que o desenvolvimento da SVCS esta associado a condigbes
preestabelecidas bem definidas, existindo consenso na literatura sobre a melhor abordagem terapéutica.

Palavras-chave: Neoplasia pulmonar. Procedimento Endovascular. Sindrome da Veia Cava Superior.
Trombose.
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SPINNING BABIES COMO METODO DE ABORDAGEM NO TRABALHO DE PARTO E PARTO:

Dhiuly Anhaia Alvira'; Maristela Cassia de Oliveira Peixoto?

Spinning Babies € um novo olhar sobre gestagcdo e parto (e também uma marca), uma abordagem
desenvolvida pela americana Gail Tully, que organizou didaticamente conhecimentos a respeito da
biomecanica da gestagéo e do parto a luz de profundo conhecimento de anatomia e fisiologia. O presente
trabalho tem como objetivo apresentar uma nova ferramenta no cuidado a gestante durante o processo de
parir. Trata-se de um relato de experiéncia com abordagem qualitativa. Em 2020, a discente de enfermagem
do nono semestre, participou de uma oficina conduzida pela enfermeira obstetra Maira Libertad, atualmente
a unica profissional da saude habilitada a ministrar o curso no Brasil. O método Spinning Babies visa identificar
qual a posigao do bebé e onde ele esta no trajeto de nascimento, para, a partir deste conhecimento, poder
manejar, propor exercicios, alongamentos e posigdes que facilitem a passagem do bebé pelo canal de parto,
caso necessario. Ou seja, abrir o espago necessario pra que a fisiologia normal e esperada acontega,
facilitando o parto e diminuindo a dor e as chances de intervengdes. Por isso, ndo se trata de manipular a
posicao do bebé, mas de observar e facilitar o nascimento, removendo "obstaculos" que por ventura possam
aparecer. Essa abordagem pode ser aplicada desde a gestagao, preparando a musculatura e os ligamentos
para o nascimento, e também nas varias fases do trabalho de parto (prodromos, latente, ativa, expulsivo). A
participacdo na oficina proporcionou a discente, uma nova visao sobre o trabalho de parto, sabe-se que o
atendimento a gestante requer profissionais qualificados e estimulados a enfrentar as dificuldades diarias do
contexto obstétrico, e a busca pela criatividade, engenho e arte no cuidado.

Palavras-chave: Enfermagem. Saude. Gestantes.
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TIPO DE PARTO REALIZADO PELAS PARTICIPANTES DO PROJETO DE EXTENSAO GESTAR

Jéssica da Maia Lopes'; Jadina Paloma Koepsel '; Daiana Picoloto 2; Lisara Carneiro Schacker 2

Conforme o Ministério da saude (MS), a abordagem sobre o parto e a gestagdo deve ser transmitida para a
gestante e seu companheiro ainda no pré-natal. E durante a gestagdo que a mulher tem acesso na unidade
de saude ao processo educativo, que é extremamente importante para desfazer medos e assim, descobrir o
tipo de parto que sera melhor para ela e principalmente para o bebé. Segundo dados do MS (2015), o nimero
de cesarianas na rede publica e privada apresentou uma queda de 1,5 pontos percentuais, mas continuou
sendo o tipo de parto mais realizado no Brasil, com o total 55,5% de cesarianas e 44,5% partos normais. No
entanto ocorre uma inversdo da prevaléncia de partos, quando analisado somente a rede publica, sendo
59,8% partos normais e 40,2% de cesareas. Salientando que desde 1985, a comunidade médica internacional
considera como taxa ideal de cesarianas entre 10% e 15%. Esse trabalho tem como objetivo identificar os
tipos de parto realizados pelas participantes do projeto de extens&o universitaria gestar no ano de 2019. Trata-
se de um estudo observacional descritivo documental. Os dados coletados foram através da plataforma virtual
de informagéo do Programa de extensao universitario “Mae-bebé: Da gestagao ao primeiro ano de vida” da
Universidade Feevale, onde o projeto Gestar esta inserido. O programa é voltado para a atuagdo na promogéao
da saude da mulher no ciclo graviticio-puerperal, desde o neonato até o primeiro ano de idade, com a atuagao
de agdes interdisciplinares, para melhorar a qualidade de vida das mulheres participantes do projeto. Foram
analisados dados de 94 participantes do projeto que pariram no ano 2019, dessas foram excluidas 46, por
ndo apresentar informacdes do tipo de parto. Restando uma amostra de 48 puérperas, sendo que 29,17%
(n=14) realizaram cesarea e 70,83% (n=34) ganharam de parto via vaginal. Portanto, a pesquisa mostra que
o percentual de parto normal foi maior que o de cesariana, mas ndo apresentou o percentual considerado
ideal de partos via vaginal que € de 85% a 90%. Lembrando que, as gestantes que se encontram no projeto
muitas vezes nao tém a opgao de escolherem o parto. Por mais que, ainda existam muitos tabus em relagéo
ao parto normal, a maioria das mulheres ao terem o conhecimento sobre os inimeros beneficios, acabam
optando por esse, pois ja passam a ter preparagdo adequada desde o inicio da gestagcdo, conhecendo o
processo fisiologico e fazendo atividades que irdo favorecer o momento.
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TRANSMISSAO VERTICAL DO COVID-19 PARA RECEM-NASCIDOS

Julie Stephanie Carvalho’; Bruna Ferronato Machado'; Pamela Gomes'; Lisara Carneiro Schacker?

Sars-Cov-2 (coronavirus) pertence a uma familia de virus que causam infecgdes respiratérias. A transmissao
ocorre com o contato de uma pessoa doente com a outra através da via respiratéria. No Brasil, assim como
em outros paises, o virus atingiu boa parte da populacdo. Considerando que a gestante pode ser contaminada
€ essencial analisar a existéncia de transmisséo vertical para o recém-nascido. O estudo teve por objetivo
avaliar dados disponiveis na literatura acerca da possibilidade de transmissao vertical do Coronavirus
(COVID-19) em recém-nascidos. Este estudo trata-se de uma revisdo narrativa de literatura. Para a busca
das publicagbes foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), sendo eles: COVID-19,
newborn e infecgdes por coronavirus. Os critérios de inclusdo foram artigos diretamente ligados ao objetivo
do estudo, na lingua inglesa e portuguesa, com a metodologia bem definida e de acesso livre e online. Foram
excluidos artigos incompletos, sendo selecionados 7 artigos cientificos publicados a partir do ano de 2020,
entre fevereiro a junho, nos seguintes periddicos: Pediatrics & Neonatology, Jornal de Pediatria, An
International Journal of Obstetrics & Gynaecology, An International Journal of Obstetrics & Gynaecology,
Annals of translational medicine, Archives of pathology & laboratory medicine, The Lancet. A coleta de dados
ocorreu nos meses de maio e junho de 2020, sendo respeitados os aspectos éticos conforme NBR n°
6023/2002 da Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT, 2013). Foram classificados trés grupos
tematicos, sendo eles: Falta de evidéncias sobre Transmissao Intra-uterina ou Transplacentaria; Evidéncias
de Transmissao Horizontal e o ultimo, Prevencao. Nao existem evidéncias suficientes sobre a transmissao
vertical, supbe-se que o0s recém-nascidos foram contaminados por transmissdo horizontal. As
recomendac¢des mais ressaltadas pelos autores incluem a ndo realizagdo do clampeamento do cordao
umbilical tardiamente, a fim de evitar-se a contaminacéo do recém-nascido. Foi identificado o cuidado em nao
promover aleitamento materno, além de minimizar o contato mae-bebé em maes suspeitas ou com
confirmagéao de COVID-19, porém nao ha consenso sobre isso na literatura. Evidencia-se a necessidade de
mais pesquisas sobre a tematica e, aliado a isso, promover estratégias de prevencéo, reforcando as medidas
de controle de infecgdes.
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Uso de Inteligéncia Artificial no combate a pandemia de COVID-19: uma revisao integrativa

Cintia Renata Schuch?; Juliane de Souza Scherer?

Os enfermeiros e a equipe multidisciplinar necessitam de tecnologias inovadoras para auxiliar no manejo da
pandemia de COVID-19. Neste estudo pretendeu-se: revisar as evidéncias cientificas relacionadas ao uso da
Inteligéncia Artificial (IA) na saude, no combate a pandemia de COVID-19; buscar todos os estudos que
abordem a tematica; categorizar os estudos por assunto; evidenciar o tipo de |IA mais utilizada e sua aplicagao
na saude. A metodologia de Cooper norteou a revisdo integrativa da literatura. A coleta de dados foi a
realizada em: BDENF, CINAHL, Embase, LILACS, Scopus, WOS, MEDLINE, ArXiv, BioRxiv, MedRXxiv,
SciELO, BVS e Cochrane. Os descritores foram: Covid-19, Sars-CoV-2, Coronavirus, 2019-ncoV, Artificial
Intelligence, Machine Learning, Deep Learning, Smart Technologies. Foram critérios de inclusio: artigos de
livre acesso abordando a tematica do estudo, nacionais e internacionais, resultantes de pesquisas primarias,
quantitativas e/ou qualitativas, completos com a descricdo do método, em portugués, inglés e espanhol, e
publicados entre dezembro de 2019 e maio de 2020. Os critérios de exclusao foram: somente resumo, artigos
fora do tema; literaturas cinzentas. Os dados foram coletados em abril e maio de 2020 e organizados pelo
diagrama de fluxo adaptado. Da busca retornaram 5.130 registros, que apds aplicacdo dos critérios de
inclusdo/exclusdo e remogéo das duplicagdes resultaram em uma amostra de 275 artigos. Estes foram
categorizados por assunto: Diagnéstico por Imagem (94 estudos); Epidemiologia (50); Analise de Diagnostico
e Prognéstico (27); Genoma, analise viral celular e anticorpos (16); Prevengdo e Monitoramento (14);
Farmacos (13); Geral (12); Predigdo de Risco (12); Rastreamento e Transmisséo (9); Testes (7); Auxilio aos
Profissionais de Saude (6); Saude Mental (5); Vacinas (5); e Literatura (5). A maioria dos estudos apresenta
Deep Learning para auxiliar no diagnéstico de COVID-19 por imagens de TC e radiografia do torax, seguido
de Machine Learning supervisionado utilizado em modelos preditivos epidemioldgicos e de
diagnostico/prognoéstico da doenga. Foi possivel concluir que a IA esta presente em diversos campos de
atuacdo na atual pandemia, e € uma ferramenta util quando associada a experiéncia dos profissionais de
saude para combater e diagnosticar o COVID-19 no mundo.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Inovagéo; Enfermagem; COVID-19.
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VIOLENCIA CONTRA A MULHER: ARMA DE FOGO COMO INSTRUMENTO DE AGRESSAO

DEISE TACIANE SCHMITZ"; André Luis Machado Bueno 2

A violéncia contra a mulher € um problema de proporgdo mundial, tendo como expressao maxima de violéncia
de género, o Feminicidio. Os diferentes atributos, tidos como inerentes ao homem ou a mulher decorrem da
construcao histérico-social, que determina as desigualdades de género. O presente estudo tem como objetivo
descrever o perfil epidemiolégico dos registros de violéncia contra mulher, tendo como instrumento de
agressao a arma de fogo, no periodo de 2009 a 2017, no estado do Rio Grande do Sul. Trata-se de um estudo
quantitativo, exploratério e descritivo, com dados oriundos do Sistema de Informagédo de Agravos de
Notificacao (SINAN). Entre os resultados encontrados, destaca-se que metade dos casos (51,45%) ocorreram
na residéncia das vitimas e dessas, 44,92% conheciam o agressor. A faixa etaria mais atingida foi de mulheres
entre 20 a 29 anos, com 24,51% dos dados. Os o6bitos, excluidos os dados ignorados e em branco, perfizeram
20,60% dos registros. A analise cartografica indicou que metade norte do estado apresenta a maiores taxas
deste tipo de violéncia, sugerindo a influéncia do processo de urbanizagao e acessibilidade a servigos publicos
de saude no comportamento dos dados. Acredita-se que, oferecer visibilidade, ampliar os focos de atengao
e fortalecer os ja existentes, em conjunto com a qualificagdo de politicas publicas e de profissionais das
diversas areas de atendimento a mulher em situagcédo de violéncia, possa resultar em atendimentos mais
humanizados e resolutivos.

Palavras-chave: Violéncia contra a Mulher, Violéncia Doméstica, Violéncia de Género.
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VIOLENCIA CONTRA PESSOA IDOSA DURANTE O CONFINAMENTO SOCIAL (COVID-19)

Lais Freitas Beck'; Maristela Cassia De Oliveira Peixoto?; Janifer Prestes?

Atualmente, em 2020, o Brasil vivencia a eclosdo do novo coronavirus (COVID-19), sendo esse, um evento
histérico que deixara um impacto profundo no mundo. O confinamento social, conduta tomada pelas
autoridades sanitarias para prevencédo ao risco de contaminagcdo, € uma medida de protegcdo para a
populagdo, em especial aos idosos, que sdo classificados como publico vulneravel e suscetivel as
complicagcdes mais graves da doenca. Entretanto, a medida também acaba expondo essa parcela da
populacao a situagdes de risco, uma vez que, em condi¢gdo de confinamento social o idoso pode estar mais
propenso a praticas de violagdes dos seus direitos. Dados recentes do canal Disque 100, apontam um
crescimento nas denuncias de violéncia contra a pessoa idosa, sendo assim, a violéncia em suas variadas
formas, seja, coacgao, tortura ou agressao, se destaca e ganha relevancia. O presente estudo tem como
intuito identificar caracteristicas quanto a faixa etaria, sexo e tipos de violagdo contra os idosos registradas
no periodo de janeiro a junho de 2020.Trata-se de uma pesquisa de cunho quantitativo, utilizando dados
registrados no Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos/Disque 100. Observa-se que na
descrigao dos grupos vulneraveis, os idosos compdem o segundo grupo, a incidéncia da violéncia predomina
entre pessoas com idades entre 60 e 90 anos, em destaque para mulheres com faixa etaria entre 70 e 79
anos de idade. Quanto ao tipo de violagdo, sobressai exposicdao de risco a saude, seguido de
constrangimento, maus tratos, insubsisténcia afetiva, tortura psiquica, ameaca, assédio moral, agressao e
lesdo corporal. As condi¢ées de vulnerabilidade em que se insere a populagéo idosa, foram exacerbadas com
o advento da pandemia, decorrentes da condigdo de confinamento social em que se submetem. Nesse
contexto, é essencial a adogdo de medidas de enfrentamento a violéncia, a fim de, proteger os idosos,
coibindo praticas que violem seus direitos, assim como, contribuir com a conscientizacdo da sociedade civil
e dos poderes publicos em todas as esferas, na luta contra estas violagbes. Concomitantemente, é
fundamental preservar a autodeterminacdo e autonomia dos idosos oferecendo o apoio necessario para
superar os desafios que se apresentam neste cenario de pandemia com o isolamento social. A autonomia da
pessoa idosa, enquanto sujeito de direitos €, sem duvida, uma premissa que deve ser respeitada e promovida.
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VIVENCIANDO A MORTE EM UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA

Elisiane de Oliveira Machado'; Camila Crippa'; 2- Cintia Leticia de Negreiros Kerschner'; Michele Antunes’; Janice Kollet’;
Luciana Helena Silva'; Ana Maria Vieira Cardoso?

A morte de uma crianga internada em uma Unidade de Terapia Intensiva (UTIP), segundo as concepgdes de
Poles, Baliza e Bousso (2013), gera ansiedade, sofrimento e identificacdo com o paciente fora de
possibilidade de cura. A interrupcao precoce da vida dificulta o atendimento da enfermagem, sendo
necessario refletir sobre as questdes que concernem a vida/morte numa tentativa de proporcionar menos
sofrimento a crianga, aos familiares e a equipe de saude. O objetivo geral deste estudo foi identificar como a
equipe de enfermagem vivencia a morte de criangas em uma UTIP de um hospital filantrépico da Regido
Metropolitana de Porto Alegre/RS. Os objetivos especificos sdo: identificar as ideias que os profissionais de
enfermagem possuem sobre morte/morrer; investigar os sentimentos diante da morte vivenciados pelos
profissionais de enfermagem que prestam assisténcia as criangas na UTIP; verificar se o tema foi abordado
durante a formagéo académica - graduagao e/ou curso técnico. Trata-se de um estudo do tipo descritivo, com
enfoque qualitativo, realizado em uma UTIP de um hospital da Regido Metropolitana de Porto Alegre/RS. Os
participantes foram dois enfermeiros e seis técnicos de enfermagem. Utilizaram-se a entrevista
semiestruturada e a analise tematica. Resultaram as seguintes categorias e subcategorias: Ideias de Morte:
Percepcao de Morte, Acontecimento Inevitavel, Surpresa; Falar de Morte: um Tabu; Morte na Unidade de
Terapia Intensiva Pediatrica: Equipe de Enfermagem e Familias diante de Criangas com Doengas Agudas e
Cronicas, Empatia com a Familia; Sentimentos Vivenciados diante da Morte de Criangas: Tristeza e Dor
diante da Morte, Morte um Sofrimento, Auxilio a Familia na Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica,
Elaboragao do Luto; Abordagem de Morte na Formagao Profissional: Falando sobre Morte na Formagao. Os
participantes salientaram a dificuldade de elaborar o luto e a falta de discussdo sobre o assunto na formagao
e atuacdo profissional. Como fator positivo, apontaram a empatia com os familiares. Sugere-se mais
pesquisas na area de morte e morrer pela perspectiva da vivéncia dos profissionais em UTIP. E necessario
clarear o oculto para trabalhar o sofrimento e ser continente para dor do outro.
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CIENCIAS DA SAUDE - ESTETICA
E COSMETICA




ATUAGAO DO MANTHUS® ASSOCIADO A ATIVOS LIPOLITICOS NO TRATAMENTO DA
LIPODISTROFIA LOCALIZADA ABDOMINAL

Thamirys Raphaela de Assungao Pedroso Leite'; Fabiane Skopinski?

Na busca por um padréo de beleza social, uma das principais queixas recorrentes nos centros de estética é
o descontentamento com o contorno corporal em razdo da lipodistrofia localizada, comumente conhecida
como gordura localizada. A hipoderme possui a maior reserva energética do organismo, contudo, se nao
houver um gasto de energia maior do que a ingestdo caldrica, ocorre a hipertrofia nos adipécitos, a
adipogénese, e, consequentemente, o acimulo de gordura em determinada regido do corpo, caracterizando-
se como lipodistrofia localizada. Objetivando tratar a essa disfuncao, existem diversos recursos terapéuticos
com o propdsito de promover a lipdlise, aumento do metabolismo, remodelamento corporal e aumento da
permeacgéo de ativos lipoliticos. Entre as terapias que podem ser utilizadas no tratamento, destaca-se o
aparelho Manthus®, termoterapia e ativos lipoliticos. Evidenciando os efeitos das terapias com Manthus®,
manta térmica e cosméticos lipoliticos na lipodistrofia localizada abdominal, o presente artigo teve como
finalidade deferir as recomendagoes citadas na literatura no tratamento dessa patologia através de um estudo
de caso do tipo exploratério. O tratamento protocolado incluiu oito sessodes, na frequéncia de uma sessao
semanal de Manthus® aplicado na regido abdominal e nos flancos. A manta térmica era utilizada na superficie
da maca como recurso de aquecimento e o atendimento era finalizado com a aplicagao de um fluido lipolitico
através de movimentos de massagem. O resultado mostrou-se parcialmente satisfatorio em relagéo a melhora
contorno corporal.

Palavras-chave: Abdémen. Contorno corporal. Lipdlise. Tecido adiposo.
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Estudo do potencial do 6leo essencial de grapefruit (Citrus paradisi) e sua aplicabilidade
estética.

Gabrielli Bohn'; Mariani Sopelsa?

As terapias alternativas na area da estética, visam ndo somente resultados externos como também muitos
beneficios para o organismo como um todo. Influenciando diretamente em diversas regides do organismo,
proporcionando equilibrio fisico e mental.

Dentro das terapias alternativas existe a aromaterapia, que € uma terapia complementar realizada por meio
da aplicagdo de 6leos essenciais que sdo compostos extraidos de plantas aromaticas. Cada 6leo essencial
recebe o nome da planta de origem.

O dleo essencial de grapefruit (Citrus paradisi) é extraido da casca do fruto, também conhecido como toranja,
apresentando inumeros beneficios, tanto fisicos quanto psiquicos.

O objetivo geral do estudo ¢ explorar as aplicabilidades do 6leo essencial de grapefruit (Citrus paradisi), tanto
na area fisica quanto psiquica, com enfoque na area estética. Trata-se de uma pesquisa exploratoria
qualitativa, baseada em livros e artigos cientificos, considerando periddicos nacionais € internacionais.

O estudo evidenciou a potencialidade do 6leo essencial de grapefruit tanto através do uso por inalagao,
quanto aplicado topicamente na pele e couro cabeludo. Na area estética, destaca-se o potencial lipolitico,
auxiliando na redugéo da gordura localizada e dos sinais do fibro edema geldide (FEG), amenizando também
o edema corporal e, portanto, aplicavel em pds-operatérios. As atividades antimicrobianas e antioxidantes
corroboram com o uso facial no tratamento da acne e controle da oleosidade, todavia também apresenta o
poder de controlar a oleosidade do couro cabeludo. Ja inalado, a aplicabilidade se da como antidepressivo,
aliviando os sintomas relacionados. Em conclusao, reafirma-se os notaveis beneficios deste 6leo essencial,
embora seja pouco conhecido pela populagéo e ainda pouco explorado pela comunidade cientifica.
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CIENCIAS DA SAUDE -
FARMACIA




Avaliacao da hepatotoxicidade de lipossomas contendo cloridrato de clorpromazina em
camundongos (Balb C)

Maria Gabriela de Freitas'; Gabriela Zimmermann Prado Rodrigues’; Tais Rez'; Eduardo Barbosa'; Gabriel da Costa
Berna'; Mariele Feiffer Charao’; Andresa Heemann Betti?; Giinther Gehlen?

A clorpromazina esta entre os farmacos antipsicoticos convencionais de primeira geragao efetivos para o
tratamento de esquizofrenia. Entretanto, estudos anteriores comprovam que a administracdo de
clorpromazina ocasiona o desenvolvimento de variados efeitos adversos. Nesse sentido, desenvolveu-se
lipossomas contento cloridrato de clopromazina a fim de avaliar a resposta farmacolodgica e reduzir estes
efeitos adversos, ja que a nanotecnologia pode apresentar estratégias efetivas quando comparada as formas
convencionais farmacéuticas. Objetivou-se neste estudo avaliar a hepatotoxicidade de lipossomas contendo
cloridrato de clorpromazina através da analise histopatolégica de camundongos Balb C apds 28 dias de
tratamento. Para isso, o presente trabalho foi submetido e aprovado no CEUA (n® 01.17.057). Apds a
aprovagao, camundongos fémeas foram mantidos no Biotério da Universidade Feevale, em ambiente com
luminosidade, temperatura e umidade do ar controlados. Os animais (n= 9 por grupo) foram tratados (28 dias)
com volume de 1ml/100g pela via oral (gavagem), sendo administrada a formulagdo dos lipossomas sem o
farmaco (grupo formulagédo branca) e formulagcédo de lipossomomas contendo cloridrato de clorpromazina
10mg/kg. Posteriormente, os animais foram anestesiados e eutanasiados para coleta das amostras de figado,
que foram fixadas em formol 4%, incluidas em parafina, seccionadas em micrétomo rotario (10um) e coradas
com hematoxilina e eosina. A analise histolégica foi realizada com o auxilio de uma camera acoplada ao
microscopio 6ptico (400x), sendo capturadas 10 imagens por animal para registro do numero total de
hepatdcitos integros e alterados em cada campo (hipertrofia, picnose, vacuolizagdo e degeneragao de
parénquima). A analise estatistica deu-se por meio do teste de Kolmogorov-smirnov, seguido do Teste t de
Student (a = 5%). Os resultados obtidos demonstraram aumento significativo no percentual de hepatdcitos
alterados nos animais do grupo de lipossomas contendo cloridrato de clorpromazina, quando comparados ao
grupo de lipossomas branco (p = 0,048). Dentre estas alteragbes, observou-se maior percentual de
vacuolizagao (p = 0,0044) e degeneragao de parénquima (p = 0,032). Os resultados alertam para a toxicidade
causada pelo farmaco, mesmo na formulagédo de lipossomas, entretanto, a analise histolégica de outros
orgaos dos animais também esta sendo realizada a fim de melhor caracterizar esta alternativa farmacolégica.
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Avaliacao de citotoxicidade do extrato etandlico obtido de Calea phyllolepis (Asteraceae),
espécie nativa do Rio Grande do Sul

Bruna Hoffmeister'; Bruna Saraiva Hermann'; Karoline Schallenberger’; Joana da Conceigao Pinto’; Juliane Deise Fleck?;
Alexandre de Barros Falcao Ferraz 2

Calea phyllolepis € uma espécie vegetal nativa do Rio Grande do Sul, com ocorréncia em outros biomas
semelhantes, no Brasil. Pertencente a familia Asteraceae, algumas plantas do género Calea sao utilizadas,
popularmente, como tratamento para doencas do trato gastrointestinal, hematomas e cortes. A pesquisa tem
como objetivo avaliar a citotoxicidade do extrato etandlico de C. phyllolepis, obtido de suas folhas. O material
botanico, coletado no Municipio de Santo Antdnio da Patrulha- RS, foi identificado e depositado no Herbario
da Universidade Luterana do Brasil. Para obtencao do extrato bruto, folhas de C. phyllolepis foram submetidas
a extragdo em aparelho Soxhlet com etanol, na relagdo de 1:10 (planta/solvente). O extrato etandlico foi
concentrado em rota evaporador sob temperatura inferior a 50°C. Para o ensaio de citotoxicidade, a linhagem
celular Vero (epitélio renal de macaco Cercopithecus aethiops) foi inoculada em placas de 96 pogos com
densidade de 2x105 células/pog¢o e mantidas a 37 °C com 5% de CO2 em incubadora umida (denominado
condigao padrao) por 24 horas . Diluigdes seriadas foram preparadas (76,9 a 0,075 pg/ml) e adicionadas as
placas, em quadruplicatas. Apds 24 horas de exposi¢gao foram avaliadas a funcionalidade mitocondrial, a
viabilidade lisossomal e a densidade celular, através dos ensaios de reducdo do sal MTT, incorporagao do
corante vermelho neutro (VN) e ensaio de sulforrodamida B, respectivamente. Resultados preliminares
demonstram que a partir da concentragao de 2,40 ug/ml ha perda de aproximadamente 15% de atividade
mitocondrial, o mesmo perfil € observado em 9,61 pug/ml no ensaio de VN. Na maior concentragéo ha perda
de mais de 50% de atividade mitocondrial e viabilidade lisossomal. Quanto a densidade celular, nao foi
observada citotoxicidade nas concentragdes testadas. Sendo assim, pode-se inferir que para os ensaios de
MTT e VN a citotoxicidade é concentragdo dependente, e que perdas mais significativas (20%) de
funcionalidades sdo encontradas a partir de 19,2 ug/ml. Embora seja observado que as fungdes celulares sao
comprometidas, ndo ha perda de massa celular. Tem-se como perspectiva a avaliagdo deste extrato em
diferentes tempos de exposicao.
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AVALIAGAO DE LIPOSSOMAS CONTENDO CLORIDRATO DE CLORPROMAZINA NA
REDUCAO DO EFEITO CATATONICO EM CAMUNDOGNOS

Andriele Veiverberg'; Tais Rez'; Eduardo Barbosa'; Andresa Heemann Betti?; Mariele Feiffer Charao?

Considerado um antipsicotico tipico, clorpromazina tem como principal efeito adverso a indugéo de catatonia
que, muitas vezes, € caracterizada por uma estereotipia no paciente: movimentos repetitivos e incapacidade
de se mover normalmente, em fungéo do bloqueio dopaminérgico que ocorre. A nanotecnologia surge como
uma estratégia na redugao de efeitos adversos. Assim, o objetivo desse trabalho foi avaliar o comportamento
de lipossomas contendo cloridrato de clorpromazina no teste de catatonia. Para realizagdo deste teste,
previamente aprovado pela CEUA (protocolo n® 01.17.057), foram utilizados camundongos Balb C, fémeas,
entre 45 e 60 dias de idade, provenientes do biotério da Universidade Feevale. Neste teste, os animais sado
posicionados com as duas patas dianteiras sobre uma barra. Observa-se entdo o tempo que o animal leva
para sair desta posigdo imposta. No caso de animais cataténicos, o ponto de corte € de 60 segundos. O
lipossoma contendo cloridrato de clorpromazina foi previamente desenvolvido pelo grupo de pesquisa. Para
o acompanhamento do efeito catatbnico, os camundongos, apds 1 hora de jejum, foram tratados por meio de
gavage, divididos nos grupos controle, clorpromazina livre (10 mg/kg), e lipossoma contendo cloridrato de
clorpromazina (10 mg/kg). A avaliagéo do efeito catatonico foi realizada a cada 30 minutos até completar 4
horas e, apos, a cada hora, em um total de 7 horas, tendo seu tempo de imobilidade cronometrado em cada
uma das sessdes. Observou-se que a clorpromazina livre induziu a catatonia em 2 horas, permanecendo até
3,5 horas, sendo que, no tempo de 2,5 horas todos os animais desse grupo estavam catatdnicos. Por outro
lado, clorpromazina lipossomada foi capaz de evitar o efeito cataténico, ndo induzindo catatonia em nenhum
momento. Tais resultados sugerem que a nanoestrutura possa estar prolongando a liberagdo do farmaco,
diminuindo o bloqueio dos receptores dopaminérgicos, causadores da catatonia e, assim, diminuindo este
importante efeito adverso.
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Avaliagao fisico-quimica e o comportamento na secagem do extrato aquoso de
Psidiumguajava obtida por spray-dryer com percentuais de 2% e 4% de adjuvante de secagem-
maltodextrina

Jussara Elisabete Kuhn Mottin'; Fernando Dal Ponto Morisso?

A OMS tem valorizado o emprego de plantas medicinais no setor sanitario, justificando o aumento mundial
do uso deste recurso terapéutico. No Brasil o servigo de Fitoterapia ofertado pelo Governo Federal vem
aumentando ano a ano nas UBS dos municipios através do PNPIC(Programa de Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares) tornando a fitoterapia de fundamental valia no tratamento da saude da
populagao brasileira. A alta sazonalidade destas plantas medicinais, trouxe a necessidade de modificar este
recurso terapéutico mediante processos de secagens, analisando o custo/beneficio, estabilidade e
beneficiamento do produto, considerando quais os métodos de secagens sao mais rentaveis e seguros.

Dos métodos de secagem mais utilizados pela industria, a secagem por aspersao (spraydrying) € um dos
mais empregado em fungdo do menor custo de producéo e dos beneficios relacionados ao material obtido.
As vantagens da secagem por aspersdo, associadas a utilizacdo de adjuvantes, aumentam rendimento,
estabilidade e conservagao da integridade fisico-quimica, proporcionando produtos mais estaveis e com
prazos de validade mais prolongados.

Baseado nestas informacdes o presente trabalho apresenta a avaliagdo do rendimento no processo de
secagem do extrato de Psydium guajava por asperséao (spray drying) utilizando como temperatura de
secagem 100, 120 e 150 °C e percentuais de 2% e 4% de maltodextrina como adjuvante de secagem.

O extrato aquoso de Psidium guajava foi preparado por decocgédo de 120g de material vegetal em1200mL de
agua miliQ, por 30 minutos. Ao final deste periodo o extrato foi filtrado sob vacuo e encaminhado para
secagem em um spray dryer marca Labmag, modelo MSD 0.5.

Deste processo foram obtidos, como resultados preliminares, 2,84 + 0,38 g de extrato em torno de 1,14% de
umidade no extrato seco sem adjuvante. Foram realizadas andlises de infravermelho e de microscopia
eletrénica nesta amostra. Estdo em andamento os ensaios relacionados as aliquotas com 2% e 4% de
maltodextrina.
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Avaliagao preliminar de toxicidade de nanocapsulas contendo paroxetina em modelo
alternativo C. elegans

Patricia Robinson'; Julia Machado Menezes'; Laura Cé da Silva'; Cristiane Bastos de Mattos?

A nanotecnologia € uma alternativa para o controle da liberagdo de farmacos, possibilita a redugdo da dose
e reduz os efeitos adversos e toxicos. O nematodide Caenorhabditis elegans apresenta semelhanga aos
mamiferos e tem sido usado para avaliar toxicidade de compostos farmacéuticos. O presente trabalho objetiva
avaliar a toxicidade de nanocapsulas contendo paroxetina no modelo C. elegans. As formulagbes foram
preparadas de acordo de acordo com o método de nanoprecipitagao e caracterizadas quanto tamanho de
particula, potencial zeta, indice de polidispersao, pH e teor. Foi utilizada a cepa selvagem N2 de C. elegans.
Apods sincronizagao, 1500 nematoides foram tratados durante 30 minutos com paroxetina associada a
nanocapsulas (Paro-NC) e paroxetina livre (Paro-Livre) em 5 concentragdes (10; 50; 100; 250 e 500 ug/mL).
O grupo controle foi tratado com solugéo salina. Avaliagdo da sobrevivéncia foi avaliada ap6s 24 horas com
auxilio de estereomicroscopio. A avaliacdo do desenvolvimento foi realizada medindo-se 20 nematoides por
tratamento em estereomicroscépio acoplado a camera fotografica. Posteriormente, o comprimento corporal
dos nematoides foi medido através do software Imaged. Foi realizado teste ANOVA, utilizando o software
Graphpad. As nanocapsulas apresentaram tamanho de particula de 201,57 + 11,26 nm, indice de
polidispersao 0,112 £ 0,022, potencial zeta de -16,78 + 0,99 mV, pH 5,31 + 0,60 e teor de 94,36 + 1,36. Foi
possivel observar morte significativa nos tratamentos com Paro-NC e Paro-Livre, entretanto, a Paro-NC
apresentou DL50 maior (172,32 ug/mL) que a Paro-Livre (98,41 pg/mL). Com relagdo ao desenvolvimento,
foram obtidas as seguintes medidas de comprimento dos nematoides: Grupo controle 498,8 + 67,55 uym, Paro-
NC10 448,9 £ 60,91 uym, Paro-NC50 442 + 83,68 ym, Paro-NC100 437,2 + 63,93 ym, Paro-NC250 412,12 +
70,62 um, Paro-NC500 323,9 + 136 um, sendo que a Unica concentragdo em que nao foi observada diferenga
significativa com relag@o ao controle foi a de 10 ug/mL (p>0,05). Para a Paro-Livre em todas as concentragdes
testadas foi verificada diferenga significativa com relagdo ao grupo controle (p<0,001), sendo obtidos valores
de: Paro-Livre10 442,7 + 48,33 um, Paro-Livre50 419,8 + 49,26 um, Paro-Livre100 399,7 + 64,83 um, Paro-
Livre250 382,2 + 78,82 um e Paro-Livre500 275,3 £ 54,6 um. As nanocapsulas sio sistemas promissores na
veiculagao da paroxetina, uma vez que reduziram a toxicidade do farmaco livre em modelo alternativo C.
elegans.

Palavras-chave: modelo alternativo; Caenorhabditis elegans; nanocapsulas; paroxetina.
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Constituintes de E. Uniflora e atividade antidiarreica — Uma revisao de literatura.

Tatiana de Oliveira Furtado'; Simone Gasparin Verza?

A Eugenia Uniflora, € uma planta pertencente a familia Myrtaceae que possui aplicagdo na medicina popular.
A planta em questao tem ampla distribuicao geografica pelo Brasil, ¢ comumente conhecida como pitangueira,
porém seu nome popular difere de regido a regido. Devido ao frequente uso popular E. uniflora € de interesse
do Sistema Unico de Saude (SUS) e foi incluida no Memento de Fitoterapicos da Farmacopéia Brasileira e
uma monografia da planta foi elaborada. Entretanto, sdo escassos os estudos para investigagéo da atividade
antidiarreica, bem como de toxicidade, de forma a assegurar o uso correto e seguro da espécie em questao.
Sendo assim, o objetivo deste trabalho € compilar informagdes cientificas a respeito dos constituintes
quimicos e da atividade antidiarreica de E. uniflora. Para tanto, foi realizada uma busca bibliogréafica utilizando
a base eletrbnica Pubmed e Mendeley, sem restricdo de tempo, porém priorizando trabalhos publicados nas
ultimas duas décadas. Foram utilizados os unitermos Eugenia Uniflora, atividade bioldgica, atividade
antidiarreica, em lingua portuguesa e inglesa. Foram encontrados diversos artigos que relatam os
constituintes quimicos da planta e para este trabalho foram utilizados cinco artigos. Nos trabalhos
selecionados o extrato etandlico das folhas e frutos foram submetidos a testes fitoquimicos sendo relatados
para a espécie, flavonoides, alcaloides, glicosideos cardiotonicos e taninos em extratos das folhas, além
destes, nos frutos foi relatada a presenga de cumarinas. Com relagédo a atividade antidiarreica a busca se
limita a dois artigos que descrevem a realizagao de um estudo in vitro e outro in vivo baseados na qualidade
propulsora intestinal. Em apenas um trabalho as atividades antiespasmoddica e antidiarreica para o oleo
essencial de E uniflora foi testado em ratos. Cabe ressaltar que o decocto das folhas, forma de uso tradicional,
nao foi avaliada nesses estudos. Diante dos resultados obtidos verifica-se a importancia da determinacao das
propriedades antidiarreicas do extrato de E. uniflora, uso popular da espécie, bem como sua toxicidade, uma
vez que tais dados ndo estao disponiveis na literatura atual.

Palavras-chave: Eugenia Uniflora. Atividade antidiarreica. Medicamento fitoterapico
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INSERGAO DO FARMACEUTICO NA CONSTRUQ}O DE FLUXOGRAMAS NO SERVICO DE
CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR

JULIA GABRIELE DE JESUS FERREIRA'; ANDRESA HEEMANN BETTI?

O estudo se insere no contexto da problematica do uso irracional e indiscriminado de antimicrobianos e da
urgéncia de programas como o Antimicrobial Stewardship, que visam a otimizagdo da terapia envolvendo
esses medicamentos. Especificamente, € abordada a utilizagado do meropenem e da vancomicina dentro de
uma instituigdo privada da regiao do Vale dos Sinos. O objetivo geral consiste na compreensao do papel do
farmacéutico inserido no Servigo de Controle de Infecgao Hospitalar e na elaboragao de fluxogramas para o
uso de antimicrobianos de uso restrito. A metodologia utilizada foi uma revisao bibliografica, que inclui livros,
artigos originais (clinicos e pré-clinicos), revisdes, disponiveis na integra publicados a partir de 2010 ou,
quando relevantes, anteriores a este ano. A busca dos artigos foi feita nas bases de dados Scielo, Pubmed,
Medline e Periddicos Capes. Por fim, foram criados doze fluxogramas, sendo seis para cada antimicrobiano,
0s quais consideram cada indicagdo de uso, microrganismo causador da infecgdo, posologia e de duragao
da terapia, assim como direcionamento para ajuste de dose e monitoramento terapéutico. Portanto, os
fluxogramas estabelecem processos padronizados para analise de prescrigdbes médicas, aderindo a politica
de Antimicrobial Stewardship, uma vez que impacta positivamente na seguranga do paciente e nos custos de
assisténcia.

Palavras-chave: Controle de infecgao hospitalar. Antimicrobianos. Resisténcia bacteriana. Antimicrobial
Stewardship.
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Modelagem farmacocinética embasada pela fisiologia (PBPK): uma estratégia inovadora para
otimizacao da farmacoterapia da Piperacilina

Laura Bem Olivo’; Keli Jaqueline Staudt’; Bibiana Verlindo de Araujo'; Bibiana Verlindo de Araujo?; Keli Jaqueline Staudt?

Modelos PBPK sédo modelos do tipo “bottom-up” que integram informagdes fisiolégicas do organismo com
caracteristicas fisico-quimicas do farmaco permitindo a simulagéo a priori de perfis farmacocinéticos. Esses
modelos ganharam maior aplicagdo nas ultimas décadas devido ao avango no desenvolvimento de softwares
e atualmente sdo aplicados na rotina das grandes industrias farmacéuticas para estudos de translagdes
interespécies e intraespécie e definicao da primeira dose em humanos. No cenario clinico esta estratégia &
utilizada para estudos de interagcao farmaco-farmaco e para compreensao da influéncia da fisiopatologia sobre
os processos farmacocinéticos e farmacodindmicos. Neste trabalho a modelagem PBPK foi aplicada para
avaliagao da influéncia da infecgao sobre o processo de distribuigdo de antimicrobianos. O farmaco escolhido
foi a piperacilina devido a sua importancia no tratamento de infecgdes nosocomiais e sepse (associada ao
tazobactam). O modelo base foi construido inicialmente para ratos higidos em doses correspondentes a doses
utilizadas em humanos (60 mg/kg e 120 mg/kg). Foram coletadas informagdes fisico-quimicas do farmaco
como logP, peso molecular, solubilidade em agua e pKa, e informagbes farmacocinéticas previamente
publicadas como fracao livre e clearance renal. Para o desenvolvimento do modelo foi utilizado o software
PK-SIM (Bayer Company). O modelo foi validado para concentragdes plasmaticas totais e livres musculares
através de dados previamente publicados e do calculo do “Average Fold Error (AFE)”. As concentragbes
previstas pelo modelo frente aos dados da literatura foram adequadas apresentando valores de AFE dentro
do critério de aceitagao de 0,5 — 2,0, sendo: 1,12, para plasma na dose de 60 mg/kg; e de 0,88, para plasma
na dose de 120 mg/kg; 1,23, para musculo na dose de 60 mg/kg e 1,09, para musculo na dose de 120 mg/kg.
Dessa forma, pode-se concluir que o modelo PBPK desenvolvido foi capaz de prever as concentragbes de
PIP em plasma e tecido e a etapa seguinte € inclusdo das caracteristicas fisiopatolégicas como variagéo do
pH e fluxo sanguineo, utilizando dados de ratos infectados com E. coli € na sequéncia fazer a translagao
desses dados para o cenario clinico, considerando popula¢gdes humanas com sepse, buscando avaliar as
chances de sucesso da terapia através de simulacdes.
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NANOCAPSULAS CONTENDO CLORIDRATO DE PAROXETINA SAO SEGURAS APOS
TRATAMENTO AGUDO E SUBCRONICO IN VIVO

Gabriel da Costa Berna'; Raquel Chiarentin'; Thalia Emmanoella Sebulsqui Saraiva'; Gabriela Zimmermann Prado
Rodrigues’; Maria Gabriela de Freitas'; Giinther Gehlen'; Andresa Heemann Betti?; Cristiane Bastos de Mattos?

A depressao € uma condigéo patoldgica crénica e recorrente que pode requerer tratamento farmacologico
durante toda a vida e com diferentes classes terapéuticas, entre elas os ISRS, sendo a paroxetina seu
principal representante. O uso subcrénico desta classe pode estar associado a uma série de efeitos adversos,
como aumento do peso, desordens metabdlicas, risco de sangramento gastrico, aumento do risco de doengas
cardiovasculares e diabetes tipo 2. A nanotecnologia pode representar uma importante ferramenta para
melhorar a biodisponibilidade destes farmacos e, assim, contribuir na melhora dos efeitos adversos. Dentro
deste contexto, o objetivo deste trabalho foi avaliar a potencial toxicidade de nanocapsulas contendo cloridrato
de paroxetina in vivo, apds exposigdo aguda e subcrdnica a estas nanoparticulas. Para tanto, foram utilizados
camundongos, machos e fémeas, Balb C, entre 45 e 60 dias, provenientes do biotério da Universidade
Feevale. Os animais foram tratados por gavage, divididos nos seguintes grupos: controle, formulagao branca
(sem o farmaco), formulagao contendo o farmaco (paroxetina) na dose minima efetiva no teste farmacologico
(2,5 mg/mg), dose duas vezes maior (5 mg/kg) e quatro vezes maior (40 mg/kg). Os animais foram tratados
por 28 dias e, no 29° dia, eutanasiados para coleta de sangue e 6rgaos. Todos os protocolos de toxicidade
utilizados seguiram as normativas da OECD (423 e 407) e foram aprovados pela CEUA (n° 06/2016). O
tratamento agudo ndo induziu sinais de toxicidade, bem como altera¢gdes no ganho de peso e consumo
alimentar ao longo dos 14 dias de acompanhamento. No tratamento subcrdnico, alteragdes de peso nao foram
encontradas, apenas um aumento no consumo alimentar na dose de 5 mg/kg. O tratamento ndo causou
alteragbes hematoldgicas; porém, nas fémeas, houve uma diminuicdo do colesterol nas maiores doses
testadas. Em relagdo a massa relativa dos 6rgaos, nos machos houve uma diminuigdo em figado e cérebro.
Portanto, as nanocapsulas contendo cloridrato de paroxetina se mostraram seguras apés tratamento agudo
e subcronico; porém, a avaligao histopatologica, que se encontra em andamento, ajudara a explicar os dados
encontrados.

Palavras-chave: Nanocapsulas, paroxetina, nanotoxicologia, depressao.
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NANOEMULSOES CONTENDO CLORANFENICOL: DESENVOLVIMENTO DE METODO
BIOANALITICO E ESTUDOS DE RETENCAO CUTANEA

Carolina Grave'; Fernando Dal Pont Morisso'; Cristiane Bastos de Mattos?

A nanotecnologia tem sido amplamente utilizada como uma ferramenta para otimizar o efeito terapéutico de
farmacos. Entre as vantagens dos sistemas nanoestruturados pode-se mencionar o controle da liberagao de
ativos no local de agao, redugao de dosagem e efeitos adversos. O cloranfenicol € um antibiético de amplo
espectro e em formulagdes de uso topico tem como finalidade, auxiliar na cicatrizagdo e redugao de feridas
por infec¢des bacterianas, favorecendo a recuperagao da pele. Porém, este farmaco com eficacia terapéutica
comprovada, tem seu uso limitado devido sua elevada toxicidade. Neste contexto, o objetivo deste trabalho
foi desenvolver nanoemulsées contendo cloranfenicol, validar um método bioanalitico e posteriormente,
avaliar a retengéo cutadnea do farmaco a partir destes sistemas. As nanoemulsdes foram produzidas pelo
método de emulsificagao espontanea e caracterizadas quanto ao tamanho de goticula, indice de polidispersao
(IP), potencial zeta, pH, teor e taxa de associagdo. Foi desenvolvido e validado um método bioanalitico de
acordo com FDA 2018 para posterior aplicagao no teste de retengao cutdnea em célula de difusdo de Franz
utilizando derme de orelha suina. As nanoemulsées apresentaram tamanhos de goticula entre 254,38 a
268,15 nm, indices de polidisperséo de 0,15 a 0,19, resultando em sistemas monodispersos (IP < 0,3) e na
faixa nanométrica, potencial zeta de -29,79 a -30,54 mV e pH médio de 5,7. O teor de cloranfenicol nas
nanoemulsdes variou de 89,35 a 96,92 % e a taxa de associagao para a nanoemulsao contendo uma mistura
de TCM e oleo de girassol foi de 90%, sendo selecionada para estudo de retengdo cutdnea. O método
apresentou-se seletivo, linear na faixa de 0,5 a 4,0 yg/mL (r2 = 0,9925), e com equagao da reta y= 50775,41x
— 213,711, limites de detecgao e quantificagdo de 0,16 ug/mL e 0,48 ug/mL, preciso com DPR na faixa de
0,17 a 11,73% e na exatidao foram obtidas percentagem do teor de recuperagéo na faixa de 97,38 a 101,98%.
A nanoemulsdo apresentou uma retengao de 52,89 £ 15,64 ug/g, enquanto o controle de 40,06 + 8,09 pg/g,
indicando que as nanoemulsdes propostas podem ser uma alternativa no tratamento de ulceras por pressao.

Palavras-chave: Nanoemulsées. cloranfenicol. método bioanalitico. retengéo cutanea. ulceras por
pressao.
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Preparagao in situ de nanoparticulas de prata em membrana de celulose bacteriana padrdao em
extrato aquoso das folhas de Psidium guajava

Yasmim Biasus Fiorentin'; Simone Ulrich Picoli'; Ana Paula Pustay'; Jayana da Silva’; Fernando Dal Pont Morisso?

O uso de extratos vegetais tem sido muito aplicado pela ciéncia como uma alternativa para substituir o uso
de produtos quimicos. Estes tém sido aplicados como agentes redutores na sintese de nanoparticulas
metalicas, oferecendo um método ecoldgico, limpo, ndo-tdxico e de baixo custo, além de permitir a aplicagao
em areas como a médica, a de cosmeéticos, a de biotecnologia e na ciéncia de materiais. Destas
nanoparticulas, as de prata sdo importantes no campo dos produtos farmacéuticos devido a sua forte
atividade antibacteriana. Neste contexto, apresentamos os resultados sobre a sintese de nanoparticulas de
prata, utilizando o extrato aquoso das folhas de Psidium guajava como agente redutor e sua incorporagéo em
membrana de celulose bacteriana. Assim, inicialmente, 2 g de material vegetal foram adicionados a 100 mL
de agua purificada previamente aquecida a 80°C. Este sistema foi mantido sob agitagdo magnética durante
30 minutos e ao final deste periodo o extrato resultante foi filtrado a vacuo em um cadinho filtrante com
membrana de nitrocelulose de porosidade 0,45 ym. A membrana de celulose bacteriana preparada
previamente em meio de cultura padrdao (MYP) no Laboratério de Microbiologia do Centro Integrado de
Especialidades em Saude, foi imersa em uma solucao de nitrato de prata 5mM por 24h em temperatura
ambiente. Apos este periodo, a membrana de celulose foi retirada da solugdo de AgNO3 e em seguida,
mergulhada no extrato aquoso de P. guajava. O meio reacional permaneceu 2 horas sob agitagdo em shaker,
a temperatura ambiente. A membrana contendo nanoparticulas de prata foi seca em camara climatica com
30% de umidade e temperatura de 40°C por 24 horas. A mudanga da coloragdo da membrana é a primeira
indicacao qualitativa da formagao das nanoparticulas, uma vez que reproduz a aparéncia do meio reacional
sem a membrana, que muda de castanho amarelado para marrom avermelhado. Em seguida ao processo de
secagem, a amostra de celulose com nanoparticula de prata foi caracterizada por microscopia eletronica de
varredura (MEV), espectroscopia no infravermelho (FTIR), espectroscopia no ultravioleta (UV-Vis),
espectroscopia colorimétrica, termogravimetria (TGA) e por medida de angulo de contato.

Palavras-chave: Membrana de celulose bacteriana. Nanoparticulas de prata. Psidium guajava. Sintese
verde.
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Relato de experiéncia da elaboragdo de podcast como parte integrante da Curricularizagao da
Extensao na disciplina Praticas Integrativas e Complementares Aplicadas a Farmacia.

Malu Marianoff'; Barbara Spaniol?

O farmacéutico tem papel importante na educagéo da populagéo quanto aos diversos recursos terapéuticos
disponiveis, dentre ele pode-se citar as praticas integrativas e complementares (PIC) capazes de prevenir,
manter e recuperar a saude. A fitoterapia € uma pratica amplamente utilizada pelas comunidades em geral,
por isso na formacgéo profissional do farmacéutico se faz necessario conhecer para poder prover informagoes
confiaveis e seguras sobre esta PIC. O presente estudo tem como objetivo apresentar a experiéncia de
elaboragédo de podcast na disciplina Praticas Integrativas e Complementares Aplicadas a Farmacia como
parte da Curricularizagdo da Extensdo. O primeiro passo da atividade foi aplicar o questionario, ja utilizado
no projeto de extensdo Phytos, onde foram entrevistadas quatro pessoas de ambos os sexos, abordando
guestdes sobre uso proprio de plantas medicinais e fitoterapicos e quais eram suas curiosidades sobre o
assunto. Todos responderam que utilizam planta medicinal ou fitoterapico com finalidade terapéutica e
indicaram que gostariam de saber mais sobre alguma planta para fins medicinais. Estas informagdes foram
inseridas em uma planilha online para que a professora da disciplina pudesse acompanhar o andamento da
atividade e assim sugerir os assuntos a serem abordados no podcast. Foram elencadas a Ora pro ndbis
(Pereskia aculeata) e o Picao preto (Bidens pilosa). Em literaturas confiaveis foram pesquisadas suas
propriedades e beneficios e elaborado um roteiro compilando estas informagdes. Apds revisao da professora,
realizou-se a gravagao de podcast que explicasse de forma clara ao publico alvo sobre as plantas medicinais
especificas. Em seguida foi feito o envio do podcast aos entrevistados (aplicativo Whatsapp®), os quais
relataram que a experiéncia foi bastante positiva, parabenizando o conteido do podcast e expressando que
iriam seguir as orientagdes indicadas. A realizagdo da atividade trabalhou diversas habilidades tais como a
pesquisa e escrita académica, comunicacao, capacidade de sintese de ideias, contextualizacdo além de
favorecer o protagonismo do académico na sua formagao profissional.

Palavras-chave: PIC.Planta Medicinal.Podcast.
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CIENCIAS DA SAUDE -
FISIOTERAPIA




A COMPARAGAO ENTRE TRES TIPOS DE PLANEJAMENTO DO TREINAMENTO CONTINUO
PARA PACIENTES COM DOENCA PULMONAR OBSTRUTIVA CRONICA (DPOC)

Jodao Ricardo Castilhos Thomaz'; Cassia Cinara da Costa?

O presente estudo surgiu da duvida a respeito de qual seria a estratégia mais eficiente para o planejamento
do treinamento continuo dos pacientes com DPOC. Objetivos: buscamos analisar trés diferentes maneiras de
realizar o planejamento do treinamento continuo para pacientes com DPOC, bem como, qual estratégia
potencializa a capacidade de caminhada apés Programa de Reabilitagdo Pulmonar. Metodologia: para este
trabalho foram coletadas informag¢des do banco de dados do Programa de Reabilitagdo Pulmonar da
Universidade Feevale. Todos os participantes do estudo foram submetidos a exercicios de caminhada em
esteira rolante, trés vezes por semana, com duragcdo de cinco minutos nas semanas iniciais, evoluindo
gradativamente para 30 minutos nas semanas finais, totalizando 12 semanas de reabilitagdo pulmonar. Os
dados que foram coletados do treinamento estdo planejados de trés diferentes formas de periodizagao da
carga: Grupo 1, nos treinamentos iniciais a carga utilizada foi de 50% da velocidade de pico e evoluindo até
90% nos treinos finais. Grupo 2, durante todos os treinamentos a velocidade da esteira foi aumentada através
da percepgao subjetiva de esforgo e consentimento referido pelo participante do estudo e Grupo 3, nos
primeiros treinamentos foi utilizado a carga de 60% da velocidade média e evoluindo até 100% nos ultimos
treinamoentos. Na analise dos dados foi utilizado o TESTE KOLMOGOV-SMIRNOV, para a diferenga entre
as médias do teste de caminhada foi utilizado o teste simples, para determinar a diferenga relacionada a
gravidade da DPOC foi utilizado o teste T student e para determinar a diferenga entre os trés grupos foi
utilizado o ANOVA a um fator e post-hoc de Bonferroni. Resultados: nos testes de caminhada de 6 minutos
apos as 12 semanas, apresentou melhora de 84,10 metros com significancia de p<0,001. N&o foi encontrada
diferenca estatistica p>0,05 nas diferentes maneiras de planejamento do treinamento
continuo.Consideragbes finais: ficou evidente que independentemente do tipo de planejamento do
treinamento continuo escolhido os pacientes apresentaram melhora significativa na capacidade de
caminhada. Assim, ndo foram observadas diferengas estatisticas em relagao a capacidade de caminhada nas
trés diferentes formas de planejamento do treinamento continuo para DPOC.

Palavras-chave: DPOC. Reabilitagdo Pulmonar. Treinamento Continuo
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A DOR LOMBAR NO’PERiODO MENSTRUAL EM ESTUDANTES E PROFISSIONAIS EGRESSAS
DA AREA DA SAUDE DE UMA UNIVERSIDADE DO VALE DO SINOS/RS: TRABALHO DE
CONCLUSAO DE CURSO

Laize Renata Sorgetz'; Caren Lara Martins Picasso?

A dor lombar é uma condi¢ao que pode atingir até 65% das pessoas anualmente e até 84% das pessoas em
algum momento da vida, sendo significantemente mais frequente em mulheres e podendo estar presente
também no periodo menstrual. E comum que mulheres apresentem alteragdes no ciclo menstrual tais como
emocionais, comportamentais, fisicos e sociais €, em sua maioria, queixas algicas durante este periodo. Este
resumo tem como objetivo apresentar os resultados obtidos através do trabalho de concluséo de curso de
uma estudante de fisioterapia sobre a dor lombar no periodo menstrual em estudantes e profissionais da area
da saude egressas de uma universidade do Vale do Sinos. Este estudo foi de carater quantitativo, composto
por 58 mulheres, com média de idade de 22,9+2,6 anos, que responderam um questionario online, baseado
na EVA e McGill, acerca do seu perfil ginecolégico e queixas algicas. Obteve-se o resultado seguintes
resultados: 6,1£1,8 graus de dor; 70,7% das participantes apresentaram um periodo menstrual de 3 a 5 dias;
60,3% das participantes faziam o uso de anticoncepcional oral com pausa e 86,2% possuiam sintomas
associados no periodo menstrual, sendo que 63,8% das participantes possuem célica menstrual acrescida
as dores lombares; 81% das participantes relataram apresentar maior queixa algica entre o primeiro € o
terceiro dia do sangramento, porém a dor nao limita ou impede as atividades diarias de 72,4% das
participantes; 44,8% das participantes relatou possuir maior desconforto em toda a coluna lombar e 22,4%
na coluna lombar e regido lombossacra. A sensagéo de peso foi o principal componente sensorial presente
em 56,9% das participantes. Baseado neste estudo, a dor lombar no periodo menstrual apresentou um grau
moderado para o grupo pesquisado. Diante disso, sabe-se que a fisioterapia apresenta um resultado positivo
nas dores lombares inespecificas e estudos atuais, que utilizaram recursos fisioterapéuticos tais como
acupuntura e fortalecimento muscular, apresentaram bons resultados no alivio de queixas do periodo
menstrual, porém ainda sugere-se estudos aprofundados acerca desta tematica.

Palavras-chave: Lombalgia. Ciclo menstrual. Menstruagao. Escala Visual Analégica.
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A FORMAGAO PROFISSIONAL E ATUA(}AO DE FISIOTERAPEUTAS INSERIDOS EM NUCLEOS
DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA NO RIO GRANDE DO SUL

Julianne Cordeiro Antunes'; Marielly de Moraes?

O presente trabalho discorre sobre a tematica da formagéao profissional e atuagéo de fisioterapeutas inseridos
em Nducleos de Apoio a Saude da Familia (NASF’s) no estado do Rio Grande do Sul. A formagao de
fisioterapeutas apresenta uma problematica que ja vem sendo discutida ha algum tempo na literatura.
Diversas alternativas vém sendo adotadas para supera-la, dentre estas, o NASF destaca-se como sendo
porta de entrada para o Fisioterapeuta na Atengcédo Primaria, todavia parece ser um cenario incipiente de
atuacdo, que carece de alguns esclarecimentos e definigdes. A formacao dos fisioterapeutas parece ser um
caminho para resolucdo do distanciamento deste profissional de espagos como o NASF. O estudo teve como
objetivo geral conhecer a formagéao e a atuagao de fisioterapeutas inseridos em NASFs do Rio Grande do Sul
(RS). Trata-se de um estudo exploratério-descritivo de analise qualitativa, desenvolvido através da aplicagéo
de um questionario sociodemografico e de uma entrevista semiestruturada realizada online via aplicativo de
mensagem. A amostra foi composta por 11 fisioterapeutas inseridos em 9 NASFs no RS. Foram 9 mulheres
e 2 homens, com idade entre 25 e 47 anos, com aproximadamente 9 anos de formagao e 3 anos de atuagao.
Como resultados observou-se uma lacuna entre a formacéo em fisioterapia e atuacdo junto a atencao
primaria. Os profissionais relataram falta da abordagem de temas sobre saude publica e a necessidade de
um trabalho multidisciplinar ainda na graduagdo. Como principal desafio além da formagéao, referiram a
excessiva demanda advinda do setor secundario. A percepgao sobre o papel de fisioterapeutas em NASF
mostrou estar atrelada a seus fazeres diarios, centrados, em sua maioria, em atendimentos domiciliares,
grupos de educagado em saude e consultas compartilhadas. Os profissionais demonstraram ter conhecimento
sobre a importancia de um olhar ampliado a saude e destacaram as agbes da clinica ampliada como
resolutivas na melhora da qualidade de vida dos usuarios. Ferramentas principais do NASF como apoio
matricial e educagao permanente foram pouco mencionadas. Espera-se que tais resultados possam servir
como incentivo ao fomento da discussao deste assunto, para que a academia busque superar a légica da
atuacéo do fisioterapeuta engessada na reabilitagdo, bem como conhecer e buscar a valorizagédo da profissao
nessa area. Sugere-se a realizagdo de mais estudos, uma vez que nao foram encontradas outras pesquisas
que tratassem dessa tematica.
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A PERCEPGAO DO NIVEL DE DOR EM PACIENTES ATENDIDOS COM REIKI NA C